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จดหมายข่าวจดหมายข่าว

โ ร ง เ รี ยนส า ธิ ตมห า วิ ทย า ลั ย ร า ช ภั ฏนครปฐมโ ร ง เ รี ยนส า ธิ ตมห า วิ ทย า ลั ย ร า ช ภั ฏนครปฐม

ข่าวเด่นข่าวเด่น

ศิษยเกาคนเกงรวมถายทอดประสบการณศิษยเกาคนเกงรวมถายทอดประสบการณ
ท้ัง “การงาน” และ “การเรียน”ท้ัง “การงาน” และ “การเรียน”
       เมื�อวันที� 25 กันยายน 2566  คณะกรรมการนกัเรียน
รร.สาธติมหาวทิยาลยัราชภฏันครปฐม ไดสั้มภาษณ์และ
พดูคุยแลกเปลี�ยนประสบการณ ์ และความรู้กบัศษิย์เกา่ที�
ได้รับการคัดเลือกศกึษาตอ่ ณ โรงเรยีนเตรียมทหาร ไดแ้ก่
นตท.ญาณวุฒ ิ นลิพนัธุ,์  นตท.ศภุกร มาลาพงษ์ และ
นตท.ตรรกวรรธน์ จติรแกว้ด ี รวมทั�งศษิย์เกา่ที�ประสบ
ความสําเรจ็ในหนา้ที�การงาน คือ คุณชยัธชั เจษฎาปกรณ์
เจา้พนักงานปกครอง (ปลดัอาํเภอ) ศษิยเ์กา่ รุน่ที� 25 เพื�อ
แนะแนวทางใหกั้บนกัเรยีนตลอดจนบุคคลทั�วไปที�สนใจ

เชิดชูเกียรติเชิดชูเกียรติ
นักเรียนตัวอยางดีเดนนักเรียนตัวอยางดีเดน

    เมื�อวันที� 25 กนัยายน 2566 รอง
ศาสตราจารย์วีระศักดิ�  ชื�นตา  ผู้อํานวยการ
โรงเรียนสาธิมหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม ได้
มอบประกาศนยีบัตรเพื�อเชิดชูเกียรต ิ “นักเรียน
ตัวอย่างดีเดน่” ใหแ้ก่ ด.ญ.ญาธิดา วิธวาศิริ
ระดบัชั�นมัธยมศึกษาปีที� 3/3 ผู้ซึ�งมีความ
ประพฤติดี เหมาะสมแกก่ารเป็นตัวอย่างให้แก่
นักเรียนทุกคน
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          “เจ” ในภาษาจีนมคีวามหมายวา่ อโุบสถ เชน่ที�ชาวพทุธในประเทศไทยนบัถอือโุบสถศลี ผู้ที�กนิเจจะงด
การกินเนื�อสตัว์ งดสิ�งอบุายมขุ งดเครื�องดื�มแอลกอฮอล ์ และหนัมานุง่ขาวหม่ขาว เปรยีบไดว้า่เป็นการถอืศลีไป
ในตัว  เทศกาลกนิเจ หรอื กนิแจ (九皇勝會) หรอืบางแหง่เรยีกวา่ ประเพณถีอืศลีกนิผัก กาํหนดเอาวนัตาม
จันทรคต ิคือ เริ�มต้นตั�งแตวั่นขึ�น 1 คํ�า ถงึ ขึ�น 9 คํ�า เดอืน 9 ตามปฏทิินจีนของทกุปี รวม 9 วนั สนันษิฐานวา่มจีดุ
เริ�มต้นในประเทศมาเลเซยีและภาคใตข้องประเทศไทย เทศกาลกนิเจไม่ใชป่ระเพณขีองชาวจนีโพน้ทะเลทั�งหมด
ทเพราะชาวจีนในประเทศจีน�จจบัุนไมพ่บวา่มีการสบืทอดหรอืจดัประเพณกีนิเจนี�เลย แมม้อียู่บางหมูบ่า้นก็
ปรากฏว่าไดจั้ดประเพณีตามประเทศไทย และไมพ่บประเพณนีี�ในชมุชนชาวจนีในประเทศอื�น ๆ ดงันั�น จงึ
สันนษิฐานว่าเป็นเทศกาลที�เกดิขึ�นจากคนไทยเชื�อสายจนีในประเทศไทยนี�เอง  กอ่นประเทศไทยจะเสยีดนิแดน
บางส่วนใหอั้งกฤษและกลายเป็นสว่นหนึ�งของประเทศมาเลเซยี  คนมาเลเซยีเชื�อสายจนีในประเทศมาเลเซยีจึง
ยงัคงมเีทศกาลกินเจเช่นเดยีวกบัประเทศไทย 
           มตํีานานเลา่ขานกนัวา่ไดเ้กดิโรคระบาดที�เกาะภเูกต็ทาํใหม้คีนตายเป็นจาํนวนมาก มชีาวจนีที�อพยพมา
จากอําเภอกังไส (มณฑลเจียงซ)ีประเทศจนี มาอยูท่ี�บา้นในทหูรอืกระทูจ้งัหวดัภเูกต็ ไดร้ว่มกนัถอืศลีกนิเจซึ�ง
เป็นประเพณีความเชื�อในภมูภิาคบ้านเกดิของตนเองด้วยเชื�อวา่จะทาํใหร้อดพน้เคราะหก์รรมนี�ไปได ้ และคนจีน
กลุ่มที�ถอืศลีกนิเจได้รอดตายจากโรคระบาดมาได้ทั�งหมด จึงทําใหผู้ค้นเลื�อมใสศรทัธาในการถอืศลีกนิเจนี�มาก
และได้ถือศีลกินเจตามอยา่งชาวจีนบา้นกระทูเ้ป็นตน้มา จงึเกดิเป็นประเพณถีอืศลีกนิเจมาจนถงึ�จจบัุน 
           ใน�จจุบันเทศกาลกนิเจจัดขึ�นในประเทศในเอเชยีตะวนัออกเฉยีงใต ้ไดแ้ก ่สงิคโปร ์มาเลเซยี และไทย
ตลอดจนหมูเ่กาะเรยีวในอนิโดนเีซยี และอาจมีในบางประเทศที�ไดร้บัอทิธิพลผ่านคนไทยและคนมาเลเซยีเชื�อ
สายจีน ซึ�งการกนิเจในเดอืน 9 นี� เชื�อกนัวา่น่าจะเกดิขึ�นเมื�อราว พ.ศ. 2170 ซึ�งตรงกบัสมยัอาณาจักรอยธุยา
ของไทย
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บทบรรณาธิการบทบรรณาธิการ

          ถึงตุลาเวลาหน้ากินเจ                    
ทั�งไทยจีนพาเห่ร่วมฉลอง
ปฏิบัติสืบสานงานครรลอง                        
หวังผุดผ่องพิสุทธิ�หยุดสร้างกรรม
กินแต่พืชกินแต่ผักพักเนื�อไว้                     
รู้จักให้ไร้เบียดเบียนเพียรสุขลํ�า
หวังผลบุญกอบเกื�อเอื�อเฟื� อนาํ                    
คงชุ่มฉํ�าสุขสราญงานกินเจ

อาจารยสุทธินันท ศรีสมศักดิ์อาจารยสุทธินันท ศรีสมศักดิ์             อาจารยศิริเพ็ญอาจารยศิริเพ็ญ      ชัยสนิทชัยสนิท
อาจารยวริทธิ์ฐาอาจารยวริทธิ์ฐา    พงศสุพัฒนพงศสุพัฒน        อาจารยโชคชัยอาจารยโชคชัย        หวงถนอมหวงถนอม
อาจารยอรรถยาอาจารยอรรถยา    ดอกไมเครือดอกไมเครือ        นายสุนทรนายสุนทร                  นันทิยะกุลนันทิยะกุล

คณะคณะ
บรรณาธิการบรรณาธิการ



ข่าวประจําเดือน

พิธี "เฟองฟาบูชาครู" ประจําปการศึกษา 2566พิธี "เฟองฟาบูชาครู" ประจําปการศึกษา 2566

      เมื�อวันที� 7 กนัยายน 2566  คณะกรรมการนกัเรยีนโรงเรยีนสาธิตมหาวทิยาลยัราชภฏันครปฐม เป็น

ตัวแทนนักเรยีนเขา้รว่มในพธิ ี “เฟื� องฟ้าบชูาคร“ู ประจําปีการศกึษา 2566  ณ หอประชมุสริวิร�ญญา  

มหาวิทยาลยัราชภฏันครปฐม โดยมอีาจารย ์ ดร.วริตัน ์ ปิ� นแกว้ อธิการบดมีหาวทิยาลยัราชภฏันครปฐมเป็น

ประธาน  ทั�งนี�พิธีดงักลา่วจดัขึ�นเพื�อใหน้กัเรยีนและนักศกึษาไดต้ระหนักถงึความสาํคญัของพธิไีหวค้รซูึ�งเป็น

ประเพณีที�งดงาม รวมทั�งไดแ้สดงปณิธานแน่วแน่ที�จะประพฤตตินเป็นศษิย์ที�ด ี และเป็นโอกาสที�ศษิยจ์ะได้

แสดงความเคารพและความกตญั�กูตเวทติาตอ่ครบูาอาจารย์ 
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ข่าวประจําเดือน

พิธี “มุทิตาจิตแดผูเกษียณอายุราชการ” ประจําป 2566พิธี “มุทิตาจิตแดผูเกษียณอายุราชการ” ประจําป 2566
ดวยรักและผูกพัน สายสัมพันธชมพู-แดงดวยรักและผูกพัน สายสัมพันธชมพู-แดง

      เมื�อวนัที� 28 กนัยายน 2566 รองศาสตราจารยว์รีะศกัดิ� ชื�นตา ผูอ้าํนวยการโรงเรยีนสาธติมหาวทิยาลยั

ราชภัฏนครปฐม มอบของที�ระลกึใหแ้กผู้่เกษียณอายรุาชการ ในงาน"ดว้ยรกัและผูกพนั สายสมัพนัธช์มพ-ูแดง"

ซึ�งเป็นพิธีที�จดัขึ�นเพื�อแสดงความมทิุตาจติแดผู่เ้กษียณอายรุาชการ ประจําปี 2566  ณ ห อประชุมสริวิร�ญญา

มหาวิทยาลยัราชภฏันครปฐม  โดยบรรยากาศภายในงานเต็มไปด้วยความอบอุน่
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กิจกรรมพัฒนานักเรียนกิจกรรมพัฒนานักเรียน
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         เมื�อวนัท่ี� 22 กนัยายน 2566  อาจารย์ศรณัยา จงัโส
อาจารยป์ระจําสาขาวชิาการจดัการอาหาร คณะวทิยาศาสตร์
และเทคโนโลย ีมหาวทิยาลยัราชภฏันครปฐม ได้บ รรยายและ
สาธติในหวัขอ้ “การทําโรต”ี ใหแ้กน่กัเรยีนชั�นมธัยมศกึษาปีที�  
1 เพื�อใหน้กัเรยีนไดต้ระหนกัถงึความสําคญัของวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี

        เมื�อวันที� 13 กันยายน 2566  อาจารย์ธนสิทธิ� ชมชิด
อาจารย์ประจาํสาขาวิชานาฏศลิป์ และศิลปะการแสดง
คณะมนษุยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครปฐม ได้บรรยายในหัวข้อ "การแต่งหน้าเพื�อการแสดง“  
ซึ�งสอนการแต่งบาดแผลเอฟเฟค ใหแ้ก่นักเรียนชั�นมัธยม
ศึกษาปีที� 1

        เมื�อวันที� 29 กันยายน 2566 อาจารย์ ดร. วิรัตน์       
ปิ� นแก้ว อธกิารบดีมหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม และรอง
ศาสตราจารย์วีระศักดิ� ชื�นตา ผู้อํานวยการโรงเรียนสาธิตฯ
ไดร้่วมมอบประกาศนยีบัตรใหแ้ก่นักเรียนที�เข้ารับการอบรม
ผ่านแพลตฟอร์ม Coursera ตามนโยบายสนับสนุน ส่งเสริม
และพัฒนาความรู้ความสามารถ พัฒนาคุณภาพการศึกษา
ของนักเรียนใหด้ียิ�งขึ�น 
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