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การพัฒนาทกัษะการแกปญหาทางคณติศาสตร เรือ่ง โจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  
ของนกัเรียนความสามารถพิเศษทางคณิตศาสตรระดับช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1  

โรงเรียนเบญจมราชูทิศ ราชบุรี ที่จัดการเรียนรูดวยรูปแบบ SSCS 
The Development of Mathematics’ Problems Solving Skills  

“Applications of Linear Equations” For Mattayomsuksa 1 Students in 
Mathematical Genius Program (GIFTED MATH) in Benjamarachutit School, 

Ratchaburi by SSCS Model 
 

เมธาสิทธ์ิ ธัญรัตนศรีสกลุ1 

 
บทคัดยอ 

 
การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค คือ 1) เพื่อเปรียบเทียบทักษะในการแกปญหาทางคณิตศาสตรเรื่องโจทยปญหา

สมการเชิงเสนตัวแปรเดียวของนักเรียนความสามารถพิเศษคณิตศาสตร ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 กอนเรียนและหลังเรียน
ดวยรูปแบบการจัดการเรียนรู SSCS และ 2) เพื่อศึกษาทักษะในการแกปญหาทางคณิตศาสตรเรื่องโจทยปญหาสมการเชิงเสน
ตัวแปรเดียวของนักเรียนความสามารถพิเศษคณิตศาสตร ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 กลุมที่ศึกษาในงานวิจัยครั้งน้ี คือ 
นักเรียนความสามารถพิเศษทางคณิตศาสตรระดับมัธยมศึกษาปที่  1 โรงเรียนเบญจมราชูทิศ ราชบุรี ภาคเรียนที่ 2                        
ปการศึกษา 2555 จํานวน 37 คน ซ่ึงไดมาจากการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใชในการวิจัยไดแก แผนการจัดการเรียนรู
ดวยรูปแบบ SSCS และแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรเรื่องโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
การดําเนินการวิจัยใชรูปแบบการวิจัยแบบกลุมเดียววัดผลกอนและหลัง ผสมผสานกับรูปแบบอนุกรมเวลา วิเคราะหขอมูล 
โดยใชสถิติ คาความถี่  รอยละ  คาเฉล่ียสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบสมมติฐานโดยใชการทดสอบที 

ผลการวิจัยพบวา 1) ทักษะในการแกปญหาทางคณิตศาสตรเรื่องโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวของนักเรียน
ความสามารถพิเศษคณิตศาสตร ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 หลังเรียนดวยรูปแบบการจัดการเรียนรู SSCS สูงกวากอนเรียน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ 2) ทักษะในการแกปญหาทางคณิตศาสตรเรื่องโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว
ของนักเรียนความสามารถพิเศษคณิตศาสตร ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ในระหวางการจัดการเรียนรูมีพัฒนาการจากระดับดี
เปนระดับดีมาก  
 
คําสําคัญ: การพัฒนาความสามารถในการแกปญหา, รูปแบบ SSCS, นักเรียนความสามารถพิเศษทางคณิตศาสตร 
 

Abstract  
 
The purposes of this study were 1) to compare mathematics’ Problems Solving Skills on 

Applications of Linear Equations topic for Mattayomsuksa 1 Students in Mathematical Genius Program 
(GIFTED MATH) before and after learning by SSCS Model and 2) to study development of mathematics’ 
Problems Solving Skills on Applications of Linear Equations topic for Mattayomsuksa 1 Students in 
Mathematical Genius Program (GIFTED MATH). The samples in this research were 37 students in 
Mattayomsuksa 1 Students in Mathematical Genius Program (GIFTED MATH) of Benjamarachutit School, 
Ratchaburi in the second semester of 2012 academic year by purposive sampling. The research tool is 
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lesson plan by SSCS Model of Teaching and mathematics’ Problems Solving test on Applications of Linear 
Equations topic. The research design was one - group Pretest - Posttest Design and Time Series Design. 
Frequency, Percentage, Average, standard deviation and T – test were used to analyze data.  

The results showed that 1) student mathematics’ Problems Solving Skills on Applications of Linear 
Equations topic for Mattayomsuksa 1 Students in Mathematical Genius Program (GIFTED MATH) was 
significantly higher than before study at the 0.01 level and 2) The Development of mathematics’ Problems 
Solving Skills on Applications of Linear Equations topic for Mattayomsuksa 1 Students in Mathematical 
Genius Program (GIFTED MATH) was developed from good to the very good.  
 
Keywords: problems solving skills, SSCS model, students in mathematical genius (GIFTED MATH) 
 
บทนํา 

 
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2551) ไดกลาวถึงความสําคัญของวิชาคณิตศาสตรไววาคณิตศาสตรมีบทบาท

สําคัญยิ่งตอการพัฒนามนุษยทําใหมนุษยมีความคิดสรางสรรคคิดอยางมีเหตุผลเปนระบบ มีแบบแผนสามารถวิเคราะห
ปญหาหรือสถานการณไดอยางถี่ถวนรอบคอบชวยใหคาดการณวางแผนตัดสินใจแกปญหาและนําไปใชในชีวิตประจําวัน                
ไดอยางถูกตองเหมาะสมนอกจากน้ีคณิตศาสตรยังเปนเครื่องมือในการศึกษาทางดานวิทยาศาสตรเทคโนโลยีและศาสตรอ่ืน ๆ
คณิตศาสตรจึงมีประโยชนตอการดําเนินชีวิตชวยพัฒนาคุณภาพชีวิตใหดีขึ้นและสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข
นอกจากน้ี คณิตศาสตรเปนวิชาที่มีเน้ือหาที่ชวยสงเสริมใหคนคิดเปน ทําเปนและแกปญหาเปน สรางเสริมใหมีความคิด                  
มีเหตุผล มีความรอบคอบ มีความประณีตและละเอียดถี่ถวน มีความแมนยํารวดเร็ว มีความคิดริเริ่มสรางสรรคและเปน
พื้นฐานของเกือบทุกสาขาวิชาในโลกน้ี (ชานนท จันทรา, 2553) 

การจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรน้ันจะตองสงเสริมผูเรียนใหไดเรียนรูเต็มตามศักยภาพ ดังที่พระราชบัญญัติ
การศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 และแกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 มาตรา 10 วรรคส่ี ไดกําหนดใหการจัดการศึกษา
สําหรับบุคลซ่ึงมีความสามารถพิเศษตองจัดดวยรูปแบบที่เหมาะสม โดยคํานึงถึงความสามารถของบุคคลเหลาน้ัน ทั้งน้ีควรจัด
ตามความเหมาะสมของแตละระดับ โดยมุงเนนการพัฒนาคุณภาพชีวิตใหเหมาะสมกับวัยและศักยภาพ (สํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ สํานักนายกรัฐมนตรี, 2551) ดวยเหตุน้ีการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรถึงตองคํานึงถึง
รูปแบบการจัดการเรียนรูที่หลากหลายและนํามาปรับในการเรียนการสอนเพื่อใหผูเรียนสามารถพัฒนาความสามารถดาน
คณิตศาสตรของตนเองไดอยางเต็มที่ โดยผูเรียนมีความสุขกับการเรียนรูมีอิสรภาพและศักยภาพในการคิดการตัดสินใจและ
สามารถทํางานรวมกับผูอ่ืนไดพัฒนาการเรียนรูและพัฒนาตนเองทุกดานอยางตอเน่ืองตลอดชีวิตนอกจากน้ีครูผูสอนควรจัด
เน้ือหาสาระการเรียนรูโดยบูรณาการความรูดานตางๆ อยางไดสัดสวนสมดุลกันและจัดกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจ
และความถนัดของผูเรียนสรางบรรยากาศแหงการเรียนรูและอํานวยความสะดวกใหแกผูเรียนในการใชกระบวนการตาง ๆ 
อาทิกระบวนการเรียนรูจากประสบการณจริงกระบวนการคิดการฝกปฏิบัติการนําความรูไปประยุกตใชการเผชิญสถานการณ
การแกปญหาและการวิจัยซ่ึงกระบวนการเหลาน้ีจะสามารถชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดดีและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ที่ดีขึ้น (ทิศนา แขมมณี, 2552) 

การแกปญหาเปนหัวใจของคณิตศาสตร เพราะนักเรียนจะตองอาศัยความคิดรวบยอด ทักษะการคิดคํานวณ 
หลักการตาง ๆ นําไปใชแกปญหา โดยเฉพาะทักษะในการแกปญหา ซ่ึงมีความสําคัญตอชีวิตและสามารถสรางใหเกิดขึ้นได 
การสอนใหนักเรียนรูจักแกปญหาสามารถสงเสริมใหนักเรียนรูจักคิดอยางมีเหตุผล มีขั้นตอน มีระเบียบแบบแผนและสามารถ
ตัดสินใจในสถานการณตาง ๆ ไดอยางถูกตอง (สิริพร ทิพยคง, 2547) จะเห็นวาการแกปญหาเปนส่ิงที่สําคัญและจําเปนที่
ผูเรียนจะตองเรียนรูเก่ียวกับกระบวนการแกปญหาเพื่อที่จะนํากระบวนการน้ีไปใชในการแกปญหาในชีวิตประจําวันเพราะการ
ไดฝกแกปญหาจะชวยใหผูเรียนมีระเบียบและขั้นตอนในการคิดรูจักคิดอยางมีเหตุผลและตัดสินใจอยางฉลาด ในกระบวนการ
แกปญหาน้ันผูเรียนจะตองทําความเขาใจปญหาดวยการอานและวิเคราะหขอมูลที่มีอยูเพื่อสํารวจและวางแผนในการแกปญหา
คนหาคําตอบตรวจสอบความถูกตองการพิจารณาผลลัพธที่ได 
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รูปแบบการจัดการเรียนรู SSCS เปนรูปแบบการจัดการเรียนรูที่มุงเนนใหผูเรียนมีทักษะการแกปญหาโดยกิจกรรม
การจัดเรียนการสอนของวิธีการเรียนรูแบบ SSCS มี 4 ขั้นตอนประกอบดวย ขั้นที่ 1 Search: S หมายถึง ขั้นกิจกรรมที่จัด
ใหผูเรียนไดคนหาขอมูลที่เก่ียวของกับปญหาและแยกแยะประเด็นของปญหารวมถึงการแสวงหาขอมูลตาง ๆ ที่เก่ียวกับปญหา
โดยครูคอยชวยเหลือและแนะนํา ขั้นที่ 2 Solve: S หมายถึง ขั้นกิจกรรมที่จัดใหผูเรียนคิดวางแผนและดําเนินการแกปญหา
ดวยวิธีการตาง ๆ หรือการหาคําตอบของปญหาที่ตองการ ขั้นที่ 3 Create: C หมายถึง ขั้นกิจกรรมที่จัดใหผูเรียนนําผลที่ได
จากการดําเนินการในขั้นที่ 2 มาจัดกระทําเปนขั้นตอนเพื่อใหงายตอความเขาใจและเพื่อส่ือสารกับคนอ่ืนได และขั้นที่ 4 
Share: S หมายถึง ขั้นกิจกรรมที่จัดใหผูเรียนแลกเปล่ียนความคิดเห็นเก่ียวกับขั้นตอนหรือวิธีการที่ใชในการแกปญหาทั้งของ
ตนเองและผูอ่ืน ซ่ึงปจจุบันมีงานวิจัยเก่ียวกับผลของการใชรูปแบบ SSCS ในการจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรไดแก 
งานวิจัยของสิริพร ออมสิน (2553) และ สุภาพร ปนทอง (2554) 

สภาพการจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรพื้นฐาน ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 หอง 12 ซ่ึงเปนหองเรียนของ
นักเรียนความสามารถพิเศษคณิตศาสตร โรงเรียนเบญจมราชูทิศ ราชบุรี พบวานักเรียนมีศักยภาพทางคณิตศาสตรสูงกวา
นักเรียนในระดับช้ันเดียวกัน แตวาในการเขียนแสดงวิธีการแกปญหาของนักเรียน พบวานักเรียนไมสามารถแสดงวิธีการ
แกปญหาของนักเรียนได หรือบางครั้งเขียนโดยสลับขั้นตอนทําใหยากตอความเขาใจ ไมสามารถใชสัญลักษณทางคณิตศาสตร
ในการส่ือสารความคิดได ซ่ึงความสามารถในการแกปญหาน้ันมีความสําคัญ และเปนหัวใจของวิชาคณิตศาสตร ดวยเหตุน้ี
ผูวิจัยในฐานะครูผูสอนรายวิชาคณิตศาสตรพื้นฐาน ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 จึงมีความสนใจที่จะพัฒนาความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตรในสาระการเรียนรูที่ตองอาศัยทักษะกระบวนการในการแกปญหาของนักเรียนความสามารถพิเศษ
คณิตศาสตรกลุมน้ีใหสูงขึ้น น่ันคือการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่องโจทยปญหาสมการเชิงเสน              
ตัวแปรเดียว โดยการใชรูปแบบการสอน SSCS อันจะเปนการสงเสริมเพิ่มพูนความสามารถทางคณิตศาสตรของนักเรียน
ความสามารถพิเศษคณิตศาสตร ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ใหสูงขึ้นตอไป 
 
วัตถุประสงคการวิจัย 

 
1. เพื่อเปรียบเทียบทักษะในการแกปญหาทางคณิตศาสตรเรื่องโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวของนักเรียน

ความสามารถพิเศษคณิตศาสตร ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 กอนเรียนและหลังเรียนดวยรูปแบบการจัดการเรียนรู SSCS 
2. เพื่อศึกษาทักษะในการแกปญหาทางคณิตศาสตรเรื่องโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวของนักเรียน

ความสามารถพิเศษคณิตศาสตร ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 
 
กลุมที่ศึกษา 

 
กลุมที่ศึกษา ไดแก นักเรียนความสามารถพิเศษคณิตศาสตร ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 หอง 12 โรงเรียนเบญจมราชูทิศ 

ราชบุรี ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 จํานวน 37 คน ซ่ึงไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง  
 

ตัวแปรที่ศึกษา 
   

ตัวแปรตน  คือ การจัดการเรียนรูเรื่องโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยใช
รูปแบบ SSCS 

ตัวแปรตาม คือ ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่องโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวของ
นักเรียนความสามารถพิเศษคณิตศาสตร ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 
 
นิยามศัพทเฉพาะ 
   

1. ทักษะในการแกปญหาทางคณิตศาสตร หมายถึง ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรเรื่องโจทย
ปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ประกอบดวย ความสามารถในการเขาใจปญหา ความสามารถ
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ในการเลือกยุทธวิธีการแกปญหา ความสามารถในการใชยุทธวิธีการแกปญหา และความสามารถในการสรุปคําตอบ ซ่ึงวัดได
จากแบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรที่ผูวิจัยไดสรางขึ้น 

2. รูปแบบการจัดการเรียนรู SSCS หมายถึง รูปแบบการจัดการเรียนรูที่มีขั้นตอนในการจัดการเรียนรู 4 ดังน้ี 
ขั้นที่ 1 Search: S  หมายถึง  ขั้นกิจกรรมที่จัดใหผูเรียนไดคนหาขอมูลที่เก่ียวของกับปญหาและแยกแยะ

ประเด็นของปญหารวมถึงการแสวงหาขอมูลตาง ๆ ที่เก่ียวกับปญหา โดยครูคอยชวยเหลือและแนะนํา 
ขั้นที่ 2 Solve: S  หมายถึง  ขั้นกิจกรรมที่จัดใหผูเรียนคิดวางแผนและดําเนินการแกปญหาดวยวิธีการตาง ๆ

หรือการหาคําตอบของปญหาที่ตองการ 
ขั้นที่ 3 Create: C  หมายถึง  ขั้นกิจกรรมที่จัดใหผูเรียนนําผลที่ไดจากการดําเนินการในขั้นที่ 2 มาจัดกระทํา

เปนขั้นตอนเพื่อใหงายตอความเขาใจและเพื่อส่ือสารกับคนอ่ืนได 
ขั้นที่ 4 Share: S  หมายถึง  ขั้นกิจกรรมที่จัดใหผูเรียนแลกเปล่ียนความคิดเห็นเก่ียวกับขั้นตอนหรือวิธีการ            

ที่ใชในการแกปญหาทั้งของตนเองและผูอ่ืน  
3. นักเรียนความสามารถพิเศษคณิตศาสตร หมายถึง นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 หอง 12 ของโรงเรียนเบญจมราชูทิศ 

ราชบุรี ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555  
 
แบบแผนการวิจัย 
  

ในการวิจัยครั้งน้ี ใชรูปแบบการวิจัยเชิงทดลอง (experimental research) แบบการทดลองแบบกลุมตัวอยางเดียว             
มีการวัดผลกอนและหลัง (one - group pretest – posttest design) ผสมผสานกับรูปแบบอนุกรมเวลา (time series) 
(ผองพรรณ ตรัยมงคลกูล, 2555; สุวิมล วองวานิช, 2553) 
  
เคร่ืองมือวิจัยและข้ันตอนการสรางเคร่ืองมือวิจัย 
 

1.  แผนการจัดการเรียนรู 
1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ในดานของ มาตรฐานการเรียนรูและ

ตัวช้ีวัดกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรรวมถึงการวัดและการประเมินผลผูเรียน 
1.2 ศึกษาองคประกอบของแผนการจัดการเรียนรู โดยมีรายละเอียด คือ มาตรฐานการเรียนรูและตัวช้ีวัด 

จุดประสงคการเรียนรู สาระการเรียนรู กระบวนการเรียนรู การวัดและการประเมินผลการเรียนรูโดยอิงหลักการของ 
backward design (สุริน ชุมสาย ณ อยุธยา, 2552; พิมพันธ เดชะคุปต, 2550) 

1.3 คัดเลือกสาระการเรียนรู โดยการศึกษาโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว เพื่อวิเคราะหและคนหา
สาระสําคัญ (concept) ของการแกโจทยปญหาแบบตาง ๆ จากน้ันจึงทําการคัดเลือกโจทยปญหาเพื่อใหไดโจทยปญหาที่มี
ความเหมาะสมกับศักยภาพของผูเรียน 

1.4 ดําเนินการเขียนแผนการจัดการเรียนรูโดยมีองคประกอบที่สําคัญตามรายละเอียดในขอ 1.2 และ 1.3 
1.5 นําแผนการจัดการเรียนรูที่ไดจากขอ 1.4 ไปตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือในดานความตรงตามเน้ือหา 

(content validity) โดยใชวิธีการหาคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับจุดประสงค (index of item objective 
congruence หรือ IOC) โดยใหผูเช่ียวชาญจํานวน 7 ทานเปนผูพิจารณาใหคะแนนแตละขอคําถามผลการตรวจสอบพบวา 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 1, 2, 3 และ 4 มีคาดัชนีความสอดคลองกับเน้ือหาอยูระหวาง 0.86 ถึง 1.00  
 

2.  แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
ในการดําเนินการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ผูวิจัยไดดําเนินการสรางตาม

ขั้นตอน ดังน้ี 
2.1  ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
2.2  ศึกษาแนวคิดและทฤษฎีที่เก่ียวของกับความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรในรายละเอียดของ 

ความหมายของการแกปญหา ความหมายของปญหาคณิตศาสตร ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ความสําคัญ
ของการแกปญหาคณิตศาสตร ประเภทของปญหาคณิตศาสตร กระบวนการในการแกปญหา ยุทธวิธีในการแกปญหา
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คณิตศาสตร การพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรและการวัดและการประเมินความสามารถในการ
แกปญหา 

2.3  กําหนดระดับของพฤติกรรมที่ตองการวัดและจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
2.4  ดําเนินการสรางแบบทดสอบตามระดับของพฤติกรรมและจุดประสงคเชิงพฤติกรรมที่กําหนดไว โดยสราง

เปนแบบทดสอบอัตนัยจํานวน 4 ขอ ใชทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรจํานวน 4 ครั้ง ครั้งละ 1 ขอ 
แตละขอมีคะแนนเต็ม 15 คะแนน รวมเปน 60 คะแนน 

2.5  ดําเนินการสรางเกณฑการวัดและประเมินผลการแกปญหาทางคณิตศาสตร สําหรับการวิจัยครั้งน้ีผูวิจัย           
ไดดําเนินการสรางเกณฑการวัดและประเมินผลการแกปญหาทางคณิตศาสตรขึ้นโดยใชฐานคิดของสถาบันสงเสริมการสอน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2555) ผสมผสานกับแนวคิดของชารลและเลสเตอร (Charles & Laster, 1982 อางถึงใน             
สุภาพร ปนทอง, 2554) ซ่ึงประเมินผลความสามารถในการแกปญหาในดานตาง ๆ 4 ดาน ประกอบไปดวย ดานความเขาใจ
ปญหา ดานการเลือกยุทธวิธีการแกปญหา ดานการใชยุทธวิธีการแกปญหา และดานการสรุปคําตอบ จากน้ันนําเกณฑการวัด
และประเมินผลการแกปญหาทางคณิตศาสตรที่ได ไปตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือในดานความตรงตามเน้ือหา (content 
validity) โดยใชวิธีการหาคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับจุดประสงค (index of item objective congruence 
หรือ IOC) โดยใหผูเช่ียวชาญจํานวน 7 ทานเปนผูพิจารณาใหคะแนนแตละขอคําถาม ซ่ึงไดผลวามีคาดัชนีความสอดคลองกับ
เน้ือหาอยูในชวง 0.86 ถึง 1.00 จากน้ันทําการหาคาความเช่ือม่ันโดยหาคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธแบบเพียรสัน (pearson 
product moment correlation) (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2543) พบวาเกณฑการประเมินผลการแกปญหา            
ทางคณิตศาสตรมีคาความเช่ือม่ันเทากับ 0.977  

2.6  นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรไปตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ               
ในดานความตรงตามเน้ือหา (content validity) โดยใชวิธีการหาคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับจุดประสงค 
(index of item objective congruence หรือ IOC) โดยใหผูเช่ียวชาญจํานวน 7 ทานเปนผูพิจารณาใหคะแนนแตละขอ
คําถาม ซ่ึงไดผลวาแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรทั้ง 4 ขอ มีคาดัชนีความสอดคลองกับเน้ือหา
ในแตละขอเทากับ 1.00  

2.7  นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาไปทดลองใช และดําเนินการตรวจสอบคุณภาพของ
แบบทดสอบในดานของความยาก (difficulty) และอํานาจจําแนก (discrimination) โดยแบงกลุมนักเรียนที่เขาสอบออกเปน
กลุมเกงและกลุมออน โดยการใชเทคนิค 25% ของนักเรียนที่เขาสอบทั้งหมด จากน้ันจึงนําคะแนนที่ไดจากการทดสอบมาคํานวณ
โดยใชสูตรของ D.R Whitney and D.L Sabers (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2543) ซ่ึงพบวาดัชนีความยากงายของ
แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรขอที่ 1, 2, 3 และ 4 เทากับ 0.79, 0.72, 0.79 และ 0.74 
ตามลําดับ และดัชนีคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรขอที่ 1, 2, 3 และ 4 
เทากับ 0.42, 0.56, 0.40 และ 0.52 ตามลําดับ 

2.8  ดําเนินการตรวจสอบคาความเช่ือม่ันแบบสอดคลองภายใน (internal consistency reliability) ของ
แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร โดยใชวิธีการหาสัมประสิทธ์ิความเช่ือม่ันของครอนบัค 
(cronbach alpha coefficient) (พิชิต ฤทธ์ิจรูญ, 2552) ซ่ึงผลจากการตรวจสอบพบวาแบบทดสอบวัดความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตรมีคาสัมประสิทธ์ิความเช่ือม่ันเทากับ 0.86 
 
การเก็บรวบรวมขอมูล 

 
1.  ทําการทดสอบกอนเรียน (pretest) กับกลุมที่ศึกษา และรวบรวมขอมูลที่เปนคะแนนสอบจากแบบทดสอบ              

วัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรเพื่อใชในการวิเคราะหขอมูล 
2.  ทําการจัดการเรียนรูเรื่องการแกโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวที่เปนโจทยปญหาเก่ียวกับจํานวนใหกับ

กลุมที่ศึกษาโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรู SSCS จากน้ันทําการทดสอบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรครั้งที่ 2  
3.  ทําการจัดการเรียนรูเรื่องการแกโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวที่เปนโจทยปญหาเก่ียวกับอัตราสวน

ใหกับกลุมที่ศึกษาโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรู SSCS  
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4.  ทําการจัดการเรียนรูเรื่องการแกโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวที่เปนโจทยปญหาเก่ียวกับรอยละใหกับ
กลุมที่ศึกษาโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรู SSCS จากน้ันทําการทดสอบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรครั้งที่ 3  

5.  ทําการจัดการเรียนรูเรื่องการแกโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวที่เปนโจทยปญหาเก่ียวกับระยะทาง
ใหกับกลุมที่ศึกษาโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรู SSCS  

6.  ทําการทดสอบหลังเรียน (posttest) กับกลุมที่ศึกษาโดยทดสอบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร
ครั้งที่ 4 รวบรวมขอมูลคะแนนสอบจากแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรครั้งที่ 4 มาวิเคราะห
เพื่อเปรียบเทียบกับคะแนนจากแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรในครั้งที่ 1, 2 และ 3 
 
ผลการวิจัย 
  

1.  ทักษะในการแกปญหาทางคณิตศาสตรเรื่องโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวของนักเรียนความสามารถ
พิเศษคณิตศาสตร ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 หลังเรียนดวยรูปแบบการจัดการเรียนรู SSCS สูงกวากอนเรียน อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงผลการวิเคราะหขอมูลไดดังตารางที่ 1  

 
ตารางที่ 1 ผลการเปรียบทักษะในการแกปญหาทางคณิตศาสตรกอนและหลังเรียนดวยรูปแบบ SSCS 

คะแนน N Mean S.D. df t 
กอนเรียน 37 9.92 4.09 

36 7.381** 
หลังเรียน 37 13.97 2.18 

**p < .01 
  

2.  ทักษะในการแกปญหาคณิตศาสตรเรื่องโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวของนักเรียนความสามารถพิเศษ
คณิตศาสตร ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ในระหวางการจัดการเรียนรูมีพัฒนาการจากระดับดีเปนระดับดีมาก แสดงผลการ
วิเคราะหไดดังตารางที่ 2  

 
ตารางที่ 2 พัฒนาการของทักษะในการแกปญหาคณิตศาสตร 

การวัดผล N Mean S.D. การแปลผล 
ครั้งที่ 1  37 9.92 4.09 ดี 
ครั้งที่ 2 37 12.54 1.92 ดีมาก 
ครั้งที่ 3 37 13.51 1.57 ดีมาก 
ครั้งที่ 4 37 13.97 2.18 ดีมาก 

 
อภิปรายผลการวิจัย 
  

1. ทักษะในการแกปญหาทางคณิตศาสตรเรื่องโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวของนักเรียนความสามารถ
พิเศษคณิตศาสตร ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 หลังเรียนดวยรูปแบบ SSCS สูงกวากอนเรียน ทั้งน้ีเน่ืองมาจากรูปแบบการ
จัดการเรียนรู SSCS เปนรูปแบบการจัดการเรียนรูที่เนนกระบวนการในการแกปญหา ซ่ึงมี 4 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 Search: S 
หมายถึง ขั้นกิจกรรมที่จัดใหผูเรียนไดคนหาขอมูลที่เก่ียวของกับปญหาและแยกแยะประเด็นของปญหา รวมถึงการแสวงหา
ขอมูลตาง ๆ ที่เก่ียวกับปญหา โดยครูคอยชวยเหลือและแนะนํา ขั้นที่ 2 Solve: S หมายถึง ขั้นกิจกรรมที่จัดใหผูเรียน                
คิดวางแผนและดําเนินการแกปญหาดวยวิธีการตาง ๆ หรือการหาคําตอบของปญหาที่ตองการ ขั้นที่ 3 Create: C หมายถึง 
ขั้นกิจกรรมที่จัดใหผูเรียนนําผลที่ไดจากการดําเนินการในขั้นที่ 2 มาจัดกระทําเปนขั้นตอนเพื่อใหงายตอความเขาใจและเพื่อ
ส่ือสารกับคนอ่ืนได และขั้นที่ 4 Share: S หมายถึง ขั้นกิจกรรมที่จัดใหผูเรียนแลกเปล่ียนความคิดเห็นเก่ียวกับขั้นตอนหรือ
วิธีการที่ใชในการแกปญหาทั้งของตนเองและผูอ่ืน สงเสริมใหนักเรียนเกิดความเขาใจในปญหา สามารถแยกแยะประเด็นตาง ๆ 
ที่ตองการหาคําตอบ และสามารถเลือกและใชยุทธวิธีการแกปญหาไดเหมาะสมกับปญหาที่พบ รวมทั้งสงเสริมใหผูเรียน
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ความสามารถในการแสดงวิธีการแกปญหาอยางเปนระบบเพื่อใหผูอ่ืน ๆ เขาใจไดงาย และเน่ืองจากขั้นที่ 4 ของรูปแบบการจัด            
การเรียนรูแบบ SSCS เปนขั้นตอนที่ทําใหผูเรียนไดเกิดการแลกเปล่ียนความคิดเห็นเก่ียวกับการแสดงวิธีการแกปญหาของ
เพื่อนรวมช้ัน ซ่ึงทําใหนักเรียนไดเห็นการแสดงวิธีการแกปญหาในหลากหลายรูปแบบ และนําไปปฏิบัติเปนแนวทางของตน 
และอาจเน่ืองมาจากความเหมาะสมของรูปแบบการจัดการเรียนรูกับชวงอายุของผูเรียน ซ่ึงมีอายุประมาณ 12 ถึง 13 ป                
จะพบวาผูเรียนอยูในชวงวัยรุนซ่ึงมีพัฒนาการทางสติปญญาอยูในระดับที่สามารถคิดส่ิงที่เปนนามธรรม สามารถที่จะใชเหตุผล
เปนหลักในการตัดสินใจ สามารถคิดใหเหตุผลไดทั้งอุปมานและอนุมาน (สุรางค โควตระกูล, 2552; เติมศักดิ์ คทวณิช, 2546) 
สอดคลองกับผลการวิจัยของสุภาพร  ปนทอง (2554 ) ซ่ึงพบวานักเรี ยนที่ ไดรับการสอนโดยใชรูปแบบ SSCS                      
มีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรเรื่องอสมการสูงกวากอนไดรับการสอนโดยใชรูปแบบ SSCS อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 ดังน้ัน รูปแบบการจัดการเรียนรู SSCS จึงทําใหทักษะในการแกปญหาทางคณิตศาสตรเรื่องโจทยปญหา
สมการเชิงเสนตัวแปรเดียวของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 หลังเรียนสูงขึ้นกวากอนเรียน 

2.  ทักษะในการแกปญหาคณิตศาสตรเรื่องโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวของนักเรียนความสามารถพิเศษ
คณิตศาสตร ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ในระหวางการจัดการเรียนรูอยูในระดับดี เม่ือทําการวัดครั้งที่ 1 และเพิ่มขึ้นเปน
ระดับดีมากเม่ือทําการวัดครั้งที่ 2, 3 และ 4 ตามลําดับ ทั้งน้ีเน่ืองจากรูปแบบการจัดการเรียนรู SSCS เปนรูปแบบการจัดการ
เรียนรูที่สงเสริมใหผูเรียนเกิดพัฒนาการในดานของความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ซ่ึงบริตเตอร (Bitter, 
1990 อางถึงใน สิริพร ทิพยคง, 2547) ไดกลาวถึงการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน ดังน้ี 
1) ควรเลือกปญหาที่นาสนใจและไมยากหรืองายจนเกินไปมาสอนนักเรียน 2) ควรใหนักเรียนพิจารณาวา โจทยกําหนดขอมูล
อะไรมาให ซ่ึงสามารถนําไปใชในการแกปญหา และยังตองการใชขอมูลอ่ืนใดบางในการแกปญหาขอน้ัน ๆ 3) ควรใหนักเรียน
พิจารณาวา ปญหาถามอะไร ถาไมสามารถบอกได ใหอานปญหาน้ันใหม และถาจําเปนจริง ๆ ใหครูอธิบายความหมายของคํา
ที่ใชในการแกปญหาขอน้ันใหนักเรียนทราบ 4) ควรใหฝกการแกปญหาหลาย ๆ รูปแบบ เพื่อไมใหรูสึกเบื่อกับการแกปญหา              
ที่ซํ้าซาก ไมทาทายความสามารถ 5) ควรชวยเหลือนักเรียนในการเลือกวิธีการแกปญหาที่เหมาะสม 6) ควรใหนักเรียนพิจารณาวา 
ปญหาในขอน้ันคลายกับปญหาที่เคยพบมากอนหรือไม และ 7) ควรใหเวลากับนักเรียนในการลงมือแกปญหา อภิปรายผลการ
แกปญหาและวิธีดําเนินการแกปญหา ซ่ึงหากทําการเปรียบเทียบระหวางหลักในการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรใหกับผูเรียนของบริตเตอรกับขั้นตอนการจัดการเรียนรูของรูปแบบการจัดการเรียนรู SSCS จะพบวามีหลักการ              
ที่คลายคลึงกัน คือ การสงเสริมใหผูเรียนรูจักแยกแยะปญหา สงเสริมใหผูเรียนเลือกวิธีการแกปญหาที่เหมาะสม และสงเสริม
ใหผูเรียนอภิปรายผลการแกปญหาและวิธีดําเนินการแกปญหา จึงกลาวไดวารูปแบบการจัดการเรียนรู SSCS เปนรูปแบบการจัด 
การเรียนรูที่ชวยสงเสริมทักษะในการแกปญหาทางคณิตศาสตรใหกับผูเรียนไดเปนอยางดี 
 
ขอเสนอแนะจากผลการวิจัย 
  

1.  การวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยใชรูปแบบการวิจัยเชิงทดลอง (experimental research) แบบการทดลองแบบกลุมตัวอยางเดียว 
มีการวัดผลกอนและหลัง (one - group pretest – posttest design) ผสมผสานกับรูปแบบการวิจัยเชิงก่ึงทดลอง (quasi 
experimental research) แบบอนุกรมเวลา (time series design) ซ่ึงพบวามีความเหมาะสมสําหรับใชเปนแนวทางสําหรับ
การพัฒนาทักษะในการแกปญหาทางคณิตศาสตรใหกับผูเรียน เน่ืองจากแบบแผนการทดลองน้ีแสดงใหเห็นถึงพัฒนาการของ
ทักษะในการแกปญหาทางคณิตศาสตรไดอยางชัดเจน ดังน้ันในการพัฒนาทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน
ดวยจะทําการวัดผลหลาย ๆ ครั้ง ทั้งน้ีเพื่อใหนักเรียนเกิดการปรับปรุงและพัฒนาขีดความสามารถของตนเอง 

2.  ผลการวิจัยครั้งน้ีพบวาทักษะในการแกปญหาทางคณิตศาสตรหลังเรียนดวยรูปแบบการจัดการเรียนรู SSCS              
สูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทั้งน้ีเน่ืองมาจากผูวิจัยไดสรางเกณฑการวัดและประเมินผลการ
แกปญหาทางคณิตศาสตรที่มีการพิจารณาองคประกอบความสามารถในดานตาง ๆ ของการแกปญหาทางคณิตศาสตรทั้ง 4 ดาน 
คือ ดานความเขาใจปญหา ดานการเลือกยุทธวิธีการแกปญหา ดานการใชยุทธวิธีการแกปญหา และดานการสรุปคําตอบ             
ซ่ึงการพัฒนาความสามารถของนักเรียนในองคประกอบเหลาน้ีจะชวยสงเสริมใหนักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรที่สูงขึ้น ดังน้ัน ในการวัดและประเมินทักษะในการแกปญหาทางคณิตศาสตร จึงควรคํานึงถึงองคประกอบตาง ๆ
เหลาน้ีดวย 
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3.  การวิจัยครั้งน้ีเปนการศึกษาพัฒนาการของทักษะในการแกปญหาทางคณิตศาสตรซ่ึงออกแบบการทดลองใหมี
การวัดผล 4 ครั้ง ซ่ึงผลปรากฏวาผูเรียนมีระดับพัฒนาการของทักษะในการแกปญหาทางคณิตศาสตรที่สูงขึ้นตามลําดับ ควรมี
การวิจัยที่ออกแบบการทดลองใหมีการวัดผลหลาย ๆ ครั้งเพื่อศึกษาพัฒนาการของทักษะในการแกปญหาทางคณิตศาสตร              
ในระยะยาวหรือศึกษาความคงทนของการเรียนรู 
 
ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยคร้ังตอไป 
  

1.  ผลการวิจัยครั้งน้ี แสดงใหเห็นวารูปแบบการจัดการเรียนรู SSCS สามารถพัฒนาทักษะในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรเรื่องโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวใหสูงขึ้นได จึงควรมีการทําวิจัยเพื่อพัฒนาทักษะในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรดวยรูปแบบการจัดการเรียนรู SSCS ในสาระการเรียนรูอ่ืน ๆ ตอไป 

2.  ควรศึกษาวิจัยเก่ียวกับปจจัยที่มีผลตอความสามารถในการแกโจทยปญหาหรือศึกษารูปแบบการสอนที่สามารถ
พัฒนาทักษะในการแกปญหาทางคณิตศาสตรที่ดีกวารูปแบบ SSCS หรือศึกษาเปรียบเทียบผลการสอนดวยรูปแบบ SSCS            
กับรูปแบบการสอนอ่ืน  
  
บทสรุปของงานวิจัย 
  

การพัฒนาทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง โจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ของนักเรียน
ความสามารถพิเศษคณิตศาสตร ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรู SSCS ในครั้งน้ี พบวานักเรียน             
มีทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรสูงกวากอนเรียน และพัฒนาการของทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรมีแนวโนม              
ที่สูงขึ้น โดยในการวัดผลทั้ง 4 ครั้งจะพบวานักเรียนมีพัฒนาการอยูในระดับดีและพัฒนาไปสูระดับดีมาก แสดงวาในการพัฒนา
ทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร ส่ิงหน่ึงที่ควรกระทําคือการศึกษาและกําหนดเกณฑการประเมินที่เหมาะสมและยุติธรรม 
รวมทั้งการออกแบบการวัดผลหลาย ๆ ครั้ง ทั้งน้ีเพื่อที่นักเรียนจะไดมีโอกาสในการพัฒนาและปรับปรุงทักษะการแกปญหา
ทางคณิตศาสตรของตนเองในแตละครั้ง และทําใหแนใจไดวานักเรียนไดมีการพัฒนาทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรของ
ตนเองอยางแทจริง 
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