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แฟ้มรายงานการจัดการเรียนการสอน(มคอ.3)
วิชา จริยธรรมและทักษะชีวิต
รหัสวิชา 2500109

ภาคเรียนที่   3/2556

ผู้สอน
อาจารย์วรากรณ์  พูลสวัสดิ์
อาจารย์พิสิฐ สุขสกล
อาจารย์ญาณภัทร  ยอดแก้ว
อาจารย์ ดร.มนตรี  วิวาห์สุข
อาจารย์ ณรงค์วรรษ  บุญมา
อาจารย์ สรวิชญ์  วงษ์สอาด
อาจารย์นริศ  ทองบาง
โปรแกรมวิชา สังคมศึกษา
คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม
2557
รายละเอียดของรายวิชา
ชื่อสถาบันอุดมศึกษา

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม

วิทยาเขต/คณะ/ภาควิชา
คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  โปรแกรมวิชาสังคมศึกษา
หมวดที่ 1  ข้อมูลทั่วไป
1. รหัสและชื่อรายวิชา

รหัสวิชา  2500109   
จริยธรรมและทักษะชีวิต 






Ethics and Life Skills
2. จำนวนหน่วยกิต

3  หน่วยกิต (3-0-6)

3.  หลักสูตรและประเภทของรายวิชา

หลักสูตรปริญญาตรี  ประเภทรายวิชาศึกษาทั่วไป
4.  อาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชาและอาจารย์ผู้สอน
 
4.1  อาจารย์วรากรณ์  พูลสวัสดิ์

4.2
 อาจารย์ญาณภัทร  ยอดแก้ว

4.3  อาจารย์ ดร.มนตรี  วิวาห์สุข

4.4
อาจารย์พิสิฐ สุขสกล

4.5 อาจารย์ ณรงค์วรรษ  บุญมา

4.6 อาจารย์ สรวิชญ์  วงษ์สอาด

4.7 อาจารย์นริศ  ทองบาง
5.  ภาคการศึกษา/ชั้นปีที่เรียน


ภาคการศึกษาที่ 1/2557 ชั้นปีที่ 1,2
6.  รายวิชาที่ต้องเรียนมาก่อน (Pre-requisite)  (ถ้ามี)


ไม่มี
7.  รายวิชาที่ต้องเรียนพร้อมกัน (Co-requisite)  (ถ้ามี)


ไม่มี
8. สถานที่เรียน

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 
9.  วันที่จัดทำหรือปรับปรุงรายละเอียดของรายวิชาครั้งล่าสุด


วันที่ 20  เดือน ตุลาคม  พ.ศ.  2556
หมวดที่ 2  จุดมุ่งหมายและวัตถุประสงค์
1.  จุดมุ่งหมายของรายวิชา


เพื่อให้นักศึกษามีความรู้ความเข้าใจเรื่องแนวความคิดเกี่ยวกับชีวิตและจริยธรรมแนวความคิดและเกณฑ์ตัดสินทางจริยธรรมตามหลักปรัชญาและศาสนา มีหลักจริธรรมเป็นแนวยึดถือในการดำเนินชีวิต  มีความตระหนักในคุณค่าของตนเอง ผู้อื่น สังคมและธรรมชาติ เลือกวิธีการแสวงหาความสุขอย่างถูกต้องและมีทักษะในการดำเนินชีวิตอย่างมีคุณธรรม
2.  วัตถุประสงค์ในการพัฒนา/ปรับปรุงรายวิชา

เพื่อให้นักศึกษามีความรู้ควบคู่กับประสบการณ์ในการพัฒนาองค์ความรู้ด้านจริยธรรมและทักษะชีวิตและสามารถนำหลักจริยธรรมและทักษะชีวิตตามรายละเอียดของรายวิชาไปใช้ในการดำเนินชีวิตประจำวันได้อย่างเป็นรูปธรรมมากขึ้นและเหมาะสมกับยุคสมัยโดยมีการพัฒนาโครงการบริการวิชาการโครงการวัดโพรงมะเดื่อให้มีความทันสมัยและสอดคล้องกับบริบทของชุมชนให้ทันสมัยมากขึ้น
หมวดที่ 3  ลักษณะและการดำเนินการ
1.  คำอธิบายรายวิชา
ศึกษาความหมาย ประเภท คุณค่าและเกณฑ์ตัดสินคุณค่าทางจริยธรรมในสังคมปัจจุบันตามหลักปรัชญาและศาสนธรรม การพัฒนาทักษะชีวิตในด้านต่างๆ การดำเนินชีวิตตามวิถีทางประชาธิปไตย การสร้างวินัยและความตระหนักในคุณค่าของตนเอง การสร้างภูมิคุ้มกันทางจิต มรรควิธีเพื่อชีวิตที่เป็นสุข
2.  จำนวนชั่วโมงที่ใช้ต่อภาคการศึกษา
	บรรยาย
	สอนเสริม
	การฝึกปฏิบัติ/งานภาคสนาม/การฝึกงาน
	การศึกษาด้วยตนเอง

	บรรยาย  45  ชั่วโมงต่อภาคการศึกษา  

	สอนเสริมตามความต้องการของนักศึกษาเฉพาะราย  
	ไม่มีการฝึกปฏิบัติงานภาคสนาม
	การศึกษาด้วยตนเอง  

6  ชั่วโมงต่อสัปดาห์  


3.  จำนวนชั่วโมงต่อสัปดาห์ที่อาจารย์ให้คำปรึกษาและแนะนำทางวิชาการแก่นักศึกษาเป็นรายบุคคล
     - อาจารย์จัดเวลาให้คำปรึกษาเป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่มตามความต้องการ 1 ชั่วโมงต่อสัปดาห์  
     - อาจารย์จัดทำ e-learning และเปิดกระดานสำหรับปรึกษาเป็นรายบุคคล รวมทั้งให้นักศึกษาสามารถปรึกษาทาง e-mail ได้ 
หมวดที่ 4  การพัฒนาการเรียนรู้ของนักศึกษา
1.  คุณธรรม จริยธรรม

1.1  คุณธรรม จริยธรรมที่ต้องพัฒนา  



พัฒนาผู้เรียนให้มีคุณธรรมจริยธรรมตามคุณสมบัติของหลักสูตร 



-เคารพในสิทธิและรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น เคารพในคุณค่าและศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ เข้าใจตน เข้าใจผู้อื่น พร้อมกับปฏิบัติต่อผู้อื่นได้อย่างเหมาะสม



-มีความรัก ความเมตตากรุณาต่อเพื่อนมนุษย์และสิ่งแวดล้อม


-ตระหนักในคุณค่าของความจริง ความดี ความงามและความมีเหตุผล

-มีความเสียสละ ซื่อสัตย์สุจริต มีวินัย ตรงต่อเวลา มีความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม

-เคารพกฎระเบียบ กติกาและข้อบังคับต่างๆ ของสถาบัน องค์กรและสังคม

-มีภาวะความเป็นผู้นำและผู้ตาม สามารถทำงานเป็นทีมได้

1.2  วิธีการสอน 



- บรรยายประกอบสื่อวีดิทัศน์ที่แสดงเรื่องราวให้เกิดข้อคิดในการดำเนินชีวิต



- ปฏิบัติกิจกรรมตามสถานการณ์  เกม  และบทบาทสมมุติแล้วอภิปรายถึงแนวคิด  ข้อคิดที่สร้างความเข้าใจชีวิต  เข้าใจคน  และเข้าใจธรรมชาติ  และการปฏิบัติต่อกันอย่างเหมาะสมตามหลักจริยธรรม



- อภิปรายกลุ่มทั้งกลุ่มเฉพาะและกลุ่มใหญ่



- กำหนดให้นักศึกษาหากรณีตัวอย่างที่เกี่ยวข้องแล้วนำมาวิเคราะห์โดยใช้หลักจริยธรรมและทักษะชีวิตที่ได้เรียนพร้อมกับแลกเปลี่ยนเรียนรู้กัน



- กำหนดให้จัดทำโครงการบำเพ็ญประโยชน์เพื่อส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมและทักษะการทำงานเป็นทีม

1.3  วิธีการประเมินผล



-  พฤติกรรมการเข้าชั้นเรียนและความรับผิดชอบงานที่มอบหมาย


-  พฤติกรรมในชั้นเรียน โดยเฉพาะการปฏิบัติตามกติกาห้องเรียน ได้แก่ การแต่งกาย ความตั้งใจเรียนและตรงต่อเวลา


-  การใช้คุณธรรมจริยธรรมและทักษะชีวิตในการทำงานร่วมกัน


-  ประเมินผลการนำเสนอรายงานทั้งทางวาจาและลายลักษณ์อักษร
2.  ความรู้

2.1  ความรู้ที่ต้องได้รับ 
  

 มีความรู้เรื่องแนวคิดเบื้องต้นเกี่ยวกับชีวิตและจริยธรรม คุณค่าและจุดมุ่งหมายของชีวิต เกณฑ์ตัดสินคุณค่าทางจริยธรรม หลักคุณธรรมและจริยธรรมเพื่อสร้างความสำเร็จในชีวิต  หลักการพัฒนาทักษะชีวิต ทักษะการแก้ปัญหาชีวิตและการสร้างภูมิคุ้มกันทางจิต หลักการดำเนินชีวิตในสังคมประชาธิปไตยและสมบัติผู้ดีและแนวคิดเกี่ยวกับความสุขของชีวิต

2.2  วิธีการสอน


- การบรรยายพร้อมยกตัวอย่างประกอบให้เข้ากับสาระเนื้อหาที่สอน 


 
- การอภิปราย โดยผู้สอนตั้งประเด็นให้ผู้เรียนร่วมแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับจริยธรรมและทักษะชีวิต

  
  
- การสาธิตโดยเฉพาะในเรื่องการแก้ปัญหาชีวิตโดยใช้ทักษะการคิดและการใช้หลักปฏิบัติในทางพระพุทธศาสนาในการจัดการความเครียด เป็นต้น
  
  
- กำหนดประเด็นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง โดยการค้นคว้าหาความรู้เพิ่มเติม

2.3  วิธีการประเมินผล


- ทดสอบกลางภาคและปลายภาคที่เน้นหลักการ  ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับความเข้าใจ  วิเคราะห์สังเคราะห์และประเมินค่า


- ประเมินผลจากการนำเสนอผลการศึกษาค้นคว้า
3.  ทักษะทางปัญญา

3.1 
ทักษะทางปัญญาที่ต้องพัฒนา


พัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมีการคิดอย่างเป็นระบบ มีการวิเคราะห์ บทเรียนภาษาไทยที่สร้างขึ้นอย่างสร้างสรรค์

3.2  วิธีการสอน


- ร่วมกิจกรรม เกม บทบาทสมมุติแล้วอภิปรายกลุ่ม พร้อมกับรายงานทั้งด้านวาจาและการเขียน

  
- วิเคราะห์กรณีศึกษา ข่าว เหตุการณ์บ้านเมือง  ด้วยกระบวนการคิดเชิงระบบตามหลักจริยธรรมและทักษะที่เกี่ยวข้อง

 
- อภิปรายกลุ่ม

3.3  วิธีการประเมินผล


- สอบกลางภาคและปลายภาคโดยเน้นการคิดวิเคราะห์


- พิจารณาจากการอภิปรายกลุ่มเล็ก และ กลุ่มใหญ่
4.  ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ

4.1 ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบที่ต้องพัฒนา 


- ทักษะการสร้างความสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนด้วยกัน


- ทักษะความเป็นผู้นำและผู้ตามในการทำงานเป็นทีม


- ทักษะการเรียนด้วยตนเอง มีความรับผิดชอบ ในงานที่ได้รับมอบหมาย ครบถ้วนทันเวลา


- ทักษะในการปฏิสัมพันธ์กับบุคคล สถานภาพในสังคมระดับต่างๆ

4.2 
วิธีการสอน



-  จัดกิจกรรมกลุ่มในการศึกษาวิเคราะห์ และอภิปราย


-  มอบหมายงานรายกลุ่ม และรายบุคคล การนำตัวอย่างการใช้หรือ อ่านบทเรียนที่เกี่ยวข้องกับรายวิชา


-  การนำเสนอรายงาน

4.3 
วิธีการประเมินผล


- จัดกิจกรรมกลุ่มในการวิเคราะห์กรณีศึกษา


- มอบหมายงานทั้งรายกลุ่มและรายบุคคล


- วิเคราะห์เหตุการณ์ บ้านเมือง สังคม ข่าว ในการมีปฏิสัมพันธ์
5.  ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ

5.1  ทักษะการสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศที่ต้องพัฒนา      


-  พัฒนาทักษะในการสื่อสารทั้งการพูด การฟัง การอ่าน การเขียน โดยการทำรายงานและนำเสนอในชั้นเรียน


-  ทักษะการสืบค้นข้อมูลทางอินเทอร์เน็ต 


-  ทักษะในการนำเสนอรายงานโดยใช้รูปแบบ เครื่องมือ และเทคโนโลยีที่เหมาะสม

5.2  วิธีการสอน      


-  มอบหมายงานให้ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง จาก website สื่อการสอน e-learning และทำรายงาน โดยเน้นการมีสถิติอ้างอิง จากแหล่งที่มาข้อมูลที่น่าเชื่อถือ


-  นำเสนอโดยใช้รูปแบบและเทคโนโลยีที่เหมาะสม



- สาธิตวิธีการนำเสนองานที่มีประสิทธิภาพ

5.3  วิธีการประเมินผล


- ประเมินจากการมีส่วนร่วมในการอภิปราย หลังจากฟังการนำเสนอผลการศึกษาของเพื่อน

  
- ประเมินจากรายงานการเขียนและการนำเสนอผลงานในรูปของเทคโนโลยี
หมวดที่ 5  แผนการสอนและการประเมินผล
1.  แผนการสอน
	สัปดาห์ที่
	หัวข้อ/รายละเอียด
	จำนวนชั่วโมง
	กิจกรรมการเรียน การสอน  สื่อที่ใช้ 
ชิ้นงาน/วิธีการประเมิน
	ผู้สอน

	1

	ปฐมนิเทศรายวิชา
	3
	แนะนำแนวการเรียนการสอน กำหนดกติกาประจำวิชา  และจัดกิจกรรมกลุ่ม สัมพ้นธ์
	อ.วรากรณ์ 
อ.พิสิฐอาจารย์ 
อ.ญาภัทร  
อ.ดร.มนตรี

อ.ณรงค์วรรษ  อ.สรวิชญ์ 
อ.นริศ  

	2
	บทที่ 1 แนวคิดเกี่ยวกับชีวิตและจริยธรรม
· แนวคิดเบื้องต้นเกี่ยวกับชีวิต
	3
	บรรยายเนื้อหาประกอบสื่อ (clip vdo และ power point) จัดกลุ่มอภิปรายตามประเด็นที่กำหนดและนำเสนอ และมอบหมายงาน
	อ.วรากรณ์ 
อ.พิสิฐอาจารย์ 
อ.ญาภัทร  
อ.ดร.มนตรี

อ.ณรงค์วรรษ  อ.สรวิชญ์ 
อ.นริศ  


	สัปดาห์ที่
	หัวข้อ/รายละเอียด
	จำนวนชั่วโมง
	กิจกรรมการเรียน การสอน  สื่อที่ใช้
ชิ้นงาน/วิธีการประเมิน
	ผู้สอน

	3
	บทที่ 1 แนวคิดเกี่ยวกับชีวิตและจริยธรรม (ต่อ)
· แนวคิดเบื้องต้นเกี่ยวกับจริยธรรม
	3
	บรรยายเนื้อหาประกอบสื่อ (clip vdo และpower point) นำเสนอ  จัดกิจกรรมถามตอบปัญหา ยกกรณีศึกษามาร่วมกันอภิปราย
	อ.วรากรณ์ 
อ.พิสิฐอาจารย์ 
อ.ญาภัทร  
อ.ดร.มนตรี

อ.ณรงค์วรรษ  อ.สรวิชญ์ 
อ.นริศ  

	4
	บทที่ 2 คุณค่าและจุดมุ่ง
หมายของชีวิต
· แนวคิดเกี่ยวกับคุณค่า
· จุดมุ่งหมายของชีวิตตามแนวปรัชญา 

	3
	บรรยายเนื้อหาประกอบสื่อ (clip vdo และ power point)  ทำแบบทดสอบเก็บคะแนนเรื่องจุดมุ่งหมายของชีวิตตามแนวปรัชญา 
	อ.วรากรณ์ 
อ.พิสิฐอาจารย์ 
อ.ญาภัทร  
อ.ดร.มนตรี

อ.ณรงค์วรรษ  อ.สรวิชญ์ 
อ.นริศ  

	5
	บทที่ 2 คุณค่าและจุดมุ่ง
หมายของชีวิต (ต่อ)
· จุดหมายของชีวิตตามแนวศาสนา

1.พุทธศาสนา

2.คริสต์ศาสนา

3.ศาสนาอิสลาม
	3
	จัดกลุ่มศึกษา 3 ศาสนาเพื่อนำเสนอ บรรยายสรุปเนื้อหาประกอบสื่อ (clip vdo และ power point) จัดกลุ่มอภิปรายตามประเด็นที่กำหนดและนำเสนอ
	อ.วรากรณ์ 
อ.พิสิฐอาจารย์ 
อ.ญาภัทร  
อ.ดร.มนตรี

อ.ณรงค์วรรษ  อ.สรวิชญ์ 
อ.นริศ  

	6
	บทที่ 3 เกณฑ์ตัดสินทางจริยธรรมแนวปรัชญา
1. สัมพัทธนิยม
2. มโนธรรมสมบูรณ์ 
3. ประโยชน์นิยม
4. ลัทธิของค้านท์
	3
	บรรยายเนื้อหาประกอบสื่อ (clip vdo และ power point)  จัดกลุ่มอภิปรายกรณีศึกษา นำเสนอ
	อ.วรากรณ์ 
อ.พิสิฐอาจารย์ 
อ.ญาภัทร  
อ.ดร.มนตรี

อ.ณรงค์วรรษ  อ.สรวิชญ์ 
อ.นริศ  

	สัปดาห์ที่
	หัวข้อ/รายละเอียด
	จำนวนชั่วโมง
	กิจกรรมการเรียน การสอน  สื่อที่ใช้
ชิ้นงาน/วิธีการประเมิน
	ผู้สอน

	7


	บทที่ 3 เกณฑ์ตัดสินคุณค่าทางจริยธรรมแนวศาสนา (ต่อ)

1. พุทธ
2. คริสต์
3. อิสลาม
	3
	บรรยายเนื้อหาประกอบสื่อ (clip vdo และ power point)  จัดกลุ่มศึกษา  นำเสนอสาระสำคัญ จัดกิจกรรมถามปัญหา  
	อ.วรากรณ์ 
อ.พิสิฐอาจารย์ 
อ.ญาภัทร  
อ.ดร.มนตรี

อ.ณรงค์วรรษ  อ.สรวิชญ์ 
อ.นริศ  

	8
	บทที่ 4 คุณธรรมและจริยธรรมเพื่อสร้างความสำเร็จในชีวิต
· คุณธรรมและจริยธรรมเพื่อสร้างความสำเร็จในการศึกษา
· คุณธรรมที่พึงประสงค์ของนักศึกษา
คุณธรรมและจริยธรรมในการครองเรือน
	60นาที
	บรรยายเนื้อหาประกอบสื่อ (clip vdo และ power point)  อภิปราย  ศึกษาค้นคว้ากรณีตัวอย่าง 
เกม  บทบาทสมมติ

	อ.วรากรณ์ 
อ.พิสิฐอาจารย์ 
อ.ญาภัทร  
อ.ดร.มนตรี

อ.ณรงค์วรรษ  อ.สรวิชญ์ 
อ.นริศ  


	9
	สอบกลางภาค
· 
	60นาที
	ข้อสอบปรนัย 70 ข้อ 20 คะแนน
	      -

	10
	บทที่ 4 คุณธรรมและจริยธรรมเพื่อสร้างความสำเร็จในชีวิต (ต่อ)
· คุณธรรมและจริยธรรมในการประกอบอาชีพ
· คุณธรรมและจริธรรมเกี่ยวกับสังคม
	3
	บรรยายเนื้อหาประกอบสื่อ (clip vdo และ power point)  อภิปราย  ศึกษาค้นคว้ากรณีตัวอย่าง 
เกม  บทบาทสมมติ


	อ.วรากรณ์ 
อ.พิสิฐอาจารย์ 
อ.ญาภัทร  
อ.ดร.มนตรี

อ.ณรงค์วรรษ  อ.สรวิชญ์ 
อ.นริศ  


	สัปดาห์ที่
	หัวข้อ/รายละเอียด
	จำนวนชั่วโมง
	กิจกรรมการเรียน การสอน  สื่อที่ใช้
ชิ้นงาน/วิธีการประเมิน
	ผู้สอน

	11
	บทที่ 5 การพัฒนาทักษะชีวิต
-  ความหมายของทักษะชีวิต
- องค์ประกอบของทักษะ   ชีวิต
- องค์ประกอบของการพัฒนาทักษะชีวิตตามแนวทางพุทธศาสนา
- คุณธรรมพื้นฐานในสังคมไทยที่ส่งเสริมการพัฒนาทักษะชีวิต
- การพัฒนาทักษะชีวิตสำหรับนักศึกษา
	3
	บรรยายเนื้อหาประกอบสื่อ (clip vdo และ power point)  สรุปสาระสำคัญ  วิเคราะห์  สังเคราะห์  ทำแบบทดสอบทักษะชีวิต  
	อ.วรากรณ์ 
อ.พิสิฐอาจารย์ 
อ.ญาภัทร  
อ.ดร.มนตรี

อ.ณรงค์วรรษ  อ.สรวิชญ์ 
อ.นริศ  

	12
	บทที่ 6 ทักษะการแก้ปัญหาชีวิตและการสร้างภูมิคุ้มกันทางจิต
- ทักษะการแก้ปัญหาชีวิต
- การสร้างภูมิคุ้มกันทางจิต
	3
	บรรยายเนื้อหาประกอบสื่อ (clip vdo และ power point)ศึกษากรณีตัวอย่าง  วิเคราะห์ข่าว  อภิปราย  
	อ.วรากรณ์ 
อ.พิสิฐอาจารย์ 
อ.ญาภัทร  
อ.ดร.มนตรี

อ.ณรงค์วรรษ  อ.สรวิชญ์ 
อ.นริศ  

	13
	บทที่ 7 หลักการดำเนินชีวิตในสังคมประชาธิปไตยและสมบัติผู้ดี
- สังคมประชาธิปไตย
- สมบัติผู้ดีกับวิถีปฏิบัติในสังคมประชาธิปไตย 
	3
	บรรยายเนื้อหาประกอบสื่อ (clip vdo และ power point)จัดกลุ่มวิเคราะห์และสรุป  อภิปราย  สาธิตสมบัติผู้ดี
	อ.วรากรณ์ 
อ.พิสิฐอาจารย์ 
อ.ญาภัทร  
อ.ดร.มนตรี

อ.ณรงค์วรรษ  อ.สรวิชญ์ 
อ.นริศ  


	สัปดาห์ที่
	หัวข้อ/รายละเอียด
	จำนวนชั่วโมง
	กิจกรรมการเรียน การสอน  สื่อที่ใช้
ชิ้นงาน/วิธีการประเมิน
	ผู้สอน

	14
	บทที่ 7 หลักการดำเนินชีวิตในสังคมประชาธิปไตยและสมบัติผู้ดี (ต่อ)

-สมบัติผู้ดีกับวิถีปฏิบัติในสังคมประชาธิปไตย (ต่อ)
	3
	บรรยายเนื้อหาประกอบสื่อ (clip vdo และ power point)
กิจกรรมประกวดสมบัติผู้ดีและทดสอบเก็บคะแนน

	อ.วรากรณ์ 
อ.พิสิฐอาจารย์ 
อ.ญาภัทร  
อ.ดร.มนตรี

อ.ณรงค์วรรษ  อ.สรวิชญ์ 
อ.นริศ  

	15
	บทที่ 8 ความสุขของชีวิต
- แนวคิดเกี่ยวกับความสุข
- วิธีแสวงหาความสุข
- การบริหารจิต
	3
	บรรยายเนื้อหาประกอบสื่อ (clip vdo และ power point)  สาธิตการปฏิบัติสมาธิ  ฝึกปฏิบัติสมาธิ  อภิปราย

	อ.วรากรณ์ 
อ.พิสิฐอาจารย์ 
อ.ญาภัทร  
อ.ดร.มนตรี

อ.ณรงค์วรรษ  อ.สรวิชญ์ 
อ.นริศ  

	16
	บทที่ 8 ความสุขของชีวิต(ต่อ)
- มงคลชีวิต 38 ประการ
	3
	บรรยายเนื้อหาประกอบสื่อ (clip vdo และ power point)  อภิปราย  บทบาทสมมติ  
	อ.วรากรณ์ 
อ.พิสิฐอาจารย์ 
อ.ญาภัทร  
อ.ดร.มนตรี

อ.ณรงค์วรรษ  อ.สรวิชญ์ 
อ.นริศ  

	17
	สอบปลายภาค
	สอบปลายภาค
	
	-

	18
	สอบปลายภาค
	สอบปลายภาค
	
	-


2.  แผนการประเมินผลการเรียนรู้
	กิจกรรม
	ผลการเรียนรู้
	วิธีการประเมิน
	สัปดาห์ที่
	สัดส่วนของการประเมินผล

	1
	2.1, 3.1
	สอบกลางภาค
สอบปลายภาค
	8
17
	20%

20%

	2
	2.1, 3.1
	รายงานเดี่ยวและกลุ่ม
	4

14
	10%

10%

	3
	3.1, 4.1, 5.1
	วิเคราะห์กรณีศึกษา
ค้นคว้าแล้วนำเสนอ
การทำงานกลุ่ม / เดี่ยว
การอภิปรายกลุ่ม
	ตลอดภาคการศึกษา
	20%

	4
	1.1, 4.1
	การเข้าชั้นเรียน
การมีส่วนร่วมกิจกรรมในชั้นเรียน
โครงการบำเพ็ญประโยชน์
	ตลอดภาคการศึกษา
	20%


หมวดที่ 6  ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน
1.  เอกสารและตำราหลัก
คณาจารย์ภาคปรัชญาและศาสนา.(2556). เอกสารประกอบการสอนวิชาจริยธรรมและทักษะชีวิต. คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฎนครปฐม  
2.  เอกสารและข้อมูลแนะนำ

1) หนังสือ

นงเยาว์   ชาญณรงค์,รศ. (ม.ป.ป.). ศาสนากับสังคม.มหาวิทยาลัยรามคำแหง
เดือน  คำดี.(2541). ศาสนศาสตร์.มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์.
สุจิตรา  รณรื่น. (2538). ศาสนาเปรียบเทียบ. บริษัทสหธรรมิก จำกัด.
ประไพศรี  สีหอำไพ.(2543). พื้นฐานกาศึกษาทางศาสนาและจริยธรรม.จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย.
สมภาร   พรมทา.(2540). มนุษย์กับศาสนา. จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย.
2) เว็บไซต์/หนังสืออิเล็กทรอนิกส์  


สมาคมปรัชญาและศาสนาแห่งประเทศไทย. ดูใน  www.parst.or.th


จำนงค์ ทองประเสริฐ. ศาสนาปรัชญาประยุกต์. กรุงเทพฯ : ต้นอ้อ แกรมมี่ , 2539.  ดูใน   http://www.mcu.ac.th/ebooks/Show_bookdetail.php


พระเทพโสภณ(ประยูร  ธมฺมจิตฺโต). ปรัชญากรีก: บ่อเกิดภูมิปัญญาตะวันตก.  ดูใน http://www.mcu.ac.th/ebooks/Show_bookdetail.php


3.บทความออนไลน์/E-Learning

พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต). พระพุทธศาสนาในประเทศไทยสมัยปัจจุบัน.  ดูในwww.mcu.ac.th/site/articlecontent.php?menutype=1

E-Learning วิชาจริยธรรมและทักษะชีวิต  ดูใน http://www.songkacenter.org/moodle

หมวดที่ 7  การประเมินและปรับปรุงการดำเนินการของรายวิชา
1.  กลยุทธ์การประเมินประสิทธิผลของรายวิชาโดยนักศึกษา

การประเมินประสิทธิผลในรายวิชานี้ ที่จัดทำโดยนักศึกษา ได้จัดกิจกรรมในการนำแนวคิดและความเห็นจากนักศึกษาได้ดังนี้

-  การสนทนากลุ่มระหว่างผู้สอนและผู้เรียน

-  การสังเกตการณ์จากพฤติกรรมของผู้เรียน

-  แบบประเมินผู้สอน และแบบประเมินรายวิชา

-  ข้อเสนอแนะผ่านเว็บบอร์ดที่อาจารย์ผู้สอนได้จัดทำเป็นช่องการสื่อสารกับนักศึกษา
2.  กลยุทธ์การประเมินการสอน


ในการเก็บข้อมูลเพื่อประเมินการสอน ได้มีกลยุทธ์ ดังนี้

-  การสังเกตการณ์สอนของผู้ร่วมทีมการสอน

-  ผลการเรียนของนักศึกษาจากการทดสอบ

-  การทวนสอบผลประเมินการเรียนรู้
3.  การปรับปรุงการสอน 

หลังจากผลการประเมินการสอนในข้อ 2 จึงมีการปรับปรุงการสอน โดยการจัดกิจกรรมในการระดมสมอง และหาข้อมูลเพิ่มเติมในการปรับปรุงการสอน ดังนี้

-  สัมมนาการจัดการเรียนการสอน

-  การวิจัยในและนอกชั้นเรียน

4.  การทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ของนักศึกษาในรายวิชา

ในระหว่างกระบวนการสอนรายวิชา มีการทวนสอบผลสัมฤทธิ์ในรายหัวข้อ ตามที่คาดหวังจากการเรียนรู้ในวิชา ได้จาก การสอบถามนักศึกษา หรือการสุ่มตรวจผลงานของนักศึกษา รวมถึงพิจารณาจากผลการทดสอบย่อย และหลังการออกผลการเรียนรายวิชา มีการทวนสอบผลสัมฤทธิ์โดยรวมในวิชาได้ดังนี้

-  การทวนสอบการให้คะแนนจากการสุ่มตรวจผลงานของนักศึกษาโดยอาจารย์อื่น หรือผู้ทรงคุณวุฒิ ที่ไม่ใช่อาจารย์ประจำรายวิชา

-  มีการตั้งคณะกรรมการในสาขาวิชา ตรวจสอบผลการประเมินการเรียนรู้ของนักศึกษา โดยตรวจสอบข้อสอบ รายงาน วิธีการให้คะแนนสอบ และการให้คะแนนพฤติกรรม
5.  การดำเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของรายวิชา

จากผลการประเมิน และทวนสอบผลสัมฤทธิ์ประสิทธิผลรายวิชา ได้มีการวางแผนการปรับปรุงการสอน และรายละเอียดวิชา เพื่อให้เกิดคุณภาพมากขึ้น ดังนี้

-  ปรับปรุงรายวิชาทุก 3 ปี หรือตามข้อเสนอแนะและผลการทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ตามข้อ 4


-  พัฒนาแนวทางการสอนตามผลการวิจัยในชั้นเรียนและข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิ
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