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ต าแหน่ง อาจารย ์
ประสบการณ์การท างาน  

พ.ศ. 2524 – 2535  พยาบาลวิชาชีพระดับ 3-5  ปฏิบัติงานที่โรงพยาบาลบ้านโป่ง 
พ.ศ. 2536 – 2547  พยาบาลวิชาชีพสายวิชาการ  ระดับ 6-8  ปฏิบัติงานที่วิทยาลัยพยาบาลบรม

ราชชนนีราชบุร ี
พ.ศ. 2548 – 2552  พยาบาลวิชาชีพสายวิชาการ  ระดับ 8   ปฏิบัติงานที่วิทยาลัย  พยาบาลบรม

ราชชนนีจักรีรัช 
พ.ศ. 2553 –ปัจจุบัน อาจารย์คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 
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1) ต ารา  
ธีรนันท์ วรรณศิริ. (2555). การพยาบาลผู้ป่วยที่มีความผิดปกติท่ีกระเพาะอาหารและล าไส้. มหาวิทยาลัยราช
ภัฏนครปฐม: นครปฐม. 
งานวิจัย 
1) งานวิจัยตีพิมพ์ 
ธีรนันท์ วรรณศิริ และจริยา อินทนา. (2547). พฤติกรรมการบริโภคผักปลอดสารพิษเพ่ือสุขภาพในชุมชน.  
วารสารวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ราชบุรี. ฉบับที่ 3. ปีที่ 15, หน้า 20-27. 
 
2) รายงานการวิจัยและน าเสนอผลงานวิจัย 
ธีรนันท์ วรรณศิริ.(2550). พฤติกรรมส่งเสริมสุขภาพผู้ป่วยเบาหวาน ที่ศูนย์ส่งเสริมสุขภาพ โรงพยาบาลบ้าน
โป่ง. น าเสนอการประชุมวิชาการระดับชาติ เรื่อง “จากงานประจ าสู่งานวิจัย” ประจ าปี 2550  วันที่ 25-26 
เมษายน 2550 ณ โรงแรมเอเชีย แอร์พอร์ท จ.ปทุมธานี  หน้า 139-166. 
 
ธีรนันท์ วรรณศิริ.(2550). บทบาทของพยาบาลวิชาชีพในโรงงานอุตสาหกรรม จังหวัดราชบุรี. น าเสนอการ
ประชุมวิชาการเพ่ือพัฒนาศักยภาพการน าเสนอผลงานวิจัย/ผลงานวิชาการทางการพยาบาลและการ
สาธารณสุขระดับชาติ วันที่ 21-22 พฤษภาคม 2550  ณ โรงแรมลองบีช ชะอ า จ.เพชรบุรี  หน้า 316-321. 
 
ธีรนันท์ วรรณศิร.ิ(2551). พฤติกรรมส่งเสริมสุขภาพนักศึกษาพยาบาลศาสตร์ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 
จักรีรัช.  น าเสนอการประชุมวิชาการระดับชาติของสถาบันพระบรมราชชนก ประจ าปี 2551 วันที่ 28-29 
เมษายน 2551 ณ โรงแรมดวงตะวัน เซ็นทารา จ.เชียงใหม่  หน้า 56-63. 
 
ธีรนันท์ วรรณศิริ. (2552). ความเชื่อสุขภาพของผู้ป่วยเบาหวานที่ศูนย์สุขภาพชุมชน น าเสนอท่ีประเทศฮ่องกง
ในการประชุมที่ประเทศฮ่องกง พ.ศ. 2552. 
 
ธีรนันท์ วรรณศิริ. (2553). การประเมินภาวะโภชนาการของผู้สูงอายุในชมรมผู้สูงอายุ.Proceeding การ
ประชุมวิชาการระดับชาติของมหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐมครั้งที่ 2 ประจ าปี 2553. 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
ธีรนันท์ วรรณศิริ และอกนิษฐ์ ศรีภูธร. (2555).ชุมชนต้นแบบลดโรคลดเสี่ยงโรคเรื้อรัง และ นวัตกรรม
โรคเบาหวาน : ธนาคารรับฝากพุง. Proceedingการประชุมวิชาการระดับชาติของมหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครปฐมครั้งที่ 4 ประจ าปี 2555. 
 
3. รายงานการวิจัยฉบับเต็ม 
หัวหน้าโครงการวิจัย “ถอดบทเรียนรูปแบบการด าเนินงานลดโรคลดเสี่ยงโรคเรื้อรัง และนวัตกรรม
โรคเบาหวาน” ปี 2555ทุน สปสช.   
 
หัวหน้าโครงการวิจัย “คุณภาพชีวิตและพฤติกรรมการดูแลผู้ป่วยเบาหวานของผู้ดูแลในครอบครัว (Quality of 
Life of DM patients and Caring Behaviors of Family Caregivers)”  ปีงบประมาณ 2554. ทุนวิจัยเป็น
เลิศของมหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม  
 
ผู้ร่วมวิจัย “รูปแบบการจัดกิจกรรมเพ่ือเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างนักศึกษาระดับอุดมศึกษาและผู้สูงอายุ”  
(กันยายน 2553)  ระยะเวลาท าวิจัย 1 ปี  ทุนวช.   
1)  
4. งานวิจัยที่ก าลังด าเนินการ 
แผนงานวิจัยเรื่อง “การพัฒนารูปแบบการสนับสนุนครอบครัวในการดูแลตนเองของผู้ป่วยเบาหวานในชุมชน”  
เริ่มตั้งแต่ กุมภาพันธ์ 2555 ถึง มกราคมคม 2556  ทุนงบประมาณแผ่นดิน ปีงบประมาณ 2555  ก าลัง
ด าเนินการ 
 
โครงการวิจัย “การศึกษาสถานการณ์โรคเบาหวานในจังหวัดนครปฐม”  เริ่มตั้งแต่ กุมภาพันธ์ 2555 ถึง 
ธันวาคม 2555  ทุนงบประมาณแผ่นดิน ปีงบประมาณ 2555  ก าลังด าเนินการ 
 

 

 


