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ประวัติการศึกษา 

พ.ศ. 2546 - 2550  พย.บ. (เกียรตินิยมอันดับ1) คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์  

พ.ศ. 2551 - 2554 พย.ม. (การพยาบาล) คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์  

 

การฝึกอบรม 

พ.ศ. 2555  หลักสูตร “ศาสตร์และศิลป์การสอนทางการพยาบาล รุ่นที่ 1” 

   โดย คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 

พ.ศ. 2556  1) หลักสูตร การใช้เครื่องมือประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัย : TDSI  

       โดย สถาบันพัฒนาการเด็กราชนครินทร์ เชียงใหม่ 

   2) ศึกษาดูงานและอบรมเชิงปฏิบัติการระยะสั้น “การเรียนการสอนด้านการพยาบาล 

    เด็กให้มีประสิทธิภาพ”  

    โดย ภาควิชาการพยาบาลกุมารเวชศาสตร์ คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 

3) หลักสูตร “การพัฒนาศักยภาพทีมวิชาการในการสร้างเสริมศักยภาพศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก”      

   หลักสูตร “Benchmarking เพ่ือยกระดับคุณภาพศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก ภายใต้โครงการ 

   บริหารและจัดการหน่วยวิชาการการสร้างเสริมศักยภาพชุมชนท้องถิ่นในการดูแลเด็กปฐมวัย” 

    โดย ส านัก 4 ส านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ 

4) การกู้ชีพทารกแรกเกิด (Newborn resuscitation 2013) รุ่นที่ 3 

    โดย คณะแพทย์ศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 

พ.ศ. 2557  Advance Neonatal Care ครั้งที่ 11 

   โดย ชมรมเวชศาสตร์ทารกแรกเกิดแห่งประเทศไทย 

         

  

 



ประสบการณ์การทํางาน 

พยาบาลวิชาชีพ หอผู้ป่วยทารกแรกเกิดวิกฤต (NICU) โรงพยาบาลสงขลานครินทร์ 

อาจารย์ประจ าภาควิชาการพยาบาลกุมารเวชศาสตร์ คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์   

 

ประสบการณ์การทางวิชาการ/บริการวิชาการ 

พ.ศ. 2555-2558  สอนหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 

พ.ศ. 2557 วิทยากรหลักสูตรระยะสั้นสาขาการสอนภาคปฏิบัติการพยาบาลเฉพาะทาง การ

พยาบาลทารกและเด็กป่วยภาวะวิกฤต โรงพยาบาลสงขลานครินทร์ โรงพยาบาล

หาดใหญ่ ร่วมกับคณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 

พ.ศ. 2556-2558  วิทยากรอบรมเชิงปฏิบัติการ “การพัฒนาศักยภาพครู/ผู้ดูแลเด็ก ในการดูแลเด็กวัย 2-5 ปี”

พ.ศ. 2557-2558  วิทยากรและคณะกรรมการหลักสูตร International Training Program on Early  

Childhood Health Care Management คณะพยาบาลศาสตร์  

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ ร่วมกับ Thailand International Development  

Cooperation Agency (TICA) 

พ.ศ. 2557  บทความวิชาการ “ทุน ศักยภาพ และถอดบทเรียนการด าเนินโครงการส่งเสริมสุขภาพ 

ศูนย์ต้นแบบ: ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กชุมชนบ่อนวัวเก่า อ.เมืองสงขลา จ.สงขลา” 

พ.ศ. 2558  บทความวิชาการในหนังสือลองแล...งานวิจัยใน ม.อ. 6 

                   เรื่อง 1) การสร้างเสริมศักยภาพชุมชนท้องถิ่นในการดูแลเด็กวัย 2-5 ปี:ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก  

ชุมชนบ่อนวัวเก่า เทศบาลนครสงขลา อ.เมือง จ.สงขลา 

          2) การสร้างเสริมศักยภาพชุมชนท้องถิ่นในการดูแลเด็กวัย 2-5 ปี: พ้ืนที่ภาคใต้ 

พ.ศ. 2558  น าเสนอผลงานในการประชุมวิชาการ 12th Asian Congress of Health Promotion  

เรื่อง Free of Diseases by Hand-washing: Songkhla Bonvior Kao Early  

                         Childhood Development Center 

 

ประสบการณ์การทางงานวิจัย 

1) Cherngchalard, N., Sen-ngam, K., & Punthmatharith, B. (2010, July 3). Development of the  



Clinical Nursing Practice Guideline of Tactile Stimulation for Preterm Infants in NICU 

(Preliminary report). Paper presented at the 2010 National Research Conference on 

Humanities and Social Sciences Proceedings, Songkhla, Thailand. 

 

2) โครงการวิจัย เรื่อง หน่วยวิชาการการสร้างเสริมศักยภาพชุมชนท้องถิ่นในการดูแลเด็กวัย 2-5 ปี: พ้ืนที่ 

ภาคใต้  

 

สาขาที่เชี่ยวชาญ 

1) การพยาบาลทารกแรกเกิด และทารกแรกเกิดวิกฤต 

2) การพยาบาลเด็ก 

3) การดูแลเพ่ือส่งเสริมคุณภาพเด็กปฐมวัย 


