
แบบจัดเก็บองค์ความรู้ในการปฏิบัติงาน  
 

องค์ความรู้ในการปฏิบัติงาน เร่ือง การท านาแบบปาเป้า 
เจ้าของความรู้ชื่อ  นางสาวอารมย์ อุยเกตุ 
ต าแหน่ง  ประธานศูนย์เพิ่มประสิทธิภาพการผลิตสินค้าเกษตร 
สังกัด ส านักงานเกษตรอ าเภอก าแพงแสน 
วันที่บันทึกความรู้   
 
 

กระบวนการ/ขั้นตอน/วิธีปฏิบัติ 

ข้อเสนอแนะ/เอกสารอ้างอิง/คู่มือต่างๆ
ท่ีจ าเป็นส าหรับปฏิบัติงานในกิจกรรม
นั้น เช่น พ.ร.บ. ระเบียบบริหารราชการ
แผ่นดิน (ฉบับท่ี.....มาตรา.....วรรค....
บรรทัดท่ี....)/ข้อพึงระวัง 

ขั้นตอนการท านาแบบปาเป้า มีดังนี้ 
 
1. เตรียมแผงพลาสติกส าหรับเพาะต้นกล้า (โดยใช้แผงพลาสติก 40-50 
แผง ต่อไร่ 
 
2. เตรียมเมล็ดพันธุ์ข้าวส าหรับเพาะกล้า (ซึ่งจะต้องน าไปแช่น้ า ประมาณ 
2 วัน 2 คืน หลังจากนั้น เทน้ าออก วางท้ิงไว้อีก 1 วัน 1 คืน เพื่อให้ข้าว
งอกสมบูรณ์ ในอัตรา 3-4 กิโลกรัม ต่อไร่ 
 
3. ผสมดินส าหรับเพาะต้นกล้า น าดิน แกลบ และปุ๋ยหมักชีวภาพมา
คลุกเคล้าเป็นเนื้อเดียวกัน 
 
4. ใส่ดินท่ีผสมลงในหลุมแผงพลาสติก ประมาณครึ่งหนึ่งของหลุม  
 
5. หว่านเมล็ดพันธุ์ข้าวงอกท่ีเตรียมไว้ลงในหลุม ประมาณหลุมละ 2-4 
เมล็ด 
 
6. น าดินท่ีผสมไว้มาโรยปิดเมล็ดพันธุ์ข้าวอีกครั้งหนึ่ง และควรระวังอย่าให้
ดินล้นออกมานอกหลุม เพราะรากข้าวจะงอกออกมาพันกัน ท าให้เวลา
หว่านต้นข้าวจะไม่กระจายตัว 
 
7. หาวัสดุมาคลุมแผงพลาสติกท่ีเพาะต้นกล้า เพื่อท่ีเวลารดน้ าแล้วเมล็ด
ข้าวหรือดินจะได้ไม่กระเด็นออกมา อาจจะใช้กระสอบป่าน ผ้า ฯลฯ ท่ีมีอยู่
และสามารถใช้ได้ 
 

 

 

 



 
 

กระบวนการ/ขั้นตอน/วิธีปฏิบัติ 

ข้อเสนอแนะ/เอกสารอ้างอิง/คู่มือต่างๆ
ท่ีจ าเป็นส าหรับปฏิบัติงานในกิจกรรม
นั้น เช่น พ.ร.บ. ระเบียบบริหารราชการ
แผ่นดิน (ฉบับท่ี.....มาตรา.....วรรค....
บรรทัดท่ี....)/ข้อพึงระวัง 

8. รดน้ าทุกเช้าและเย็นติดต่อกัน ประมาณ 3-4 วัน ต้นข้าวจะงอกทะลุออก
จากท่ีคลุมแผงพลาสติก ให้เอาวัสดุท่ีคลุมออก แล้วรดน้ าต่อไปจนต้นกล้า
อายุได้ 15 วัน 
 
9. น าต้นกล้าท่ีเพาะเสร็จสมบูรณ์แล้วไปปาเป้าในแปลงนาท่ีเตรียมไว้ให้
สม่ าเสมอ และกระจายไปให้ท่ัวแปลงนา (การตกกล้า 1 คน สามารถตกได้ 
2 ไร่ (80-100 แผง) ต่อวัน ซึ่งการเตรียมดินในแปลงนานั้น ก็ท า
เช่นเดียวกันกับการท านาท่ัวไป ไม่มีอะไรแตกต่างมากนัก หากแต่น าปุ๋ยหมัก
ชีวภาพท่ีท าเอง น าไปหว่านให้กระจายท่ัวแปลง แล้วไถกลบก่อนการท านา
ปาเป้า จากนั้นก็ไถตามปกติ ปรับผิวดินให้เสมอกัน และท าทางระบายน้ า 
เพื่อให้น้ าระบายได้สะดวก ก่อนท่ีจะน าต้นกล้าปาเป้าในแปลงนาต่อไป 

 

 
 

 

 

ผู้บันทึกความรู้  ช่ือ-สกุล  นางสาวอารมย์ อุยเกตุ    ต าแหน่ง ประธานศูนย์เพิ่มประสิทธิภาพการผลิตสินค้าเกษตร
สังกัด  ส านักงานเกษตรอ าเภอก าแพงแสน ติดต่อได้ที่ ส านักงานเกษตรอ าเภอก าแพงแสน โทร 034-351312 
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