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บทคัดยอ 

 การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนาหลักสูตร เร่ืองผลิตภัณฑแปรรูปจากมะพราว

น้ำหอม กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5  

โดยมีขั้นตอนการพัฒนาหลักสูตร ดังน้ี 1) ศึกษาขอมูลพ้ืนฐาน 2) พัฒนาหลักสูตร 3) ทดลองใช

หลักสูตร และ 4) ประเมินผลและปรับปรุงหลักสูตร กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย ไดแก นักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2554 โรงเรียนวัดคีรีรัตนาราม อำเภออูทอง จังหวัด

สุพรรณบุรี จำนวน 30 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก 1) แบบสัมภาษณ 2) แบบสอบถาม 

3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 4) แบบประเมินทักษะปฏิบัติ และ 5) แบบประเมิน 

ความพึงพอใจตอหลักสูตร วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติพ้ืนฐาน  และการทดสอบที  
 ผลการวิจัยพบวา 1) การศึกษาขอมูลพ้ืนฐาน พบวา หนวยงานตาง ๆ ตองการให 

สถานศึกษาจัดทำหลักสูตร ที่มีสาระเก่ียวกับสภาพปญหาในชุมชนและสังคม โดยจัดการเรียน 

การสอนใหผูเรียนรูจักเลือกแหลงเรียนรูในทองถ่ิน เพ่ือแสวงหาความรูดานทักษะปฏิบัติ และสามารถ
พัฒนาสูอาชีพได สำหรับนักเรียนและบุคคลท่ีมีสวนเก่ียวของ มีความตองการใหพัฒนาหลักสูตร 

ผลิตภัณฑแปรรูปจากมะพราวน้ำหอม กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี สำหรับ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 2) หลักสูตรผลิตภัณฑแปรรูปจากมะพราวน้ำหอม มีความเหมาะสม

1นักศึกษาปริญญาโท สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี 
2ผูชวยศาสตราจารย ดร.อาจารยคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี (อาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ) 
3ผูชวยศาสตราจารย, อาจารยพิเศษ คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี (อาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ) 
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ตามโครงสราง ประกอบดวย หลักการ จุดหมาย สมรรถนะสำคัญของผูเรียน คุณลักษณะอันพึง

ประสงค คำอธิบายรายวิชา กิจกรรมการเรียนรู สือ่การเรียนรู การวัดและประเมินผล โดยเน้ือหาแบงเปน

ภาคทฤษฎี และ ภาคปฏิบัติ  3) การทดลองใชหลักสูตร พบวา นักเรียนมีความกระตือรือรน สนุกสนาน

ขณะรวมกิจกรรมการเรียนรู สามารถปฏิบัติกิจกรรมไดเปนอยางดี และ 4) การประเมินผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน เร่ืองผลิตภัณฑแปรรูปจากมะพราวน้ำหอม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5  

หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทักษะปฏิบัติโดยภาพรวมอยูใน

ระดับดีมาก  ความพึงพอใจตอหลักสูตรอยูในระดับมากท่ีสุด  

 

คำสำคัญ : หลักสูตรทองถ่ิน  การพัฒนาหลักสูตร  สาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  

                   ประถมศึกษา 

 

ABSTRACT 

 The purpose of this research was to develop a curriculum Entitled “Processed 

Coconut Product”, for grade 5 students. The specific purposes were to 1) study basic 

information in developing a curriculum, 2) develop a draft curriculum, 3) trail a developed 

curriculum and 4) evaluate and improve a curriculum. The sample drawn using a simple 

purposive sampling was 30 grade 5 students from Wat Khirirattanaram School, U-thong 

district, Suphan Buri province under Suphan Buri Educational Service Area Office 2, 

during the second semester of academic year 2011. The instruments used in this research 

were 1) a questionnaire, 2) an interview, 3) a learning achievement test, 4) a practical skill 

test, and 5) a satisfaction evaluation.  Data were analyzed in terms of content analysis, 

descriptive statistics, and dependent samples t – test.  
 The findings of this research were; 1) the developed of curriculum was suitable 

and comprised of course description, scope of content, learning time, learning activities, 

instructional media and sources, and measurement and evaluation. 2) The implementation 

of the curriculum show that most students paid attention to study and enjoyably participate 

in the learning activities. They also were able to do the activities well. 3) Students’ learning 
achievement was higher than prior teaching at a significance level of .05. Their skills and 

satisfaction were at a great level, and 4) form evaluation and improvement, students 

learning achievement was higher after they were taught  with  the  developed curriculum at 
a significance level of .05. Their skills and satisfaction were at a great level. 
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บทนำ 
 สภาพสังคมไทยจากอดีตถึงปจจุบันมีการเปล่ียนแปลงดานเศรษฐกิจอยางรวดเร็ว  

สงผลกระทบถึงการดำรงชีพของมนุษย การศึกษาจึงเปนส่ิงสำคัญในการพัฒนาคุณภาพชีวิต 

ซึ่งบทบาทสำคัญน้ีเก่ียวของกับสถานศึกษาตองจัดกระบวนการเรียนรูใหสอดคลองกับสภาพปญหา

ชุมชน สังคม โดยนำภูมิปญญาทองถิ่นสภาพแวดลอม และแหลงความรูอื่น ๆ มาใชในการเรียนรู  

(สำนักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา, 2545: 5) ความมุงหมายการจัดการศึกษาตองยึดหลักวาผูเรียน

ทุกคนมีความสามารถเรียนรู และพัฒนาตนเองได ถือวาผูเรียนมีความสำคัญท่ีสุด สถานศึกษา 

ขั้นพ้ืนฐานมีหนาท่ีจัดทำสาระของหลักสูตรตามวัตถุประสงค เพ่ือแกปญหาในชุมชนและสังคม 

โดยสถานศึกษารวมกับชุมชน องคกรตาง ๆ สงเสริมการจัดการเรียนการสอนเพ่ือใหผูเรียนแสวงหา

ความรูจากภูมิปญญาทองถ่ิน และวิทยากรตาง ๆ ในชุมชน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2545: 11-13) 

 ปจจัยสำคัญในการพัฒนาประชากรไทย คือ การศึกษา และในการพัฒนาคุณภาพ 

การศึกษาใหมีประสิทธิภาพ สามารถจัดการศึกษาใหเปนไปตามแนวทางท่ีถูกตอง และใหผูเรียน 

ไดรับการพัฒนาท่ีสอดคลองกับความมุงหมายท่ีกำหนดไว จำเปนตองคำนึงถึงองคประกอบ 

หลายดาน องคประกอบท่ีสำคัญท่ีสุดและเปนหัวใจของการศึกษา คือ หลักสูตร เพราะเปนตัวกำหนด

หรือกรอบของแนวปฏิบัติที่จะทำใหการจัดการเรียนการสอนบรรลุความมุงหมายท่ีวางไว (ใจทิพย  

เช้ือรัตนพงษ, 2539: 11) และหลักสูตร เปนเคร่ืองมือมีความสำคัญย่ิงในการจัดการศึกษา เปนสิ่งท่ี 

ชี้ใหเห็นแนวทางในการจัดมวลประสบการณแกผูเรียน อันเปรียบเสมือนแผนที่หรือเข็มทิศท่ีจะ 

นำทางในการจัดการศึกษาใหบรรลุผล ดังน้ันการกำหนดจุดมุงหมาย เนื้อหาวิชา และแนวทางปฏิบัติ 
จึงเปนรากฐานทางดานสติปญญาใหแกผูเรียนอยางชัดเจน จึงสามารถใชหลักสูตรเปนแนวทาง 

ในการพัฒนาคุณภาพการศึกษา (สุนีย  ภูพันธ, 2546: 21)  

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการงานอาชีพและ

เทคโนโลยี สาระท่ี 1 การดำรงชีวิตและครอบครัว  และสาระท่ี 4 การอาชีพ เนนใหทองถ่ินมีสวนรวม
ในการจัดการเรียนรูจากประสบการณตรงจากผูรูในทองถิ่น (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 19) 

ซึ่งแนวทางการจัดทำหลักสูตรเพ่ือนำมาใชฝกนักเรียนในระดับประถมศึกษาเพ่ือเปนการเปดโอกาส

ใหนักเรียนไดฝกทักษะปฏิบัติจากประสบการณตรงจากแหลงเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่น และทำให
นักเรียนเกิดความรัก ความภาคภูมิใจ หวงแหนรักษาทรัพยากร และใชทรัพยากรท่ีมีในทองถ่ินใหเกิด

ประโยชนมากท่ีสุด (บุปผา คุมมานนท, 2528: 10) การทำผลิตภัณฑแปรรูปจากมะพราวน้ำหอม 
เปนอาชีพท่ีประชาชนในทองถ่ิน สามารถใชเวลาวางจากการประกอบอาชีพหลักมาทำ เพ่ือหารายได
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เสริมมาเลี้ยงครอบครัวไดเปนอยางดี ผลิตภัณฑแปรรูปจากมะพราวน้ำหอมที่รูจักกันแพรหลาย 

ไดแก วุนมะพราว น้ำตาลมะพราว และมะพราวแกว ซึ่งสามารถผลิตไดงาย ตนทุนในการผลิตต่ำ  

มีผูนิยมบริโภคเปนจำนวนมากท้ังชาวไทยและชาวตางชาติ ดังนั้น ผูวิจัยตระหนักถึงความสำคัญ 

ของการทำผลิตภัณฑแปรรูปจากมะพราวน้ำหอม อันเปนการสงเสริมความเขมแข็งของชุมชน 

ใหชุมชนมีสวนรวมในการจัดกระบวนการเรียนรู นอกจากน้ียังทำใหผูเรียนรูจักแสวงหาความรู  

รูจักเลือกสรรภูมิปญญาทองถ่ิน วิทยาการตาง ๆ และแลกเปล่ียนประสบการณการพัฒนาระหวาง

ชุมชนกับผูเรียน รวมท้ัง การสัมภาษณและสอบถามบุคคลท่ีเก่ียวของตองการใหพัฒนาหลักสูตร 

เร่ือง ผลิตภัณฑแปรรูปจากมะพราวน้ำหอม กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี 

สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ใหสอดคลองกับสภาพความตองการของทองถ่ิน โดยใช

ทรัพยากรและแหลงเรียนรูในทองถ่ิน เปนสื่อสำหรับการเรียนรูของนักเรียน  
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 4. เพ่ือประเมินผลและปรับปรุงหลักสูตร เร่ือง ผลิตภัณฑแปรรูปจากมะพราวน้ำหอม 

 

วิธีดำเนินการวิจัย 
 1. ขั้นตอนการวิจัย  

  1.1  ศึกษาและวิเคราะหนโยบายการจัดการศึกษา แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม

แหงชาติ ฉบับที่ 11 (พ.ศ. 2555–2559) พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 และท่ีแกไข
เพ่ิมเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 และหลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 

2533)   

  1.2  ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระ 

การเรียนรู  การงานอาชีพและเทคโนโลยี สำหรับชั้นประถมศึกษาปที่ 5    
  1.3  ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับองคประกอบและขอบขาย

เน้ือหา การจัดกิจกรรม ที่จะนำมาจัดทำหลักสูตร เร่ืองผลิตภัณฑแปรรูปจากมะพราวน้ำหอม  

กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5  

  1.4 ศึกษาสภาพท่ัวไป ดานเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรมและสภาพปจจุบัน  

แหลงเรียนรู  ภูมิปญญาทองถ่ิน ในชุมชนบานคีรีรัตนาราม อำเภออูทอง จังหวัดสุพรรณบุรี 
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  1.5  สัมภาษณ และสอบถาม ความตองการพัฒนาหลักสูตรเร่ืองผลิตภัณฑแปรรูป

จากมะพราวน้ำหอม จากผูเก่ียวของประกอบดวย ผูบริหารสถานศึกษา 1 คน ครูผูสอนกลุมสาระ 

การงานอาชีพและเทคโนโลยี จำนวน 2 คน ผูปกครองนักเรียนซึ่งเปนผูรูในทองถิ่น จำนวน 3 คน  

กรรมการสถานศึกษาผูนำชุมชน จำนวน 2 คน และนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียน 

วัดคีรีรัตนาราม จำนวน 30 คน                 

  1.6  เก็บรวบรวมขอมูล จากแบบสัมภาษณ และแบบสอบถาม เพ่ือนำมาวิเคราะห

ขอมูล การพัฒนาหลักสูตร เร่ืองผลิตภัณฑแปรรูปจากมะพราวน้ำหอม 

  1.7  สรางหลักสูตรเร่ืองผลิตภัณฑแปรรูปจากมะพราวน้ำหอม กลุมสาระการเรียนรู

การงานอาชีพและเทคโนโลยี สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 โดยโครงสรางของหลักสูตร 

ประกอบดวย 1) หลักการ 2) จุดหมาย 3) สมรรถนะสำคัญของผูเรียน 4) คุณลักษณะอันพึงประสงค  

5) คำอธิบายรายวิชา 6) หนวยการเรียนรู  7) แผนจัดการเรียนรู  และ 8) การวัดและประเมินผล   

  1.8  ประเมินหลักสูตร เร่ืองผลิตภัณฑแปรรูปจากมะพราวน้ำหอม โดยทดสอบ 

วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ประเมินทักษะปฏิบัติการแปรรูปจากมะพราวน้ำหอม และประเมิน 

ความพึงพอใจตอหลักสูตรหลังการเรียนรูเร่ืองผลิตภัณฑแปรรูปจากมะพราวน้ำหอม กับนักเรียน 

กลุมตัวอยาง    

  2. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

  2.1 แบบสัมภาษณความตองการในการพัฒนาหลักสูตร เน้ือหาแบงเปน 3 ตอน คือ 

ตอนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไปเก่ียวกับเพศ อายุ ระดับการศึกษา และอาชีพ ตอนท่ี 2 ขอมูลความตองการ

เก่ียวกับการพัฒนาหลักสูตร  และ ตอนท่ี 3  ปญหาอุปสรรค และขอเสนอแนะแนวทางการแกปญหา

ในการพัฒนาหลักสูตร ผูตอบแบบสัมภาษณประกอบดวย ผูบริหารสถานศึกษา 1 คน ครูผูสอน 

กลุมสาระการงานอาชีพและเทคโนโลยี จำนวน 2 คน ผูปกครองนักเรียนซ่ึงเปนผูรูในทองถ่ิน  

จำนวน 3 คน  และกรรมการสถานศึกษาผูนำชุมชน จำนวน 2 คน  
  2.2 แบบสอบถามความตองการจัดการเรียนรูเรื่องผลิตภัณฑการแปรรูปจากมะพราว

น้ำหอม แบงเปน 2 ตอน คือ ตอนท่ี 1 ขอมูลทั่วไป เก่ียวกับเพศ อายุ และอาชีพผูปกครอง ตอนท่ี 2 

ความตองการ ในการเรียนรู และรูปแบบกิจกรรมการเรียนรู ซึ่งเปนแบบสอบถามแบบปลายเปด 

เก็บขอมูลจากนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนวัดคีรีรัตนาราม  จำนวน 30 คน  

  2.3 หลักสูตร เรื่องผลิตภัณฑแปรรูปจากมะพราวน้ำหอม กลุมสาระการเรียนรู 
การงานอาชีพและเทคโนโลยี สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โครงสรางของหลักสูตร  

ประกอบดวย 1) หลักการ 2) จุดหมาย 3) สมรรถนะสำคัญของผูเรียน 4) คุณลักษณะอันพึงประสงค  

5) คำอธิบายรายวิชา 6) หนวยการเรียนรู  7) แผนจัดการเรียนรู  และ 8) การวัดและประเมินผล   

  2.4 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่องผลิตภัณฑแปรรูปจากมะพราว

น้ำหอม เปนแบบทดสอบแบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก จำนวน 25 ขอ  มีคาความเช่ือมั่น เทากับ 0.810  
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  2.5 แบบประเมินทักษะปฏิบัติ ใชประเมินนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 หลัง 
การเรียนรู เรื่องผลิตภัณฑแปรรูปจากมะพราวน้ำหอม ประเด็นการประเมินประกอบดวย การเตรียม
อุปกรณสำหรับเก็บลูกมะพราว การขูดมะพราวใหเปนเสนในการทำมะพราวแกว การเค่ียวมะพราวสี
ตาง ๆ และการจับใหเปนกอน  การเกลาลูกมะพราวสำหรับใสวุนท่ีตมสกุแลว การเตรียมสวนผสมผงวุน 
การตมวุนและการเทวุนลงในลูกมะพราว และการบรรจุผลิตภัณฑโดยการหอหุมดวยพลาสติก  
เกณฑการประเมินม ี4 ระดับคณุภาพ คอื 1) คะแนนเฉล่ีย  3.5 – 4  หมายถึง คณุภาพอยูในระดับดมีาก  
2) คะแนนเฉล่ีย 2.5 – 3.4 หมายถึง คุณภาพอยูในระดับดี 3) คะแนนเฉล่ีย 1.6 – 2.4 หมายถึง 
คุณภาพอยูในระดับพอใช  และ 4) คะแนนเฉล่ีย 0 - 1.5 หมายถึง คุณภาพอยูในระดับปรับปรุง 
  2.6 แบบประเมินความพึงพอใจตอหลักสูตร เร่ืองผลิตภัณฑแปรรูปจากมะพราว
น้ำหอม โดยประเมินหลังการเรียนรู เกณฑการประเมินมี  5 ระดับ คือ คะแนน 4.50– 5.00 หมายถึง 
ความพึงพอใจอยูในระดับมากท่ีสุด คะแนน 3.50–4.49 หมายถึง ความพึงพอใจอยูในระดับมาก  
คะแนน 2.50–3.49 หมายถึง ความพึงพอใจอยูในระดับปานกลาง คะแนน 1.50–2.49 หมายถึง  
ความพึงพอใจอยูในระดับนอย และคะแนน 1.00–1.49 หมายถึง ความพึงพอใจอยูในระดับนอยท่ีสุด         
 3.  วิธีวิเคราะหขอมูล 
   ผูวิจัยไดรวบรวมขอมูล ประกอบดวย แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ  แบบประเมินทักษะ
ปฏิบัติ และแบบประเมินความพึงพอใจตอหลักสูตร วิเคราะหขอมูลโดยใชคาสถิติรอยละ 
(percentage) คาเฉล่ีย (mean) สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) สถิติทดสอบที (t–test dependent) 
และวิเคราะหเน้ือหา (content analysis) นำผลจากการประเมินมาปรับปรุงเปนหลักสูตร 
       
ผลการวิจัย 
 1.  ผลการศึกษาขอมูลพื้นฐาน พบวา 
  1.1 แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 11 มีความสำคัญในการพัฒนา
คุณภาพคน ท้ังรางกายและจิตใจ ความรู ทักษะ และความสามารถเพ่ือใหเพียบพรอมท้ังดานคุณธรรม
และความรู ซึ่งนำไปสูการคิดวิเคราะหอยางมีเหตุผลอยางรอบคอบ มีจิตสำนึกท่ีดีรู เทาทัน 
การเปล่ียนแปลงดานเทคโนโลยีสารสนเทศในอนาคต โดยบริหารจัดการองคความรูอยางเปนระบบ 
รวมทั้งการพัฒนา หรือสรางองคความรูเชื่อมโยงกับวัฒนธรรมในชนบท  
  1.2 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 และแกไขเพ่ิมเติม (ฉบับท่ี 2)  
พ.ศ. 2545 กำหนดใหการจัดการศึกษาตองเปนไปเพ่ือพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณ 
ทั้งรางกาย จิตใจ สติปญญา มีความรู คุณธรรม จริยธรรม และวัฒนธรรมท่ีดี ในการดำรงชีวิต 
สามารถอยูกับผูอื่นไดอยางมีความสุข 

  1.3  หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 มีองคประกอบที่สำคัญของ
หลักสูตร คือ หลักการ จุดมุงหมาย สมรรถนะ คุณลักษณะอันพึงประสงค โครงสราง เน้ือหาสาระ 
ตัวช้ีวัด การจัดกิจกรรมการเรียนรู เวลาเรียน ส่ือการเรียนรู การวัดผลและประเมินผล เอกสารประกอบ
หลักสูตร 
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  1.4  เอกสาร ทฤษฎี งานวิจัยท่ีเก่ียวของ จัดการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูการงาน
อาชีพและเทคโนโลยี ตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 เปนกลุมสาระท่ีชวย
พัฒนาใหผูเรียน มีความรู ความเขาใจมีทักษะพ้ืนฐานท่ีจำเปนตอการดำรงชีวิต นำความรูมาใช
ประโยชนในการทำงานอยางมีความคิดสรางสรรค เปนแนวทางในการประกอบอาชีพได สามารถ
ดำรงชีวิตอยูในสังคมไดอยางพอเพียง และ มีความสุข  
  1.5 การสัมภาษณผูบริหารสถานศึกษา 1 คน คณะกรรมการสถานศึกษา 5 คน 
ผูปกครอง ภูมิปญญาในทองถ่ิน 8 คน  ครูกลุมสาระการงานอาชีพและเทคโนโลยี 6 คน และนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนวัดคีรีรัตนาราม จำนวน 30 คน มีความตองการใหพัฒนาหลักสูตร
เร่ืองผลิตภัณฑแปรรูปจากมะพราวน้ำหอม โดยใชแหลงเรียนรูในทองถ่ินมาจัดการเรียนรูดวย 
การฝกปฏิบัติจริง 
 สรุปไดวา การศึกษาขอมูลพ้ืนฐาน จากนโยบายการจัดการศึกษาของหนวยงานตาง ๆ            
การสัมภาษณสอบถามบุคคลท่ีเก่ียวของ ตองการใหสถานศึกษาจัดทำหลักสูตรท่ีมีสาระเก่ียวกับ 
การแกปญหาในชุมชนและสังคม โดยจัดการเรียนการสอนใหผูเรียนรูจักเลือกแหลงเรียนรูในทองถ่ิน            
เพ่ือแสวงหาความรูนำมาพัฒนาทักษะสูอาชีพ  เร่ืองผลิตภัณฑแปรรูปจากมะพราวน้ำหอม  
กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5   
 2. ผลการพัฒนาหลักสูตรฉบับราง พบวา 
   2.1 ดานหลักการ ไดกำหนดจุดหมาย และมาตรฐานการเรียนรูเปนเปาหมาย และ
กรอบทิศทางในการพัฒนาคุณภาพผูเรียนใหเปนคนดี  มีปญญา มีคุณภาพชีวิตที่ดีและมี 
ขีดความสามารถในการแขงขันในเวทีระดับโลก โดยการมีสวนรวมของทองถ่ินและสถานศึกษา 
ในการพัฒนาหลักสูตร  
  2.2  ดานจุดหมาย   
     2.2.1 เพ่ือใหนกัเรียนมีความรูความเขาใจเรือ่งผลติภัณฑแปรรปูจากมะพราวน้ำหอม  
     2.2.2  เพ่ือใหนักเรียนมีทักษะปฏิบัติเ ก่ียวกับเร่ืองผลิตภัณฑแปรรูปจาก
มะพราวน้ำหอม  
     2.2.3 เพ่ือใหนกัเรียน เห็นคุณคาการทำงาน มนีสิยัรักการทำงาน เห็นความสำคัญ 
และประโยชนที่ไดรับจากการเรียนรูเร่ืองผลิตภัณฑแปรรูปจากมะพราวน้ำหอม  
  2.3  ดานสมรรถนะสำคัญของผูเรียน  
     2.3.1 เกิดความรูความเขาใจเก่ียวกับภูมิปญญาทองถ่ิน และนำความรูและ
ประสบการณ มาพัฒนาตนเองและสังคม   
     2.3.2 มีความสามารถในการคิดวิเคราะห สังเคราะห เพ่ือนำไปสูการสราง 
องคความรูใหกับตนเอง  
     2.3.3 มีความสามารถในการแกปญหา และอุปสรรคตาง ๆ ที่เผชิญไดอยาง 
ถูกตองเหมาะสมบนพ้ืนฐานของเหตุผล    
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     2.3.4 มีความสามารถดานทักษะปฏิบัติการทำผลิตภัณฑแปรรูปจากมะพราว
น้ำหอม  
  2.4  ดานคุณลักษณะอันพึงประสงค เพ่ือพัฒนาผูเรียนบรรลุตามวัตถุประสงคของ
หลักสูตรประกอบดวย 1) มีความซื่อสัตยสุจริต 2) มีวินัย และใฝเรียนรู 3) อยูอยางพอเพียง 4) มุงมั่น
ในการทำงาน และ 5)  รักและหวงแหนศิลปวัฒนธรรมในทองถ่ินของตน   
  2.5  ดานโครงสรางของหลักสูตร  มีรายละเอียดดังน้ี 
     2.5.1 คำอธิบายรายวิชา คือ มีความรู ความเขาใจ มีความสามารถในการทำ
ผลิตภัณฑแปรรูปจากมะพราวน้ำหอม และนำไปสูการคาขาย เพ่ือเพ่ิมรายไดใหกับครอบครัวได  
     2.5.2 หนวยการเรียนรู แบงเปน 2 สวน คือ หลักสูตรภาคทฤษฏี และภาคปฏิบัติ 
ใชเวลาเรียนสัปดาหละ 2 ชัว่โมง จำนวน 7 สปัดาห รวมเวลาท้ังสิน้ 14 ชัว่โมง รายละเอียดดังตารางท่ี 1 
 
ตารางที่ 1   เน้ือหาเวลาเรียนตามโครงสรางของหลักสูตร 
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     2.5.3 ดานกิจกรรมการเรียนรู ไดกำหนดแนวทางการจัดการเรียนรู ประกอบดวย  

1) จัดการเรียนรูที่ยืดหยุนตามสภาพความตองการของผูเรียนและทองถ่ิน โดยยึดผูเรียนเปนสำคัญ  

2) จัดกิจกรรมการเรียนรู เพ่ือใหผูเรียนมีความรูความสามารถตามมาตรฐานการเรียนรู สมรรถนะ

สำคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค 3) จัดกิจกรรมท่ีหลากหลาย เชน การศึกษาจากส่ือใบงาน 

ใบความรู การสาธิตจากผูรู ภูมิปญญาทองถิ่น กระบวนการเรียนรูจากการฝกปฏิบัติจริง  

4) จัดกิจกรรมการเรียนท่ีมุงใหผูเรียนเกิดทักษะในการคิดคนควา แสวงหาความรูดวยตนเอง มี 

การนำเสนอผลงานเพ่ือแลกเปล่ียนเรียนรูกัน 5) จัดกิจกรรมท่ีสงเสริมคุณธรรม จริยธรรมท่ีดีงาม  

สรางความตระหนักเห็นคุณคาของผลิตภัณฑแปรรูปจากมะพราวน้ำหอม 6) จัดกิจกรรมการเรียนรู  

โดยการเชิญวิทยากรทองถิ่นมารวมในการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยการสาธิต เก่ียวกับผลิตภัณฑ

แปรรูปจากมะพราวน้ำหอม และ 7) จัดสภาพแวดลอมและบรรยากาศท่ีเอ้ือตอการจัดกิจกรรมเรียนรู

ของนักเรียน 

     2.5.4 ดานส่ือการเรียนรู ประกอบดวย 1) เอกสาร ตำราผลิตภัณฑแปรรูป 

จากมะพราวน้ำหอม 2) ใบความรู 3) ใบงาน 4) แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรูแตละบุคคล 

และแบบกลุม 5) แบบประเมินผลงานแตละบุคคล และแตละกลุม 6) การฝกปฏิบัติจริง 7) รูปภาพ

ผลิตภัณฑแปรรูปจากมะพราวน้ำหอม เครื่องมือเครื่องใชในการทำผลิตภัณฑแปรรูปจากมะพราว

น้ำหอม และ 8) ผูรูในทองถ่ิน 

     2.5.5 ดานการวัดและการประเมินผล วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียน

และหลังเรียน ดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ขอ 

ประเมินทักษะปฏิบัติ ดวยแบบประเมินทักษะปฏิบัติ แบบมิติคุณภาพ 4 ระดับ คือ ดีมาก ดี พอใช 

ปรบัปรงุ และประเมินความพึงพอใจ โดยใชเกณฑการวัดความพึงพอใจของลเิคอรท (Likert’s Scale) 

5 ระดับ คือ ระดับมากท่ีสุด  ระดับมาก ระดับปานกลาง ระดับนอย และระดับนอยท่ีสุด 
     สรุปไดวา การพัฒนาหลักสูตรฉบับรางเร่ือง ผลิตภัณฑแปรรูปจากมะพราวน้ำหอม 
เน้ือหาประกอบดวย หลักการ จุดหมาย สมรรถนะผูเรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค และโครงสราง

หลักสูตร ซึ่งมีคำอธิบายรายวิชา เน้ือหา เวลาเรียน กิจกรรมการเรียนรู สื่อการเรียนรู การวัดและ

ประเมินผล โดยเน้ือหาแบงเปนภาคทฤษฎี และภาคปฏิบัติ มีการตรวจสอบหลักสูตร โดยการหาคา

ดัชนีความสอดคลอง แลวนำมาปรับปรุงแกไข พบวา หลักสูตรมีความเหมาะสม สอดคลองกับ

วัตถุประสงค 
 3. ผลการทดลองใชหลักสูตรฉบับราง พบวา 

  การทดลองใชหลักสูตรเร่ืองผลิตภัณฑแปรรูปจากมะพราวน้ำหอม โดยทดลองใชกับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ปการศึกษา 2554 โรงเรียนวัดคีรีรัตนาราม สำนักงานเขตพ้ืนท่ี 

การศึกษาประถมศึกษาสุพรรณบุรี เขต 2 จำนวน 30 คน โดยผูวิจัยดำเนินจัดกิจกรรมการเรียน 

การสอนตามแผนการจัดการเรียนรู  ที่ผูวิจัยสรางข้ึน 5 แผนการจัดการเรียนรู สรุปไดดังน้ี 
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  แผนการจัดการเรยีนรูท่ี 1 เรือ่ง ตำบลดอนคา ไดแก ความรูเร่ือง ตำบลดอนคา 

ประวัติความเปนมาของชุมชนบานดอนคา และลักษณะท่ีตั้งของชุมชนบานดอนคา โดยจัดกิจกรรม 

การเรียนรูจากใบความรู เร่ือง ประวัติความเปนมาของชุมชนบานดอนคา เพ่ือนำไปศึกษา โดยให

นักเรียนออกไปแสวงหาความรูนอกหองเรียน 30 นาที ทุกกลุมจะตองกลับมาที่หองเรียนเพ่ือนำเสนอ

ความรูที่หนาชั้นเรียน พบวานักเรียนใหความสนใจสนุกสนานกับการศึกษานอกสถานท่ี และสามารถ

รวบรวมความรูที่ไดมานำเสนอใหเปนอยางดี 

  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง น้ำตาลมะพราว ไดจัดกิจกรรมใหนักเรียนเรียนรู 

จากวิทยากรภายนอก สาธิตประกอบการบรรยาย หัวขอ วิธีการคัดเลือกวัตถุดิบและวิธีใชวัสดุ

อปุกรณในการทำน้ำตาลมะพราว  พบวา นกัเรียนชอบและมีความสขุในการเรียนรูสามารถเรียนรูไดดี  

  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง มะพราวแกว ไดจัดกิจกรรมใหนักเรียนทำ

มะพราวแกว และปฏิบัติการในการทำมะพราวแกว โดยครูพานักเรียนไปบานของวิทยากร (ผูรู 

ในทองถ่ิน) เพ่ือดูวัสดุและสวนผสมในการทำมะพราวแกว เชน ที่ขูดมะพราว มะพราวทึนทึก  

น้ำลอยดอกมะลิ สีผสมอาหาร และรวมฝกปฏิบัติการทำมะพราวแกวไปพรอมกับวิทยากร พบวา

นักเรียนสนใจและต้ังใจปฏิบัติจนไดมะพราวแกวท่ีนารับประทาน มีรสชาติอรอย 

  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง วุนมะพราว ไดจัดกิจกรรมใหนักเรียนโดยครู 

พานักเรียนไปบานของวิทยากร (ผูรูในทองถ่ิน) เพ่ือดูวัสดุและสวนผสมในการทำวุนมะพราว เชน  

น้ำมะพราว น้ำตาลทราย กรดอะซิติก (น้ำสมสายชู) ยูเรีย (หรือใชแอมโมเนียมซัลเฟต) ethanol  

หรือเหลาขาวหัวเช้ือวุนน้ำมะพราว และรวมฝกปฏิบัติการทำวุนมะพราวไปพรอมกับวิทยากร พบวา

นักเรียนสนใจและต้ังใจปฏิบัติจนไดวุนมะพราวท่ีมีรสชาติอรอย 

  แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง แนวทางการจัดจำหนายและการบรรจุ

ผลิตภัณฑแปรรูปจากมะพราวน้ำหอม การจำหนายผลิตภัณฑแปรรูปจากมะพราวน้ำหอม ครูให

นักเรียนดูผลิตภัณฑในชุมชน ท่ีมีบรรจุภัณฑท่ีสวยงามและปลอดภัย แลวรวมกันอภิปรายถึงประโยชน
ของบรรจผุลติภัณฑในชมุชน และ ฝกปฏิบตักิารจัดรูปแบบผลติภัณฑโดยนักเรียนต้ังใจฝกเปนอยางดี 

  สรุปไดวา จากการทดลองใชหลักสูตรเร่ืองผลิตภัณฑแปรรูปจากมะพราวน้ำหอม  
โดยดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรู จำนวน 5 แผนการจัดการเรียนรู   

ผูวิจัยเปนผูสอนในภาคทฤษฎี และเชิญวิทยากรภูมิปญญาทองถ่ินมาใหความรูภาคปฏิบัติ พบวา 

นักเรียนสวนใหญ มีความรู ความเขาใจมากขึ้น และนักเรียนมีความต้ังใจ สนใจ มีความกระตือรือรน

กับการจัดกิจกรรมการเรียนรู  มีความสนุกสนานกับการเรียน สามารถปฏิบัติกิจกรรมไดเปนอยางดี 

 4. ผลการประเมนิและปรบัปรงุหลักสตูร จากการนำไปใชในสภาพการเรียนการสอนจรงิ   
พบวา 

  4.1 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนกลุมตวัอยาง 30 คน  รายละเอียดดังตารางท่ี 2 
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ตารางที่ 2  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียนกลุมตัวอยาง 

      จากตารางที่ 2 พบวา คะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่องผลิตภัณฑ

แปรรูปจากมะพราวน้ำหอม ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัย

สำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.5 

  4.2  ทักษะปฏิบัติ คือการประเมินผลหลังการเรียนรู ตามแผนการจัดการเรียนรูที่  

1 – 5 โดยใชประเมินจากการปฏิบัติงาน แบงเกณฑการประเมิน เปน 4 ระดับคุณภาพ แสดงผลรวม

ของการประเมินทักษะปฏิบัติ วิเคราะหขอมูลโดยเฉล่ีย ( x̄ ) และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

ปรากฏผล ดังตารางท่ี 3 

 

ตารางที่ 3   คะแนนเฉล่ียทักษะการปฏิบัติ เ ร่ืองผลิตภัณฑการแปรรูปจากมะพราวน้ำหอม  

 ของนักเรียนกลุมตัวอยาง  

 

(n = 30) 

(n = 30) 

          

 

 

( ) (S.D.) 

t-test p-value 

         

         

 10.97 

14.30 

2.34 

2.12 
18.410* .000 

        * p < .05 

X

 
  

 ( ) S.D.  

1.   

2.     

3.     

4.   

5.   

     

6.   

 3.80 

3.76 

3.73 

3.70 

 

3.84 

3.73 

0.40 

0.43 

0.44 

0.46 

 

0.39 

0.44 

 

 

 

 

 

 

 

  3.76     0.43     

X
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     จากตารางท่ี 3 พบวา ทักษะการปฏิบัติโดยรวมของนักเรียนช้ันประถมศึกษา 
ปที่ 5 อยูในระดับดีมาก  ( x̄ = 3.76, S.D. = 0.43 )  
  4.3  ความพึงพอใจตอหลักสูตร คือการประเมินผลหลังการใชหลักสูตรจากการเรียน
เร่ืองผลิตภัณฑแปรรูปจากมะพราวน้ำหอม  ของนักเรียนกลุมตัวอยาง ปรากฏผลดังตารางท่ี 4 
 
ตารางที่ 4   คะแนนเฉล่ียของความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ที่มีตอหลักสูตร  

 เร่ืองผลิตภัณฑแปรรูปจากมะพราวน้ำหอม 

 

     จากตารางที่ 4 พบวา นักเรียนมีระดับความพึงพอใจตอความรูเร่ือง ผลิตภัณฑ
แปรรูปจากมะพราวโดยภาพรวมอยูในระดับ มากท่ีสุด ( x̄  = 473, S.D. = 0.43) 
 
 สรุป ผลการประเมินและการปรับปรุงหลักสูตร พบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
ทักษะปฏิบัติการแปรรูปจากมะพราวน้ำหอม อยูในระดับมาก ความพึงพอใจตอหลักสูตร อยูใน 
ระดับมากท่ีสุด และการปรับปรุงหลักสูตร ปรับเวลาสอนเร่ือง การทำมะพราวแกว ในภาคปฏิบัติ 
จาก 1 ชั่วโมง เปน 2 ชั่วโมง 

(n = 30) 

 

 

 

   

( ) S.D.  

1.   4.73 0.44  

2.  4.93 0.47  

3.  4.50 0.50  

4.  4.90 0.30  

5.   4.66 0.47  

6.      

     4.56 0.50  

7.     

     4.86 0.34  

8.  4.73 0.44  

 4.73 0.43  

X
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อภิปรายผล 
 ผลการวิจัยมีประเด็นท่ีนำมาอภิปรายตามลำดับขั้นตอน  ดังน้ี 

 1. ผลจากการวิเคราะหขอมูลพ้ืนฐาน พบวา นโยบายการจัดการศึกษาของหนวยงาน

ตาง ๆ การสัมภาษณสอบถามบุคคลท่ีเก่ียวของ ตองการใหสถานศึกษาจัดทำหลักสูตรท่ีมีสาระ 

เก่ียวกับการแกปญหาในชุมชนและสังคม โดยจัดการเรียนการสอนใหผูเรียนรูจักเลือกแหลงเรียนรู 

ในทองถ่ิน เพ่ือแสวงหาความรูนำมาพัฒนาทักษะสูอาชีพ เร่ืองผลิตภัณฑแปรรูปจากมะพราวน้ำหอม 

กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ซึ่งนโยบาย

การจัดการศึกษาตองการใหสถานศึกษาจัดการศึกษาโดยยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถ

เรียนรู และพัฒนาตนเองได  ถือวาผูเรียนมีความสำคัญท่ีสุด สถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน มีหนาท่ีจัดทำ

สาระของหลักสูตรตามวัตถุประสงค ในสวนท่ีเก่ียวกับสภาพปญหาในชุมชนและสังคม ภูมิปญญา

ทองถ่ิน โดยรวมกับชุมชน องคกรตาง ๆ สงเสริมการจัดกระบวนการเรียนการสอนในการแสวงหา

ความรู ขอมูล และรูจักเลือกสรรภูมิปญญาและวิทยากรตาง ๆ ในชุมชนมารวมจัดกระบวนการเรียนรู  

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2545: 11-13) สอดคลองกับงานวิจัยของศิริรัตน เกิดศิริ (2552: 123-125)  

ไดวิจัยเร่ือง การพัฒนาหลักสูตรงานจักสานของเลนกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี 

สำหรับนักเรียนชวงชั้นท่ี 2 สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสุพรรณบุรี เขต 3 ไดศึกษานโยบายของ

หนวยงานตาง ๆ โดยการสัมภาษณ การสอบถาม การสนทนากลุม ตองการใหสถานศึกษา องคกร

ตาง ๆ ชุมชนมีสวนรวมในการจัดทำหลักสูตรสถานศึกษาใหตรงกับความตองการของทองถ่ินและ

ชุมชน โดยนำภูมิปญญาทองถ่ินเขามามีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอน และควรจัดการศึกษา

ใหเหมาะสมกับสภาพเศรษฐกิจ สังคมในทองถ่ิน 

 2. ผลการพัฒนาหลักสูตร พบวา หลักสูตรฉบับรางเร่ือง ผลิตภัณฑแปรรูปจากมะพราว

น้ำหอม เน้ือหาประกอบดวย หลักการ จุดหมาย สมรรถนะผูเรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค และ
โครงสรางหลักสูตร ซึ่งมีคำอธิบายรายวิชา เน้ือหา เวลาเรียน กิจกรรมการเรียนรู สื่อการเรียนรู  

การวัดและประเมินผล โดยเน้ือหาแบงเปนภาคทฤษฎี และภาคปฏิบัติ มีการตรวจสอบหลักสูตร  

โดยการหาคาดัชนีความสอดคลอง ซึ่งผลการประเมินหลักสูตรฉบับราง ไดคาดัชนีความสอดคลอง 
เทากับ 1.00 ซึ่งสอดคลองกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระ

การเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 9) ระบุวาองคประกอบของ
หลักสูตร มีหลักการ จุดหมาย สมรรถนะสำคัญของผูเรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค โครงสราง

หลักสูตร การจัดการเรียนรู สื่อการเรียนรู การวัดและประเมินผล สอดคลองกับปราโมทย จันทรเรือง 

(2552: 30) ไดกลาววา องคประกอบของหลักสูตรท่ีสำคัญคือ หลักการ จุดหมาย สมรรถนะสำคัญ
ของผูเรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค โครงสรางหลักสูตร คำอธิบายรายวิชา ขอบขายเน้ือหาเวลา

เรียน กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการเรียนการสอน การวัดและประเมินผล และสอดคลองกับ 

งานวิจัยของนาวา ศรีษะเนตร (2553: 128) ศึกษาการพัฒนาหลักสูตร เร่ือง การทำน้ำปลา 
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จากปลารา ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบานทาวัด “คุรุราษฎรบำรุงวิทย” โดยมีกระบวนการ 

ในการวิจัยเพ่ือพัฒนาหลักสูตร 4 ขั้นตอน คือ 1) การศึกษาขอมูลพื้นฐาน 2) การพัฒนาหลักสูตร  

3) การทดลองใชหลักสูตร และ 4) การประเมินผลและปรับปรุงหลักสูตร พบวา หลักสูตรประกอบดวย 

ความสำคัญ หลักการ วิสัยทัศน จุดมุงหมาย สาระการเรียนรู คุณภาพผูเรียน ขอบขายเน้ือหา  

และโครงสรางหลักสูตร มีความสอดคลอง เหมาะสมท่ีจะนำไปใชในการเรียนรู  

 3. ผลการทดลองใชหลักสูตร เรื่อง ผลิตภัณฑแปรรูปจากมะพราวน้ำหอม กลุมสาระ 

การเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาท่ี 5 พบวา การจัดกิจกรรม 

การเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรู จำนวน 5 แผนการจัดการเรียนรู ผูวิจัยเปนผูสอนในภาคทฤษฎี 

และเชิญวิทยากรภูมิปญญาทองถ่ินมาใหความรูภาคปฏิบัติ นักเรียนสวนใหญมีความรู ความเขาใจ

มากข้ึน และมีความต้ังใจ สนใจ กระตือรือรนกับการการเรียนรู สามารถปฏิบัติกิจกรรมไดเปนอยางดี  

สอดคลองกับแนวคิดของสุนีย ภูพันธ (2546: 21) ไดกลาววา “หลักสูตรมีความสำคัญย่ิงใน 

การจัดการศึกษา เปนสิ่งท่ีชี้ใหเห็นแนวทางในการจัดมวลประสบการณแกผูเรียน อันเปรียบเสมือน

แผนท่ีหรือเข็มทิศท่ีจะนำทางในการจัดการศึกษาใหบรรลุผล” ซึ่งชี้ใหเห็นวาหลักสูตรเปนเคร่ืองมือ

สำคัญท่ีจะทำใหความมุงหมายในการจัดการศึกษาบรรลุผลและมีสวนชวยในการสรางคุณลักษณะ

ของผูเรียนใหเปนคนท่ีมีคุณภาพ  

 4. ผลการประเมินและปรับปรุงหลักสูตร พบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน                   

ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทักษะปฏิบัติ        

การแปรรูปจากมะพราวน้ำหอม อยูในระดับดีมาก ความพึงพอใจตอหลักสูตรอยูในระดับมากท่ีสุด 

และการปรับปรุงหลักสูตร ปรับเวลาสอนเรื่อง การทำมะพราวแกว ในภาคปฏิบัติ จาก 1 ชั่วโมง  

เพ่ิมเปน 2 ชั่วโมง  ซึ่งมีผลงานวิจัยท่ีสอดคลองดังน้ี 

  งานวิจัยของจิรานุวัฒน พ่ึงออน (2550: 116-117) ไดวิจัยหลักสูตรทองถ่ินเร่ือง 

การประดิษฐผลิตภัณฑจากกะลามะพราว สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนวัดถอนสมอ 
อำเภอทาชาง จังหวัดสิงหบุรี พบวา นักเรียนมีความรูความเขาใจหลังทดลองใชหลักสูตรสูงกวา 

กอนทดลองใชหลักสูตรอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 มีทักษะการปฏิบัติอยูในระดับมาก 
และความพึงพอใจตอหลักสูตร ในระดับมากท่ีสุด    

  งานวิจัยของกมลวรรณ มั่นสติ (2550: 56) ไดทำการศึกษาการพัฒนาแผนการจัด 

กิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 เร่ือง ผลิตภัณฑจากมะพราว  

พบวาผูศึกษาคนควาพัฒนาข้ึนมีประสิทธิภาพ 92.89/92.40 ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีต้ังไว 80/80 ประสิทธิผล 

ของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน มีคาเทากับ 0.73 ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมี 

ตอแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน เร่ือง ผลิตภัณฑจากมะพราว โดยรวม และรายดาน 

ทุกดานอยูในระดับมาก  
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ขอเสนอแนะ 
 1. ขอเสนอแนะในการนำหลักสูตรไปใช 

  1.1  การนำหลักสูตรไปใช ครูผูสอนประจำกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและ

เทคโนโลยี ควรศึกษารายละเอียดตาง ๆ ของหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตรใหเขาใจ และ

ดูแลนักเรียนอยางใกลชิด ขณะเรียนรูภาคปฏิบัติ 

   1.2  เน้ือหาในหลักสูตรภาคปฏิบัติควรปฏิบัติอยางตอเน่ือง ตามขั้นตอนในแผน

จัดการเรียนรู เพ่ือสามารถประเมินผลไดหลังจบการเรียนรู 

  1.3  ควรนำขอเสนอแนะ หรอืวิธีปฏิบตักิิจกรรมทีเ่หมาะสมกับวยัของนักเรียนมาปรับปรงุ 

การเรียนการสอนในคร้ังตอไป 

 2. ขอเสนอแนะสำหรับการทำวิจัยคร้ังตอไป 

  2.1  ควรวิจัยการพัฒนาหลักสูตรผลิตภัณฑแปรรูปจากมะพราวน้ำหอมตามหลัก

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

  2.2  ควรวิจัยการพัฒนาหลักสูตรสงเสริมอาชีพท่ีไดจากผลผลิตการแปรรูปมะพราว

น้ำหอม  

  2.3  ควรวิจัยเปรียบเทียบคุณภาพมะพราวน้ำหอม ในแตละภาคของประเทศไทย 

 

สรุป 
 ผูวิจัยไดศึกษาขอมูลพ้ืนฐาน พบวา สถานศึกษาและบุคคลท่ีเก่ียวของมีความตองการ

ใหนักเรียนเกิดความรัก ความภาคภูมิใจ และหวงแหนในภูมิปญญาทองถ่ิน เพ่ือใหนักเรียนไดเรียนรู

ชีวิตจริงในทองถ่ินของตนเอง โดยมีผูมีความรูความสามารถรวมถายทอด และจัดกิจกรรมการเรียน

การสอน ตลอดจนเนื้อหาท่ีสอดคลอง มีความเหมาะสมกับวัยของผูเรียน พรอมทั้งเนนฝกทักษะ

ปฏิบัติจริง จากน้ันผูวิจัยไดพัฒนาหลักสูตรฉบับรางโดยนำขอมูลพ้ืนฐานมาเปนแนวทางพัฒนา
หลักสูตร ประกอบดวย หลักการ จุดหมาย โครงสราง คุณลักษณะอันพึงประสงค คำอธิบายรายวิชา 

เน้ือหา เวลาเรียน กิจกรรมการเรียนรู สื่อการเรียนรู การวัดและประเมินผล โดยเน้ือหาแบงเปน 
ภาคทฤษฎี และภาคปฏิบัติ  รวมเวลา 14 ชั่วโมง มีการตรวจสอบหลักสูตรโดยการหาคาดัชนี 

ความสอดคลองเทากับ 1.00 แสดงวาหลักสูตรมีความเหมาะสมเพ่ือทดลองใชกับนักเรียนชั้นประถม

ศึกษาปที่ 5 โรงเรียนวัดคีรีรัตนาราม อำเภออูทอง จังหวัดสุพรรณบุรี ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2554 
จำนวน 30 คน พบวา นักเรียนมีความต้ังใจใฝเรียนรู ใหความรวมมือในการทำกิจกรรม ที่หลากหลาย

ดวยความสนุกสนาน สามารถปฏิบัติกิจกรรมไดเปนอยางดี หลังจบการเรียนรูตามแผนการจัด 

การเรียนรูแลว ผูวิจัยไดประเมินและปรับปรุงหลักสูตร พบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน  

ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่เรียนตามหลักสูตรเรื่องผลิตภัณฑแปรรูปจากมะพราวน้ำหอม หลังเรียน 
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สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ดานทักษะปฏิบัติในระดับดีมาก ดาน 

ความพึงพอใจตอหลักสูตรอยูในระดับมากท่ีสุด และหลักสูตรควรมีการปรับปรุงดานทักษะปฏิบัติ 

ในสวนของเน้ือหา เร่ืองการทำมะพราวแกว จากเดิมปฏิบัติ 1 ชั่วโมง เพ่ิมเปน 2 ชั่วโมง หลักสูตร

ผลิตภัณฑแปรรูปจากมะพราวน้ำหอม เปนหลักสูตรท่ีสงเสริมพัฒนาทักษะกระบวนการคิดและ 

การปฏิบัติ จึงเหมาะสมท่ีจะนำไปใชในสถานศึกษาท่ัวไป 
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