
วารสารสังคมศาสตรวิจัย 
JOURNAL FOR SOCIAL SCIENCES RESEARCH 

ปที่ 5 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม-ธันวาคม 2557 
Vol.5 No. 2 July-December 2014 81

การศึกษาทักษะการแกปญหาและทักษะกระบวนการกลุมของนักเรียน 
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

แบบโครงงานเรื่องภูมิปญญาชุมชน 
THE STUDY OF PROBLEM SOLVING  SKILLS AND GROUP PROCESS 

SKILLS OF HIGH SCHOOL STUDENTS AFTER LEARNING WITH 
PROJECT-BASED ACTIVITIES ON THE TOPIC OF  

LOCAL WISDOM 
 

นิต  สุวรรณเนตร / NIT  SUWANNET1  
สมจิต  จันทรฉาย / SOMCHIT  JANJAI2  

 
บทคัดยอ 

 การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) เปรียบเทียบทักษะการแกปญหาของนักเรียนระดับ

มัธยมศึกษาตอนปลาย กอนและหลังไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน 2) ศึกษาทักษะ

กระบวนการกลุมของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย กอนและหลังไดรับการจัดกิจกรรม 

การเรียนรูแบบโครงงาน และ 3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรู

แบบโครงงาน กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยคือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนแหลมบัว-

วิทยา อำเภอนครชัยศรี จังหวัดนครปฐม ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2556 จำนวน 40 คน ที่ไดมาจาก

การสุมแบบกลุม เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก 1) แบบวัดทักษะการแกปญหา  

2) แบบประเมินทักษะกระบวนการกลุม และ 3) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอ 

การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน และการทดสอบที 

 ผลการวิจัยพบวา 

 1. ทักษะการแกปญหาของนักเรียนท่ีเรียนดวยกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานหลังเรียน

สูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

1นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 
2รองศาสตราจารย ดร., อาจารยคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม , อาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ 
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 2.  ทักษะกระบวนการกลุมของนักเรียนท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานอยู

ในระดับดี 

 3.  ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมตีอการจดักิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานอยูในระดับมาก 

 
คำสำคัญ:  ทักษะการแกปญหา ทักษะกระบวนการกลุม กิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน   
 

ABSTRACT 

 The purposes of this research were to 1) compare the problem solving skills of 
high school students before and after learning with project-based learning activities  
2) study the group process skills after learning with project-based learning activities and  
3) study students’ satisfaction with project-based learning activities. The sample, derived 
by cluster random sampling, were 40 high school students studying in the second semester  
of the academic year 2013 in Laembuawittaya School, Nakhon Chai Si District  
Nakhon Pathom Province. The research instruments constructed by the researcher were  
1) a problem solving skill test, 2) a group process skill test, and 3) a satisfaction questionnaire 
about project-based learning activities. The obtained data were analyzed by mean, standard 
deviation and t-test dependent. 
 The findings of this research were: 
 1.  The students’ problem solving skills after taught by project-based learning 
activities was higher than that of before with statistical significance at .01. 
 2.  The students’ group process skills after learning with project-based learning 
activities was at a high level. 
 3.  The students’ satisfaction with project-based learning activities was at a high 
level. 
 
Keywords : problem solving skill, group  process  skill,  project learning activity 
 
บทนำ    
 ทรัพยากรมนุษยนับวาเปนสิ่งสำคัญในการท่ีจะพัฒนาประเทศไปสูความเจริญใน 
ดานตาง ๆ ประเทศใดมีทรัพยากรมนุษยที่มีคุณภาพ ประเทศน้ันจะมีความเจริญท้ังทางเศรษฐกิจ
และสังคม หัวใจหลักท่ีจะทำใหมนุษยมีคุณภาพท่ีดี มีความสามารถในการพัฒนาประเทศขึ้นอยูกับ
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การศึกษา ดังน้ันในแตละประเทศจึงพยายามท่ีจะพัฒนาคุณภาพการศึกษาใหอยูในระดับท่ีดี  
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2545) หมวด 1 มาตราที่ 6  
ระบุวา การจัดการศึกษาตองเปนไปเพ่ือพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณทั้งรางกาย จิตใจ 
สติปญญา ความรู และคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการดำรงชีวิต สามารถอยูรวมกับผูอื่น
ไดอยางมีความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ, 2545: 5) นอกจากน้ันยังกำหนดใหมีการปฏิรูปการศึกษา  
เพ่ือพัฒนาใหเด็กเยาวชนและคนไทยในอนาคตเปนคนดี มีคุณธรรม เปนคนเกง คิดดี ทำงานไดดี  
มีคุณภาพ มีความเปนไทย ปรับตัวไดเหมาะสมกับสถานการณโลกและสังคมท่ีเปล่ียนแปลง แตดวย
โครงสราง วิธีคิด กระบวนการ บุคลากร เครื่องมืออุปกรณเทคโนโลยี ตลอดจนคุณภาพการจัดการ
ศกึษาท่ีมอียูในปจจบุนัไมมปีระสทิธิภาพเพียงพอ ไมชวยแกปญหาสังคม (สำนักงานปฏิรปูการศกึษา, 
2545: 1-3)   
 เน่ืองจากสภาพสังคมในปจจุบันมีการเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็ว ทำใหเยาวชน 
ไมสามารถปรับตัวใหรับการเปล่ียนแปลงของสังคมไดอยางถูกตอง จึงเกิดปญหาตาง ๆ ตามมา เชน 
ปญหาการม่ัวสุมติดเพ่ือน ติดยาเสพติด รวมกลุมแขงรถบนถนนทางหลวงทำใหผูอื่นเดือดรอน  
การมีเพศสัมพันธกอนวัยอันควรท่ีจะนำไปสูปญหาการทำแทงหรือตองหยุดเรียนกลางคัน ซึ่งจะ 
สงผลตอการพัฒนาประเทศในอนาคต ดังนั้น ในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับท่ี 10 
(พ.ศ. 2550-2554) มุงพัฒนาโดยยึด “คนเปนศูนยกลางการพัฒนา” และยังมุงพัฒนาประเทศสู 
“สังคมอยู เย็นเปนสุขรวมกัน” ซึ่งเนนการพัฒนาคนใหมีคุณภาพพรอมคุณธรรมและรอบรู 
อยางเทาทัน โดยใหไดรับการพัฒนาท้ังทางรางกาย จิตใจ ความรู ความสามารถ ทักษะการประกอบ
อาชีพ และมีความมั่นคงในการดำรงชีวิต ซึ่งการจะบรรลุเปาหมายดังกลาวน้ี ควรสงเสริมใหเด็ก 
และเยาวชนไดรูจักใชความคิด รูจักการแกปญหาและเติบโตไปเปนอนาคตของชาติที่มีคุณภาพ  
โดยการจัดการศึกษาที่เนนทักษะการแกปญหา เพ่ือนำไปใชในการดำเนินชีวิตไดอยางถูกตอง  
การจัดการศึกษาจะประสบความสำเร็จและมีประสิทธิภาพเพียงใด ตองอาศัยองคประกอบหลาย
ประการ ทั้งความพรอมของตัวผูเรียน ครูผูสอน สื่อการเรียนรู และรูปแบบการจัดการเรียนการสอน
รูปแบบตาง ๆ ในการชวยสงเสริมการศึกษาและการเรียนรู เนนกิจกรรมที่สงเสริมใหผูเรียนไดเรียนรู
จากสภาพจริง เนนการแกปญหาดวยตนเอง โดยคำนึงถึงศักยภาพของนักเรียนตามแนวการจัด 
การเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสำคัญ เปดโอกาสใหผูเรียนไดเรียนรูดวยตนเอง การฝกใหผูเรียนมี 
ความสามารถในการแกปญหามีอยูหลายวิธี เชน การจัดการเรียนรูแบบรวมมือ การจัดการเรียนรูโดย
กระบวนการกลุม และการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน การจัดกิจกรรมการเรียนรูที่จะนำไป 
สูความสำเร็จตามแนวทางการจัดการศึกษา จึงจำเปนตองปรับวิธีการและเทคนิคการสอนใหเหมาะสม 
ซึ่งการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเปนแนวทางเลือกหน่ึงท่ีมีความสำคัญและจำเปนท่ีจะ 
ชวยใหการปฏิรูปการเรียนรูสูความสำเร็จ เพราะกิจกรรมโครงงานเปดโอกาสใหผูเรียนไดเรียนรู 
ตามความสนใจและไดมีโอกาสศึกษาอยางลุมลึกดวยตนเอง สุทธิพร ศิรประภา (2547: 28)  
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กลาววา โครงงานเปนการสอนท่ีผูเรียนไดลงมือปฏิบัติจริงและไดรับประสบการณตรง มีการวางแผน
การทำงาน มกีารแบงงานกันทำภายในกลุม มกีารแกปญหาเฉพาะหนาท่ีเกิดขึน้ระหวางการทำโครงงาน 
รวมทั้งมีการนำเสนอผลงานเปนการพัฒนานักเรียนใหเปนคนโดยสมบูรณ และมีความสมดุลทั้งดาน
รางกาย จติใจ สติปญญา และสังคม 
 จากการสัมภาษณครูผูสอนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายของโรงเรียนแหลมบัววิทยา
โดยใชแบบสัมภาษณเปนรายบุคคล พบวา จากการท่ีครูมอบหมายใหนักเรียนทำโครงงานประเภท
ตาง ๆ สวนใหญนักเรียนทำโครงงานไมเปน ขาดทักษะในการแกปญหา และไมมีทักษะการทำงาน
กลุม ทำใหการทำงานไมประสบผลสำเร็จ ดังน้ันวิธีการแกปญหาดังกลาว จึงควรจัดกิจกรรม 
การเรียนรูแบบโครงงานเพ่ือฝกทักษะการแกปญหาและการทำงานกลุมใหกับนักเรียนระดับมัธยมศึกษา
ตอนปลาย  
 ดวยเหตุผลดังกลาวผูวิจัยจึงสนใจวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานมาพัฒนา
ความสามารถของนักเรียนดานทักษะการแกปญหาและการทำงานกลุม โดยใชแหลงเรียนรู 
ดานภูมิปญญาชุมชน เพราะกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเปนกิจกรรมที่ใหผูเรียนไดศึกษาคนควา
และลงมือปฏิบัติจริงตามความสนใจโดยอาศัยกระบวนการทางวิทยาศาสตรหรือกระบวนการวิจัย 
ในการศึกษาหาคำตอบ ซึ่งจะทำใหผูเรียนเกิดทักษะการคิด โดยมีครูผูสอนเปนท่ีปรึกษา แนะนำให 
ผูเรียนทำดวยความสนุกสนานเปนธรรมชาติ (เอกรินทร สี่มหาศาล และคณะ, 2546: 9) และ 
การท่ีบุคคลมีโอกาสมารวมกลุมกันทำงานเปนทีมนี้ชวยใหบุคคลน้ันไดเรียนรูจากผูอื่น เกิดเปน 
ความเจริญงอกงามแหงตนข้ึน ในขณะเดียวกันความเจริญ สวนบุคคลก็จะสงผลใหกลุมเจริญ
งอกงามตามไปดวย (ทศินา แขมมณ,ี 2545: 12) ดงัน้ันผูวิจยัจงึไดนำกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน
มาใชพัฒนาทักษะการแกปญหาและทักษะการทำงานกลุมของนักเรียน  
 
วัตถุประสงค 
 1.  เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการแกปญหาของนักเรียนกอนและหลังไดรับการจัดกิจกรรม 
การเรียนรูแบบโครงงาน 
 2.  เพ่ือศึกษาทักษะกระบวนการกลุมของนักเรียนหลังไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
แบบโครงงาน 
 3.  เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน 
 
สมมติฐานการวิจัย 
 1.  ทักษะการแกปญหาของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ที่ไดรับการจัดกิจกรรม 
การเรียนรูแบบโครงงาน เร่ือง ภูมิปญญาทองถ่ิน หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
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 2.  ทักษะกระบวนการกลุมของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย หลังไดรับการจัด 
กิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน เร่ือง ภูมิปญญาทองถ่ิน อยูในระดับมากท่ีสุด 
 3.  นักเรียนมีความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน เรื่อง ภูมิปญญา
ทองถ่ิน ในระดับมาก 
 
นิยามศัพทเฉพาะ 
 1.  การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน คือ กิจกรรมที่ผูเรียนไดคนควาหาขอมูล 
ตามความถนัดและความสนใจเพื่อใหไดมาซึ่งคำตอบ โดยการวางแผน ออกแบบ และลงมือปฏิบัติ 
สรางผลงานอยางมีกระบวนการลำดับข้ันตอน และดำเนินการศึกษาคนควา รวบรวมขอมูลจน
สามารถบรรลุเปาประสงคที่ตั้งเอาไวซึ่งประกอบดวยข้ันตอนตอไปนี้ 1) ขั้นเตรียมความพรอม/ 
ศกึษาขอมลูเบือ้งตน 2) ขัน้กำหนดวัตถุประสงคและเลือกเร่ืองท่ีศกึษา 3) ขัน้วางแผน 4) ขัน้ดำเนินการ
ตามแผนงาน 5) ขั้นสำรวจชุมชน 6) ขั้นรวบรวมและสรุปขอมูล และ 7) ขั้นนำเสนอ วัดผล 
และประเมินผลงาน 
 2.  ทักษะการแกปญหา หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการนำความรู  
ความคิดและประสบการณเดิมมาใชประกอบในการคิด การตัดสินใจแกปญหาในชีวิตประจำวันได 
วัดไดจากแบบทดสอบที่สรางข้ึน ที่จำแนกความสามารถการคิดแกปญหาออกเปน 4 ขั้น ดังน้ี ขั้นท่ี 1 
ขั้นต้ังปญหา หมายถึง ความสามารถในการบอกปญหาภายในขอบเขตท่ีกำหนด ขั้นท่ี 2 ขั้นวิเคราะห
ปญหา หมายถึง ความสามารถในการบอกสาเหตุท่ีจริงหรือสาเหตุท่ีเปนไปไดของปญหาจากสถานการณ
ที่กำหนดให ขั้นท่ี 3 ขั้นเสนอแนะวิธีการแกปญหา หมายถึง ความสามารถในการหาวิธีการแกปญหา
ใหตรงกับสาเหตุของปญหา ขั้นท่ี 4 ขั้นตรวจสอบผลลัพธ 
 3.  ทักษะกระบวนการกลุม หมายถึง การแสดงออกของนักเรียนในการปฏิบัติกิจกรรม 
ตั้งแตเร่ิมวางแผนการทำงานจนส้ินสุดกระบวนการทำงาน เพ่ือใหบรรลุผลสำเร็จตามเปาหมาย 
ที่วางไว ประกอบดวยพฤติกรรม 6 ดาน ไดแก 1) การวางแผนการทำงาน 2) ความรับผิดชอบตองาน
กลุม 3) การใหความชวยเหลือเพ่ือนในกลุม 4) การแสดงความคิดเห็นของสมาชิกในกลุม  
5) การยอมรับความคิดเห็นของสมาชิกในกลุม และ 6) การนำเสนอผลงาน การวัดทักษะกระบวนการกลุม
ทำไดโดยการสังเกตโดยใชแบบประเมินพฤติกรรมการทำงานกลุม โดยใชเกณฑประเมินคุณภาพ
แบบรูบริค (rubric)  
 4.  ภูมิปญญาชุมชน หมายถึง องคความรูหรือเทคนิควิธีซึ่งชาวบานคิดคนไดเอง โดย
อาศัยศักยภาพท่ีมีอยู เพ่ือใชแกปญหาการดำเนินชีวิตในทองถ่ินไดอยางเหมาะสมกับยุคสมัย 
ในงานวิจัยน้ีไดศึกษาภูมิปญญาชุมชน ณ วัดใหมสุคนธาราม ตำบลวัดละมุด อำเภอนครชัยศรี 
จังหวัดนครปฐม โดยแบงภูมิปญญาชุมชนออกเปน 4 ประเภท ไดแก 1) การแทงหยวกกลวย  
2) การทำพลุ ตะไล 3) การทำขนมพ้ืนบาน และ 4) อาหารพ้ืนบาน 
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 5.  ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูสึกชื่นชอบ หรือพอใจตอกิจกรรมการเรียนรูแบบ 
โครงงาน เร่ือง ภูมิปญญาชุมชนที่มีตอกระบวนการและกิจกรรมการเรียนรู ผลงานและประโยชนหรือ
คุณคาท่ีไดรับ วัดไดจากแบบประเมินความพึงพอใจของผูเรียน 
 
วิธีดำเนินการ 
 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 1.  ประชากรท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้ ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียน
แหลมบวัวิทยา อำเภอนครชัยศรี จงัหวัดนครปฐม ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2556 จำนวน 3 หองเรยีน 
จำนวน 85 คน 
 2.  กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนแหลมบัววิทยา อำเภอ 
นครชัยศรี จังหวัดนครปฐม ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2556 ที่ไดมาจากการสุมแบบกลุม  
จำนวน 1 หองเรียน จำนวน 40 คน 
 ตัวแปรที่ใชในการวิจัย 
 ตัวแปรตน ไดแก การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน 
 ตัวแปรตาม ไดแก ทักษะการแกปญหา ทักษะกระบวนการกลุม และความพึงพอใจ   
 ระยะเวลา 
 ระยะเวลาท่ีใชในการจัดการเรียนรูโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน สปัดาหละ 2 คาบ 
เปนเวลา 8 สัปดาห รวมจำนวน 16 คาบ โดยจัดกิจกรรมการเรียนรูนอกเวลาเรียน และได 
ทำการทดลองในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2556 
 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยคร้ังน้ี ประกอบดวย 
 1. แผนการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  
 2.  แบบทดสอบวัดทักษะการแกปญหา จำนวน 40 ขอ เปนขอสอบแบบปรนัยชนิดเลือก
ตอบ 4 ตัวเลือก 
 3.  แบบประเมินทักษะกระบวนการกลุม โดยใชแบบประเมินเชิงคุณภาพตามสภาพจริง 
(rubrics) 
 4.  แบบประเมนิความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมตีอการจดักิจกรรมการเรยีนรูแบบโครงงาน 
จำนวน 15 ขอ เปนแบบมาตรประเมินคา (rating scale) มี 5 ระดับ 
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 การสรางและพัฒนาเครื่องมือ 
 1. แผนการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  มีขั้นตอนดังน้ี 
   1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 สาระ 
มาตรฐานการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม หลักสูตรสถานศึกษา ศึกษาเอกสาร 
ที่เก่ียวของกับทักษะการแกปญหา และกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน 
   1.2 วิเคราะหสาระการเรียนรู มาตรฐานการเรียนรู และตัวชี้วัดเพ่ือกำหนดเน้ือหา  
ตัวชี้วัด การวัดและประเมินผล เพ่ือนำมาสรางแผนการจัดการเรียนรู ดวยกิจกรรมการเรียนรูแบบ 
โครงงาน 
   1.3 สรางแผนการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน โดยกำหนดเวลา 8 สัปดาห จำนวน  
16 คาบ คาบละ 50 นาที   
   1.4 นำแผนการจัดการเรียนรูที่สรางเสร็จเรียบรอยแลว เสนอตออาจารยที่ปรึกษา 
วิทยานิพนธ ปรับปรุงแกไขแผนการจัดการเรียนรูตามคำแนะนำของอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ 
   1.5 นำแผนการจัดการเรียนเรียนรูเสนอผูเช่ียวชาญ จำนวน 5 คน เพ่ือตรวจสอบ 
ความถูกตองและความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา (validity) และสอบถามความคิดเห็นในการปรับปรุงโดย 
พิจารณาจากคาความสอดคลอง (IOC = Index of Item Objective Congruence) ระหวาง 
จุดประสงคการเรียนรู เน้ือหา การจัดกิจกรรมการเรียนรู สื่อ และการวัดผลประเมินผล ไดคาดัชนี
ความสอดคลองต้ังแต 0.80-1.00   
   1.6 ปรับปรุงแกไขแผนการจัดการเรียนรูตามคำแนะนำของผูเชี่ยวชาญ 
   1.7 นำแผนการจัดการเรียนรูที่แกไขปรับปรุงแลว ไปทดลองใชกับนักเรียนช้ันมัธยม 
ศึกษาปที่ 5 โรงเรียนแหลมบัววิทยา ซึ่งไมใชกลุมตัวอยางการวิจัยคร้ังน้ี เพ่ือหาความเหมาะสม 
ของเวลา กิจกรรมการเรียนรู เน้ือหาสาระ สื่อการเรียนรูและการวัดผลและประเมินผล 
   1.8  นำแผนการจัดการเรียนรูที่ปรับปรุงแลวไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปที่ 4 ที่เปนกลุมตัวอยาง ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2556 โรงเรียนแหลมบัววิทยา จำนวน 40 คน 
 2. การสรางแบบทดสอบวัดทักษะการแกปญหา 
   2.1  ศึกษาวิธีการเขียนและสรางแบบวัดทักษะการแกปญหาตามแนวคิดของเวียร  
(Weir, 1974: 16-18)  
   2.2  สรางแบบวัดทักษะการแกปญหา จากสถานการณที่เปนปญหา เปนคำถาม 
ชนิดปรนัย แบบเลือกตอบจำนวน 4 ตัวเลือก จำนวน 60 ขอ ไดแก 1) ขั้นต้ังปญหา 17 ขอ 
2) ขั้นวิเคราะหปญหา 15 ขอ 3) ขั้นเสนอวิธีการแกปญหา 14 ขอ และ 4) ข้ันตรวจสอบผลลัพธ  
14 ขอ ซึ่งบางสถานการณอาจมีไมครบ 4 ขั้นตอน จึงทำใหแตละข้ันตอนมีสัดสวนท่ีไมเทากัน 
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   2.3  นำแบบวัดทักษะการแกปญหาท่ีสรางเสร็จเรยีบรอยแลว เสนอตออาจารยทีป่รกึษา 
วิทยานิพนธ ปรับปรุงแกไขแบบวัดทักษะการแกปญหาตามคำแนะนำของอาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ
   2.4  นำแบบวัดทักษะการแกปญหา เสนอผู เชี่ยวชาญ 3 คน คือ ผู เชี่ยวชาญ 
ดานเน้ือหา ผูเชี่ยวชาญดานภาษา และผูเชี่ยวชาญดานการวัดผลและประเมินผล เพ่ือตรวจสอบ 
ดานการใชภาษา ความถูกตองของเนื้อหา และความสอดคลองระหวางขอคำถามกับคุณลักษณะ 
ที่ตองการวัด ไดคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) เทากับ 0.67 และปรับปรุงแกไขแบบวัดทักษะ 
การแกปญหาตามคำแนะนำของผูเชี่ยวชาญ 
   2.5  นำแบบทดสอบวัดทักษะการแกปญหาไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปที่ 5 โรงเรียนแหลมบัววิทยา ที่เรียนในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2556 ซึ่งไมใชกลุมตัวอยาง 
จำนวน 45 คน   
   2.6  นำผลการทดสอบมาวิเคราะหเปนรายขอ เพ่ือหาคาความยากงาย (p) และ 
คาอำนาจจำแนก (r) (บุญชม ศรีสะอาด, 2543: 78-89) ไดขอสอบ 40 ขอ ที่มีคาความยากงาย (p)  
อยูระหวาง 0.31 – 0.78 และคาอำนาจจำแนก (r) อยูระหวาง 0.24 – 0.63 
   2.7  นำแบบวัดทักษะการแกปญหา จำนวน 40 ขอ ที่มีคาความยากงาย (p) และ 
คาอำนาจจำแนก (r) อยูในเกณฑที่ครอบคลุมเน้ือหา และพฤติกรรมท่ีตองการวัดมาหาคา 
ความเชื่อมั่น (reliability) ของแบบวัดทั้งฉบับโดยใชสูตร (KR-20) ของคูเดอร ริชารดสัน 
(Kuder-Richardson) ไดคาความเช่ือมั่นเทากับ 0.90 
 3. การสรางแบบประเมินทักษะกระบวนการกลุม 
   แบบประเมินทักษะกระบวนการกลุมเปนแบบประเมินพฤติกรรมการทำงานกลุมของ
นกัเรียน จำนวน 6 ขอ โดยมีขั้นตอนการสราง ดังน้ี   
   3.1  ศกึษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวของกับการสรางแบบประเมินทักษะกระบวนการกลุม  
   3.2  สรางแบบประเมินทักษะกระบวนการกลุมประกอบดวยพฤติกรรม 6 ดาน ไดแก 
1) การวางแผนการทำงาน 2) ความรับผิดชอบตองานกลุม 3) การใหความชวยเหลือเพ่ือนในกลุม 
4) การแสดงความคิดเห็นของสมาชิกในกลุม 5) การยอมรับความคิดเห็นของสมาชิกในกลุม และ  
6) การนำเสนอผลงาน โดยใชเกณฑการประเมินระดับคุณภาพพฤติกรรมการทำงานกลุม (rubric) 
ของเบสทและคาหน (Best and Kahn, 1993: 247)   
   3.3 นำแบบประเมินทักษะกระบวนการกลุมทีส่รางเสร็จเรียบรอยแลว เสนอตออาจารย 
ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ปรับปรุงแกไขตามคำแนะนำของอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ   
   3.4  นำแบบประเมินทักษะกระบวนการกลุม เสนอผูเชี่ยวชาญ จำนวน 5 คน เพ่ือ
ตรวจสอบความถูกตอง ความเหมาะสมของประเด็นการประเมินและเกณฑการใหคะแนนไดคา 
ดัชนีความสอดคลอง (IOC) ตั้งแต 0.80-1.00   
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   3.5  นำแบบประเมินทักษะกระบวนการกลุมที่สรางข้ึนมาหาคาความเช่ือมั่นของ 
แบบประเมินทักษะกระบวนการกลุม โดยผูวิจัยและผูชวยวิจัยเปนผูประเมิน ไดคาความเช่ือมั่น 
เทากับ 0.74 แลวนำเคร่ืองมือไปใชในการวิจัยตอไป  
 4.  การสรางแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดกิจกรรม 
การเรียนรูแบบโครงงาน 
   แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมตีอการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน 
จำนวน 1 ฉบับ สรางเปนแบบมาตรประมาณคา (rating scale) มี 5 ระดับ และขอเสนอแนะ 
ปลายเปดท่ีมีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน   
   4.1  ศึกษาวิธีการสรางแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดกิจกรรม 
การเรียนรูแบบโครงงานจากเอกสารและตำราตาง ๆ 
   4.2  สรางแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
แบบโครงงาน จำนวน 1 ฉบบั เปนแบบมาตรประมาณคา (rating scale) ม ี5 ระดับ (พิชติ ฤทธ์ิจรญู, 
2549: 224-226)  
   4.3  เสนอแบบสอบถามความพึงพอใจตออาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ปรับปรุง
แกไขแบบประเมินความพึงพอใจตามคำแนะนำของอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ   
   4.4  เสนอแบบประเมินความพึงพอใจแกผูเช่ียวชาญ จำนวน 5 ทาน เพ่ือตรวจสอบ 
ความถูกตองเหมาะสมของขอคำถาม และหาคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคำถามกับวัตถุประสงค 
ในการถาม ที่มีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) เทากับ 1.00 จำนวน 15 ขอ 
   4.5  นำแบบประเมินความพึงพอใจที่ไดปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใชกับนักเรียน 
ชัน้มธัยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนแหลมบัววิทยา ที่เรียนในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2556 ซึ่งไมใช 
กลุมตัวอยาง จำนวน 45 คน 
   4.6  หาคาความเช่ือมั่นของแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียน ที่มีตอการจัด
กิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน โดยใชสัมประสิทธ์ิแอลฟา (alpha-coefficient) ตามวิธีการของ
ครอนบัค (Cronbach) (พิชิต ฤทธ์ิจรูญ, 2549: 248) ไดคาความเช่ือมั่น เทากับ 0.85 
 การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ในการดำเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยแบงออกเปน 3 ขั้นตอน ดังน้ี 
 1. ขั้นกอนการทดลอง เปนข้ันตอนท่ีผูวิจัยเตรียมความพรอมในดานตาง ๆ ดังตอไปนี้ 
   1.1  สรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย ไดแก แผนการจัดการเรียนรูโดยการจัดกิจกรรม 
การเรียนรูแบบโครงงาน ซึง่เปนแผนการจดัการเรียนรูทีฝ่กทักษะการแกปญหาและทักษะกระบวนการ
กลุมแบบวัดทักษะการแกปญหา แบบวัดทักษะกระบวนการกลุม และแบบประเมินความพึงพอใจ
ของนักเรียนท่ีมีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน 
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   1.2  ใหนักเรียนทำแบบทดสอบวัดทักษะการแกปญหากอนการจัดการเรียนรูดวย 
กิจกรรม การเรียนรูแบบโครงงาน (pre-test) จำนวน 40 ขอ   
 2.  ขั้นทดลอง ดำเนินการจัดการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมการเรียนรู 
แบบโครงงาน จำนวน 16 คาบ ตามลำดับขั้นของการจัดกิจกรรมการเรียนรู ดังน้ี 
   2.1  เตรียมความพรอมของนักเรียนในการทำโครงงานโดยการสอนพ้ืนฐานการทำ 
โครงงาน 
   2.2  ขั้นดำเนินการสอน ประกอบดวย การนำเขาสูบทเรียน แจงจุดประสงคการเรียนรู 
การฝกปฏิบัติ โดยครูตั้งประเด็นคำถาม นักเรียนฝกคิด นักเรียนกำหนดวัตถุประสงคและเลือกเร่ือง 
ที่ศึกษาโดยรวมกันวิเคราะหประเด็นการศึกษาเก่ียวกับภูมิปญญาในชุมชน นักเรียนรวมกันวางแผน
การจัดทำโครงงาน ดำเนินการตามแผนงาน สรางเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอมูล นักเรียนลงมือ
ปฏิบัติภาคสนามโดยสำรวจและรวบรวมขอมูลจากชุมชนตำบลแหลมบัว และตำบลวัดละมุด แตละ
กลุมรวบรวม วิเคราะหและสรุปขอมูลที่ไดจากการศึกษา สัมภาษณ จากบุคคลผูทรงภูมิปญญา 
ในชุมชน นักเรียนนำเสนอผลงานโดยการรายงานดวยวาจาหนาชั้นเรียน เก่ียวกับผลการดำเนินงาน
และการปฏิบัติตามโครงงานในรูปแบบที่นาสนใจ และรวมกันอภิปรายและประเมินโครงงาน และ 
ในระหวางการจัดกิจกรรม ผูวิจัยประเมินทักษะการทำงานกลุมโดยสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน 
กลุมตัวอยาง และใหคำปรึกษาตลอดทุกข้ันตอนของการจัดการเรียนรู   
 3.  ขั้นหลังการทดลอง 
   3.1  ผูวิจัยนำแบบทดสอบวัดทักษะการแกปญหาใหกลุมตัวอยางทำเพ่ือวัดทักษะ 
การแกปญหา มาทดสอบหลังการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน (post – test)   
   3.2  ผูวิจัยนำแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรู
แบบโครงงาน ไปสอบถามกลุมตัวอยาง 
   3.3  นำคะแนนของนักเรียนท่ีไดจากการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนมาวิเคราะห  
โดยใชวิธีการทางสถิติเพ่ือตรวจสอบสมมติฐาน 
 การวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิจัยคร้ังน้ี ผูวิจัยใชโปรแกรมสำเร็จรูปในการวิเคราะหขอมูล ดังน้ี 
 1. การวิเคราะหคะแนนแบบทดสอบวัดทักษะการแกปญหา ใชการวิเคราะหคาเฉล่ีย  

( x̄ ) และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)   
 2.  การเปรียบเทียบผลคะแนนวัดทักษะการแกปญหาของนักเรียนกลุมตัวอยางกอนและ
หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน วิเคราะหความแตกตางของคาเฉลี่ย โดยการทดสอบ 
คาที (t-test แบบ dependent) 
 3.  วิเคราะหผลการศึกษาทักษะกระบวนการกลุม โดยใชการวิเคราะหคาเฉล่ีย และ 
สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และแปลผลคาเฉล่ียตามเกณฑของเบสท (Best, 1981: 182) 
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 4. วิเคราะหผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูดวย 
กิจกรรมแบบโครงงาน โดยใชการวิเคราะหหาคาเฉลี่ยของคะแนน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคา
เฉลี่ยตามเกณฑของเบสต (Best, 1981: 182) 
 
ผลการวิจัย 
 การวิจัย เร่ือง การศึกษาทักษะการแกปญหาและทักษะกระบวนการกลุมของนักเรียน 
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน เร่ืองภูมิปญญาชุมชน 
เสนอผลการวิเคราะหขอมูลเปนตารางประกอบความเรียง จำแนกเปน 3 ตอน ดังน้ี  
 ตอนท่ี 1 การเปรียบเทียบทักษะการแกปญหาของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
กอนและหลังไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเร่ืองภูมิปญญาชุมชน   
 ตอนท่ี 2 การวิเคราะหทักษะกระบวนการกลุมของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเร่ืองภูมิปญญาชุมชน     
 ตอนท่ี 3 การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายท่ีมีตอ 
การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเร่ืองภูมิปญญาชุมชน   
 
 ตอนท่ี 1 การเปรียบเทียบทักษะการแกปญหาของนักเรียนกอนและหลังไดรับ 
การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเรื่องภูมิปญญาชุมชน   
 ผลการวิเคราะหทักษะการแกปญหาของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายกอนและ 
หลังไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเร่ืองภูมิปญญาชุมชน มีรายละเอียดดังน้ี 
 การเปรียบเทียบทักษะการแกปญหาของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย กอนและ 
หลังไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเร่ืองภูมิปญญาชุมชน แสดงดังตารางท่ี 1 
 
ตารางที่ 1 ความแตกตางระหวางคะแนนเฉล่ียของทักษะการแกปญหาของกลุมตัวอยางกอนและ 
 หลังไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเร่ืองภูมิปญญาชุมชน 
 
 

 

 n X  .D.S  D  ..DS
D

 t 
 
 

40 
40 

18.35 
34.38 

1.87 
1.73 

16.03 2.13 47.58* 

*  .01 
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          จากตารางท่ี 1 แสดงวา คะแนนเฉล่ียของทักษะการแกปญหาของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย ท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเร่ืองภูมิปญญาชุมชน แตกตางกัน
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 นั่นคือ ทักษะการแกปญหาหลังไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู

แบบโครงงานเร่ืองภูมิปญญาชุมชน ( x̄ = 34.38) สูงกวากอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน

เร่ืองภูมิปญญาชุมชน ( x̄ = 18.35) 
 
 ตอนท่ี 2  การวิเคราะหทักษะกระบวนการกลุมของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 
ตอนปลายท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเรื่องภูมิปญญาชุมชน     
      ผลการวิเคราะหทักษะกระบวนการกลุมของนักเรียนท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู
แบบโครงงานเร่ืองภูมิปญญาชุมชน ไดผลดังแสดงในตารางท่ี 2 
 
ตารางที่ 2  ผลการวิเคราะหทักษะกระบวนการกลุมของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายท่ีไดรับ 
 การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเร่ืองภูมิปญญาชุมชน 
 
 

(n=40)  
 

 X  .D.S   
 

1.  4.52 0.51  
2.        5.00 0.00  
3.       5.00 0.00  
4.       4.68 0.48  
5.  
6.  ( )    

4.52 
4.32 

0.51 
0.48 

 
 

 4.67 0.47  

  
 จากตารางท่ี 2 แสดงวา ทกัษะกระบวนการกลุมของนักเรียนท่ีไดรบัการจดักิจกรรมการเรียนรู 
แบบโครงงานเร่ืองภูมิปญญาชุมชน ในภาพรวม มีทักษะกระบวนการกลุมอยูในระดับมากท่ีสุด  

( x̄ = 4.67) เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา ระดับทักษะกระบวนการกลุมของนักเรียนอยูในระดับ 
มากท่ีสุดทุกดาน ยกเวนดานการนำเสนอผลงานอยูในระดับมาก 
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 สวนขอเสนอแนะอื่น ๆ ที่เปนแบบสอบถามปลายเปดที่นักเรียนไดเขียนเสนอแนะ 
พบวา การทำงานกลุมทำใหนักเรียนไดรูบทบาทและหนาท่ีของตนเอง มีความรับผิดชอบตอหนาท่ี 
ทำใหอยูรวมกับผูอื่นได และขอใหใชกระบวนการกลุมในการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิชาอื่น ๆ ดวย 
 
 ตอนท่ี 3 การวเิคราะหความพงึพอใจของนกัเรยีนท่ีมีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรู
แบบโครงงานเรื่อง ภูมิปญญาชุมชน  
 ผลการวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 
โครงงานเร่ืองภูมิปญญาชุมชน ดังตารางท่ี 3 
 
ตารางที่ 3  คะแนนเฉลี่ยของระดับความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 
 โครงงานเร่ืองภูมิปญญาชุมชน 
 
 
 

 
 

 X  .D.S   
 

 

 

 
1.    
          

 
4.13 

 
0.62 

 
 

 
2 

2.  
     

4.29 0.57    1        

3.  
     

4.29 0.69  1 

 4.24 0.63  3 
 

4.  
    

 
4.45 

 
0.55 

 
 

 
2 

5.  
     

4.18 0.69  7 
 

6.  
     

4.21 0.62  5 

(n=40) 
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ตารางที่ 3  คะแนนเฉลี่ยของระดับความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 
 โครงงานเร่ืองภูมิปญญาชุมชน (ตอ) 
 
  

 X  .D.S   
 

 

 

7.  
    

4.39 0.68  3 
 

8.       4.21 0.74  5         
9.               4.47 0.60  1 
10.        4.34   0.71  3 

 4.32      0.66       2 
 

11.     
      

 
4.58 

 

 
0.55 

 
 

 
1 

12.    
       

  4.29 0.61  4 

13.    
        

4.37 0.63  2 

14.   
      

4.32 0.62  3 

15.     
           

4.19   0.63  5 

 4.34 0.43  1 
         4.30 0.57  - 

 จากตารางที่ 3 แสดงวา ความพึงพอใจของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายที่มีตอ 

การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน โดยภาพรวมนักเรียนความพึงพอใจอยูในระดับมาก ( x̄ = 
4.30) เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวาอยูในระดับมากทุกขอ โดยขอที่มีคาเฉล่ียสูงสุดคือการจัด
กิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานชวยทำใหเกิดทักษะการคิดแกปญหา ( x̄ = 4.58) รองลงมาคือ

(n=40) 
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นักเรียนไดฝกการทำงานเปนกลุม ( x̄ = 4.47) ขอที่ต่ำท่ีสุดคือนักเรียนรูสึกสนุกสนานเม่ือเรียนรูดวย

การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน ( x̄ = 4.13)  
 สวนขอเสนอแนะอ่ืน ๆ ที่เปนแบบสอบถามปลายเปดท่ีนักเรียนไดเขียนเสนอแนะพบวา 
นักเรียนไดศึกษาจากแหลงเรียนรูในทองถิ่น ไดรับประสบการณตรง มีผลงานท่ีแปลกใหม ไมซ้ำ 
กับใคร  
 จากการท่ีผูวิจัยไดสังเกตพฤติกรรมการรูดวยกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน พบวา 
นักเรียนสามารถปฏิบัติกิจกรรมไดทุกข้ันตอนเปนอยางดี มีความกระตือรือรน มีการชวยเหลือซึ่งกัน
และกันภายในกลุมมีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นภายในกลุม นักเรียนกลาแสดงออกมากข้ึน 
มีความสนุกสนานในการเรียนมีการวางแผนการทำงานทุกข้ันตอน เมื่อประสบปญหาสามารถแกไข
ปญหาได นอกจากนี้ยังมีปฏิสัมพันธที่ดีตอกัน และมีปฏิสัมพันธที่ดีกับครูผูสอนมากขึ้น เปนผลให
เรียนอยางมีความสุข และสงผลใหความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนพัฒนาข้ึน  
การทำงานเปนกลุมของนักเรียนประสบผลสำเร็จ จากการทดสอบหลังเรียนและการตรวจผลงาน  
พบวา นักเรียนมีพัฒนาการดานการคิดแกปญหาเพ่ิมขึ้น และผลงานอยูในระดับดีจากการประเมิน
ผลงานนักเรียน และการสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุมของนักเรียนระหวางทำกิจกรรมตาง ๆ ที่จัด
ตามแผนการจัดการเรียนรู ซึ่งสามารถบูรณาการไดกับทุกกลุมสาระการเรียนรู จึงพอสรุปไดวา  
ควรนำกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานมาใชในการจัดการเรียนรู เพ่ือพัฒนาทักษะการคิดแกปญหา
และทักษะกระบวนการกลุมของนกัเรียนตอไป 
 
อภิปรายผล 
 ผลการวิจยัเร่ือง การศึกษาทักษะการคิดแกปญหาและทักษะกระบวนการกลุมของนกัเรียน 
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน เร่ือง ภูมิปญญาชุมชน 
พบวา คะแนนเฉล่ียทักษะการแกปญหาของนักเรียนกอนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 
โครงงาน เร่ือง ภูมิปญญาชุมชน มีความแตกตางกันอยางนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ในทุก 
ขั้นตอนของกระบวนการคิดแกปญหา โดยหลังเรียนสูงกวากอนเรียน ซึ่งผลการทดลองเปนไปตาม
สมมติฐานท่ีตั้งไว แสดงใหเห็นวา การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน เร่ือง ภูมิปญญาชุมชน 
ทำใหความสามารถคิดแกปญหาของนักเรียนเพ่ิมสูงข้ึน ทั้งน้ีเปนเพราะวา แผนการจัดกิจกรรม 
การเรียนรูแบบโครงงานเร่ืองภูมิปญญาชุมชนไดแบงการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอยางเปน 
ขั้นตอนโดยเร่ิมจากขั้นวางพ้ืนฐาน การดำเนินกิจกรรมโครงงาน การจัดแสดงนิทรรศการโครงงาน  
ซึ่งเปนกระบวนการในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบโครงงานท่ีเต็มรูปแบบ อีกท้ังในระหวาง
ดำเนินกิจกรรมโครงงาน ผูเรียนยังไดเลือกเน้ือหาท่ีจะศึกษาเรียนรู เลือกประเด็นปญหาเพ่ือแสวงหา
คำตอบดวยตนเองตามความถนัดและความสนใจ ซึ่งเปนวิธีการหน่ึงในการจัดการศึกษาโดยเนน 
ผูเรียนเปนสำคัญ (Child Center) ตามพระราชบัญญัติการศึกษา พุทธศักราช 2542 โดยผูเรียน 



วารสารสังคมศาสตรวิจัย 
JOURNAL FOR SOCIAL SCIENCES RESEARCH 

ปที่ 5 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม-ธันวาคม 2557 
Vol.5 No. 2 July-December 2014 96

ไดศึกษาเรียนรูคนพบความรูซึ่งเปนคำตอบของปญหาจากกระบวนการคิดวิเคราะห ใหไดมา 
ซึ่งองคความรู เ พ่ือตอบคำถามของประเด็นปญหาตาง ๆ ที่ตองการผานประสบการณตรง 
จากการศึกษาสถานที่จริงโดยการเรียนรูสภาพแวดลอมในชุมชน เรียนรูจากผูมีความรูในชุมชนหรือ
ปราชญชาวบาน ไดวางแผนการดำเนินกิจกรรมที่หลากหลาย ทั้งจากการสำรวจ สัมภาษณเพ่ือเก็บ
รวบรวมขอมูล ออกแบบการทดลอง การคาดคะเนคำตอบในการนำไปสูการต้ังสมมติฐาน  
การกำหนดตัวแปรท่ีเหมาะสม บันทึกผล เพ่ือสามารถสรุปผลการดำเนินการใหตรงกับจุดมุงหมาย 
ในการศึกษาอยางมีลำดับขั้นตอนทั้งหมดดวยตัวเอง มีโอกาสไดเผชิญกับปญหาอุปสรรคตาง ๆ  
จากสถานการณจริง และมีโอกาสแกปญหาในระหวางดำเนินกิจกรรมในทุก ๆ ขั้นตอน ผูเรียน
สามารถประเมินผลสัมฤทธ์ิ ชิ้นงาน คุณภาพของงานในแตละกิจกรรมที่ดำเนินการทำโครงงาน  
เพ่ือประเมินระดับความสามารถ ตัดสินใจไดวาคุณภาพของงานน้ันควรมีการลดปริมาณหรือ 
เพ่ิมคุณภาพตามศักยภาพของตนเอง และพัฒนาปรับปรุงผลงานท่ีสรางสรรคขึ้นไดเมื่อเห็นวายัง 
ไมเหมาะสม ซึ่งผลการศึกษาคร้ังน้ี สอดคลองกับแนวคิดของกาเย (Gagne, 1970: 63) ที่ศึกษา
ความสามารถในการคิดแกปญหาจะตองอาศัยการมองเห็นลักษณะรวมของส่ิงเราท่ีมีความเก่ียวของ
กัน ทำใหนักเรียนเกิดความสงสัย อยากรูวาส่ิงใดคือปญหาเพ่ือตองการหาคำตอบหรือทางออกของ
ปญหาท่ีเหมาะสม มีกระบวนการเรียนรูอยางเปนลำดับขั้น มีการคาดคะเนการเดาคำตอบในการต้ัง
สมมติฐาน การกำหนดและควบคุมตัวแปร ออกแบบการทดลอง การบันทึกผลการทดลอง และสรุป
ผลการทดลองจากแนวคิดที่ไดรับการออกแบบไว ซึ่งกระบวนการดังกลาวเปนกระบวนการในการแก
ปญหาน่ันเอง สอดคลองกับพิมพพันธ เดชะคุปต (2547: 46) ที่กลาววาการทำโครงงานเปนวิธีการ
พัฒนาการคิด โดยเนนการคนพบความรูดวยวิธีการคนพบ (discovery) คนพบความรูดวยวิธีสืบสอบ 
(inquiry method) การย่ิงเปดโอกาสใหผูเรียนไดปฏิบตัเิอง ไดเรียนรูเอง ย่ิงทำใหเขาใจและรูอยางลึกซ้ึง
ซึ่งแสดงวาผูสอนตองใหเวลาเรียนกับผูเรียนในการทำกิจกรรม ซึ่งสงผลใหผูเรียนเขาใจส่ิงท่ีเรียนรู
ใหม ๆ ไดอยางแมนยำและตรึงใจ และเม่ือทำแบบทดสอบผลที่ไดยอมบรรลุตามวัตถุประสงคขอ 1 
สอดคลองกับกรมวิชาการ (2544: 30) ที่กลาววา การทำโครงงาน คือการท่ีผูเรียนไดคิดเลือกปญหา 
ที่จะศึกษา เปนผูกำหนดปญหา แนวคิด วิธีการท่ีจะแกปญหาตามความสนใจ อยากรูของตนเอง 
ทั้งน้ีตองคำนึงถึงความเหมาะสมในเร่ืองของเวลา ผูเรียนตองนำเสนอผลท่ีไดจากการศึกษาคนควา
เปนเอกสาร อธิบายใหผูอื่นเขาใจและทราบถึงปญหา วิธีการ และสรุปผลที่ไดจากการศึกษา พรอม
อภิปรายและใหขอเสนอแนะเพ่ือเปนแนวทางในการศึกษาคนควาตอไป สอดคลองกับงานวิจัยของ
นัยนา จันทมิตร (2547: 62) ที่ศึกษาผลการสอนแบบกิจกรรมโครงงานในวิชาภาษาไทย ที่มีตอ 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความรับผิดชอบของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนมะขาม
สรรเสริญ จังหวัดจันทบุรี โดยมีวัตถุประสงคสวนหน่ึงเพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
ภาษาไทยของนักเรียนกอนและหลังการเรียนแบบกิจกรรมโครงงาน พบวานักเรียนท่ีเรียนแบบ
กิจกรรมโครงงาน มผีลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยหลังเรยีนสูงกวากอนเรียน อยางมนียัสำคญั
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ทางสถิตทิีร่ะดับ .05 แสดงวาโครงงานเปนกิจกรรมที่สงเสริมการเรียนรูของนักเรียนไดดี แตการเรียน
การสอนโดยใชกิจกรรมแบบโครงงาน เปนกิจกรรมที่ตองอาศัยเวลา และความรับผิดชอบเปนอยาง
มากจึงจะไดผลสัมฤทธ์ิที่สมบูรณ ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของณัฐพร เลิศพิทยภูมิ (2549: 59-60) 
ไดศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ท่ีมีตอความสามารถในการแกปญหาและพฤติกรรมในการอนุรักษส่ิงแวดลอมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปที่ 2 โรงเรียนสาธิตในกรุงเทพมหานคร โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาความสามารถในการแกปญหา 
และพฤติกรรมในการอนุรักษสิ่งแวดลอมที่เรียนวิชาสังคมศึกษาโดยใชวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
แบบโครงงาน ผลการวิจัยพบวานักเรียนท่ีเรียนวิชาสังคมศึกษาโดยผานกิจกรรมการเรียนรูแบบ 
โครงงานไดคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนความสามารถในการแกปญหาสูงกวากลุมที่เรียนแบบ
ปกติ อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 เน่ืองจากการเรียนแบบโครงงานชวยพัฒนานักเรียนใหมีทักษะ
การแกปญหาอยางเปนลำดับขั้นจากการเปนผูคิดผูทำ ฝกคนควาพรอมกับดำเนินการแกปญหา 
ที่เกิดข้ึนดวยตนเอง และสอดคลองกับงานวิจัยของวิไล เดชตุม (2551: 114) ที่ศึกษาความสามารถ
ในการทำโครงงานโดยใชแหลงเรียนรูในวัดโพธ์ิของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 พบวา นักเรียน 
มีความสามารถในการทำโครงงานสูงกวาเกณฑที่กำหนดคือรอยละ 70 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .05 ซึ่งผลการวิจัยพบวาคะแนนความสามารถในการทำโครงงานของนักเรียนอยูในระดับดี 
 ทกัษะกระบวนการทำงานกลุมของนกัเรียนท่ีไดรบัการจดักิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน 
เร่ือง ภูมิปญญาชุมชน พบวา โดยรวมมีคาเฉล่ียเทากับ 4.67 มีพฤติกรรมการทำงานกลุมอยูในระดับ 
มากท่ีสุด เมื่อพิจาณาเปนรายดาน พบวา ระดับทักษะกระบวนการกลุมของนักเรียนอยูในระดับ 
มากท่ีสุดทุกดาน ยกเวนดานการนำเสนอผลงานมีระดับทักษะกระบวนการกลุมอยูในระดับมาก  
เปนผลมาจากแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเรื่องภูมิปญญาชุมชน ไดผานข้ันตอน 
กระบวนการสรางและพัฒนาใหมีคุณภาพอยางเปนระบบ โดยการออกแบบแผนการจัดกิจกรรม 
การเรียนรูใหเหมาะกับผูเรียนและยึดผูเรียนเปนสำคัญ ซึ่งเปนการกระตุนการเรียนรูของนักเรียนไดดี 
เน่ืองจากผูเรียนไดเรียนรูจากการลงมือปฏิบัติกิจกรรมจริง มีการทำงานกันเปนกลุม ผูเรียนทุกคน 
มีบทบาทสำคัญในการทำกิจกรรม โดยครูคอยช้ีแนะแนวทางและใหคำปรึกษาเม่ือมีปญหา 
ในการปฏิบัติกิจกรรม ทำใหนักเรียนเกิดการเรียนรูไดดีกวาการฟงคำบรรยายภายในหองเรียน 
เพียงอยางเดียวจึงสงผลใหนักเรียนมีทักษะกระบวนการกลุมอยูในระดับมาก สอดคลองกับงานวิจัย
ของริชมอนดและสตริลเลย (Richmond and Striley, 1994: 278-A) ไดทำการศึกษาวิจัยเพ่ือพัฒนา
หลักสูตรบูรณาการวิชาวิทยาศาสตร เร่ือง คลอเลราและจุลินทรียชนิดซิสติก ไฟโบรซิส (cystic 
fibrosis) ของนักเรียนเกรด 10 ผลการศึกษาพบวา ผูเรียนสวนใหญเห็นดวยวา การเรียนบทเรียนท่ี
บูรณาการข้ึนใหมน้ีสนุกกวาการเรียนวิทยาศาสตรแบบเดิม และไดเรียนรูวาทำไมตองเรียนวิทยาศาสตร 
และวิทยาศาสตรสำคัญอยางไร และมีความสัมพันธในแตละสาขาวิชาอยางไร สามารถออกแบบ 
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การทดลองดวยตนเอง และตระหนักถึงความสำคัญของบทเรียนตอคุณภาพชีวิต เรียนรูวิธีการทำงาน
เปนกลุม มีความรับผิดชอบ ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของสมศักด์ิ พาหะมาก (2550: 45) ไดศึกษา
การพัฒนาชุดกิจกรรม เรื่อง การอนุรักษทรัพยากรน้ำ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  
ผลการวิจัยพบวา ชุดกิจกรรมเรื่อง การอนุรักษทรัพยากรน้ำ ที่พัฒนาข้ึนมีประสิทธิภาพ 83.30/82.50 
ซึ่งเปนไปตามเกณฑ 80/80 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน พฤติกรรมการทำงาน
กลุมอยูในระดับดีมากและความตระหนักตอการอนุรักษทรัพยากรน้ำของนักเรียนหลังเรียนสูงกวา 
กอนเรียน 
 จากการวิจัยพบวา ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 

โครงงานเร่ืองภูมิปญญาชุมชน โดยภาพรวม อยูในระดับพอใจมากทุกดาน (x̄ =4.30) เมื่อพิจารณา 
เปนรายขอพบวา อยูในระดับมากทุกขอ โดยขอที่มีคาเฉล่ียสูงสุด คือการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

แบบโครงงานชวยทำใหเกิดทักษะการคิดแกปญหา ( x̄ =4.58) รองลงมาคือ นักเรียนมีความพึงพอใจ

ท่ีไดฝกการทำงานเปนกลุม ( x̄ =4.47) และขอที่ต่ำท่ีสุดคือ นักเรียนรูสึกสนุกสนานเม่ือเรียนรูดวย

การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน ( x̄ =4.13) ทั้งนี้เปนเพราะการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ
โครงงาน มีการทำกิจกรรมเปนกลุม แหลงเรียนรูเปนของชุมชน นักเรียนไดมีปฏิสัมพันธกัน  
เปนการเรียนรูตามความสนใจของผูเรียน ไดรับประสบการณตรงจากภายนอกหองเรียนสัมผัสกับ
ของจริงในแหลงเรียนรู ซึ่งจากการสังเกตการณการทำโครงงาน พบวานักเรียนมีความกระตือรือรน 
ในการศึกษาคนควาจากแหลงขอมูลที่หลากหลาย มีความรับผิดชอบตอหนาท่ีของตนเอง และ
สามารถแกไขปญหาท่ีเกิดขึ้นได สอดคลองกับงานวิจัยของวิไล เดชตุม (2551: 111) ที่ไดทำ 
การศึกษาความสามารถในการเรียนรูดวยการทำโครงงาน โดยใชแหลงเรียนรูในวัดโพธ์ิของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 พบวา ความคิดเห็นของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที ่ 3 ทีม่ตีอการจดัการเรียนรู
ดวยการทำโครงงาน โดยใชแหลงเรียนรูในวดัโพธ์ิ โดยภาพรวมอยูในระดับมาก 
  
ขอเสนอแนะ   
 1. ขอเสนอแนะเพื่อนำไปใช 
   1.1 กอนการจัดการเรียนรูผูสอนควรศึกษาขอมูลเก่ียวกับหลักการ ทฤษฎีการเรียนรู 
แบบโครงงานโดยละเอียด ทำความเขาใจกระบวนการเรียนการสอนใหถองแท เพ่ือจะไดจัดกิจกรรม 
การเรียนรูอยางเหมาะสม   
   1.2  ทักษะการแกปญหาของนักเรียนหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน 
สูงขึ้น ดังน้ันครูควรใชเวลาในการฝกทักษะการแกปญหาใหมากขึ้นและทำอยางตอเนื่องเพื่อชวย 
พัฒนาความสามารถในการคิดของนักเรียนใหดีขึ้น และเกิดความคงทน โดยครูผูสอนตองมีเวลา 
ในการเอาใจใสตอการเรียนรูของนักเรียน สงเสริมใหนักเรียนไดแสดงความสามารถในการทำ 
โครงงานไดเต็มศักยภาพ   
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   1.3  ในขณะท่ีปฏิบัติกิจกรรมกลุม ครูผูสอนควรใหคำปรึกษาและคำแนะนำกับผูเรียน 
คอยชวยเหลือเมื่อผูเรียนเกิดปญหา พรอมทั้งคอยกระตุนใหกำลังใจเพ่ือใหผูเรียนเกิดความสนใจ 
ที่จะเรียนรู จึงจะทำใหกิจกรรมการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากย่ิงขึ้น 
   1.4  ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน  
ดานการสรางบรรยากาศในการเรียนในประเด็นท่ีนักเรียนรูสึกสนุกสนานเม่ือเรียนรูดวยการจัด
กิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน นักเรียนมีความพึงพอใจในระดับมากแตมีคาเฉล่ียต่ำกวา 
ความพึงพอใจขออื่น ๆ ดังน้ันครูผูสอนควรสรางบรรยากาศในการเรียนรูที่ดีใหเกิดขึ้นในระหวาง 
การเรียนการสอน เพ่ือใหผูเรียนกลาท่ีจะแสดงความคิดเห็นและไมเครียดในการทำงานกลุม  
ครูควรสอดแทรกเทคนิคการสอนอื่น ๆ เพ่ือไมใหนักเรียนเบ่ือหนาย และเกิดความกระตือรือรน 
และสนุกสนานกับกิจกรรมตลอดเวลา 
 2.  ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยคร้ังตอไป 
   2.1  ควรมกีารศึกษาและพัฒนาทักษะการแกปญหาและทักษะกระบวนการกลุมโดยจัด 
กิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานในระดับชัน้อืน่ ๆ เชน ในระดับมธัยมศึกษาตอนตน และในรายวิชาอืน่ ๆ  
   2.2  ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบวิธีการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมการเรียนรู 
แบบโครงงานกับวิธีการจัดการเรียนรูอื่น ๆ เชน การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ การจัดการเรียนรู 
แบบรวมมือกัน และการจัดการเรียนรูดวยเทคนิคการแกปญหาอนาคต ในการพัฒนาทักษะ 
การแกปญหาและทักษะกระบวนการกลุม เพ่ือคนหาวิธีการจัดการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพมากท่ีสุด 
 
สรุป 
 การศึกษาทักษะการแกปญหาและทักษะกระบวนการกลุมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ตอนปลายท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน เร่ือง ภูมิปญญาชุมชน เปนการจัด 
การเรียนรูที่ทำใหเด็กไดรูจักคิดแกปญหาอยางเปนระบบ รูจักวางแผนในการทำงานและทำงาน 
เปนกลุมได ซึ่งในการจัดการเรียนการสอนควรนำเร่ืองราวหรือสถานการณที่ใกลตัว มาเปนสื่อ 
ประกอบการเรียนการสอน และหากมีเวลาพอสมควรจะทำใหการคิดมีประสิทธิภาพมากข้ึน ซึ่งสงผล
ใหทักษะการแกปญหาและทักษะกระบวนการกลุมของนักเรียนมีประสิทธิภาพมากข้ึน นอกจากน้ี 
การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานยังสามารถพัฒนาความคิดสรางสรรคและการคิดวิเคราะหได 
โดยดูจากการนำเสนอผลงานของนักเรียน ซึ่งสามารถบูรณาการรวมกับกลุมสาระการเรียนรูอื่น ๆ ได
อีกดวย เชน กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ กลุมสาระการเรียนรูการงาน
อาชีพและเทคโนโลยี 
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