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บทคัดยอ 

การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) เปรียบเทียบทักษะการอานจับใจความและการเขียน

เรียงความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอนและหลังการใชกิจกรรมการจัดการเรียนรูแบบ

รวมมือเทคนิค CIRC และ 2) ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่มีตอการใช

กิจกรรมการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC  กลุมตัวอยางในการวิจัย คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษา

ปที่ 1  ปการศึกษา 2554 โรงเรียนบานปลองเหล่ียม 1 หองเรียน จำนวน 33 คน เคร่ืองมือที่ใชในการ

วิจัย ไดแก 1) แผนการจัดการเรียนรูดานการอานจับใจความและการเขียนเรียงความโดยใชกิจกรรม

การจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC 2) แบบทดสอบวัดทักษะดานการอานจับใจความ 
3) แบบทดสอบวัดทักษะดานการเขียนเรียงความ และ 4) แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียน 

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก รอยละ คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และการทดสอบที  

ผลการวิจัยพบวา  
1)  ทักษะดานการอานจับใจความและการเขียนเรียงความของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่  1  

หลังการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC สูงกวากอนจัดการจัดการเรียนรูอยางมีนัยสำคัญ

ทางสถิติที่ระดับ  .05 
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2) ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอการใชกิจกรรมการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค  

CIRC โดยภาพรวมอยูในระดับมาก เรียงลำดับจากมากไปหานอยดังน้ี ดานการจัดการเรียนการสอน  

ดานบรรยากาศการเรียนการสอน  และดานประโยชนที่ไดรับจากการเรียนการสอน  

 

คำสำคัญ  : การอานจับใจความการเขียนเรียงความ เทคนิค  CIRC 

 

ABSTRACT 
The purposes of this research were to: 1) compare the skills in reading for main 

ideas and essay writing of seventh-grade students before and after the instruction by the 

Cooperative Integrated Reading and Composition (CIRC) technique and 2) study the 

seventh-grade students’ opinions towards the instruction by CIRC technique. The sample 

consisted of a class of 33 seventh-grade students in Banplongliam School in the 2011 

academic year. The research instruments were: 1) the reading and writing lesson plans by 

CIRC technique, 2) a reading test, 3) an essay writing test, and 4) a questionnaire enquiring 

opinions towards the instruction by CIRC technique. The statistics used in analyzing the 

data were percentage, mean, standard deviation and t-test. 

The results of this research revealed as follows:  

1) The reading skills for main ideas and essay writing of the seventh-grade students 

after the instruction by the CIRC technique were higher than those before the instruction at 

the .05 level of statistical significance.  

2) The students’ opinions towards the instruction by CIRC technique were overall 

at the high level: learning activities, learning atmosphere, and learning usefulness, respectively.
 

Keywords  :   reading comprehension, essay writing, CIRC technique 

 

บทนำ 
ภาษาไทยมีความสำคัญในฐานะท่ีเปนภาษาประจำชาติ เปนภาษาท่ีทุกคนควรเรียนรู  

นอกจากน้ันภาษาไทยยังมีความสำคัญในการใชเปนเคร่ืองมือในการส่ือสาร ใชศึกษาหาความรูและ
ประสบการณ ความรูในเรือ่งราวตาง ๆ นำพาความสามัคคใีหกับคนในชาต ิกรมวิชาการ (2546: 129) 

ดังพระราชดำรัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดชมหาราช ที่พระราชทาน 

ในวนัประชุมทางวิชาการของชุมนุมภาษาไทย คณะอักษรศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เมื่อวันท่ี 
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29 กรกฎาคม 2505 เร่ืองความสำคัญของภาษาไทย ความตอนหน่ึงวา “ภาษาไทยเปนเคร่ืองมือที่

สำคัญซึ่งคนไทยใชในการสื่อสาร ดังนั้นคนไทยจึงควรภูมิใจที่มีภาษาไทยเปนของตนเองมาตั้งแต

สมัยโบราณซ่ึงเราทุกคนควรจะรักษาไว”  (กรมวิชาการ, 2539: 12)  

ทักษะภาษาท้ัง 4 ดานน้ัน ทักษะการอานเปนทักษะทางภาษาท่ีสำคัญ และจำเปนตอการ

ดำรงชีวิตของคนในยุคปจจุบันซึ่งเปนยุคของขอมูลขาวสารท่ีตองอาศัยทักษะการอานในการทำความ

เขาใจ  และส่ือความหมายใหตรงกัน เพ่ือการแสวงหาความรูความเขาใจ เมื่ออานมากก็ย่ิงรูมากและ

จะเปนผูไดเปรียบคนอ่ืน ดังท่ี สนิท ตั้งทวี (2538: 27) ไดกลาวถึงความสำคัญของการอานวา  ทักษะ

การอานเปนทักษะท่ีควรไดรับการสงเสริมเปนอยางมาก เพราะเปนทักษะที่ยังคงอยูในตัว 

ผูเรียนมากท่ีสุด แมจะสำเร็จการศึกษาไปแลวเพราะทักษะการอานเปนทักษะท่ีจะชวยใหผูเรียน  

สามารถหาความรูเพ่ิมเติมไดตลอดเวลา และยังเปนทักษะท่ีจำเปนตองใชในชีวิตประจำวันท้ังในดาน

การศึกษา การทำงาน การอานจะทำใหชีวิตเกิดการพัฒนา    

นอกจากทักษะการอานแลว การเขียนก็ยังเปนอีกทักษะหน่ึงท่ีมีความสำคัญดังท่ี วรรณี 

โสมประยูร (2542: 18) กลาววาการเขียนเปนการถายทอดความรูสึกนึกคิดและความตองการของ

บุคคลออกมาเปนสัญลักษณหรือตัวอักษร เพ่ือส่ือความหมายใหผูอื่นเขาใจ โดยถือวาเปนการ

แสดงออกถึงภูมิปญญาเปนเคร่ืองมือในการถายทอดมรดกทางวัฒนธรรมไดอีกวิธีหน่ึง ประทีป 

แสงสุขเปยม (2538: 54) ไดสรุปถึงความสำคัญของการเขียนไววา การเขียนเปนทักษะการแสดงออก

ที่สำคัญ การเรียนการสอนในเกือบทุกรายวิชาตองอาศัยการเขียน เพ่ือบันทึกเพ่ือรวบรวมถอยคำของ

ครูและเพ่ือนหรือของวิทยากรเพ่ือรายงานหรือยอสิ่งท่ีไดยินไดฟงและเพ่ือเขียนตอบปญหาตาง ๆ 

ดังน้ันการเขียนจึงเปนรากฐานในการเรียนวิชาตาง ๆ  

สภาพการเรียนการสอนการอานและการเขียนของช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ในปจจุบันยังประสบ

ปญหาอยู สำนักงานทดสอบทางการศึกษา กรมวิชาการ (2550: 4-14) ไดประเมินคุณภาพการศึกษา
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยสุมตัวอยางจากนักเรียนท่ัวประเทศเพ่ือประเมินความสามารถ

ในการรับสารและสงสารไดอยางมีประสิทธิภาพ ตรงตามวัตถุประสงค ผลการประเมินดานการอาน 

พบวา นักเรียนมีความสามารถอยูในระดับพอใช สวนการประเมินความสามารถดานการเขียน พบวา 
นักเรียนมีความสามารถอยูในระดับพอใช สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ของจังหวัดสมุทรสาคร 

พบวา มีนักเรียนผานเกณฑการประเมินดานการอานและการเขียน รอยละ  63.57 และในการ

ทดสอบความสามารถในดานการอานและการเขียน นกัเรียนช้ันมธัยมศึกษาปที ่1 โรงเรียนบานปลองเหล่ียม 

ผานเกณฑการประเมินรอยละ 50.53 สำนักงานเขตการศึกษาพ้ืนท่ีจังหวัดสมุทรสาคร ไดเสนอแนะ

วาควรพัฒนาใหนักเรียนมีระดับความรูความสามารถดานการอานและการเขียนใหอยูในระดับ 
ที่ใกลเคียงกัน ครูเปนผูมีบทบาทสำคัญ ครูควรพัฒนาวิธีการสอน เทคนิคและกระบวนการจัดการ

เรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพย่ิงข้ึน เพ่ือใหการเรียนการสอนสัมฤทธ์ิผลตามตองการ ซ่ึงองคประกอบ 
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ที่สำคัญท่ีทำใหการจัดการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ คือ การใหผูเรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรม

การเรียนการสอนอยางเหมาะสม ใหโอกาสซักถามแสดงความคิดเห็น รวมกันทำงานเปนกลุม ผูวิจัย

จึงสนใจที่จะพัฒนาวิธีการสอน ดวยการนำนวัตกรรมการศึกษามาใช คือ การเรียนรูแบบรวมมือ 

โดยใชเทคนิค CIRC (cooperative integrated reading and composition) ซึ่งเหมาะสมกับการ

พัฒนาทักษะการอานและการเขียนอยางบูรณาการโดยเนนการฝกทักษะกระบวนการกลุม หรือ

ทักษะทางสังคมในการทำงานกลุมรวมกัน โดยแตละกลุมจะประกอบดวยนักเรียนท่ีเกง  ปานกลาง

และออนรวมกันเรียนรู  และทำกิจกรรมใหบรรลวัุตถุประสงคทีค่รูกำหนดไว  โดยสมาชิกในแตละกลุม

ตองรวมกันรับผิดชอบการทำงาน ซึ่งจะทำใหเกิดผลสัมฤทธ์ิและความรับผิดชอบตอการเรียน 

2 ประการ คือ ประการท่ี 1 แตละกลุมจะพยายามทำงานที่ครูมอบหมายใหสำเร็จ ประการท่ี 2 

ความสำเร็จของกลุมตองข้ึนอยูกับผลงานของสมาชิกแตละคนในกลุม ดังน้ันเพ่ือใหกลุมประสบ 

ผลสำเร็จ สมาชิกในกลุมตองพยายามขวนขวายพัฒนาตนเอง และชวยพัฒนาเพ่ือนดวยซ่ึงจะเปนผล

ใหนักเรียนแตละคนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเพ่ิมขึ้น ทำใหนักเรียนรูสึกวาตนเองมีคุณคา จุดเดน

ของการเรียนรูแบบรวมมือ คือเนนใหผูเรียนมีความสัมพันธกันในทางบวก ใหชวยเหลือซึ่งกันและ 

การเรียนรูแบบรวมมือเปนรูปแบบหนึ่งที่มีการยอมรับกันหลายประเทศ ผลการวิจัยของนักการศึกษา

ที่ทำการวิจัยเก่ียวกับการเรียนการสอนแบบรวมมือ พบวา การเรียนการสอนโดยใชการเรียนแบบ

รวมมือมีผลสัมฤทธ์ิสูงกวาหองเรียนท่ีมีการเรียนการสอนแบบปกติ และบรรลุเปาหมายตามท่ีครู

กำหนดไว (วัชรา เลาเรียนดี, 2545: 178) จากความสำคัญและปญหาดังกลาวผูวิจัยในฐานะเปนครู

ผูสอนกลุมสาระการเรียนภาษาไทยไดตระหนักถึงปญหาการอานและการเขียนของนักเรียน 

 

วัตถุประสงคการวิจัย 
1. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการอานจับใจความและการเขียนเรียงความของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  กอนและหลังการใชกิจกรรมการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ  เทคนิค  CIRC   

2. เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่มีตอการใชกิจกรรม 

การจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค CIRC    

 

วิธีดำเนินการวิจัย 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากรท่ีใชในการวิจัยในคร้ังน้ี คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีกำลังศึกษาในภาคเรียน 
ที่ 1 ปการศึกษา 2554 โรงเรียนบานปลองเหล่ียม สังกัดองคการบริหารสวนจังหวัดสมุทรสาคร 

จำนวน 2 หองเรียน  นักเรียนท้ังหมด 61 คน 
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กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่กำลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา  

2554 โรงเรียนบานปลองเหล่ียม สังกัดองคการบริหารสวนจังหวัดสมุทรสาคร จำนวน 1 หองเรียน  

ไดมาโดยการสุมอยางงาย ดวยวิธีการจับฉลากโดยใชหองเรียนเปนหนวยในการสุม ไดนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1/1 จำนวน  33  คน     

ตัวแปรท่ีศึกษา 

ตัวแปรท่ีศึกษาในวิจัยคร้ังน้ี  ประกอบดวยตัวแปร  2  ประเภท  คือ 

   ตัวแปรตน 

   - กิจกรรมการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค  CIRC   

     ตัวแปรตาม 

  - ทักษะการอานจับใจความ 

  - ทักษะการเขียนเรียงความ 

  - ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอการใชกิจกรรมการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ  

เทคนิค  CIRC   

 

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
แผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค CIRC จำนวน 9 แผน ใชเวลาสอนแผนละ  

2 ชั่วโมง รวม 18 ชั่วโมง แตละแผนการสอนประกอบดวยข้ันตอนการสอน 4 ขั้นตอน คือ   

ขั้นเตรียม ขั้นสอน ขั้นกิจกรรมกลุม ขั้นประเมินผลและมอบรางวัล โดยมีรายละเอียดของ

แตละข้ันตอน ดังน้ี 

1.  ขั้นเตรียม 

 1.1  แจงจุดประสงคของการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC และฝก
ทักษะพ้ืนฐานท่ีจำเปนสำหรับการทำกิจกรรมกลุม 

 1.2  แบงกลุมนักเรียนโดยคละความสามารถ กำหนดสัดสวนเกง ปานกลาง ออนโดยใช

สัดสวน 1:2:1   

2.  ขั้นสอน   
 2.1  นำเขาสูบทเรียน โดยสนทนากับนักเรียนเก่ียวกับการอาน 

 2.2  ครูนำเสนอความรูเก่ียวกับประเภทและวิธีอานบทอานท่ีจะเรียนรู รวมท้ังรูปแบบ

ลักษณะการเขียนบทอานดังกลาว 

 2.3  ครูแจกบทอานใหนักเรียนอาน นักเรียนอานและหาความหมายของคำยาก ชวยกัน

สรุปใจความสำคัญ  ลำดับเหตุการณของเรื่อง ตั้งชื่อเรื่องจากบทอาน รวมทั้งตอบคำถามตาง ๆ ที่
เปนรายละเอียดของเร่ือง บอกและเขียนแผนภาพโครงเร่ืองรวมกัน 
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 2.4  นักเรียนชวยกันบอกรูปแบบการเขียนเร่ืองที่ไดอาน อภิปรายถึงการเขียนเร่ืองใหม

ตามรูปแบบดังกลาว 

3.  ขั้นกิจกรรมกลุม 

 3.1 ครูแจกบทอานบทใหมใหนักเรียนแตละกลุม โดยแตละกลุมจับคูกันอาน ผลัดกัน

อาน ผลัดกันฟง แกไขการอานของเพ่ือน  รวมกันสรุปใจความ ลำดับเหตุการณของเร่ือง ตั้งชื่อเร่ือง

จากบทอาน  รวมทั้งตอบคำถามท่ีเปนรายละเอียดของเร่ือง โดยตองแนใจวาสมาชิกในกลุมทุกคน

ตองเขาใจเร่ืองและสามารถตอบคำถามไดถูกตอง 

 3.2  นักเรียนชวยกันเขียนเร่ืองใหมที่แตกตางจากเดิม โดยนำรูปแบบวิธีการเขียนเร่ืองที่

นกัเรียนไดอานมาเปนแนวทางในการเขียน โดยสมาชิกในกลุมตองเขาใจเน้ือเร่ืองและสามารถเขียนได 

 3.3  ตรวจผลการปฏิบัติงานของกลุมตนเองและของเพ่ือนตามเกณฑที่กำหนดไว 

4.  ขั้นประเมินผลและมอบรางวัล 

 4.1  นักเรียนแตละคนทำแบบทดสอบวัดทักษะการอานและการเขียน โดยไมมีการ

ชวยเหลือกัน 

 4.2  ครูตรวจใหคะแนนและบันทึกผลคะแนนของสมาชิกในแตละกลุม 

 4.3  มอบรางวัลใหกับกลุมที่ไดคะแนนมากท่ีสุด 2 อันดับแรก  

เคร่ืองมือท่ีผูวิจัยใชในการรวบรวมขอมูล  คือ 

 -  แบบทดสอบวัดทักษะการอานจับใจความ ซึ่งเปนแบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก จำนวน 

30 ขอ 

 -  แบบทดสอบวัดทักษะการเขียนเรียงความ จำนวน 1 ขอ โดยใชเกณฑการใหคะแนน

ตามแบบกรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ (2526: 83-84) 

หลักเกณฑการตรวจบทรอยแกว (เรียงความ) เพ่ือพิจารณาคัดเลือกและตัดสินผลงาน

นักเรียนพิจารณารายการตาง ๆ ดังน้ี 
 1. องคประกอบ 

 2. เน้ือหา 

 3. ความคิดสรางสรรค 

 4. การใชภาษา 

 5. อักขรวิธี 
 6. ความสะอาด 

แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่มีตอการใชกิจกรรม 

การจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC 3 ดาน คือ (1) ดานบรรยากาศในการเรียนรู (2) ดาน
กิจกรรมการเรียนรู (3) ดานประโยชนที่ไดรับจากการเรียนรู จำนวน 15 ขอ เปนแบบมาตราสวน

ประเมินคา (rating scale) มี 3 ระดับ 



วารสารสังคมศาสตรวิจัย 
JOURNAL FOR SOCIAL SCIENCES RESEARCH 

ปที่ 2 ฉบับที่ 1 มกราคม - มิถุนายน 2554 
Vol.2 No. 1 January - June 2011 89

การเก็บรวบรวมขอมูล 
ในการเก็บรวบรวมขอมูล  ผูศึกษาไดดำเนินการตามข้ันตอน ดังน้ี 

1. เตรียมการสอน เปนข้ันท่ีผูวิจัยเตรียมความพรอมในการจัดกิจกรรมการสอนตามข้ันตอน

การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC โดยชี้แจงทำความเขาใจ สรางความคุนเคยและ

กำหนดขอตกลงเก่ียวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค  CIRC   

2. ทำการทดสอบกอนเรียน (pretest) โดยใชแบบทดสอบที่ผูวิจัยสรางข้ึนจำนวนขอ 30 ขอ

เวลา 60 นาที 

3. ขั้นสอน ผูวิจัยดำเนินการสอนดวยตนเองตามแผนการจัดการเรียนรูที่กำหนดไว โดยใช

เวลาในการสอนจำนวน 5 สัปดาห ๆ ละ 4 วัน วันละ 2 ชั่วโมง รวม 18 ชั่วโมง โดยไมนับวันท่ีทำการ

ทดสอบ 

4. หลังจากดำเนินการเสร็จสิ้นแลว ผูวิจัยทดสอบหลังเรียน (posttest) กับกลุมตัวอยางโดย

ใชแบบทดสอบ ฉบับเดียวกับที่ใชทดสอบกอนเรียน และใหเขียนเรียงความเชิงสรางสรรคตามความ

สนใจของนักเรียน  

5. สอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอการใชกิจกรรมการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 

เทคนิค  CIRC โดยผูวิจัยแจกแบบสอบถามใหกับผูเรียนเปนรายบุคคล 

 

การวิเคราะหขอมูล 
1. การตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือสำหรับการวิจัยในครั้งน้ี  มีรายละเอียด ดังน้ี 

 1.1 แผนการจัดการเรียนรู ดำเนินการโดยการหาคาดัชนีความสอดคลอง (Index of  

Item Objective Congruenec: IOC) ระหวางการจัดการเรียนรูกับหลักการสอนแบบรวมมือเทคนิค  

CIRC และความสอดคลองขององคประกอบภายในแผนการจัดการเรียนรู 

 1.2 วิเคราะหดัชนีความสอดคลองของแบบทดสอบกับจุดประสงคการวัด (Index of  

Item Objective Congruenec: IOC) แลวเลือกขอสอบที่มีคาดัชนีความสอดคลองตั้งแต  0.5 ขึ้นไป  
   1.2.1 วิเคราะหความยากงาย (p) และอำนาจจำแนก (r) ของแบบทดสอบความ

ยากงาย โดยกำหนดเกณฑความยากงายระหวาง 0.20 - 0.80 (พวงรัตน ทวีรัตน, 2543: 129)  

เน่ืองจากขอสอบเกินจำนวน 20 ขอผูวิจัยจึงคัดเลือกขอสอบโดยใชเกณฑดังน้ี 1) มีจำนวนขอสอบ

ครอบคลุมจุดประสงคที่ตองการวัด  2)  มีคาความยากงาย  (P) ตั้งแต 0 .20 - 0.80 

     1.2.1.1 อำนาจจำแนก (discriminstion) ผู วิจัยตรวจสอบขอสอบที่

สามารถจำแนกนักเรียนเกงและออนได โดยกำหนดเกณฑคาอำนาจจำแนก ตั้งแต 0.20 ขึ้นไป 
(พวงรัตน ทวีรัตน 2543: 129 แตเน่ืองจากขอสอบเกินจำนวน 20 ขอผูวิจัยจึงคัดเลือกขอสอบโดยใช

เกณฑดังน้ี  1) มีจำนวนขอสอบครอบคลุมจุดประสงคที่ตองการวัด 2) มีคาอำนาจจำแนก (r) ตั้งแต  

0.20 ขึ้นไป 
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     2.1.1.2 ความเชื่อมั่น (Reliability) คือ ผูวิจัยหาคาความเชื่อมั่นของแบบ

ทดสอบโดยวิธีการของคูเดอร  ริชารดสัน จากสูตร KR -– 20  (Kuder Richardson -  20, อางถึงใน  

ลวน สายยศ  และอังคณา สายยศ  2539: 215)   

 1.3 แบบทดสอบวัดทักษะการเขียนเรียงความ ดำเนินการ ดังน้ี 

   1.3.1 วิเคราะหดัชนีความสอดคลองของแบบทดสอบกับจุดประสงคการวัด 

(Index of  Item Objective Congruenec: IOC)   

     1.3.2 วิเคราะหความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ โดยหาคาความเช่ือมั่นโดยคำนวณ

จากสูตรสัมประสิทธ์ิของความสอดคลองของ  เคนดอล  (Kendall)  

  1.4  ตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีที่มีตอการใชกิจกรรมการ

จัดการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค CIRC ดวยการตรวจสอบความเท่ียงตรง (validity) โดยการหา 

คาดัชนีความสอดคลอง (Index of Item Objective Congruence: IOC) 

 

ผลการวิจัย 
การวิจัยเร่ืองการพัฒนาทักษะการอานจับใจความและการเขียนเรียงความ ของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยใชกิจกรรมการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC นำเสนอผลการ

วิเคราะหขอมูล ดังน้ี 

การเปรียบเทียบทักษะดานการอานจับใจความและการเขียนเรียงความ ของนักเรียน       

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  1  โดยใชกิจกรรมการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC 

การเปรียบเทียบทักษะการอานจับใจความและการเขียนเรียงความ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา

ปที่ 1 หลังเรียนโดยการใชกิจกรรมการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC มีรายละเอียด ดังน้ี  

1.1 การเปรียบเทียบทักษะการอานจับใจความ 
ตารางที่  1  แสดงการเปรียบเทียบทักษะการอานจับใจความของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 

ปที่ 1 กอนและหลังเรียน โดยใชกิจกรรมการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC   

                     n = 33 

 การทดลอง    คะแนนเต็ม  S.D. t Sig 

 กอนเรียน    30 12.12 2.25 12.97* .000 

 หลังเรียน    30 16.39 2.32   

* มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 

 

X 
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จากตารางท่ี 1 พบวา คะแนนเฉล่ียทักษะการอานจับใจความของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา    

ปที่ 1 หลังเรียนโดยใชกิจกรรมการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC (     = 16.39)  สูงกวากอน

เรียน (     = 12.12) อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

1.2  การเปรียบเทียบทักษะการเขียนเรียงความ 

ตารางที่ 2 แสดงการเปรียบเทียบทักษะเขียนเรียงความของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 

กอนและหลังเรียน โดยใชกิจกรรมการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC   

          

                n  =  33 

 การทดลอง   คะแนนเต็ม  S.D. t Sig 

 กอนเรียน    20  11.09 1.88 14.98* .000 

 หลังเรียน    20  15.30 1.91   

 

* มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 

 

จากตารางที่ 2 พบวา คะแนนเฉลี่ยทักษะการเขียนเรียงความ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปที ่ 1 หลังเรียน โดยใชกิจกรรมการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค (   = 15.30) สูงกวากอนเรียน 

(    = 11.09) อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05   

 

อภิปรายผล 
ทักษะการอานจับใจความและการเขียนเรียงความ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1      

หลังเรียนโดยใชกิจกรรมการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค CIRC สูงกวากอนเรียน อยางมีนัย

สำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค  

CIRC เปนเทคนิคที่พัฒนาข้ึนเพ่ือใชสำหรับการพัฒนาทักษะดานการอานและการเขียนโดยตรง ซึ่ง
บทบาทของครูนั้นตองเสนอความรูเก่ียวกับการอาน วิธีอาน ความสำคัญของการอานเพ่ือความ

เขาใจ ความสำคัญของการเขียน ความสัมพันธกันระหวางการอานและการเขียน รวมท้ังการเขียน

แผนภาพโครงเร่ือง เมื่อครูนำเสนอบทอานนักเรียนตองใชวิธีการอานท่ีไดเรียนรูมา อานทำความ

เขาใจกับประเด็นสำคัญ ความเช่ือมโยงของประโยคในบทอานและศึกษารูปแบบการเขียนวิธีการ

เขียนบทอานไปพรอม ๆ กันดวย โดยมีครูเปนผูแนะนำใหนักเรียนพัฒนาการอาน รวมท้ังตัวอยางวิธี

เขียน โดยใหนักเรียนเขียนเลียนแบบบทอานกอน ซึ่งทำใหนักเรียนเขาใจจนสามารถนำความรูที่ไดรับ

ไปฝกปฏิบัติในข้ันของกิจกรรมกลุมไดอยางถูกตอง ซึ่งการดำเนินการตามข้ันตอนของการเรียนรูแบบ

รวมมือ เทคนิค CIRC เปนการเนนท้ังการพัฒนาทักษะการอานและการเขียนไปพรอม ๆ กัน จากการ

X 

X 

X 
X 

X 
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สังเกตการเรียนการสอน พบวา ครั้งแรกของการจัดการเรียนรูโดยใชกิจกรรมการจัดการเรียนรูแบบ

รวมมือเทคนิค CIRC นักเรียนมีความสนใจและกระตือรือรนท่ีจะเรียนตามกิจกรรมที่ครูจัดใหแตยังไม

คุนเคยกับการเรียนการสอนโดยวิธีนี้ จึงทำใหนักเรียนยังไมสามารถรวมกันเรียนรูเปนกลุมไดดีนัก

และทำกิจกรรมไดไมทันเวลา ครูตองคอยกระตุนนักเรียนอยูตลอดเวลาและดูแลใหคำแนะนำการ

ทำงานอยางใกลชิดทุกข้ันตอน แตเมื่อเร่ิมเรียนคร้ังท่ี 2 และคร้ังตอ ๆ ไปนักเรียนจะเร่ิมคุนเคยกับ

กิจกรรมการเรียนรู จึงสามารถปฏิบัติกิจกรรมไดทันเวลา เร่ิมมีการแบงงานภายในกลุมไดดีขึ้น และ

สนุกสนานกับการอานและการเขียนเรียงความ โดยเฉพาะนักเรียนท่ีเกงของกลุมสามารถอานเร่ือง

และเขียนเร่ืองใหมโดยเลียนแบบเร่ืองเดิมไดคลองแคลวและรวดเร็ว สำหรับนักเรียนท่ีมีความสามารถ

ปานกลางยังตองปฏิบัติกิจกรรมตามข้ันตอนไปอยางชา ๆ สวนนักเรียนท่ีคอนขางเรียนออนคอนขาง

มีปญหากับการเขียนเร่ืองใหมครูคอยใหคำแนะนำ ครูใชดินสอวงคำผิดและใหแกไขทันทีที่ครูบันทึก

คะแนนการเขียนเรียบรอยแลว จนกระท่ังการจัดการเรียนรูท่ี 9 ซ่ึงเปนแผนสุดทายของการจัดกิจกรรมการ

เรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CIRC นักเรียนสามารถทำกิจกรรมตาง ๆ และเขียนเรียงความไดดี ผลการ

วิจัยน้ีสอดคลองกับผลการวิจัยของ พูลศรี กิจเฉลา (2543: บทคัดยอ) พบวา นักเรียนท่ีไดรับการสอน

โดยใชกิจกรรมการเรียนแบบ CIRC กับนักเรียนท่ีไดรับ การสอนตามคูมือครู มีผลสัมฤทธ์ิดานความ

เขาใจในการอานและความสามารถในการเขียน แตกตางกันอยางมีนัยสำคัญท่ีระดับ .05 และ

สอดคลองกับงานวิจัยของ ถาวร แกวสีหาบุตร (2549) ที่พบวา การพัฒนาทักษะการอาน-เขียน โดย

ใชวิธีสอนแบบรวมมือกันเรียนรู (เทคนิค CIRC) ทำใหนักเรียนมีทักษะการอาน-เขียนสูงข้ึน โดย

นักเรียนมีคะแนนดานทักษะการอาน-เขียน หลังเรียนสูงกวากอนเรียน คิดเปนรอยละ 76.20 ของ

คะแนนเต็ม และนอกจากน้ียังพบวานักเรียนมีปฏิสัมพันธทางสังคมเพ่ิมขึ้น ผลการวิจัยพบวา  

นักเรียนท่ีทำกิจกรรมอยูในกลุม CIRC มีผลสัมฤทธ์ิทางการอานและการเขียนดีกวากลุมควบคุม

อยางมีนัยสำคัญ นอกจากผลการวิจัยสอดคลองกับงานวิจัยท่ีพัฒนาทักษะการอานและการเขียน 

ในวิชาภาษาไทยดวยวิธีการสอนแบบรวมมือ เทคนิค CIRC ดังกลาวแลวยังพบวาสอดคลอง 
กับผลงานการวิจัยของ สลาวินและคณะ (Slavin and others 1987, อางถึงใน พูลศรี กิจเฉลา, 

2544: 39-40) ผลการวิจัยพบวา นักเรียนท่ีทำกิจกรรมอยูในกลุม CIRC มีผลสัมฤทธ์ิทางการอาน
และการเขียนดีกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสำคัญ   

นอกจากนั้นจากการวิเคราะหคะแนนการพัฒนาทักษะการอานจับใจความและการเขียน

เรียงความ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยใชกิจกรรมการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค  
CIRC โดยสรุปจากการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู พบวา คาเฉลี่ยรอยละของผลการ

เรียนรูดานการอานจับใจความและการเขียนเรียงความเทากับ 70.06 ซึ่งถือวาสูงกวาเกณฑรอยละ  

70  ทั้งน้ีอาจเปนเพราะเน้ือหาประเภทเรียงความท่ีผูวิจัยเลือกมาเปนเร่ืองรอบตัวของนักเรียน  ซึ่งตรง

กับความสนใจของนักเรียนกลุมตัวอยาง มีอายุระหวาง 12-15 ป นี้ซึ่งสนใจสิ่งรอบตัวเขามากข้ึน 
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มีความจำดี สมาธิดี มีความคิดกวางไกล และมีจินตนาการมาก และเม่ือพิจารณาคะแนนทักษะการ

อานและการเขียนซ่ึงปรากฏในแตละแผนการจัดการเรียนรูนักเรียนมีคะแนนเกินรอยละ 60 ซึ่งถือวา

อยูในเกณฑที่นาพอใจ โดยเฉพาะแผนการจัดการเรียนรูที่ 6 นักเรียนสามารถทำคะแนนไดถึงรอยละ  

75.25 ท้ังน้ีอาจเน่ืองจากวานักเรียนเขาใจและคุนเคยกับการใชเทคนิค CIRC แลว นอกจากน้ีคุณธรรมท่ี

ปรากฏในเรียงความเร่ืองนี้เปนเร่ืองที่สอนใหนักเรียนไดรูจักการแกไขปญหา การหาทางออกของ

ปญหาท่ีเกิดขึ้น ฝกทักษะใหนักเรียนไดรูจักคิดแกปญหา การเอาตัวรอด และนำขอคิดท่ีไดจากเรื่อง

มาปรับใชกับการดำเนินชีวิตได ซึ่งในวัยของกลุมตัวอยางมักจะคุนเคยกับเร่ืองของส่ิงท่ีเกิดข้ึนกับ

ตนเอง  จึงสามารถเขียนเรียงความแบบเร่ืองเดิมไดดี 

ความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่มีตอการใชกิจกรรมการจัดการเรียนรูแบบ

รวมมือ เทคนิค CIRC พบวา โดยภาพรวมนักเรียนเห็นดวยในระดับมาก เมื่อพิจารณาเปนรายดาน

พบวาดานท่ีนักเรียนเห็นดวยในระดับมากท่ีสุด คือ ดานประโยชนที่ไดรับจากการเรียนรูซึ่งรายการท่ี

นักเรียนเห็นดวยในระดับมากเปนลำดับที่ 1 ไดแก ประเด็นท่ีวานักเรียนเกิดความม่ันใจในการรวม

กิจกรรมมากที่สุด ทั้งนี้เปนเพราะนักเรียนเห็นวาวิธีการสอนน้ีเนนการเรียนรวมกันเปนกลุมไมเนน 

การถามคำถามหรือทำกิจกรรมเปนรายบุคคลแตจะใหนักเรียนชวยกันคิด นักเรียนออนจะไดรับ 

คำแนะนำชวยเหลือจากนักเรียนเกงในกลุม นักเรียนจึงไมคอยเกิดความกังวลในขณะเรียนวาจะตอบ

คำถามหรือทำกิจกรรมไมได จึงเปนเหตุผลที่ทำใหนักเรียนเกิดความม่ันใจในการรวมกิจกรรมที่ครู 

จัดให ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอวิธีการสอนแบบรวมมือ เทคนิค CIRC ทั้งน้ีสอดคลองกับงาน

วิจยัของ วัสรนิ ประเสริฐศร ี (2544: บทคัดยอ) พบวา นกัเรียนสวนมากชอบการเรียนแบบรวมมอืกัน  

มีความสนุกสนานไดชวยกันคิดและแลกเปล่ียนความคิดเห็นกับเพ่ือน ๆ ทำใหพวกเขามีความ

กระตือรือรนในการเรียนและเกิดความม่ันใจในตนเอง และยังสอดคลองกับงานวิจัยของ ประเชิญ  

ชาวหนาไม (2542: 121) ท่ีกลาววาการท่ีนักเรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรมนั้นจะมีผลทำใหเจตคติ 

ของนักเรียนเปล่ียนแปลงไปในทางท่ีดีและสอดคลองกับแนวคิดของ สุรพล พยอมแยม (2544: 103)  
ซึ่งกลาววา การเสริมสรางสัมพันธภาพท่ีดีหรือมีกลุมเพ่ือนเพ่ือการเรียนรู ผูสอนตองทำใหผูเรียน

แตละคนตระหนักถึงการอยูรวมกันเปนกลุมและประโยชนที่เกิดขึ้น รูจักท่ีจะชวยเหลือเพ่ือน ๆ โดย
เฉพาะดานการเรียนและยังตองจัดบรรยากาศหรือสรางโอกาสใหผูเรียนทำกิจกรรมรวมกันใหมาก

ที่สุด และยังสอดคลองกับแนวคิดของ วัฒนาพร ระงับทุกข (2542: 43) ที่กลาววา วิธีการสำคัญ 

ที่ทำใหเกิดการเรียนรูแบบมีสวนรวมในทุก ๆ องคประกอบ คือกระบวนการกลุมซึ่งจะเอ้ืออำนวยให 
ผูเรียนแลกเปล่ียนและแบงปนประสบการณ จะทำใหผูเรียนไดมีสวนรวมสูงสุดและทำใหบรรลุผล

งานสูงสุด สำหรับความคิดเห็นท่ีวา วิธีสอนแบบน้ีนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมตามข้ันตอนไดไมยาก  

นักเรียนเห็นดวยเปนลำดับสุดทายของดานการจัดการเรียนการสอน อาจเปนเพราะวาการเรียนรู 

ดวยเทคนิค CIRC นั้น การปฏิบัติกิจกรรมของนักเรียนจะตองปฏิบัติไปตามขั้นตอนจึงจะทำใหเกิด
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ความสำเร็จในการเรียนการสอน จึงทำใหนักเรียนเกิดความรูสึกวาการเรียนแบบน้ีซึ่งมีหลายข้ันตอน

จะขามหรือลัดขั้นตอนไมคอยไดคอนขางปฏิบัติไดยาก สำหรับดานบรรยากาศการเรียนการสอน นั้น

นักเรียนเห็นดวยในระดับมากเปนลำดับที่ 3 เมื่อพิจารณาในประเด็นยอย พบวา นักเรียนเห็นดวยกับ

ประเด็นท่ีวาวิธีการสอนน้ีนักเรียนมีโอกาสแลกเปล่ียนความคิดเห็นรวมกับเพ่ือนมากท่ีสุด ทั้งน้ีอาจ

เน่ืองจากวาการเรียนการสอนดวยวิธีนี้ในข้ันตอนของกิจกรรมกลุม สมาชิกในกลุมมีการชวยเหลือกัน

แลกเปล่ียนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ เดวิดสัน (Davidson 1992: 104

-106, อางถึงใน วัสริน ประเสริฐศรี, 2544: 110) ไดกลาวถึง การเรียนแบบรวมมือกับนักเรียนมี

โอกาสการทำงานกันมากข้ึนทำใหบรรยากาศเปนกันเอง สำหรับประเด็นความคิดเห็นของนักเรียนท่ี

วาวิธีสอนแบบนี้ชวยใหบรรยากาศการเรียนต่ืนเตนซึ่งนักเรียนเห็นดวยเปนลำดับสุดทาย อาจเปน

เพราะวิธีการสอนแบบรวมมือ เทคนิค CIRC เปนเทคนิคการเรียนรูที่มีขั้นตอนท่ีกำหนดไวอยาง

ชัดเจน  ซึ่งนักเรียนตองปฏิบัติตามทุกคร้ังท่ีมีการเรียนการสอน ดั้งน้ันนักเรียนยอมจะเกิดความ

เคยชินและรูลวงหนาวาจะทำกิจกรรมอะไรตอไป ประกอบกับลักษณะการเรียนรูนั้นเปนการอานและ

วิเคราะหจากบทอานท่ีมีลักษณะเหมือนสื่อสิ่งพิมพทั่ว ๆ ไปในชีวิตประจำวันซึ่งถือวาเปนจุดเนนของ

เทคนิคการสอนแบบน้ี  นักเรียนจึงรูสึกต่ืนเตนกับกิจกรรมการเรียนการสอน 

 

ขอเสนอแนะ  

ขอเสนอแนะเพื่อการนำผลการวิจัยไปใช 

1. จากการวิจัยพบวา ทักษะการอานจับใจความและการเขียนเรียงความของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 1 โดยใชกิจกรรมการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค CIRC หลังไดรับการสอนสูง

กวาไดรับการสอน และนอกจากน้ีผูเรียนยังเห็นดวยกับวิธีการสอนน้ี นักเรียนเกิดความสนุกสนาน  

เรียนรูดวยตนเอง ดังน้ันครูผูสอนควรนำวิธีการสอนแบบรวมมือ เทคนิค CIRC ไปใชจัดการเรียนการ

สอนในระดับชั้นอื่น ๆ ตอไปอยางแพรหลาย   
2. เน่ืองจากวิธีการสอนแบบรวมมือ เทคนิค CIRC นั้นประกอบดวยข้ันตอนการจัดการเรียน

รูตามลำดับเหมือนกันทุกครั้งทำใหนักเรียนเกิดความเคยชินไมเราความสนใจ ดังนั้นครูควรแทรก

กิจกรรมอื่น ๆ ระหวางการจัดการเรียนรูในข้ันกิจกรรมกลุม เชน การแขงขันหาความหมายของคำ

จากบทอานใหไดมากท่ีสุดในเวลาท่ีกำหนดใหแขงขันทายปริศนาคำทายท่ีสัมพันธกับบทอาน 

เปนตน  ซึ่งจะชวยใหนักเรียนเกิดความสนใจ และยังเปนการสงเสริมการอานและการเขียนมากย่ิงขึ้น 
3. จากผลการวิจัย พบวา นักเรียนเห็นดวยในดานของประโยชนที่ไดรับจากการเรียน 

การสอน เน่ืองจากการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค CIRC จัดเปนการเรียนรูวิธีหน่ึงท่ีเหมาะสมและมี

ประสิทธิผล สามารถสงเสริมพัฒนาการเรียนดานการอานและการเขียนไดและรวมมือการเรียนรู  
การชวยเหลือกันและกันมีประโยชนอยางย่ิง ครูควรชี้ใหนักเรียนเห็นประโยชนและขอดีของการ
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รวมมือกันเรียนรู ผลที่จะเกิดตอประสิทธิภาพการเรียนรู รวมท้ังผลดีของการทำงานรวมกับผูอื่นท่ีเกิด

ขึ้นตอไปในอนาคต ใหนักเรียนไดรับรูอยางจริงจังและตอเน่ือง 

ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 

1. ควรมีการวิจัยเพ่ือศึกษาผลการเรียนรูดานการอานและการเขียนของนักเรียน โดยใช

กิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค CIRC ใชกับนักเรียนระดับอื่น  ๆ  

2. ควรมีการวิจัยเปรียบเทียบผลการพัฒนาทักษะการอานจับใจความและการเขียน

เรียงความ โดยใชกิจกรรมการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค CIRC กับวิธีการสอนอื่น ๆ เชน  

เทคนิคการใชคำถามตามระดับจุดมุงหมายดานพุทธิพิสัยของบลูม 

 

สรุป 
ทักษะการอานจับใจความและการเขียนเรียงความ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1      

หลังเรียน โดยใชกิจกรรมการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค CIRC สูงกวากอนเรียนอยางมี 

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยทักษะการอานจับใจความ และการเขียนเรียงความ สรุปรวมจาก

แผนการจัดการเรียนรูมีคาเฉลี่ยรอยละ 70.06 ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอการใชกิจกรรม 

การจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค CIRC  โดยภาพรวมอยูในระดับเห็นดวยมาก เมื่อแยกพิจารณา

เปนรายดานพบวา นักเรียนเห็นดวยมากท่ีสุดดานประโยชนที่ไดรับจากการเรียนการสอน รองลงมา

คือ ดานการจัดกิจกรรมการเรียนรู และดานบรรยากาศการเรียนรู ตามลำดับ  
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