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การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคทิฟ แทรกดวยเพลง  
การเรียนรูคณิตศาสตร ชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 
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บทคัดยอ 

 การวิจัยคร้ังน้ีมีความมุงหมายเพ่ือ 1) พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนตามแนวทฤษฎี 
คอนสตรัคทิฟแทรกดวยเพลง เร่ืองโจทยปญหาการบวก ลบ คูณ หาร กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ือง
โจทยปญหาการบวก ลบ คูณ หาร กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุด
กิจกรรมการเรียนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคทิฟแทรกดวยเพลง ระหวางกอนเรียนกับหลังเรียน  
3) ศึกษาความพึงพอใจตอการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนตาม
แนวทฤษฎีคอนสตรัคทิฟแทรกดวยเพลง กลุมตัวอยางที่ใชในนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียน
วัดวังหวา  สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุพรรณบุรี เขต 3 จำนวน 15 คน เคร่ืองมือที่ใช
ในการวิจัย 1) ชุดกิจกรรมการเรียนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคทิฟแทรกดวยเพลง 2) แบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 3) แบบสอบถามความพึงพอใจตอการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียน 
วิเคราะหขอมูลโดยหาคาเฉล่ีย คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบที 
 ผลการวิจัยพบวา   
 1.  ชุดกิจกรรมการเรียนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคทิฟแทรกดวยเพลง เร่ืองโจทยปญหา
การบวก ลบ คูณ หาร กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ประสิทธิภาพของ
กระบวนการเรียนระหวางเรียนในชุดกิจกรรม (E

1
) กับประสิทธิภาพของผลลัพธที่ไดจากการทดสอบ

หลังเรียนชุดกิจกรรม (E
2
) เทากับ 77.13/77.33  

1นักศึกษาปริญญาโท  สาขาหลักสูตรและการสอน คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี 
2รองศาสตราจารย ดร.  อาจารยคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี (อาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ) 
3อาจารย ดร.  อาจารยคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี (อาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ) 
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 2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรเร่ืองโจทยปญหาการบวก ลบ คูณ หาร ของ
นักเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01   
 3.  ความพึงพอใจตอการเรียนคณิตศาสตรเร่ืองโจทยปญหาการบวก ลบ คูณ หาร ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 ที่เรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคทิฟ 
แทรกดวยเพลงอยูในระดับมาก  
 
คำสำคัญ: ชุดกิจกรรม  ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต  เพลง  การสอนคณิตศาสตร 
 

ABSTRACT 

 The purposes of this experimental research were to: 1) develop a learning 
package based on constructivist theory inserted with songs to teach mathematics problems for 
Prathomsuksa 4, with the efficiency set criterion at 75/75; 2) compare students’ learning 
achievement before and after learning with the package; and 3) study students’ satisfaction 
towards the learning activities. The research sample, derived by simple random sampling, 
was 15 Prathomsuksa 4 students studying in the academic year 2012 at Wat Wang Wa 
School, Suphan Buri Province. The research instruments, constructed by the researcher, 
were 1) a mathematics learning package based on constructivist theory inserted with 
songs, 2) a mathematics achievement test, and 3) a satisfaction questionnaire about 
mathematics learning. The statistics used for data analysis were mean, standard deviation, 
and t-test. 
 The results were as followed:  
 1.  The efficiency of the developed learning package was 77.13/77.36, which 
was higher than the set criterion 75/75.  
 2.  The students’ mathematics learning achievement after learning with package 

was higher ( x̄ = 25.33) than that of before ( x̄ = 19.20) with statistical significance at .01. 
 3.  The students’ satisfaction towards learning activities was at a high level. 
 
Keywords: learning package, constructivist theory, song, mathematics teaching  
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บทนำ 
 เปนท่ียอมรับกันท่ัวไปวา การศึกษาคือปจจัยท่ีหาของชีวิต มีความจำเปนและสำคัญ
อยางย่ิง เมื่อสังคมมนุษยเปลี่ยนจากสังคมการเกษตรและอุตสาหกรรมไปเปนสังคมฐานความรูหรือ
สังคมแหงการเรียนรู ในการดำเนินชีวิตตองใชการเรียนรูและการศึกษาเปนกลไกหรือเครื่องมือเพ่ือให
ชีวิตดำรงอยูรอดปลอดภัยจนถึงข้ันท่ีเรียกวาเกง ดี มีสุข องคการการศึกษาวิทยาศาสตรสหประชาชาติ 
จึงไดกำหนดส่ีเสาหลักของการศึกษาไววา 1) การเรียนรูเพ่ือรู 2) การเรียนรูเพ่ือใหทำหรือปฏิบัติได  
3) การเรียนรูเพ่ือใหดำรงอยูได และ 4) การเรียนรูเพ่ือจะอยูรวมกับผูอื่นอยางสันติสุข เหลาน้ีเปน 
ขอเนนย้ำใหเห็นถึงความสำคัญและจำเปนของการเรียนรูหรือการศึกษา การศึกษาจึงเปนเหตุปจจัย
สำคัญในการเพ่ิมโอกาสใหกับชีวิตของมนุษย สรางความทัดเทียมของคนในสังคม ชวยแกปญหา 
ตาง ๆ และสำคัญชวยแกความโง (ความไมรู) ความจนและความเจ็บ (สุขภาพกายและจิต) ซึ่งเปน
ปญหาของคนเราไดนั้น คือ ความมหัศจรรยของพลังการศึกษา (พลสัณห โพธ์ิศรีทอง, 2548: 203) 
จากพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 แกไขเพ่ิมเติม พ.ศ. 2545 ทางกระทรวง
ศึกษาธิการ ไดกำหนดใหมีการจัดหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 โดยมี
จุดมุงหมายเพ่ือพัฒนาผูเรียน ใหเปนคนดี มีปญญา มีความสุข มีศักยภาพในการศึกษาตอ และ
ประกอบอาชีพ กลาวคือ เมื่อผูเรียนเรียนจบการศึกษาข้ันพ้ืนฐานแลว ผูเรียนจะมีคุณธรรม จริยธรรม 
และมีคานิยมท่ีพึงประสงค เห็นคุณคาของตนเอง มีวินัยและปฏิบัติตนตามหลักธรรมของศาสนา 
ที่ตนนับถือ ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีความรูความสามารถในการส่ือสาร การคิด 
การแกปญหา การใชเทคโนโลยี มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี มีสุขนิสัยและการออกกำลังกาย  
มีความรักชาติ และมีจิตสำนึกในความเปนพลเมืองไทย ยึดม่ันในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตย  
อันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข มีจิตสำนึกในการอนุรักษธรรมชาติ ภูมิปญญาไทย และพัฒนา
สิ่งแวดลอม ตลอดจนมีจิตสาธารณะทำประโยชนในการสรางส่ิงท่ีดีงามในสังคม และอยูในสังคม 
ไดอยางเปนสุข การพัฒนาใหผูเรียนเกิดความสมดุลโดยตองคำนึงถึงหลักพัฒนาการทางสมอง และ 
พหุปญญา ดังนั้นหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 จึงกำหนดใหผูเรียน 
เรียนรู 8 กลุมสาระการเรียนรู ไดแก ภาษาไทย คณิตศาสตร วิทยาศาสตร สังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม สุขศึกษาและพลศึกษา ศิลปะ การงานอาชีพและเทคโนโลยี และภาษาตางประเทศ  
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 4-8)  
 คณิตศาสตรเปนกลุมสาระการเรียนรูกลุมหน่ึงที่มีบทบาทสำคัญย่ิงตอการพัฒนา 
ความคิดของมนุษย กลาวคือ ทำใหมนุษยมีความคิดสรางสรรค คิดอยางมีเหตุผล เปนระบบแบบแผน 
สามารถวิเคราะหปญหาและสถานการณไดอยางรอบคอบทำใหสามารถคาดการณ วางแผนตัดสินใจ  
และแกปญหาไดอยางถูกตองเหมาะสม นอกจากน้ีคณิตศาสตรยังเปนเคร่ืองมือในการศึกษาวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยีตลอดจนศาสตรอื่น ๆ ที่เก่ียวของ คณิตศาสตรจึงมีประโยชนตอการดำเนินชีวิต 
และชวยพัฒนาชีวิตใหดีข้ึน ชวยพัฒนามนุษยใหสมบูรณ มีความสมดุลท้ังรางกายและจิตใจ สติปญญา 
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และอารมณ สามารถใหคิดเปน ทำเปน แกปญหาเปน ตลอดจนมีความสามารถในการคิดแกปญหา
อยางเปนระบบ (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2549: 1) กลาวโดยสรุป กลุมสาระ
การเรียนรูคณิตศาสตรเปนสาระการเรียนรูที่ทำใหผูเรียนเกิดสมรรถนะสำคัญหลายประการ ไดแก 
ความสามารถในการรับสงขอมูลขาวสารและประสบการณอันจะเปนประโยชนตอการพัฒนาตนเอง
และสังคม ความสามารถในการคิดแกปญหาและอุปสรรคท่ีเผชิญไดอยางถูกตองเหมาะสมท่ีเกิดข้ึน
ตอตนเอง สังคมและสิ่งแวดลอม ความสามารถในการนำกระบวนการตาง ๆ ไปใชในชีวิตประจำวัน 
ปรับตัวใหทันกับการเปล่ียนแปลงของสังคมและสภาพแวดลอม สามารถเลือกและใชเทคโนโลยี 
ดานตาง ๆ เพ่ือพัฒนาตนเองและสังคมในดานการเรียนรู การส่ือสารการทำงาน การแกปญหาอยาง
สรางสรรค ถูกตองเหมาะสม (พัฒนนรี ศิริวารินทร, 2554: 10-11) เน่ืองจากการเรียนกลุมสาระ 
การเรียนรูคณิตศาสตรเปนกลุมสาระการเรียนรูที่มุงพัฒนาความคิดของผูเรียน ผูเรียนจำเปนตองใช
ทักษะการคิดคำนวณและทักษะการแกปญหา โดยเฉพาะผูเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 สามารถ 
แสดงจำนวนนับ การบวก การลบ การคูณ และการหาร การวิเคราะหและแสดงวิธีหาคำตอบ 
ของโจทยปญหาและโจทยปญหาระคน ใชความรู ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรและ
เทคโนโลยีในการแกปญหาตาง ๆ ดวยวิธีการท่ีหลากหลาย ตลอดจนใชเหตุผลประกอบการตัดสินใจ 
สรุปผล และนำเสนอไดอยางถูกตองเหมาะสม มีความคิดริเร่ิมสรางสรรค (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2551: 66) แตจากผลการทดสอบทางการศึกษาแหงชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) ประจำปการศึกษา 
2552-2554 ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ทั้งในระดับประเทศและระดับเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา
สุพรรณบุรี เขต 3 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร สรุปไดคือ ในระดับ
ประเทศ เฉลี่ยรอยละ 35.88, 34.85 และ 52.40 ระดับเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุพรรณบุรี 
เขต 3 เฉล่ียรอยละ 37.77, 32.63 และ 50.29 ตามลำดับ ดังจะเห็นไดวา ผลจากการจัดสอบ 
ทางการศึกษาแหงชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 6  
ที่ผานมาท้ัง 3 ป ทั้งในระดับประเทศและระดับเขตพ้ืนท่ีการศึกษาดังกลาว มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
เฉล่ียไมถึงรอยละ 50 ซึ่งอยูในระดับไมนาพอใจ และหากวิเคราะหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเปนราย
สมรรถภาพ ยังพบอกีวา สมรรถภาพในการเรียนรูทีน่กัเรียนสวนใหญยังมปีญหาในดานการคิดคำนวณ
ที่คอนขางต่ำก็คือ สมรรถภาพในการแกโจทยปญหา ซึ่งเปนเน้ือหาสวนหน่ึงของสาระจำนวนและ 
การดำเนินการ กลาวคือ ในภาพรวมระดับประเทศ นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในการแกโจทย
ปญหาเฉล่ียรอยละ 36.56, 48.85, และ 48.16 ระดับเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุพรรณบุรี  
เขต 3 เฉลี่ยรอยละ 37.97, 41.87 และ 45.84 ตามลำดับ (สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถม
ศึกษาสุพรรณบุรี เขต 3, 2553: 13; 2554: 10; 2555: 9) 
 จากขอมูลดังกลาวเปนตัวชี้ซึ่งแสดงใหเห็นถึงปญหาของการเรียนการสอนกลุมสาระ 
การเรียนรูคณิตศาสตรที่ผูรับผิดชอบทุกฝายตองรวมมือกันหาวิธีการแกไขปญหาอยางจริงจัง ผูวิจัย
ไดตระหนักและเห็นความสำคัญของสภาพปญหาการจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรู
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คณิตศาสตรสมรรถภาพในการแกโจทยปญหาของนักเรียน จึงไดพยายามศึกษาหาสาเหตุของปญหา
จากแหลงวิทยาการตาง ๆ อาทิ เอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของ วารสารทางวิชาการ สื่อทางอินเทอรเน็ต 
และพบวา สาเหตุท่ีเปนปจจัยสำคัญทำใหคุณภาพการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
ของชั้นเรียนดังกลาวตกต่ำ คือ ตัวผูเรียนขาดทักษะพ้ืนฐานในการคิดคำนวณมาจากช้ันเรียนตอนตน
จึงสงผลใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรในชั้นเรียนท่ีสูงข้ึนตกต่ำไปดวย ดานกระบวนการ
สอนครสูวนมากนิยมใชตวัอยางท่ีมอียูในคูมอืครู และเขมงวดกับคำตอบท่ีผูเรียนตอบเพียงอยางเดียว
จึงทำใหผูเรียนขาดทักษะ กระบวนการคิดและความสามารถในการคิดแกปญหาท่ีจะนำไปใชในชีวิต-
ประจำวัน นักเรียนมีเจตคติไมดีตอการเรียนคณิตศาสตรเพราะอานโจทยไมเขาใจ ดานครูผูสอน 
ไมพัฒนาวิธีสอนหลังจากไดรับการฝกอบรมมาแลว กลาวคือ ใชเอกสาร และคูมือครูท่ีมีอยูใชประกอบ 
การสอนเพียงอยางเดียวโดยไมคำนึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล (บุพผา เจียมสวัสดิ์, 2549: 2) 
ทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรนักเรียนสวนใหญมีปญหาเก่ียวกับการทำความเขาใจ 
ในเน้ือหาสาระของโจทย รวมถึงการหารูปแบบแนวคิดในการแกปญหาน้ัน ๆ นักเรียนท่ีมีประสบการณแก
ปญหาทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรไดดีมากอนมักเปนผูที่มี โอกาสไดฝกฝนทักษะ 
ในการแกปญหาตาง ๆ เชน การอานและแปลความจากขอความหรือภาษาท่ีกำหนดใหเปนภาษา
ทางคณิตศาสตร เพ่ือใชในการพัฒนาความคิดอยางมีเหตุผล เปนตน (สุวร กาญจนมยูร, 2545: 45)    
 จากสภาพสาเหตุของปญหาดังกลาว ผูวิจัยไดนำมาประมวลเพ่ือพิจารณาแสวงหา
แนวทางพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรของนักเรียนท่ีตนรับผิดชอบ 
ใหเปนไปอยางมีประสิทธิผล และตรงกับสภาพความเปนจริงใหมากท่ีสุด โดยไดศึกษาจากเอกสาร
งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับวิธีการแกปญหาการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  
เร่ืองการแกโจทยปญหา ระดับชั้นประถมศึกษาหลายฉบับและพบวา วิธีการแกปญหาในการจัด 
การเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร เร่ืองการแกโจทยปญหาในระดับชั้นประถมศึกษา
ที่ยังเปนท่ีนิยมใชกันอยางแพรหลายอยูในปจจุบันอยางไดผล สะดวก และสามารถกระทำไดโดย 
ไมยากประการหน่ึงคือ การใชชุดกิจกรรมการเรียนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคทิฟ เพราะชุดกิจกรรม
การเรียนเปนสื่อการเรียนชนิดสื่อประสม โดยมุงท่ีจะใชทำการสอนเฉพาะเร่ือง มีการวางแผนใช 
อยางเปนระบบ ทั้งทางดานวิธีการจัดการเรียนรู กิจกรรม สื่อ ตลอดจนการวัดและประเมินผล  
ครูใชเปนเคร่ืองมือจัดการเรียนการสอนไดอยางมีประสิทธิภาพ ผลดีของการใชชุดกิจกรรมการเรียน 
คือมีสวนชวยใหผูเรียนและครูผูสอนเกิดความมั่นใจในการเรียนการสอน เพราะชุดกิจกรรมการเรียน
ผลิตไวเปนหมวดหมูสามารถหยิบใชไดทันทวงที ชวยลดเวลาในการเตรียมการสอนไวลวงหนา ทำให
ผูเรียนเรียนไดตามความสามารถ ความถนัดและตามความสนใจซ่ึงมีความแตกตางกัน ตลอดจน
ชวยเราความสนใจผูเรียนท่ีกำลังเรียน และเปดโอกาสใหผูเรียนไดแสดงความคิดเห็น มีความรับผิดชอบ 
ตอตนเองและสังคม (ชัยยงค พรหมวงศ, 2537: 10) นอกจากน้ี ชุดกิจกรรมการเรียนยังชวยขจัด
ปญหาการขาดแคลนครูชวยใหผูเรียนเรียนรูไดดวยตนเอง หรือตองการความชวยเหลือจากครูผูสอน
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เพียงเล็กนอยและเปนการสอนท่ียึดผูเรียนศูนยกลาง (บุญเก้ือ ควรหาเวช, 2542: 110-111)  
การจัดการเรียนการสอนโดยใชชดุกิจกรรมการเรียนยังสอดคลองกับแนวคิดของทฤษฎีคอนสตรัคตวิิสต 
(constructivist) ที่เชื่อวา ความรูเกิดจากการสรางข้ึนดวยตนเองของผูเรียนโดยลงมือปฏิบัติจริง  
รับขอมูลขาวสารและนำเอาขอมูลขาวสารมาสูกระบวนการสรางองคความรู นำความรูท่ีไดไปประยุกต 
ใชแกปญหา หรือสรางสรรคสิ่งตาง ๆ เรียกวา ปญญา (Intelligence) หรือความฉลาด (wisdom) 
ความรูใหมนี้จะชวยใหเด็กสรางสิ่งที่มีความหมายซับซอนมากขึ้น ทำใหเกิดความรูเพ่ิมมากขึ้นไป
ดวยเปนวงจรเสริมแรงภายในตนเองไปเร่ือย ๆ อยางไมมีที่สิ้นสุด (พลสัณห โพธ์ิศรีทอง, 2548: 171) 
การเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต (constructivist) เปนการใหผูเรียนสรางความรู
ดวยตนเอง ครูมีบทบาทในการทำหนาท่ีชวยสรางแรงจูงใจภายในใหเกิดแกผูเรียน เพ่ือกระตุนให 
ผูเรียนพัฒนาความรู และสามารถดำเนินกิจกรรมใหเปนไปในทิศทางท่ีสงเสริมพัฒนาการของผูเรียน 
ใหคำปรึกษา แนะนำ ดูแลชวยเหลือผูเรียนท่ีมีปญหา และทำการประเมินผลการเรียนรูของผูเรียน  
(สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, 2549: 8) 
 จากการศึกษางานวิจัยเก่ียวกับการใชชุดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎี 
คอนสตรัคทิฟ (constructivist) เพ่ือแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร ระดับชั้นประถมศึกษาและ
ระดับชั้นมัธยมศึกษาของผูวิจัยหลายทาน อาทิ ธานี คำย่ิง (2549: 58) อุไฬวรรณ นามใสย (2553: 
บทคัดยอ) พรนภา ยุทธไกร (2553: บทคัดยอ) พัฒนนรี  ศิริวารินทร (2554: บทคัดยอ) ไดพบวา 
นักเรียนท่ีไดรับการจัดกิจกรรมตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคทิฟ (constructivist) มีผลสัมฤทธ์ิทาง 
การเรียนในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรในเร่ืองที่เรียนสูงขึ้นอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ 
นักเรียนสามารถเช่ือมโยงความรูที่ไดมาใชแกปญหา และวิเคราะหปญหาจากสถานการณได  
มีความสนใจในกิจกรรมท่ีเรียน กระตือรือรนอยากรูอยากเห็น สามารถโตแยงปญหากับเพ่ือนรวมชั้น
ไดดวยความมั่นใจ ตลอดจนชวยใหครูผูสอนเห็นขอบกพรอง สามารถแกปญหาไดทันทวงทีซึ่งเปน 
การชวยใหนักเรียนประสบผลสำเร็จเร็วย่ิงข้ึนและประหยัดเวลาในการสอน จึงถือไดวาชุดกิจกรรม 
การเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคทิฟ (constructivist) เปนนวัตกรรมทางการเรียนการสอน
ที่มีประโยชนตอการเรียนการสอนคณิตศาสตรอยางมาก และเหมาะสมกับธรรมชาติวิชาที่ผูเรียนตอง
ใชเปนกระบวนการในการเรียนรูอยางตอเน่ือง อยางไรก็ตาม ในการจัดการเรียนการสอนแบบสราง
ความรูดวยตนเอง (constructivism) ครูจะมีบทบาทแตกตางไปจากเดิม คือเปล่ียนจากใหความรู  
(instruction) ไปเปนการใหผูเรียนสรางความรู (construction) ครูจะตองมีหนาท่ีชวยสรางแรงจูงใจ
ใหเกิดแกผูเรียน จัดเตรียมกิจกรรมการเรียนรูที่ตรงกับความสนใจของผูเรียน ดำเนินกิจกรรมใหเปน
ไปในทางท่ีสงเสริมพัฒนาผูเรียน ใหคำปรึกษา แนะนำ ทั้งดานวิชาการ และดานสังคมแกผูเรียน ดูแล
ชวยเหลือผูเรียนท่ีมีปญหา และประเมินผลการเรียนรูตามจุดหมายในลักษณะท่ียืดหยุนกันไป 
ในแตละบุคคลอยางหลากหลายวิธี (ทิศนา แขมมณี, 2554: 95) กิจกรรมประเภทหนึ่งที่ครูสามารถ
นำไปใชเปนเคร่ืองมือสรางแรงจูงใจ เพ่ือเราใจใหผูเรียนเกิดความสนใจในบทเรียนท่ีเรียนดวย 
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ความสนุกสนาน ไมเบื่อหนาย และชวยสรางบรรยากาศในหองเรียนใหมีชีวิตชีวา กิจกรรมประเภทนี้ 
ไดแก การใชบทเพลงประกอบบทเรียน ดังท่ี สุจริต เพียรชอบ และสายใจ อินทรัมพรรย (2536: 373-
376) ไดกลาวถึงประโยชนของการนำบทเพลงมาใชในกิจกรรม การเรียนการสอนไวหลายประการ 
เชน นำเขาสูบทเรียน สรางความสนใจของผูเรียน ใชเลาเน้ือหาสาระท่ีเรียนเปนกิจกรรมเสริมบทเรียน 
เปนตน ชัยพร รูปนอย (2540: 12) กลาววา การนำบทเพลงมาใชในการเรียนการสอน ทำใหผูเรียน 
ไมเบื่อหนายตอวิชาที่เรียน แตชวยใหเขาใจในบทเรียนดีย่ิงขึ้น ตลอดจนสงเสริมความสามัคคี 
ในหมูคณะอีกดวย และดวงเดือน จิตอารีย (2546: 20) ไดกลาวเสริมวา ประโยชนของการใชบทเพลง
ประกอบการสอนสามารถสรางบรรยากาศใหหองเรียนแจมใส ราเริง สนุกสนาน นอกจากน้ี  
ผองพรรณ อินทรชัย (2545: 46) ไดทำการศึกษาวิจัยโดยใชเพลงประกอบบทเรียนคณิตศาสตร
นกัเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 4 ทำใหนกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรในเร่ืองท่ีเรียนสูงข้ึน 
นักเรียนมีเจตคติที่ดีตอวิชาคณิตศาสตร มีความกระตือรือรนและสนุกสนานกับการเรียนคณิตศาสตร
อยางมาก 
 ดวยหลักการและเหตุผลดังกลาว ผูวิจัยไดมีความคิดเห็นวา ทักษะการคิดคำนวณ 
แกโจทยปญหาเร่ืองการบวก ลบ คูณ และหาร ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 นับเปนปจจัยพ้ืนฐาน 
ที่สำคัญตอการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนเปนอยางย่ิง เพราะนักเรียนจะตองนำไปเชื่อมโยงกับ 
การสรางความรูใหมตามท่ีหลักสูตรกำหนดไวในชั้นประถมศึกษาปที่ 6 หรือชั้นเรียนท่ีสูงข้ึนไป แต
เน่ืองจากในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคทิฟ ตัวครูเองตองมีหนาท่ี 
ชวยสรางแรงจูงใจใหเกิดกับผูเรียนในการเรียนรู สรางบรรยากาศในหองเรียนใหเอ้ือตอการเรียนรู  
ผู เ รียนเรียนบทเรียนดวยความสนุกสนาน ไมเบ่ือหนาย และสนใจตอการเรียนรูในบทเรียน 
อยางตอเน่ือง ซึ่งผูวิจัยมีความเช่ือวา หากไดนำบทเพลงทางคณิตศาสตรมาประกอบกิจกรรม 
การเรียนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคทิฟ เพ่ือใชเปนสิ่งเราสรางแรงจูงใจใหเกิดกับตัวผูเรียนใน 
การสรางองคความรูใหมที่จะเกิดข้ึนก็นาจะเปนอีกวิธีการหน่ึงท่ีเหมาะสม ดังน้ันผูวิจัยจึงมี 
ความสนใจในการสรางและพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคทิฟแทรกดวยเพลง 
เร่ืองโจทยปญหาการบวก ลบ คูณ หาร กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 4  
 
วัตถุประสงค  
            การวิจัยมีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคทิฟ 
แทรกดวยเพลงเร่ืองโจทยปญหาการบวก ลบ คูณ หาร กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ชั้นประถม
ศึกษาปที่ 4 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองโจทยปญหาการบวก ลบ คูณ หาร  
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 ที่เรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียน
ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคทิฟแทรกดวยเพลง ระหวางกอนเรียนกับหลังเรียน และ 3) ศึกษา 
ความพึงพอใจตอการเรียนคณิตศาสตรเร่ืองโจทยปญหาการบวก ลบ คูณ หาร ของนักเรียน 
ที่เรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคทิฟ แทรกดวยเพลง  
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ขอบเขตของการวิจัย 
 1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง ประชากร ไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 
โรงเรียนในสหวิทยาเขตเมืองสามชุก สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุพรรณบุรี  
เขต 3 จำนวน 20 โรงเรียน จำนวน 259 คน กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 
โรงเรียนวัดวังหวา ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2555 ที่ไดมาโดยการสุมตัวอยางอยางงาย (simple 
random sampling) ดวยวิธีจับสลากโรงเรียนจากจำนวนท้ังหมด 20 โรงเรียนและไดมา 1 โรงเรียน 
ไดแก โรงเรียนวัดวังหวา แตเน่ืองจากโรงเรียนวัดวังหวามีนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 จำนวน  
15 คน จงึใชเปนกลุมตัวอยางท้ังหมด 
 2.  ตัวแปรที่ศึกษา  
   ตัวแปรตน ไดแก ชุดกิจกรรมการเรียนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคทิฟ แทรกดวยเพลง   
   ตวัแปรตาม ไดแก ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน และความพึงพอใจตอการเรียนคณิตศาสตร 
 3.  เนื้อหาท่ีใชในการวิจัย เปนเน้ือหากลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรชั้นประถม
ศึกษาปที่ 4 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 2551 ของกระทรวงศึกษาธิการ สาระท่ี 1 
เรื่อง จำนวนและการดำเนินการท่ีเก่ียวกับสมรรถภาพการแกโจทยปญหา ดังน้ี ชุดท่ี 1 เร่ืองโจทย
ปญหาการบวก ชุดท่ี 2 เร่ืองโจทยปญหาการลบ ชุดท่ี 3-4 เร่ือง โจทยปญหาการคูณ ชุดท่ี 5-6 เร่ือง
โจทยปญหาการหาร ชุดท่ี 7 เร่ืองโจทยปญหาการบวกลบคูณหาร 
 4.  ระยะเวลา การวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยไดทำการทดลองในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2555 
โดยใชเวลา จำนวน 5 ชั่วโมงตอสัปดาห เปนเวลา 3 สัปดาห รวม 15 ชั่วโมง 
 
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 1.  ชุดกิจกรรมการเรียนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคทิฟแทรกดวยเพลง เปนชุดการเรียน 
ที่ผูวิจัยสรางข้ึนโดยใชหลักการสรางชุดกิจกรรมการเรียนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคทิฟแทรกดวย
เพลง เพ่ือใชเปนเครื่องมือในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ในสมรรถภาพการแกโจทยปญหา 
การบวกลบคูณหาร ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 จำนวน 7 ชุด ซึ่งแตละชุดกิจกรรมการเรียนประกอบดวย 
คูมือครู คูมือนักเรียนหรือคำแนะนำ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู (แผนภูมิเพลงประกอบบทเรียน 
แถบโจทยปญหา บัตรกิจกรรมรายบุคคล บัตรกิจกรรมรายกลุม แบบสังเกตพฤติกรรม แบบทดสอบ
ประจำชุด บัตรเฉลย) 
  ทฤษฎีคอนสตรัคทิฟ เปนทฤษฎีเก่ียวกับความรูและการเรียนรูที่เชื่อวาบุคคลสามารถเปน
ผูสรางความรูความเขาใจไดดวยตัวเอง โดยเช่ือมโยงประสบการณหรือความรูที่ตนเองมีอยูเขากับ
สิ่งแวดลอมหรือประสบการณใหม แลวดูดซึมประสบการณใหมใหรวมเขาอยูในโครงสรางของ
สติปญญาเกิดเปนองคความรูใหมทางปญญา ผูวิจัยนำขอตกลงเบ้ืองตนของอันเดอรฮิลลมาประยุกตใช
จัดกิจกรรม รวม 5 ขั้น 1) ขั้นนำเขาสูบทเรียนดวยเพลงในแผนภูมิหนาชั้นเรียน และรวมกันสนทนา



วารสารสังคมศาสตรวิจัย 
JOURNAL FOR SOCIAL SCIENCES RESEARCH 

ปที่ 5 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม-ธันวาคม 2557 
Vol.5 No. 2 July-December 2014 68

สาระของเพลง 2) ขั้นสอน (ขัดแยงทางปญญา) ครูแจกบัตรกิจกรรมใหนักเรียนรายบุคคล อาน
วิเคราะหโจทย หาคำตอบ ครูใหคำแนะนำ กระตุนใหคิดและข้ันไตรตรองแบบกลุม โดยแบงกลุมละ 
4-5 คน รวมกันอภิปรายหาขอสรุปแนวเดียวกันแลวพรอมนำเสนอหนาชั้น ขั้นโครงสรางใหม 
ทางปญญา แตละกลุมสงตัวแทนนำเสนอ 3) ขั้นสรุปวิเคราะหโจทย หาวิธีแกเพ่ือหาคำตอบ รวมกัน
รองเพลง 4) ฝกทักษะและนำไปใช นักเรียนทำแบบฝกหัดท่ีครูแจกให และ 5) ขั้นประเมินผล 
นำแบบฝกหัด ตรวจประเมินผล 
             เพลงประกอบบทเรียนเปนสื่อชนิดหน่ึงท่ีครูนำมาใชประกอบการเรียนการสอนใน
ลักษณะตาง ๆ บทเพลงทางคณิตศาสตรมาประกอบกิจกรรมการเรียนตามแนวคอนสตรัคทิฟ เร่ือง
โจทยปญหา การบวก ลบ คูณ หาร กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ที่ผูวิจัยแตงขึ้นเอง และรวบรวม
มาจากแผนการสอน คูมือครูตาง ๆ โดยมาประยุกตใชเปนกิจกรรมแทรกไวในแผนการเรียนรูแตละชุด 
ในขั้นการนำเขาสูบทเรียนหรือขั้นสรุป เพ่ือใชเปนสิ่งเราสรางแรงจูงใจใหเกิดกับตัวผูเรียนในการสราง
องคความรูท่ีจะเกิดข้ึนใหม เรียนดวยความสนุกสนาน มีชีวิตชีวา ไมเกิดความเบ่ือหนาย มีประสิทธิภาพ/  
เทากับ 77.13/77.33 สูงกวาเกณฑที่กำหนดไวคือ 75/75 
 2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เปนแบบทดสอบท่ีสรางข้ึนตามจุดประสงค
การเรียนรูเชิงพฤติกรรมโดยกำหนดเกณฑ หรือจุดตัดคะแนนท่ีเปนท่ียอมรับวาผูเรียนมีความรู 
ความสามารถตามเกณฑหรือมีคุณลักษณะตามท่ีตองการ พบวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร
เร่ืองโจทยปญหาการบวก ลบ คูณ หาร กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันประถม
ศึกษาปที่ 4 ที่เรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคทิฟแทรกดวยเพลงหลังเรียน
สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 3.  แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน โดยการสรางแบบสอบถามความพึงพอใจ
ตอการเรียนชนิดมาตราสวนประมาณคา (rating scale) ระดับคุณภาพทางบวก 5 ระดับ มีเกณฑ
แปลความหมายคาเฉลี่ยของกลุม ไดแก ความพึงพอใจระดับมากท่ีสุด ระดับมาก ระดับปานกลาง 
ระดับนอย และระดับนอยท่ีสุด  
   นำแบบสอบถามที่ถูกตองเหมาะสมผานการปรับปรุงแกไขจากผูเชี่ยวชาญแลว 
วิเคราะหขอมูลหาคาดัชนีความสอดคลองระหวางคำถามกับประเด็นท่ีตองการวัด (Index of item 
objectivecongruence: IOC) ไดคาอยูระหวาง 0.80-1.00 แลวนำแบบสอบถามไปทดลองกับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีไมใชกลุมตัวอยาง จำนวน 25 คน เพ่ือหาความเช่ือม่ันของแบบสอบถาม
ทั้งฉบับโดยวิธีของครอนบาช (Cronbach) และใชสูตรสัมประสิทธ์ิแอลฟา (   - coeffcient)  
ผลการทดสอบไดคาความเช่ือมั่นเทากับ 0.859  
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วิธีดำเนินการ 
 ดำเนินการทดลองใชชุดกิจกรรมการเรียนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคทิฟแทรกดวยเพลง 
เร่ืองโจทยปญหาการบวก ลบ คูณ หาร กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรกับนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปที่ 4 ตามลำดับ ดังน้ี 
 1.  แจงใหนักเรียนทราบและทำความเขาใจกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชชุด
กิจกรรมการเรียนตามแนวทฤษฎีคอนสตรคัทิฟแทรกดวยเพลง เร่ือง โจทยปญหาการบวก ลบ คณู หาร  
             2.  ทดสอบกอนเรียน (pre-test) กับนักเรียนกลุมตัวอยางดวยแบบทดสอบท่ีสรางข้ึน 
            3.  ดำเนินการสอนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคทิฟแทรกดวย
เพลง เร่ืองโจทยปญหาการบวก ลบ คูณ หาร กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรกับนักเรียนช้ันประถม
ศึกษาปที่ 4 
 4.  ทดสอบหลังเรียน (post-test) กับนักเรียนกลุมตัวอยางหลังเสร็จสิ้นการเรียนโดยใช
ชุดกิจกรรมการเรียนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคทิฟแทรกดวยเพลง เรื่อง โจทยปญหาการบวก ลบ  
คูณ หาร กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 ชุดเดียวกับที่ใชทดสอบ 
ชุดเดิม 
             5.  สอบถามความพึงพอใจกับนักเรียนท่ีมีตอการเรียนคณิตศาสตรโดยใชชุดกิจกรรม 
การเรียนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคทิฟแทรกดวยเพลง เร่ือง โจทยปญหาการบวก ลบ คูณ หาร  
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 
 6. นำคะแนนจากการตรวจแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และคะแนนจาก
แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนมาวิเคราะห โดยใชวิธีการทางสถิติ 
 
ผลการวิจัย 
 1. วิเคราะหหาคาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคทิฟ
แทรกดวยเพลง เร่ือง โจทยปญหาการบวก ลบ คูณ หาร กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรกับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 
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ตารางที่ 1 คะแนนประสิทธิภาพของกระบวนการ (E
1
) และประสิทธิภาพของผลลัพธ (E

2
) ของชุด 

 กิจกรรมการเรียนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคทิฟแทรกดวยเพลง เร่ืองโจทยปญหาการบวก 
 ลบ คูณ หาร กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 แบบรายบุคคล  
  

 
 

  
21 /        

n = 3 80 60.33 75.42 30 21.33 71.11 75.42 /71.11 

 จากตารางท่ี 1 พบวา ชุดกิจกรรมการเรียนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคทิฟแทรกดวยเพลง
เรื่องโจทยปญหา การบวก ลบ คูณ หาร กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 4  
มีประสิทธิภาพ E

1
/E

2
 รายบุคคลเทากับ 75.42/71.11 ดานประสิทธิภาพของผลลัพธต่ำกวาเกณฑที่

กำหนด 75/75 
 
ตารางที่ 2  คะแนนประสิทธิภาพของกระบวนการ (E

1
) และประสิทธิภาพของผลลัพธ (E

2
) ของ 

 ชุดกิจกรรมการเรียนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคทิฟแทรกดวยเพลง เร่ือง โจทยปญหา 
 การบวก ลบ คูณ หาร กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 แบบกลุม  
 

 
  

21 /        
n = 9 80 61.55 76.94 30 22.33 74.43 76.94/74.43 

 จากตาราง 2 พบวา ชุดกิจกรรมการเรียนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคทิฟแทรกดวยเพลง
เรื่องโจทยปญหา การบวก ลบ คูณ หาร กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 4  
มีประสิทธิภาพ E

1
/E

2
 แบบกลุมเทากับ 76.94/74.43 ซึ่งสูงกวาประสิทธิภาพแบบรายบุคคล  

ทั้งนี้เพราะไดนำขอบกพรองของชุดกิจกรรมมาแกไขปรับปรุง แตประสิทธิภาพของผลลัพธ (E
2
)  

ยังคงต่ำกวาเกณฑที่กำหนด 75/75 
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ตารางที่ 3  คะแนนประสิทธิภาพของกระบวนการ (E
1
) และประสิทธิภาพของผลลัพธ (E

2
) ของ 

 ชุดกิจกรรมการเรียนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคทิฟแทรกดวยเพลง เร่ือง โจทยปญหา 
 การ บวก ลบ คณู หาร กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ชัน้ประถมศึกษาปที ่4 ภาคสนาม  

 

 
  

21 /        
n = 30 80 61.70 77.13 30 23.21 77.33 77.13/77.33 
 

 จากตารางท่ี 3 พบวา ชุดกิจกรรมการเรียนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคทิฟแทรกดวยเพลง
เรื่องโจทยปญหา การบวก ลบ คูณ หาร กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 4  
มีประสิทธิภาพ  ภาคสนามเทากับ 77.13/77.33 สูงกวาเกณฑที่กำหนด 75/75 
 2.  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 
โดยใชชุดกิจกรรมการเรียนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคทิฟแทรกดวยเพลง เรื่องโจทยปญหาการบวก 
ลบ คูณ หาร กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 
 
ตารางที่ 4  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนระหวางกอนเรียนและ 
 หลังเรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคทิฟแทรกดวยเพลง  
 เร่ือง โจทยปญหาการบวก ลบ คูณ หาร กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ชั้นประถม 
 ศึกษาปที่ 4 

 
 จากตารางที่ 4 พบวาผลการทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร เรื่อง  
โจทยปญหาการบวก ลบ คูณ หาร กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปที่ 4 ที่เรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคทิฟแทรกดวยเพลง กอนเรียนคะแนน
ที่ไดปรากฏดังน้ี คาเฉล่ีย 19.20 มีสวนเบ่ียงเบนของขอมูล 3.76 แตผลการทดสอบผลสัมฤทธ์ิทาง 
การเรียนหลังเรียนคะแนนท่ีไดปรากฏ ดังน้ี คาเฉล่ีย 25.33 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานมีคาเทากับ 2.53  
ซึ่งนอยกวากอนเรียน เห็นไดวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนมีการกระจายของขอมูลดีกวา  
จึงสรุปไดวา หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 n   S.D.    D             S.D.D               t 
 15      30 19.20 3.76           6.133         2.133           11.13** 
 15      30 25.33 2.53  

**  .01 
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       S.D.     
    3.91   0.46                   

    4.31   0.60                   
    4.13   0.61                   

    4.04   0.29                   
    4.02   0.53                   

   4.14   2.53         

 3.  แสดงระดับความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการเรียนคณิตศาสตรโดยใชชุดกิจกรรม
การเรียนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคทิฟแทรกดวยเพลง เร่ืองโจทยปญหาการบวก ลบ คูณ หาร กลุม
สาระการเรียนรูคณิตศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 
 
ตารางที่ 5  ผลการประเมินความพึงพอใจที่มีตอการเรียนคณิตศาสตรโดยใชชุดกิจกรรมการเรียน 
 ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคทิฟแทรกดวยเพลง เร่ือง โจทยปญหาการบวก ลบ คูณ หาร  
 กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 
 

 จากตารางท่ี 5 พบวา ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการเรียนคณิตศาสตรที่เรียนดวย
ชุดกิจกรรมการเรียนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคทิฟแทรกดวยเพลง เร่ืองโจทยปญหาการบวก ลบ 
คูณ หาร กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โดยภาพรวมอยูในระดับมาก  
เมื่อพิจารณารายการประเมินรายดาน พบวา กิจกรรมการเรียนรูที่มีความพึงพอใจในระดับมากสูงสุด
ไดแก ดานกิจกรรมการเรียนรู โดยเฉพาะกิจกรรมการเรียนท่ีสงเสริมใหผูเรียนเปนผูลงมือปฏิบัติ
กิจกรรมดวยตนเอง และความพึงพอใจในระดับมากต่ำสุดดานเน้ือหา  
 
อภิปรายผล 
 ในการศึกษาคร้ังน้ีเปนการศึกษาผลสัมฤทธ์ิการเรียนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคทิฟแทรก
ดวยเพลงเร่ือง โจทยปญหาการบวก ลบ คูณ หาร กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ชั้นประถมศึกษา
ปที่ 4 ซึ่งผลการวิจัยในครั้งน้ีสามารถอภิปรายผลไดดังน้ี 
 1.  ผลการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคทิฟแทรกดวยเพลงเร่ือง
โจทยปญหาการบวก ลบ คูณ หาร กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ที่ผูวิจัย
สรางข้ึน มีประสิทธิภาพเทากับ 77.13/77.33 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กำหนดไวในความมุงหมาย 
ของการวิจัย คือ 75/75 จากผลดังกลาว เน่ืองมาจากการดำเนินการสรางชุดกิจกรรมการเรียน ผูวิจัย 
ไดกระทำอยางเปนกระบวนการ โดยเร่ิมศึกษาสภาพปจจุบันปญหาและทำการรวบรวมขอมูล 
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ผลการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จากการทดสอบวัดผลปลายประดับชาติ (O-NET) 
ในรอบ 3 ป ทีผ่านมา วิเคราะหสาเหตุของปญหา ศกึษาหลกัสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
คูมือครูของกระทรวงศึกษาธิการ ศึกษาแนวทางแกไขปญหาหรือกลวิธีการสอนท่ีเหมาะสมกับวัยและ
ระดับชั้นของผูเรียน ตลอดจนศึกษา หลักการ ทฤษฎี และเทคนิคการสรางส่ือที่นำมาใชเปนเคร่ืองมือ
ในการจัดกระบวนการเรียนการสอนท่ีมีอยูในปจจุบัน โดยเนนนักเรียนเปนสำคัญในการเรียนรู 
นักเรียนสามารถสรางองคความรูไดดวยตนเอง ครูเปนเพียงผูจัดเตรียม แนะนำกระตุนใหเกิด 
การเรียนรู ซึ่งการดำเนินการสรางชุดกิจกรรมการเรียนดังกลาวสอดคลองกับแนวความคิดของ 
ระพินทร โพธ์ิศรี (2550: 6-12) ที่กลาววา หลักสำคัญในการสรางส่ือหรือชุดกิจกรรมการเรียน 
การสอน วิเคราะหสภาพปญหาความตองการ หรือความจำเปนท่ีจะนำไปใชกับกลุมเปาหมาย 
ออกแบบชุดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยกำหนดจุดประสงคการเรียนรู ใหสัมพันธกับสภาพปญหา
การเรียนรูอยางมีข้ันตอน ผูวิจัยไดกำหนดเกณฑการประเมินเปนตัวช้ีวัดประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 
ที่สรางข้ึน และทำการปรับปรุงแกไขขอบกพรองท่ีพบในระหวางดำเนินการ เชน เน้ือหา กิจกรรม  
สื่อ เวลา เพ่ือใหมีคุณภาพย่ิงขึ้น พรอมยึดหลักการหาประสิทธิภาพชุดการเรียนการสอนท่ีสรางข้ึน
ของชัยยงค  พรหมวงศ และคณะ (2540: 100-102) ชุดการเรียนการสอนท่ีสรางข้ึน ผูสรางจะตองนำ
ไปหาประสิทธิภาพและกำหนดเกณฑเปนประสิทธิภาพของกระบวนการ (E

1
) และประสิทธิภาพของ

ผลลัพธ (E
2
) ทั้งนี้โดยคำนึงถึงการเรียนรูเปนกระบวนการเพ่ือชวยเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผูเรียน

ใหบรรลุผลตามจุดมุงหมายท่ีกำหนด ไดนำขอบกพรองท่ีมีอยูปรับปรุงแกไขใหดีย่ิงขึ้น จึงสงผลให 
ไดคาประสิทธิภาพของชุดเทากับ 77.13/77.33 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กำหนดไว คือ 75/75 ผลดังกลาว
สอดคลองกับงานวิจัยของบัวสอน วรพันธุ (2548: 77) ที่ไดศึกษาวิจัยการพัฒนาชุดกิจกรรม 
ฝกทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบานโนนศาลา สำนักงาน
เขตพ้ืนท่ีการศึกษากาฬสินธุ เขต 3 พบวา ชุดกิจกรรมฝกทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร  
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 มีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑมาตรฐานที่ตั้งไว เชนเดียวกันกับชมัยพร  
พุทธิวาณิชย (2553: 53) ไดศึกษาวิจัยการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร  
เรื่อง การคูณ ชั้นประถมศึกษาปที่ 2 พบวาชุดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร เรื่อง การคูณ 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 2 มีประสิทธิภาพ สูงกวาเกณฑกำหนด และสอดคลองกับงานวิจัยของ 
อุไฬวรรณ นามใสย (2553: 76) ไดศึกษาวิจัยการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวคิด
ทฤษฎีคอนสตรัคทิฟ เร่ือง การบวก การลบ การคูณ การหารจำนวนนับ ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 พบวา  
การจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามกลุมมีแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคทิฟ เร่ือง การบวก การลบ 
การคูณ การหารจำนวนนับ มีประสิทธิภาพเทากับ 86.33/86.43 ซึ่งสูงกวาเกณฑกำหนดเชนเดียวกัน 
 2.  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหวางกอนเรียนกับหลังเรียนดวยชุด 
กิจกรรมการเรียนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคทิฟแทรกดวยเพลง เร่ือง โจทยปญหาการบวก ลบ  
คูณ หาร กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 พบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
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คณิตศาสตร เรื่อง โจทยปญหาการบวก ลบ คูณ หาร กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ที่เรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคทิฟแทรกดวยเพลง 
หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว และ
จากผลการวิจัยดังกลาวอาจสืบเน่ืองมาจากสาเหตุหลายประการ กลาวคือ ชุดกิจกรรมการเรียนท่ี 
ผูวิจัยสรางข้ึนน้ันไดสรางตามหลักการ ทฤษฏีและหลักจิตวิทยาพ้ืนฐานของการสรางชุดกิจกรรม 
การเรียน (learning package) ของชัยยงค พรหมวงศ (2537: 119-120) ที่คำนึงถึงความแตกตาง
ระหวางบุคคล จัดกระบวนการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสำคัญ ใชสื่อการเรียนการสอนประเภท
สื่อประสมอยางหลากหลาย เชน เพลงประกอบบทเรียน เกม บัตรงาน แบบฝกหัด เปนตน การจัด
กิจกรรมไดเปดโอกาสใหผูเรียนไดมีปฏิสัมพันธในรูปของการปฏิบัติงานเปนกลุมอยางตอเน่ือง  
ตลอดจนใหการเสริมแรงแกผูเรียนท่ีเขามามีสวนรวมกิจกรรมตามโอกาส ทั้งน้ีเพ่ือใหผูเรียนเกิด 
ความภาคภูมิใจ เกิดความมั่นใจในความสามารถของตนเองที่ไดแสดงออก ผูเรียนสามารถเรียนรู
บทเรียนไดตามศักยภาพของตนท่ีมอียู นอกจากน้ีชดุกิจกรรมการเรียนท่ีสรางข้ึนไดผานการตรวจสอบ
ความถูกตองเหมาะสมขององคประกอบในการจัดกิจกรรมจากผูเชี่ยวชาญ 5 ทาน และผาน 
การทดลอง (tryout) เพ่ือหาประสิทธิภาพของชุดตามเกณฑที่กำหนดกอนออกนำไปใชจัดการเรียน
การสอนจริงตอไป สำหรับกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนน้ัน ผู วิจัยไดนำแนวคิดทฤษฎี 
คอนสตรัคทิฟของอันเดอรฮิลล (Underhill, 1991: 229-248) มาประยุกตใชในการจัดกิจกรรม 
การเรียนของแตละชุดกิจกรรม โดยใชเพลงประกอบบทเรียนสอดแทรกไวในกิจกรรมขั้นนำเขาสู
บทเรียนและข้ันสรุปของแตละชุดกิจกรรม ซึ่งการสรางแรงจูงใจดังกลาวไดสอดคลองกับแนวคิดของ
ทิศนา แขมมณี (2554: 95) ที่เก่ียวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบสรางความรูดวยตนเอง 
(constructivism) ตอนหน่ึงวาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบสรางความรูดวยตนเอง ครูตองมี
บทบาทสำคัญในการสรางแรงจูงใจใหแกผูเรียน จัดกิจกรรมการเรียนใหตรงกับความสนใจ และเปน
ไปในทางเสริมแรงที่สรางสรรค    
 จากผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร เร่ือง โจทยปญหาการบวก ลบ คูณ หาร กลุม
สาระการเรียนรูคณิตศาสตร ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 ที่เรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนตาม
แนวทฤษฎีคอนสตรัคทิฟแทรกดวยเพลง หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 นั้น ไดสอดคลองกับงานวิจัยของเกศินี ธีรวิโรจน (2549: 68) ที่ไดวิจัยเร่ืองการพัฒนาแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรูแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคทิฟ 
พบวา การพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 
ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑกำหนด ทำใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแกโจทยปญหาคณิตศาสตรของ
นักเรียนสูงขึ้นอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สอดคลองกับธานี  คำย่ิง (2549: 58) ไดศึกษา
วิจัยเร่ืองผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคทิฟโดยเนนประสบการณ
สรางโจทยปญหาท่ีมีตอความสามารถในการแกโจทยปญหา เรื่อง ทศนิยม ของนักเรียนชั้นประถม-
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ศึกษาปที่ 6 พบวา นักเรียนท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวทฤษฎี 
คอนสตรัคทิฟโดยเนนประสบการณสรางโจทยปญหา ที่มีตอความสามารถในการแกโจทยปญหา 
เร่ือง ทศนิยม มีความสามารถในการแกโจทยปญหา เร่ือง ทศนิยม สูงกวานักเรียนที่ไดรับการจัด
กิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามคูมือครู อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เชนเดียวกับ 
อุษา จันทร (2552: 103) ไดศึกษาวิจัยเร่ืองการพัฒนากิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร เร่ือง การหาร  
ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โดยใชรูปแบบของทฤษฎีคอนสตรัคทิฟ ที่เนนทักษะและกระบวนการ 
ทางคณิตศาสตร พบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรเร่ืองการหาร ของนักเรียนช้ันประถม
ศึกษาปท่ี 3 ท่ีเรียนโดยใชรูปแบบของทฤษฎีคอนสตรัคทิฟเนนทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร  
สูงกวากอนการใชกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตรตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคทิฟอยางมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติที่ระดับ .01 และสอดคลองกับเวด (Wade, 1995: 3411-A) ที่ไดศึกษาวิจัยผลการสอน
คณิตศาสตรโดยใชวิธีการแกปญหาตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซึ่ม ที่ใหนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปที่ 5 สรางความรูดวยประสบการณของตนเอง ใชเวลา 6 สัปดาห ผลการวิจัยพบวาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรเพ่ิมขึ้นอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ 
 3.  ความพึงพอใจตอการเรียนคณิตศาสตร เร่ือง โจทยปญหาการบวก ลบ คูณ หาร ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ที่เรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคทิฟแทรก
ดวยเพลง ในภาพรวมอยูในระดับมากนั้น เปนเพราะกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนตามแนว
ทฤษฎีคอนสตรัคทิฟ เปนการจัดกิจกรรมที่เนนใหนักเรียนสรางความรูดวยตนเองบนพ้ืนฐานการเรียน
รูตามแนวคิดของอันเดอรฮิลล (Underhill, 1991: 229-246) 3 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นสรางความขัดแยง
ทางปญญา เปนข้ันระดมสมองเพ่ือสรางทางเลือกในการแกปญหา 2) ขั้นไตรตรอง เปนข้ันท่ี 
ผูเรียนไดมีโอกาสคิดวิเคราะหเพ่ือหาแนวทางแกไขปญหาดวยตนเองอยางอิสระ แลวนำคำตอบมา
อภิปรายเปรียบเทียบ แลกเปลี่ยนความคิดเห็นในกลุมเพื่อนเพ่ือสรุปหาคำตอบ และ 3) ขั้นสราง
โครงสรางใหมทางปญญา ขั้นนี้เปนขั้นนำความรูความคิดที่ไดจากการไตรตรองมาสรางเปน 
คำอธิบายใหมใชแกปญหา อยางไรก็ตามในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎี 
คอนสตรัคทิฟแทรกดวยเพลง ผูวิจัยไดนำเพลงประกอบบทเรียนท่ีสอดคลองกับสาระเน้ือหาบทเรียน
มาสอดแทรกไวในกิจกรรมขั้นนำเขาสูบทเรียน และขั้นสรุปของแตละชุดกิจกรรม เพ่ือเปนสิ่งกระตุน
เราใจ ใหผูเรียนเรียนบทเรียนดวยความสนุกสนานร่ืนเริงไมเบื่อหนายสอดคลองกับแนวคิดของ
ละออง จันทรเจริญ (2540: 373-374) ที่กลาววา เพลงประกอบการสอนเปนกิจกรรมหนึ่งท่ีชวยเรา 
ความสนใจของนักเรียนไดดี เพราะนักเรียนวัยประถมศึกษาเปนวัยท่ีชอบรื่นเริง ชอบรองรำทำเพลง 
จากผลการสอบถามความพึงพอใจของผูเรียนหลังจากท่ีเรียนดวยกิจกรรมการเรียนตามแนวทฤษฎี 
คอนสตรัคทิฟแทรกดวยเพลง เรื่อง โจทยปญหาการบวก การลบ การคูณ การหาร กลุมสาระ 
การเรียนรูคณิตศาสตร พบวาผูเรียนมีความพึงพอใจในระดับมากที่สูงสุด คือ ดานการจัดกิจกรรม

การเรียนรู ( x̄ = 4.31, S.D.= 0.60) และกิจกรรมที่ผูเรียนมีความพึงพอใจในระดับมากสุด ไดแก 
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กิจกรรมการเรียนสงเสริมใหผูเรียนเปนผูปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเองอยางแทจริง ( x̄ =4.73,  
S.D.= 0.59) เปนท่ีประจักษไดวา การใชกิจกรรมการเรียนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคทิฟแทรกดวย
เพลง กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร นอกจากจะทำใหผูเรียนมีความรูความสามารถในการแก
โจทยปญหาการบวก ลบ คูณ หาร เพ่ิมข้ึนแลว ยังทำใหผูเรียนเรียนบทเรียนดวยความพึงพอใจ 
อยางมากอีกดวย สอดคลองกับงานวิจัยของเกศินี ธีรวิโรจน (2549: 69) ไดศึกษาวิจัยเร่ือง  
การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร เร่ือง การคูณ ชั้นประถมศึกษาปที่ 2 พบวา 
นักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนคณิตศาสตร เร่ือง การคูณ อยูในระดับมาก และสอดคลองกับ 
อุไฬวรรณ นามใสย (2553: 76) ไดศึกษาวิจัยเร่ือง การจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนว
ทฤษฎีคอนสตรัคทิฟ เร่ือง การบวก การลบ การคูณ การหารจำนวนนับ ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 พบวา 
นักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนคณิตศาสตร เรื่องการบวก การลบ การคูณ การหารจำนวนนับ 
ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคทิฟโดยภาพรวมอยูในระดับมากเชนเดียวกัน 
 
ขอเสนอแนะ 
 1. ขอเสนอแนะในการนำไปใช 
        1.1  การนำกิจกรรมการเรียนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคทิฟแทรกดวยเพลง 
เร่ือง โจทยปญหาการบวก ลบ คูณ หาร กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ไปใชพัฒนาผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียน ครูผูสอนควรศึกษาหลักการ ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู บทบาทของครูและ
บทบาทของนักเรียนใหเขาใจกอนดำเนินการ 
        1.2  การจัดกิจกรรมการเรียนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคทิฟแทรกดวยเพลง เร่ือง 
โจทยปญหาการบวก ลบ คูณ หาร กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร เปนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
ที่สงเสริมใหผูเรียนสรางความรูใหมดวยตนเอง ดังน้ันครูผูสอนควรแจงใหผูเรียนไดเขาใจบทบาท
หนาท่ีของตนเอง ขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรม ตลอดจนนำเสนอสถานการณปญหาท่ีอยูใกลตัวหรือ
เปนประสบการณที่ไดประสบในชีวิตประจำวัน เพ่ือใหผูเรียนไดใชเปนขอมูลพื้นฐานในการสราง 
องคความรูใหมดวยตนเองไดอยางมั่นใจ 
   1.3. การจัดกิจกรรมการเรียนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคทิฟแทรกดวยเพลง ครูผูสอน
ควรสรางบรรยากาศในการเรียนรู โดยการกระตุนชักชวนนักเรียนรวมกันรองเพลง ใชคำถามตาม
เน้ือเพลงคิดตามเพลง เพ่ือใหผูเรียนสบายใจ กลาแสดงออก มีขวัญกำลังใจในการปฏิบัติกิจกรรม 
โดยเฉพาะผูที่เรียนชาควรใหความสนใจชวยเหลืออยางใกลชิด พยายามชวนคิดตามเพลงรวมกัน
รองเพลงซ้ำ ๆ และใหเวลาปฏิบัติกิจกรรมตามโอกาสอันสมควร 
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 2.  ขอเสนอแนะในการวิจัย 
   ควรศึกษาตัวแปรอ่ืน ๆ จากการใชชุดกิจกรรมการเรียนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคทิฟ
แทรกดวยเพลง เชน เจตคติตอการเรียนคณิตศาสตร ความคงทนในการเรียนคณิตศาสตรแรงจูงใจ 
ใฝสัมฤทธ์ิเพ่ือใชเปนขอมูลในการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรอยางหลากหลายวิธี 
 
สรุป 
 จากผลการวิจัยสรุปไดดังน้ี 
 1.  ชุดกิจกรรมการเรียนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคทิฟแทรกดวยเพลง เร่ือง โจทยปญหา
การบวก ลบ คูณ หาร กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 มีประสิทธิภาพของ
กระบวนการเรียนระหวางเรียนในชุดกิจกรรม (E

1
) กับประสิทธิภาพของผลลัพธที่ไดจากทดสอบหลัง

การเรียนชุดกิจกรรม (E
2
) เทากับ 77.13/77.33 สูงกวาเกณฑที่กำหนด 75/75   

 2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร เร่ือง โจทยปญหาการบวก ลบ คูณ หาร ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ที่เรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคทิฟแทรก
ดวยเพลง หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 3.  ความพึงพอใจตอการเรียนคณิตศาสตร เร่ือง โจทยปญหาการบวก ลบ คูณ หาร ของ
นักเรียนท่ีเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคทิฟแทรกดวยเพลงอยูในระดับมาก 
กิจกรรมการเรียนรูที่นักเรียนมีความพึงพอใจ ระดับมากสูงสุด คือ กิจกรรมการเรียนรู กิจกรรม 
การเรียนรูที่นักเรียนมีความพึงพอใจระดับมากต่ำสุด คือ กิจกรรมดานเนื้อหา 
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