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บทคัดยอ 

 การวิจัยคร้ังน้ี มีความมุงหมายเพ่ือพัฒนาหลักสูตรบูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 โดยมีกระบวนการ
การพัฒนาหลักสูตร 4 ขั้นตอน คือ 1) การศึกษาขอมูลพ้ืนฐาน 2) การพัฒนาหลักสูตร 3) การทดลอง
ใชหลักสูตร และ 4) การประเมินผลและปรับปรุงหลักสูตร โดยหลักสูตรท่ีพัฒนาข้ึนไดนำไปทดลองใช
กับนกัเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่1 โรงเรียนบานบอรงั อำเภอวิเชยีรบรุ ีจงัหวัดเพชรบูรณ จำนวน 20 คน 
เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยไดแก 1) หลักสูตรบูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง กลุมสาระ 
การเรียนรูคณิตศาสตร สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ  
มีคาความเช่ือมั่นเทากับ 0.834 3) แบบสังเกตพฤติกรรมความพอเพียง และ 4) แบบประเมินเจตคติ
ตอการเรียนคณิตศาสตร วิเคราะหขอมูลโดยใชคารอยละ คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  
การทดสอบที และการวิเคราะหเน้ือหา  
 ผลการวิจัยพบวา  1)  ผลการศึกษาขอมูลพ้ืนฐาน พบวา ผูที่เก่ียวของมีความตองการให
จัดทำหลักสูตรบูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 2) ผลการพัฒนาหลักสูตรพบวา การพัฒนา
หลักสูตรการบูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ฉบับรางมีองคประกอบคือ หลักการ จุดประสงค โครงสราง ขอบขายเน้ือหา 

1นักศึกษาปริญญาโท  สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน  คณะครุศาสตร  มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี 
2ผูชวยศาสตราจารย ดร., อาจารย  คณะครุศาสตร  มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี (อาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ) 
3ดร., ครู  โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย ลพบุรี (อาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ) 
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เวลาเรียน กิจกรรมการจัดการเรียนรู สื่อการเรียนรู การวัดและประเมินผล และแผนการจัดการเรียนรู 

จำนวน 15 แผน แผนละ 1 ชั่วโมง รวม 15 ชั่วโมง ผลการประเมินพบวามีความสอดคลองเหมาะสม  

3) ผลการทดลองใชหลักสูตร แบงข้ันตอนการใชหลักสูตรเปน 2 ขั้นตอนคือ ทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนกอนเรียน ปลูกฝงพฤติกรรมความพอเพียงตามแผนการจัดการเรียนรู และหลัง 
การใชหลักสูตรโดยการทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน สังเกตพฤติกรรมความพอเพียง  

และสอบถามเจตคติตอการเรียนคณิตศาสตร พบวานักเรียนมีความสนใจและตั้งใจปฏิบัติกิจกรรม  

มีความรู ความเขาใจ นำความรูไปประยุกตใชในชีวิตประจำวันไดเปนอยางดี 4) ผลการประเมินผล

และการปรับปรุงหลักสูตร พบวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง การบูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 หลังเรียนสูงกวา 

กอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ผลการประเมินพฤติกรรมความพอเพียงพบวา  

ภาพรวมอยูในระดับดี และเจตคติตอการเรียนคณิตศาสตร ภาพรวมอยูในระดับสูงท่ีสุด และ 

การปรับปรุงหลักสูตรควรเพ่ิมเวลาการสังเกตหลังการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแลวเพ่ือสงเสริม

ความคงทนในการเรียนและพฤติกรรมความพอเพียงของนักเรียน   

 

คำสำคัญ: การพัฒนาหลักสูตร หลักสูตรบูรณาการ ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 

ABSTRACT 

 The purpose of this research was to develop the curriculum through the 

integrated learning based on philosophy of sufficiency economy in the mathematics 

learning strand of Prathomsueksa 1 students. The curriculum development process consisted 

of  4  stages as follows: 1) a study of fundamental information, 2) a curriculum development,  
3) a curriculum implementation, and 4) a curriculum assessment and improvement.  

The research sample included 20 students of grade 1 at Ban Bor Rung School, Wichian 

Buri District, Petchabun Province. The instruments used for data collection were: 1) the 

curriculum through the integrated learning based on philosophy of sufficiency economy in 
the mathematics learning strand of Prathomsueksa 1 students, 2) the achievement test 

with the reliability of 0.834, 3) the sufficient behavior observation form, and 4) the student’s 

attitude on mathematics evaluation form. All data were analyzed in term of percentage, 
mean, standard deviation, t-test, and the content analysis 

             The research findings were as follows: 1) A study of fundamental information, it 

revealed they wanted to develop the curriculum through the integrated learning based on 
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philosophy of sufficiency economy in the mathematics learning strand of Prathomsueksa 1 

students. 2) In the curriculum development, it revealed that the curriculum through the 

integrated learning based on philosophy of sufficiency economy in the mathematics 

learning strand of Prathomsueksa 1 students was comprised of principles, objectives, 

structures, content scopes, study time, learning activities, instruction, measurement and 

assessment, and 15 learning activity plans (one plan per one hour). All these elements 

were evaluated by experts. These elements were appropriated. 3) The experimental use of 

the curriculum, was divided into 2 processes which were the achievement pre and post 

tests. According to the sufficient behavior observation and student’s attitude on mathematics 

evaluation, it was revealed that students paid more attention to these learning activities. 

4) In the curriculum evaluation and improvement, it was  revealed that students’ learning 

achievement post test on the integration of philosophy of sufficiency economy in the 

mathematics learning strand of Prathomsueksa 1 students was higher than the pre test at 

.05 level of the statistical significance. According to the sufficient behavior observation, it 

was revealed that the total evaluation was at good level. Student’s attitude on mathematics 

in overall was at the highest level.  For curriculum improvement, more time is needed to 

observe after learning activities for supporting students’ patient and sufficient behaviors. 

 

Keywords:  curriculum development,  integrated curriculum,  Sufficiency Economy  philosophy 

 

บทนำ 
                 การเปล่ียนแปลงของสังคมโลก ทำใหวิถีชีวิตของคนไทยเปล่ียนแปลง มีการแขงขันกัน

ทางวัตถุ ความฟุงเฟอ หลงใหลไปกับกระแสนิยมทางวัตถุ การด้ินรนเพ่ือชีวิตรอด ทำใหหลงลืม 
เอกลักษณไทย วัฒนธรรมไทยท่ีดีงาม เด็กและเยาวชนขาดคุณธรรมจริยธรรม ขาดหลักการและแนว

การปฏิบัติตนที่เหมาะสม เศรษฐกิจพอเพียง เปนปรัชญาที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงมี 
พระราชดำรัสชี้ ถึงแนวทางการดำเนินชีวิตแกพสกนิกรชาวไทยมาโดยตลอดนานกวา 25 ป  

เปนการปลูกฝงคณุคาของความเปนคน การคิดใหถูก พูดใหถูก ปฏบิตัใิหถูก อยางมีสตแิละใชปญญา

ไปในทางที่ถูกตอง และคณิตศาสตรมีบทบาทสำคัญย่ิงตอการพัฒนามนุษย ชวยใหมนุษยคิดริเริ่ม

สรางสรรค รวมท้ังศิลปะ คิดอยางมีระบบ คิดอยางมีเหตุผล มีแบบแผน รูจักวิเคราะหปญหา  

และสถานการณไดอยางถ่ีถวน รอบคอบทำใหสามารถคาดการณ วางแผน ตัดสินใจ และแกปญหา 
ไดอยางถูกตองและเหมาะสม รูจักจัดการกับทรัพยากรท่ีมีจึงมีประโยชนตอการดำรงชีวิต เพ่ือเพ่ิม
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ทางเลือกและพัฒนาศักยภาพของแตละคน ใหมีความหมายสัมพันธซึ่งกันและกัน ผูเรียนจะเรียนรู 

ไดดเีมือ่มกีารบูรณาการเขากับชวิีตจรงิ ในเรือ่งการรูจกัออมเงิน ทำบัญชรีายรับ-รายจาย วินยัการใชเงิน 

การเลือกซื้อเลือกใชสิ่งของที่มีประโยชนและใชอยางคุมคา และชวยพัฒนาคุณภาพชีวิตใหดีขึ้น 

มีความสมดุลทั้งกาย ใจ อารมณ สติปญญา และอยูรวมกับผูอื่นไดอยางมีความสุข มีความพอเพียง 

ประกอบดวยความพอประมาณ ความมีเหตุผล การมีภูมิคุมกันท่ีดีในตัว และเง่ือนไขความพอเพียง 

คือ เง่ือนไขความรู ประกอบดวย รอบรู รอบคอบ ระมัดระวัง รวมท้ังเง่ือนไขคุณธรรม ซึ่งประกอบดวย 

ซื่อสัตยสุจริต ขยันอดทน สติ ปญญา แบงปน เปนพ้ืนฐานความเปนมนุษย ปลูกฝงแนวคิดและ 

หลักปฏิบัติอยางมีทิศทาง สอนใหผูเรียนพ่ึงตนเองได จนสามารถเปนท่ีพ่ึงของคนอ่ืน ๆ ในสังคมได  

(ประคอง สาธรรม, 2552: 25) 

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 ไดกำหนดวิสัยทัศน  

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน มุงพัฒนาผูเรียนทุกคน ซึ่งเปนกำลังของชาติใหเปนมนุษย 

ที่มีความสมดุลทั้งดานรางกาย ความรู คุณธรรม มีจิตสำนึกในความเปนพลเมืองไทย และพลโลก 

ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข มีความรูและ

ทักษะพ้ืนฐานรวมทั้งเจตคติที่จำเปนตอการศึกษาตอการประกอบอาชีพและการศึกษาตอตลอดชีวิต 

โดยมุงเนนผูเรียนเปนสำคัญบนพ้ืนฐานความเช่ือวา ทุกคนสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองไดเต็ม

ตามศักยภาพ  มีการกำหนดจุดหมายใหนักเรียนมีคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมที่พึงประสงค  

เห็นคุณคาของตนเอง มีวินัยและปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาท่ีตน

นับถือ ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

             การศึกษาชั้นประถมศึกษาปที่ 1 เปนชวงแรกของการศึกษาภาคบังคับ มุงเนนทักษะ

พ้ืนฐานดานการอาน การเขียน การคิดคำนวณ ทักษะการคิดพ้ืนฐาน การติดตอสื่อสาร กระบวนการ

เรียนรูทางสังคม และพ้ืนฐานความเปนมนุษย การพัฒนาคุณภาพชีวิตอยางสมบูรณและสมดุล 
ท้ังในดานรางกาย สติปญญา อารมณ สังคม และวัฒนธรรม โดยเนนการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 
(ปราโมทย จันทรเรือง, 2552: 39) 

             ดวยเหตุนี้ ผูวิจัยจึงไดพัฒนาหลักสูตรบูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง กลุม

สาระการเรียนรูคณิตศาสตร สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 ข้ึน เพ่ือจัดการศึกษาตามแนวทางของ
เศรษฐกิจพอเพียง สอดแทรกในกระบวนการเรียนรู เปนการปลูกฝงแนวคิดและหลักปฏิบัติอยางมี

ทิศทาง สอนใหผูเรียนพ่ึงตนเองได จนสามารถเปนท่ีพ่ึงของคนอื่น ๆ ในสังคมได        
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วัตถุประสงค 
                การวิจัยคร้ังน้ี มีความมุงหมายเพ่ือพัฒนาหลักสูตรบูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 โดยมีกระบวนการ

การพัฒนาหลักสูตร 4 ขั้นตอน คือ 1) การศึกษาขอมูลพ้ืนฐาน 2) การพัฒนาหลักสูตร 3) การทดลอง

ใชหลักสูตร และ 4) การประเมินผลและปรับปรุงหลักสูตร   

 

วิธีดำเนินการ 
 ขอบเขตการวิจัย 

 1. กลุมตัวอยาง   

  กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียน ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2554 

โรงเรียนบานบอรัง อำเภอวิเชียรบุรี จังหวัดเพชรบูรณ สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา

เพชรบูรณ เขต 3  จำนวน 1 หองเรียน จำนวน  20  คน ซึ่งไดจากการเลือกแบบเจาะจง 

 2. ตัวแปรในการวิจัย ไดแก หลักสูตรบูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน พฤติกรรมความพอเพียง เจตคติตอการเรียนคณิตศาสตร   

 3. เนื้อหา ความรูเรื่องหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ที่นำมาบูรณาการกับกลุม

สาระการเรียนรูคณิตศาสตร ประกอบดวยเน้ือหาสาระ ไดแก สาระท่ี 1 จำนวนและการดำเนินการ 

มาตรฐาน ค1.1 เขาใจถึงความหลากหลายของการแสดงจำนวนและการใชจำนวนในชีวิตจริง 

มาตรฐาน ค 1.2 เขาใจถึงผลท่ีเกิดข้ึนจากการดำเนินการของจำนวนและความสัมพันธระหวาง  

การดำเนินการตาง ๆ และใชการดำเนินการในการแกปญหา สาระท่ี 6 ทักษะและกระบวนการ 

ทางคณิตศาสตร มาตรฐาน ค 6.1 มีความสามารถในการแกปญหา การใหเหตุผล การส่ือสาร  

การส่ือความหมายทางคณิตศาสตรและการนำเสนอ การเช่ือมโยงความรูตาง ๆ ทางคณิตศาสตร 
และเช่ือมโยงคณิตศาสตรกับศาสตรอื่น ๆ และมีความคิดริเร่ิมสรางสรรคสำหรับนักเรียนช้ันประถม

ศึกษาปท่ี 1 ประกอบดวย 1) หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มี 3 หวง 2 เง่ือนไข คือความพอเพียง 

ประกอบดวย 3 คุณลักษณะมีความพอประมาณ ความมีเหตุผล การมีภูมิคุมกันท่ีดีในตัว เง่ือนไข
ความพอเพียงมี เง่ือนไขความรู (รอบรู รอบคอบ ระมัดระวัง) เง่ือนไขคุณธรรม (ซื่อสัตยสุจริต  

ขยันอดทน สติ ปญญา แบงปน) 2) ฉลาดเลือก ฉลาดใช ฉลาดซื้อ การเลือกซื้อสินคาท่ีมีประโยชน 

ใชส่ิงของอยางประหยัดและคุมคา การดูแลเก็บรักษาส่ิงของเคร่ืองใช การดูแลรักษาประหยัดทรัพยากร

ของสวนรวม และ 3) วินัยการใชเงิน สำรวจเงินฉัน จายเงินอยางฉลาด การออมเงิน บัญชีรายรับ-

รายจาย รายรับ-รายจายของฉัน หลักสูตรแบงเปน 2 สวน คือ หลักสูตรภาคทฤษฎี หลักสูตรภาคปฏิบัติ   
 4. ระยะเวลา ระยะเวลาในการทดลองใชหลักสูตรในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2554 

ใชระยะเวลา จำนวน 3 สัปดาห สัปดาหละ  5  ชั่วโมง เปนเวลาเรียนรวม 15  ชั่วโมง 
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 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

 1. แบบสัมภาษณความตองการการพัฒนาหลักสูตรบูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 จากผูบริหาร 

สถานศึกษา ศึกษานิเทศก ครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร คณะกรรมการสถานศึกษา 

ขั้นพ้ืนฐาน ผูใหญบาน และผูปกครองนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 

 2. แบบสอบถามความตองการของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนบานบอรัง 

จำนวน 20 คน ในการพัฒนาหลักสูตรและแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนหลักสูตรบูรณาการ

ปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียงกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร สำหรับนกัเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่1  

 3. หลักสูตรบูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 

 4. แผนการจัดการเรียนรู  จำนวน 15 แผน 

 5. แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เปนแบบทดสอบแบบเลือกตอบ ชนดิ 3 ตวัเลือก 

จำนวน 30 ขอ มคีาความยากงาย (p) ระหวาง 0.53 ถึง 0.72 คาอำนาจจำแนก ระหวาง 0.22  - 0.80  

คาความเช่ือมั่น  เทากับ 0.834 

 6. แบบประเมินพฤติกรรมพอเพียง โดยอิงเกณฑประเมิน (rubric assessment)  

กำหนดเกณฑการประเมินเปนระดับคะแนน 5 ระดับ (5,4, 3, 2, 1) 

 7. แบบสอบถามเจตคติตอการเรียนคณิตศาสตรตามวิธีของลิเคอรท (Likert) แบบ

มาตราสวนประมาณคา (rating scale) มี 5 ระดับ ใชการประเมินดัชนีความสอดคลอง (IOC)  

เทากับ 0.80 - 1.00 

 

 การดำเนินการวิจัย 
 ผูวิจัยไดนำแนวคิดเก่ียวกับการพัฒนาหลักสูตรตาง ๆ มาสังเคราะห เพ่ือนำมาเปน 
กรอบแนวคิดในการพัฒนาหลักสูตรบูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง กลุมสาระการเรียนรู

คณิตศาสตร สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ซึ่งดำเนินการตามกระบวนการพัฒนาหลักสูตร 

4 ขั้นตอน คือ 

 ขั้นตอนท่ี 1 การศึกษาขอมูลพื้นฐาน  

 การดำเนินการวิจัยในข้ันตอนนี้ เ พ่ือให ไดขอมูลที่จำเปนสำหรับการวางแผน 

สรางหลักสูตรโดยการศึกษาขอมูลพื้นฐานจากเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ และ
ศึกษาความตองการเก่ียวกับการพัฒนาหลักสูตรบูรณาการ รวมทั้งเน้ือหาสาระในการจัดทำหลักสูตร 

เร่ืองปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร สำหรับนักเรียนช้ันประถม

ศึกษาปที่ 1 โดยการสัมภาษณจากผูบริหารสถานศึกษา จำนวน 1 คน ศึกษานิเทศก จำนวน 1 คน 
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ครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร จำนวน 2 คน คณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

จำนวน 2 คน ผูใหญบาน จำนวน 2 คน และผูปกครองนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 จำนวน  2 คน  

รวมจำนวน 10 คน โดยใชการสัมภาษณแบบมีโครงสราง และใชแบบสอบถามกับนักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนบานบอรัง จำนวน 20 คน ผูวิจัยดำเนินการเก็บรวบรวมขอมูล 

ดวยตนเอง และใชการวิเคราะหเน้ือหา (content analysis) และนำเสนอแบบพรรณนาความ                                

 ขั้นตอนท่ี 2 การพัฒนาหลักสูตร   

 1. การพัฒนาหลักสูตร (ฉบับราง) ดำเนินการโดย 1) นำขอมูลที่ไดจากแบบสัมภาษณ 

แบบสอบถาม และจากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวกับการพัฒนาหลักสูตรทองถิ่น 

มาจัดทำเปนโครงรางหลักสูตรบูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 ซึ่งประกอบดวย หลักการ จุดประสงค โครงสราง ขอบขาย

เน้ือหา เวลาเรียน กิจกรรมการจัดการเรียนรู สื่อการเรียนรู การวัดและประเมินผล และ 

แผนการจัดการเรียนรู 2) สรางแผนการจัดการเรียนรูเพ่ือเสนอแนวทาง การนำหลักสูตรไปใชโดย 

การกำหนดเน้ือหา สาระสำคัญและเวลา จุดประสงคการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู แหลงเรียนรู  

สื่อการเรียนการสอน การวัดผลและประเมิน ตามโครงสรางหลักสูตรท่ีพัฒนาข้ึน จำนวน 15 แผน  

 2. การประเมินหลักสูตร (ฉบับราง) นำโครงรางหลักสูตรบูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจ 

พอเพียง และแผนการจัดการเรียนรูที่ผูวิจัยสรางขึ้นใหอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ และผูเชี่ยวชาญ

ดานหลักสูตร ดานเน้ือหา ดานวัดผลและประเมินผล จำนวน 5 ทาน พิจารณาตรวจสอบโดยใช 

การประเมินดัชนีความสอดคลอง (IOC) ไดคาดัชนีความสอดคลองเทากับ 1.00 

 3. การปรับปรุงหลักสูตร (ฉบับราง) นำผลการประเมินหลักสูตร (ฉบับราง) และ 

ขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญโดยใหปรับเอกสารทุกฉบับใหตรงกับเอกสารของหลักสูตร การออกแบบ

กิจกรรมในใบงานใหนาสนใจ ปฏิบัติงาย ตรวจงายและปรับแกไขแผนการจัดการเรียนรูใหเหมาะสม
กอน ใชเกณฑการประเมินของรูบริค (rubic) เพ่ือใชเปนเคร่ืองมือในการทดลองตอไป 

 ขั้นตอนท่ี 3 การทดลองใชหลักสูตร 

 การดำเนินการวิจัยในข้ันตอนน้ี เปนการนำหลักสูตรท่ีพัฒนาข้ึนและไดปรับปรุงแกไข
เรียบรอยแลวไปทดลองใชกับกลุมตัวอยาง โดยกอนการทดลองทำการทดสอบกอนเรียน หลังจากน้ัน

จึงดำเนินการสอน ดวยหลักสูตรท่ีพัฒนาข้ึน โดยใชแผนการจัดการเรียนรู จำนวน 15 แผน ซึ่งมี 

รายละเอียดดังน้ี   
 แผนการจัดการเรียนรูที ่1 เร่ืองหลกัปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียง เปนการเรียนรูเก่ียวกับ 

หลกัปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีง คณุลกัษณะความพอเพียง การเขียนตัวเลขฮนิดอูารบกิตัวเลขไทย 
ตัวหนังสือแสดงจำนวนและพฤติกรรมความพอเพียง พบวา นักเรียนสวนใหญมีความสนใจ เพลิดเพลิน

และมีความสุขท่ีไดรวมมือในกิจกรรม กลาซักถามและสนทนาแลกเปล่ียนความคิดเห็น  
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 แผนการจัดการเรียนรูที่ 2 เร่ือง ความหมายของคุณลักษณะความพอเพียง เปน 

การเรียนรูเก่ียวกับการนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เขามาใชในชีวิตจริงอยางหลากหลาย 

ทั้งการแสดงจำนวนหรือปริมาณของส่ิงของ การเปรียบเทียบ ความหมายของความพอประมาณ 

ความมีเหตุผล การมีภูมิคุมกันท่ีดีในตัวพฤติกรรมท่ีดี นักเรียนสวนใหญใหความสนใจและรวมมือ 

ในกิจกรรม บอกเหตุผลในการเลือกด่ืมน้ำในแตละแกวท่ีมีปริมาณไมเทากันได 

 แผนการจัดการเรียนรูที่ 3 เรื่อง เง่ือนไขความพอเพียง เปนการเรียนรูเก่ียวกับการให

เหตุผลประกอบการตัดสินใจในการนำเง่ือนไขความพอเพียงมาใช ความรูเร่ือง เง่ือนไขความพอเพียง 

เง่ือนไขความรู เง่ือนไขคุณธรรม และพฤติกรรมท่ีดี นักเรียนสวนใหญแยกส่ิงท่ีเปนความรูและคุณธรรมได 

 แผนการจัดการเรียนรูที่ 4 เรื่อง เง่ือนไขความรู เปนการเรียนรูเก่ียวกับการใชความรู 

ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรและนำเง่ือนไขความรูมาใชในการแกปญหาในสถานการณ

ตาง ๆ เง่ือนไขความรู พฤติกรรมความพอเพียง เหตุผลในการวิเคราะหเหตุการณ การบวก ลบ และ

บวก ลบระคนของจำนวนนับ 0 – 9 นักเรียนสวนใหญสรุปสถานการณตาง ๆ ทั้งการบวกการลบและ

ใหเหตุผล 

 แผนการจัดการเรียนรูที่ 5 เร่ือง เง่ือนไขคุณธรรม เปนการเรียนรูเก่ียวกับการปฏิบัติตน 

เปนผูมีน้ำใจ เอ้ือเฟอเผื่อแผและแบงปนตอผูอื่น รูจักการใหการรับ มีความซื่อสัตยสุจริต ขยันอดทน 

มีสติปญญามีน้ำใจ เง่ือนไขคุณธรรม พฤติกรรมผูมีน้ำใจ เอ้ือเฟอ แบงปนตอผูอื่น นักเรียนสวนใหญ

กลายอมรับสิ่งท่ีเคยทำไมดีถือวายังมีความซื่อสัตย และบอกส่ิงท่ีเปนคุณธรรมได 

 แผนการจัดการเรียนรูที ่6 เร่ือง ฉลาดซือ้ เปนการเรียนรูเก่ียวกับการเช่ือมโยงความรูตาง ๆ 

ในคณิตศาสตรและเช่ือมโยงคณิตศาสตรกับศาสตรอื่น ๆ นำความรู เ ร่ืองคาของเงินไปใช  

ในการเลือกซื้อของที่จำเปนและไมจำเปน ของท่ีมีประโยชนและใชในสถานการณตาง ๆ หลัก 

ในการใชจาย คาของเงิน นำความรูเก่ียวกับเงินไปใชในสถานการณตาง ๆ ใชเลือกซื้อของท่ีจำเปน 

และมีประโยชน นักเรียนสวนใหญ บอกสิ่งท่ีจำเปนและไมจำเปนได 
 แผนการจัดการเรียนรูที่ 7 เร่ือง การเลือกซื้อสินคาท่ีมีประโยชน เปนการเรียนรูเก่ียวกับ 

การเลือกซ้ือสินคาท่ีจำเปนและมีประโยชน  เปรียบเทียบราคาแนะนำผูอ่ืนโดยใชภาษาและสัญลักษณ 
ทางคณิตศาสตรในการส่ือสาร การส่ือความหมาย และการนำเสนอไดเหมาะสม วิธีการเลือกซื้อ

สินคาท่ีจำเปนและมีประโยชน แนะนำผูอื่นในการเลือกสินคา เปรียบเทียบราคาสินคาท่ีควรเลือกซื้อ 

พฤติกรรมดี นักเรียนสวนใหญแลกเปล่ียนความคิดเห็นบอกสิ่งท่ีมีประโยชนและไมมีประโยชนได 
 แผนการจัดการเรียนรูที่ 8 เรื่อง ใชสิ่งของอยางประหยัดและคุมคา เปนการเรียนรู 

เก่ียวกับการรูจักใชสิ่งของเครื่องใชอุปกรณการเรียนเคร่ืองใชสวนตัวอยางประหยัดคุมคา ใชวิธีการ 
ที่หลากหลายในการแกปญหาอยางสรางสรรค วิธีการใชสิ่งของอยางประหยัดและคุมคา การใช

อุปกรณการเรียนและเคร่ืองใชสวนตัวอยางประหยัดและคุมคา นักเรียนบอกวิธีการใชสิ่งของอุปกรณ

การเรียนและเคร่ืองใชสวนตัวอยางประหยัดและคุมคาได 
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 แผนการจัดการเรียนรูที่ 9 เร่ือง การดูแลเก็บรักษาส่ิงของเคร่ืองใช เปนการเรียนรู 
เก่ียวกับการใชความรู ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรในการแกปญหาในสถานการณตาง ๆ 
ในเร่ืองการดูแลเก็บรักษาส่ิงของเคร่ืองใชวิธีการดูแลเก็บรักษาส่ิงของเคร่ืองใช เก็บรักษาอุปกรณ 
การเรียนและเคร่ืองใชสวนตัว ประโยชนและคุณคาของสิ่งของของตนเอง นักเรียนบอกวิธีการดูแล
เก็บรักษาส่ิงของเคร่ืองใช อุปกรณการเรียนและเคร่ืองใชสวนตัวได  
 แผนการจัดการเรียนรูที่ 10 เรื่อง การดูแลรักษาประหยัดทรัพยากรของสวนรวม 
เปนการเรียนรูเก่ียวกับการมีความคิดริเริ่มสรางสรรคในการดูแลรักษาประหยัดของใชที่เปนของ
สวนรวม สาธารณสมบัติหรือทรัพยากรของสวนรวม ประโยชนและคุณคาของส่ิงของสวนรวม 
พฤติกรรมที่ดี นักเรียนใหเหตุผลวาสิ่งใดที่เปนของสวนตัวและสวนรวมได 
 แผนการจัดการเรียนรูที่ 11 เรื่อง สำรวจเงินฉัน เปนการเรียนรูเก่ียวกับการใชภาษาและ
สัญลักษณทางคณิตศาสตรในการสื่อสาร การส่ือความหมาย และการนำเสนอ จำนวนเงิน  
การกำหนดเปาหมายการใชจายเงิน การออมเงิน พฤติกรรมที่ดี นักเรียนสวนใหญมีความสนใจ 
เพลิดเพลินและมีความสุขท่ีไดรวมมือในกิจกรรมมีการแลกเปล่ียนแสดงความคิดเห็นในการนำ
เน้ือหาในเพลงมาตอบคำถามในแบบฝกและรูจักชวยเหลือแนะนำเพ่ือน 
 แผนการจัดการเรียนรูที่ 12 เร่ือง การออมเงิน เปนการเรียนรูเก่ียวกับการใชภาษาและ
สัญลักษณทางคณิตศาสตรในการส่ือสารบอกความหมายของการออม วิธีเพ่ิมรายไดลดรายจาย 
และการนำเสนอความหมายของการออมเงิน วิธีเพ่ิมรายไดของตนเอง วิธีลดรายจายของตนเอง 
นักเรียน บอกวิธีการเพ่ิมรายไดของตนเองและวิธีลดรายจายของตนเองได 
 แผนการจัดการเรียนรูที่ 13 เร่ือง จายเงินอยางฉลาด เปนการเรียนรูเก่ียวกับการใช
ภาษาและสัญลักษณทางคณิตศาสตรในการสื่อสารเรื่องรายรับรายจายของตนเอง รูจักเลือกสินคาท่ี
จำเปนและมีประโยชน เปรียบเทียบราคาและคุณภาพของสินคา ปฏิบัติตนในการซ้ือสินคาอยาง
ฉลาด การทำบันทึกรายรับรายจาย การเลือกสินคาท่ีจำเปนและมีประโยชน เปรียบเทียบราคาและ
คุณภาพของสินคาปฏิบัติตนในการซื้อสินคาอยางฉลาด นักเรียนบอกเหตุผลในการเลือกสินคา
เปรียบเทียบ สิ่งท่ีควรเลือกและพฤติกรรมที่ควรปฏิบัติและไมควรปฏิบัติได 
 แผนการจัดการเรียนรูที่ 14 เร่ือง บัญชีรายรับ – รายจาย เปนการเรียนรูเก่ียวกับการใช
ภาษาและสัญลักษณทางคณิตศาสตรในการสื่อสาร บอกขอมูลการใชจายเงินของตนเองในชีวิต
ประจำวันความหมายของรายรับและรายจาย มีความรูเรื่องการทำบัญชีรายรับ – รายจาย และนำ
เสนอขอมูลการใชจายเงินของตนเองในชีวิตประจำวัน นักเรียนมีความรับผิดชอบ ทำงานดวย 
ความมุงมั่น ใหการชวยเหลือเพ่ือน ดังจะเห็นไดจาก การอธิบายขอมูลการรับหรือจายเงินของเพ่ือน 
 แผนการจัดการเรียนรูที่ 15 เร่ือง รายรับ – รายจายของฉัน เปนการเรียนรูเก่ียวกับการใช
ภาษาและสัญลกัษณทางคณิตศาสตรในการสือ่สาร การส่ือความหมายบอกวิธีการทำบันทึกรายรับ – 
รายจายของตนเองและนำเสนอรายรับรายจายของตนเอง การทำบัญชีรายรับ – รายจายของตนเอง 
ประจำตัวทุกวันโดยครูผูสอนเปนผูจัดทำสมุดบัญชีใหคนละหน่ึงเลม 
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  ขั้นตอนท่ี  4 การประเมินผลและปรับปรุงหลักสูตร               
  การประเมินผลกอนใชหลักสูตรบูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง กลุมสาระ
การเรียนรูคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทาง 
การเรียนท่ีผูวิจัยสรางข้ึน เพ่ือตรวจสอบความรูพ้ืนฐานของนักเรียนเก่ียวกับหลักสูตร โดยการเปรียบเทียบ
คะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนและหลังใชหลักสูตร ประเมินพฤติกรรมความพอเพียงของ
นักเรียนตามหลักสูตรใหครอบคลุม เหมาะสม และสอดคลองกับจุดประสงคเปนแบบประเมินตาม
สภาพจริง และประเมินเจตคติตอการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียน ตามหลักสูตร จากน้ันจึงวิเคราะห
ขอมูล โดยใชคาเฉล่ีย ( x̄ ) สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  และการทดสอบที (t-test)  
 
ผลการวิจัย 

 จากการดำเนินตามข้ันตอนการวิจัย  4  ขั้นตอน  สรุปผลการวิจัยไดดังน้ี 
 1.  ผลการศึกษาขอมลูพ้ืนฐาน พบวา การศึกษาขอมลูพ้ืนฐานสำหรับการพัฒนาหลักสูตร  
เปนการศึกษา เพ่ือใหไดขอมูลเก่ียวกับแนวคิด ทฤษฎี และหลักการตาง ๆ รวมทั้งการสัมภาษณ 
สอบถามแนวคิด ความจำเปน และขอเสนอแนะในการจัดทำหลักสูตรกับผูที่มีสวนเก่ียวของ  
สรุปไดวาตองการใหมีการพัฒนาหลักสูตรบูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง กลุมสาระ 
การเรียนรูคณิตศาสตร ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 การจัดกิจกรรมการเรียนรูตามหลักสูตร 
ใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผูเรียน ฝกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ  
เผชิญสถานการณ และการประยุกตความรูมาใช เพ่ือใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง  
ฝกการปฏิบัติใหทำได คิดเปน ทำเปน และเกิดการใฝรูอยางตอเน่ือง รวมท้ังปลูกฝงคุณธรรม คานิยม
ที่ดีงามและคุณลักษณะอันพึงประสงค นักเรียนไดมีความรูและมีทักษะพ้ืนฐานสามารถนำไปใช 
ในชีวิตประจำวันได  
  2.  ผลการพัฒนาหลักสูตรฉบับราง เร่ือง หลักสูตรบูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจ 
พอเพียง กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 ซึ่งประกอบดวย     
  หลักการ   
  การเปล่ียนแปลงของสังคมโลก ทำใหวิถีชีวิตของคนไทยเปล่ียนแปลง มีการแขงขัน
กันทางวัตถุ ความฟุงเฟอ หลงใหลไปกับกระแสนิยมทางวัตถุ การด้ินรนเพ่ือชีวิตรอด ทำใหหลงลืม 
เอกลักษณไทย วัฒนธรรมไทยท่ีดีงาม เด็กและเยาวชนขาดคุณธรรมจริยธรรม ขาดหลักการและ 
แนวการปฏิบัติตนท่ีเหมาะสม เศรษฐกิจพอเพียง เปนปรัชญาท่ีพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงมี 
พระราชดำรัสชี้ถึงแนวทาง การดำเนินชีวิตแกพสกนิกรชาวไทยมาโดยตลอดนานกวา 25 ป เปน 
การปลูกฝงคุณคาของความเปนคน การคิดใหถูก พูดใหถูก ปฏิบัติใหถูก อยางมีสติและใชปญญาไป
ในทางที่ถูกตอง และคณิตศาสตรมีบทบาทสำคัญย่ิงตอการพัฒนามนุษย ชวยใหมนุษยคิดริเริ่ม
สรางสรรค รวมทั้งศิลปะ คิดอยางมีระบบ คิดอยางมีเหตุผล มีแบบแผน รูจักวิเคราะหปญหา และ
สถานการณไดอยางถ่ีถวน รอบคอบทำใหสามารถคาดการณ วางแผน ตัดสินใจ และแกปญหา ได
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อยางถูกตองและเหมาะสม รูจักจัดการกับทรัพยากรท่ีมีจึงมีประโยชนตอการดำรงชีวิต เพ่ือเพ่ิมทาง
เลือกและพัฒนาศักยภาพของแตละคน ใหมีความหมายสัมพันธซึ่งกันและกัน ผูเรียนจะเรียนรูไดดี
เมื่อมีการบูรณาการเขากับชีวิตจริง การศึกษาชั้นประถมศึกษาปที่ 1 เปนชวงแรกของการศึกษา 
ภาคบังคับ มุงเนนทักษะพ้ืนฐานดานการอาน การเขียน การคิดคำนวณ ทักษะการคิดพ้ืนฐาน  
การติดตอสือ่สาร กระบวนการเรียนรูทางสังคม และพ้ืนฐานความเปนมนษุย การพัฒนาคุณภาพชีวิต
อยางสมบูรณและสมดุลทั้งในดานรางกาย สติปญญา อารมณ สังคม และวัฒนธรรม โดยเนน 
การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ ในเร่ืองการรูจักออมเงิน ทำบัญชีรายรับ- รายจาย วินัยการใชเงิน 
การเลือกซื้อเลือกใชสิ่งของท่ีมีประโยชนและใชอยางคุมคา และชวยพัฒนาคุณภาพชีวิตใหดีขึ้น  
มีความสมดุลทั้งกาย ใจ อารมณ สติปญญา และอยูรวมกับผูอื่นไดอยางมีความสุข มีความพอเพียง 
ประกอบดวย ความพอประมาณ ความมีเหตุผล การมีภูมิคุมกันท่ีดีในตัว และเง่ือนไขความพอเพียง 
คือ เง่ือนไขความรู ประกอบดวย รอบรู รอบคอบ ระมัดระวัง รวมท้ัง เง่ือนไขคุณธรรม ซ่ึงประกอบดวย 
ซื่อสัตยสุจริต ขยันอดทน สติ ปญญา แบงปน เปนพ้ืนฐานความเปนมนุษย  
 ดวยเหตุนี้ ผูวิจัยจึงไดพัฒนาหลักสูตรบูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง กลุมสาระ 
การเรียนรูคณิตศาสตร สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 ขึ้น เพ่ือจัดการศึกษาตามแนวทางของ
เศรษฐกิจพอเพียง สอดแทรกในกระบวนการเรียนรู เปนการปลูกฝงแนวคิดและหลักปฏิบัติอยางมี
ทิศทาง สอนใหผูเรียนพ่ึงตนเองได จนสามารถเปนท่ีพ่ึงของคนอื่น ๆ ในสังคมตอไป 
 จุดมุงหมาย 
                ผูวิจัยศึกษาความตองการ ความจำเปนของการพัฒนาหลักสูตร บูรณาการปรัชญา 
ของเศรษฐกิจพอเพียง กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1  
มีจุดประสงคดังน้ี 
               1) เพ่ือใหนักเรียนมีความรูความเขาใจเก่ียวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
               2) เพ่ือใหนกัเรียนนำหลักปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาบูรณาการกับคณิตศาสตรใกลตวั 
               3)  เพ่ือใหนักเรียนแสดงพฤติกรรมที่เหมาะสมในการดำรงชีวิต 
               4)  เพ่ือใหนักเรียนมีเจตคติที่ดีตอการเรียนคณิตศาสตร    
               โครงสราง 
                ผูวิจัยไดศึกษาการจัดสาระการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรชั้นประถมศึกษา
ปที่ 1 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 แลวนำมาจัดทำเปนโครงสราง 
ของหลักสูตรบูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร สำหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 โดยจัดเวลาเรียนในลักษณะของหนวยการเรียนรู ดังตารางท่ี 1 
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ตารางที่ 1  โครงสรางเน้ือหาของหลักสูตร โดยจัดเวลาเรียนในลักษณะของหนวยการเรียนรู 
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               ขอบขายเนื้อหา 

               ขอบขายเน้ือหาหลักสูตรบูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง กลุมสาระการเรียนรู

คณิตศาสตร สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ผูวิจัยไดจัดมวลความรูและประสบการณใหกับ

นักเรียน ดังตอไปนี้ 

               1) หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มี 3  หวง  2  เง่ือนไข ดังน้ี 

                      1.  ความพอเพียง ประกอบดวย  3 คุณลักษณะ  

                           1.1  ความพอประมาณ   

                           1.2   ความมีเหตุผล   

                           1.3   การมีภูมิคุมกันท่ีดีในตัว   

                      2.  เง่ือนไข  ความพอเพียง 

                            2.1  เง่ือนไขความรู  (รอบรู รอบคอบ ระมัดระวัง) 

                            2.2   เง่ือนไขคุณธรรม (ซื่อสัตยสุจริต ขยันอดทน สติ ปญญา แบงปน) 

              2) ฉลาดเลือกฉลาดใช 

                      1.   ฉลาดซื้อ 

                      2.   การเลือกซื้อสินคาท่ีมีประโยชน 

                      3.   ใชสิ่งของอยางประหยัดและคุมคา 

                      4.   การดูแลเก็บรักษาสิ่งของเคร่ืองใช 

                      5.   การดูแลรักษาประหยัดทรัพยากรของสวนรวม                  

              3)  วินัยการใชเงิน 

                      1.   สำรวจเงินฉัน 

                      2.   การออมเงิน 
                      3.   จายเงินอยางฉลาด 

                      4.   บัญชีรายรับ-รายจาย 

                      5.   รายรับ-รายจายของฉัน 

              การจัดเวลาเรียน 

                หลักสูตรบูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 กำหนดเวลาเรียน จำนวน 3 สัปดาห สัปดาหละ 5 ชั่วโมง  

รวมทั้งส้ิน 15 ชั่วโมง  
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 แนวทางการจัดการเรียนรู   
                การจัดกิจกรรมการเรียนรู มีแนวทางการจัดการเรียนรูดังน้ี   
                  1) จัดการเรียนรูโดยใหความรูความเขาใจตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงท่ี
สอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรู/ตัวชี้วัดกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
                 2) จัดการเรียนรูโดยเนนใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียนรู 
                 3) จัดการเรียนรูใหนักเรียนเปนผูแสดงหรือทำกิจกรรม  
                 4) จัดการเรียนรูใหนักเรียนเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมในทางท่ีเหมาะสม 
                 5) จดัการเรียนรูใหนกัเรียนไดพัฒนาทักษะการคิด วิเคราะห โดยใชเหตุผลอยางสรางสรรค 
                 6) จัดการเรียนรูใหนักเรียนนำความรูที่ไดมาใชในชีวิตประจำวัน   

 สื่อ/แหลงเรียนรู    
 สื่อ/แหลงเรียนรูในการเรียนการสอนประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดย 
จัดทำใหสอดคลองกับกิจกรรมในแผนการจัดการเรียนรู ดังน้ี 
                 1) แบบฝกท่ี 1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 1.5, 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5, 3.1, 3.2, 3.3, 3.4, 3.5 
                 2) สื่อในแผนการจัดกิจกรรม (อิฐแดง น้ำหวาน นม)             
                 3) รานคาสหกรณ 
                 4) นิทาน (เร่ืองลุงกลากับลุงดำ คนเล้ียงมา) 
                 5) บทละคร (เร่ือง คนเล้ียงมา) 
                 6) เพลง (นับหนึ่งถึงสิบ ออมเงิน  รวมเงิน ปด กวาด เช็ด ถู) 
                 7) ของจริง (อุปกรณในหองเรียน นอกหองเรียน) 
                 8) นักเรียน 
                 9) แบบสังเกตพฤติกรรม 
                  10)  แบบทดสอบ 
   การวัดผลและประเมินผล     
                 การวัดและประเมินผลของหลักสูตรบูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง กลุมสาระ
การเรียนรูคณิตศาสตร สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1  ดังน้ี 
               1)  การวัดและประเมินผล วัดผลทั้งดานความรู ทักษะ กระบวนการ ผลงาน และ
คุณธรรมพ้ืนฐาน 8 ประการ โดยประเมินผลตามสภาพจริง 
                2)  วิธีการวัดและประเมินผลใชวิธีการท่ีหลากหลาย ไดแก การวัดผลสัมฤทธ์ิทาง 
การเรียน การวัดพฤติกรรมความพอเพียงและการวัดเจตคติตอการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
                3)  เคร่ืองมือที่ใชในการวัดและประเมินผล ไดแก แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทาง 
การเรียน แบบประเมินพฤติกรรมความพอเพียง โดยการสังเกตพฤติกรรมความพอเพียงและ 
แบบประเมินเจตคติตอการเรียนคณิตศาสตร 
               4)  เกณฑการวัดและประเมินผลการเรียนรู ใชเกณฑผานการประเมินรอยละ 80.00 
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  3. ผลการทดลองใชหลักสูตร นำหลักสูตรไปทดลองใชกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 

โรงเรียนบานบอรงั อำเภอวิเชยีรบุร ีจงัหวัดเพชรบูรณ  ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2554 จำนวน 20 คน 

ผูวิจัยดำเนินการตามขั้นตอน คือทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนใชหลักสูตรแลวจัดการเรียนรู

ตามแผนการเรียนรูจำนวน 15 แผน นักเรียนมีความสนใจในการเรียนรู มีความสนุกสนานกับกิจกรรม 

การเรียนรูที่หลากหลายไดแสดงออกรวมมือในการทำงานนำความรูที่ไดมาใชในชีวิตประจำวัน  

และหลังการใชหลักสูตรโดยทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน มีการสังเกตพฤติกรรม 

ความพอเพียง และสอบถามเจตคติตอการเรียนคณิตศาสตร 

 4. ผลการประเมินและปรับปรุงหลักสูตร  พบวา   

  4.1  คะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง การบูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 ท่ีเรียนตามหลักสูตร 

ที่พัฒนาข้ึน หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ดังตารางท่ี 2   

 

ตารางที่ 2  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหวางกอนกับหลังเรียนหลักสูตรบูรณาการ 

 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร สำหรับนักเรียน 

 ชั้นประถมศึกษาปที่ 1   

 n  S.D. t  sig 
 20 16.60 2.11 24.96 0.000* 
 20 26.35 2.96 

   * p  .05 
 
  4.2   ผลการประเมินพฤติกรรมความพอเพียงตามหลักสูตรบูรณาการปรัชญาของ

เศรษฐกจิพอเพียง กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่1 ดงัตารางท่ี  3 
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ตารางที่ 3  ผลการประเมินพฤติกรรมความพอเพียงตามหลักสูตรบูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจ                   

 พอเพียง กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1   

 

  

 X  S.D.  
1.   4.20 1.15  
2.   3.25 1.02  
3.   2.85 0.93  
4.   4.00 1.34  
5.   3.50 0.95  
6.   3.85 1.23  
7.   4.00 1.41  
8.   3.10 0.79  
9.   2.95 0.89  
10.   4.60 0.75  
11.   2.50 0.76  
12.   3.80 0.52  
13.   3.65 0.75  
14.   4.10 1.07  
15.   3.75 1.02  
16.     4.40 0.75  
17.      4.15 0.75  
18.   4.40 0.99  

 3.73 0.19  

      4.3  ผลการประเมินเจตคติตอการเรียนคณิตศาสตรตามหลักสูตรบูรณาการปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 
ดังตารางท่ี 4   

 

(n=20) 
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ตารางที่ 4 ผลการประเมินเจตคติตอการเรียนคณิตศาสตรตามหลักสูตรบูรณาการปรัชญาของ 

 เศรษฐกิจพอเพียง กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 

 

 
 X  S.D.  

1.   4.95 0.22  
2.   4.40 0.68  
3.   4.55 0.94  
4.   4.75 0.64  
5.   4.65 0.75  
6.   4.85 0.49  
7.   4.25 0.97  
8.   4.65 0.88  
9.   4.75 0.64  
10.   4.70 0.73  
11.   4.85 0.49  
12.   4.85 0.49  
13.   4.80 0.62  
14.   4.60 0.88  
15.   4.75 0.64  
16.   4.45 1.00  
17.   4.50 0.83  
18.     4.70 0.73  
19.   4.75 0.64  
20.   4.75 0.64  

 4.73 0.30  

(n=20) 
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อภิปรายผล 
 ผลการวิจัยมีประเด็นท่ีจะนำมาอภิปรายตามลำดับขั้นตอน ดังตอไปนี้ 

                1.  ผลการทดลองใชหลักสูตร จากการนำหลักสูตรท่ีกำหนดแนวการจัดการเรียนรูและ

แผนการจัด การเรียนรูไปทดลองใช โดยผูวิจัยซ่ึงเปนครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  

ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 เปนผูทดลองใชหลักสูตรดวยตนเอง พบวา นักเรียนมีความรู ความเขาใจ 

เก่ียวกับเรื่องบูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ของนักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 หลังทดลองสูงกวากอนทดลองใชหลักสูตร อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 

.05 ซึ่งแสดงวาหลักสูตรทำใหนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น ทั้งนี้เน่ืองจากหลักสูตร 

มีเทคนิค ลักษณะ รูปแบบ วิธีการท่ีหลากหลาย เชน นิทาน เพลง เกม การแสดงบทบาทสมมุติ 

นักเรียนไดปฏิบัติกิจกรรมจริงดวยตัวเอง มีโอกาสแสดงความสามารถนำความรูที่ไดทางคณิตศาสตร

มาบูรณาการกับการดำเนินชีวิตประจำวัน เชน การสำรวจรานคา ตลาด การทำบัญชีรายรับ-รายจาย 

การออมเงิน กิจกรรมการฝากเงิน นักเรียนมีความสนใจ ตั้งใจและมีความรับผิดชอบในการปฏิบัติ

งานตามกิจกรรมที่จัดใหมากขึ้น ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ Davis (1977) ที่ไดกลาววาสิ่งที่มี

อิทธิพลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมีบรรยากาศในช้ันเรียน วิธีการหรือลักษณะของครู ทัศนคติ 

ตอการทำงานของครูแสวงหาวิธีการใหม ๆ มาใหนักเรียนอยูเสมอ ทำใหนักเรียนมีความกระตือรือรน 

สงผลใหเกิดประสิทธิภาพในการเรียนการสอน นักเรียนท่ีทุมเทใชเวลาเรียนอยางเต็มที่มีความสนใจ

อยากเรียนรูเน้ือหาการเรียน ผลการเรียนก็จะดีขึ้น ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของวไลพร ภูตะมี  

(2548: บทคัดยอ) ไดกลาวถึงการจัดกิจกรรม สามารถสงเสริมใหเด็กมีพัฒนาการไปพรอม ๆ กัน 

ทุกวันมีความกระตือรือรนการทำแบบฝกหัดไดดีขึ้นหลังทำการทดลองเด็กมีความสนใจ 

มีความสนุกสนานเพลิดเพลิน ไมเบ่ือหนายตอกิจกรรม เด็กลงมือปฏิบัติและเรียนรูดวยตนเอง 

ซึ่งทำใหผลสัมฤทธ์ิหลังการทดลองการจัดประสบการณสูงขึ้นอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

               2.  ผลการประเมินพฤติกรรมความพอเพียงตามหลักสูตรบูรณาการปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 นักเรียนมี
พฤติกรรมความพอเพียง ภาพรวมระดับการปฏิบัติอยูในระดับมาก ขอท่ีมีระดับการปฏิบัติมากท่ีสุด

คือ ฝากเงินทุกวัน เก็บเงิน ดินสอ ยางลบไดนำมาสงใหครูนักเรียนมีพฤติกรรมความพอเพียงอยูใน

ระดับการปฏิบัติมาก ซึ่งประเมินไดจากเกณฑการประเมิน (rubric) นักเรียนไดปฏิบัติจริงซึ่งมีผล
ทำใหนักเรียนมีพฤติกรรมในการฝากเงินทุกวัน เก็บเงิน ดินสอ ยางลบไดนำมาสงใหครู และทำงาน

เสร็จแลวจึงไปเลนมีความรับผิดชอบมากข้ึนซึ่งสอดคลองกับทิศนา แขมมณี (2546) กลาววา  

กฎเกณฑเก่ียวกับพฤติกรรมคือ พฤติกรรมตาง ๆ ที่แสดงสะสมกันมานานจนเปนนิสัยหรือทัศนคติ 

ถาจะทำการเปลี่ยนแปลงลักษณะนิสัยเหลาน้ีก็ตองใชเวลานานเกือบจะเทากับระยะเวลาของ 

การสรางสม เน่ืองจากนิสัยเกิดจากการแสดงพฤติกรรมเดียวกันจนซ้ำซากเปนรูปแบบ แลวจะ 

เกิดลักษณะอยางหน่ึงคือ มีแนวโนมที่จะคงท่ีสอดคลองกับงานวิจัยของพระมหาเนตร ดอกมะกล่ำ  
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(2551) ไดพัฒนาหลักสูตร ที่จัดการเรียนการสอนใหนักเรียนไดปฏิบัติจริง ทั้งภาคทฤษฎี  

ภาคปฏิบัติ และกิจกรรมทำใหนักเรียนมีความรูความเขาใจ สามารถปฏิบัติกิจกรรมดานตาง ๆ  

ของกระบวนการเรียนรูไดเปนอยางดีสอดคลองกับงานวิจยัของธนภรณ โกพฒันตา (2552: บทคดัยอ) 

ที่พบวานักเรียนมีคุณลักษณะอันพึงประสงคทั้งดานความรับผิดชอบ ความขยัน ความอดทน 

ความเอื้อเฟอ ความรวมมือ และรักการทำงานอยูในระดับดีมากและสอดคลองกับงานวิจัย 

ของชัยรัตน แตงวงษ (2552: บทคัดยอ) ซึ่งไดกลาววา วิธีการสอนโดยการบรรยาย การสาธิต  

การใหนักเรียนฝกปฏิบัติกิจกรรมจริงดวยตนเองท้ังภาคทฤษฏีและภาคปฏิบัติ รวมท้ังใหนักเรียน 

ไดใชสื่อของจริง การปฏิบัติกิจกรรมจริงดวยตนเองซ่ึงเปนการจัดกิจกรรมท่ีทำใหพฤติกรรมของ

นักเรียนอยูในระดับคุณภาพดี 

             3. ผลการประเมินเจตคติตอการเรียนคณิตศาสตรตามหลักสูตรบูรณาการปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง โดยภาพรวมอยูในระดับสูงท่ีสุด ขอคำถามท่ีมีคาเฉล่ียสูงสุด ไดแก ฉันเรียนวิชา

คณิตศาสตรดวยความสนุกสนาน นักเรียนมีความสนใจในการเรียนรู มีความสนุกสนานกับกิจกรรม

การเรียนรูที่หลากหลายไดแสดงออกรวมมือในการทำงานนำความรูที่ไดมาใชในชีวิตประจำวันรูจัก

ออมเงิน เลือกซื้อสิ่งที่มีประโยชน ทำบัญชีรายรับ – รายจาย มีพฤติกรรมเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดี

ขึ้นชอบเรียนคณิตศาสตรมากข้ึนซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของปราโมทย จันทรเรือง (2545: บทคัดยอ) 

กลาวไววาการฝกอบรมโดยท่ัวไปมีจุดมุงหมายเพ่ือเพ่ิมพูนความรู การพัฒนาทักษะ การเปล่ียนแปลง

เจตคติ เม่ือบุคคลไดรับการฝกอบรมทางดานความรู ทักษะและเจตคติแลวอยางใดอยางหน่ึงหรือ

หลายอยางรวมกัน เมื่อกลับไปปฏิบัติงานจะกอใหเกิดการเปล่ียนแปลงไปในทางท่ีดีหรือเกิด 

การเปล่ียนแปลงพฤติกรรม หรือเจตคติในการปฏิบัติงานทำใหการปฏิบัติงานไดผลดีข้ึนและสอดคลองกับ

แนวคิดและงานวิจัยของชัยรัตน แตงวงษ (2552: บทคัดยอ) ซึ่งเม่ือจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

ตามหลักสูตรแลวนักเรียนมีความสนใจ ต้ังใจเรียน และมีความกระตือรือรนในการเรียนท้ังภาคทฤษฎี 
และภาคปฏิบัติ ทำใหนักเรียนมีความรู ความสามารถรวมทั้งนำความรูที่ไดรับไปใชในชีวิตประจำวัน
ไดทั้งน้ีเปนเพราะนักเรียนเรียนจากการปฏิบัติกิจกรรมจริงดวยตัวเองจึงมีความสนใจ ตั้งใจและ 

มีความรับผิดชอบในการทำงานซึ่งสอดคลองกับแนวคิดและงานวิจัยของธนภรณ โกพัฒนตา  

(2552: บทคัดยอ) ไดจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามหลักสูตรแลวนักเรียนมีความตั้งใจปฏิบัติ

กิจกรรมทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติตามแผนการเรียนรูอยางมีคุณภาพ นักเรียนกลาซักถาม  

กลาแสดงความคิดของตนเองอยางมีเหตุผล สืบเสาะหาความรูจากแหลงเรียนรูหลายรูปแบบ  
ทำงานเปนกลุมและวางแผนแบงงานตามหนาท่ีรับผิดชอบปฏิบัติงานอยางมุงมั่นนำเน้ือหาสาระ 

ที่เปนเร่ืองใกลตัวท่ีสนใจนำไปปฏิบัติจริง   
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ขอเสนอแนะ 
 ผูวิจัยมีขอเสนอแนะในการนำผลวิจัยไปใช ดังน้ี 

 1.   กอนการนำหลักสูตรไปใช ควรศึกษารายละเอียดตาง ๆ ของหลักสูตรบูรณาการ

ปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียง กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร สำหรับนกัเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่1  

เพ่ือใหสามารถนำหลักสูตรไปใชไดอยางมีประสิทธิภาพ และเกิดประโยชนสูงสุดกับนักเรียน 

             2.  การนำหลักสูตร ไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน บางกิจกรรมควรยืดหยุน

กิจกรรมใหเหมาะสมกับเวลาและวัยของนักเรียน 

          3.  ครูผูสอนควรศึกษาเร่ือง ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงอยางลึกซ้ึงเพ่ือเพ่ิม 

ความสามารถในการเลือก จัดหาสื่อ วัสดุอุปกรณ สถานท่ี กิจกรรมปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

ในการนำมาบูรณาการใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูมีความหลากหลาย นาสนใจ เหมาะสมกับวัย 

ของนักเรียน จะทำใหนักเรียนเกิดความรูความเขาใจ สนุกตอการเรียน 

             4.  การจัดกิจกรรมการเรียนรู ครูผูสอนควรเปนผูดูแล แนะนำ และใหความชวยเหลือ

นักเรียน และควรจัดกิจกรรมเพ่ือใหนักเรียนทุกคนในกลุมไดมีสวนรวม เม่ือสังเกตเห็นวามีนักเรียน

บางคนไมคอยใหความรวมมือกับกลุม ตองรีบหาสาเหตุและแกไขเปนรายบุคคลเนนใหนักเรียนได

ปฏิบัติอยางตอเน่ืองและสม่ำเสมอ ซึ่งจะทำใหนักเรียนเกิดพฤติกรรมท่ีตองการ 

              5.  การนำหลักสูตร ไปใชในการจัดการเรียนการสอน สามารถนำไปใชได โดยผูนำไปใช

ตองศึกษาหลักสูตรใหเขาใจกอนแลวจึงนำไปใชกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 หรือ ชั้นอื่น ๆ อาจ

ปรับเปล่ียนเน้ือหาและกิจกรรมไดตามความเหมาะสมของผูนำไปใช   

             6.  ควรขยายผลหลักสูตรบูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง กลุมสาระการเรียนรู

คณิตศาสตร สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ไปสูโรงเรียนเครือขายเศรษฐกิจพอเพียงหรือ

โรงเรียนท่ีมีความสนใจ 

               ขอเสนอแนะสำหรับการวิจัยคร้ังตอไป 

              1.  ควรมีการวิจัยเพ่ือพัฒนาหลักสูตรบูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกลุมสาระ

การเรียนรูคณิตศาสตร สำหรับนักเรียนช้ันอ่ืน ๆ ท่ีสามารถจัดทำได เพ่ือใหเกิดความตอเน่ือง สอดคลอง 
กับความตองการความเหมาะสม ทั้งน้ีใหเปนไปตามสภาพ ศักยภาพ และความตองการของโรงเรียน 

บุคลากร ชุมชน ผูปกครอง และนักเรียน 

             2.  ควรมีการวิจัยเพื่อพัฒนาหลักสูตรบูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกลุมสาระ

การเรียนรูอื่น ๆ ที่สามารถจัดทำได เพ่ือใหเกิดความหลากหลาย สอดคลองกับความตองการและ

เหมาะสมกับทองถ่ิน 
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สรุป 
 ในงานวิจยัน้ีผูวิจยัพัฒนาหลักสูตรบรูณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงซ่ึงดำเนินการ

ตามกระบวนการพัฒนาหลักสูตร 4 ขั้นตอน คือ 

               1.  การศึกษาขอมูลพ้ืนฐาน พบวา ผูที่เก่ียวของมีความตองการใหจัดทำหลักสูตร

บูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

         2.  การพัฒนาหลักสูตร ไดหลักสูตร ซึ่งมีองคประกอบดังนี้ หลักการ จุดประสงค 

โครงสราง ขอบขายเน้ือหา เวลาเรียน กิจกรรมการจัดการเรียนรู สื่อการเรียนรู การวัดและประเมินผล 

และแผนการจัดการเรียนรู มีความเหมาะสมและสอดคลองกับความตองการและความสามารถของ

นักเรียน  

           3.  การทดลองใชหลักสูตร พบวานักเรียนมีความรู ความเขาใจนำความรูที่ไดมาใชใน

ชีวิตประจำวันรูจักออมเงินทำงานเลือกซื้อสิ่งท่ีมีประโยชน ทำบัญชีรายรับ – รายจายได สนุกสนาน

กับการทำกิจกรรม  

           4.  การประเมินผลและปรับปรุงหลักสูตร พบวานักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง 

หลักสูตรบูรณาการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร หลังใชหลักสูตร

สูงกวากอนใชหลักสูตรอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 พฤติกรรมความพอเพียงโดยภาพรวม

อยูในระดับมาก เจตคติตอการเรียนคณิตศาสตร อยูในระดับมากท่ีสุด สวนการปรับปรุงหลักสูตร 

ภายหลังการทดลองใชหลักสูตรแลวมีการปรับเพ่ิมชั่วโมงเรียนจาก 15 ชั่วโมงเปน 18 ชั่วโมง 
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