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บทคัดยอ 
  

 การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) พัฒนาชุดฝกทักษะการเขียนเชิงสรางสรรคตาม

ทฤษฎีโครงสรางทางสติปญญาของกิลฟอรด สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ใหมีประสิทธิภาพ

ตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการเขียนเชิงสรางสรรคของนักเรียนกอนและ

หลังเรียนดวยชุดฝกทักษะการเขียนเชิงสรางสรรค 3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถม

ศึกษาปที่ 3 ที่มีตอชุดฝกทักษะการเขียนเชิงสรางสรรค กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย ไดแก นักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2554 โรงเรียนบานบางเลน สำนักงานเขตพ้ืนท่ี

การศึกษาประถมศึกษานครปฐม เขต 2 จำนวน 30 คน เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย ไดแก ชุดฝกทักษะ

การเขียนเชิงสรางสรรค แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ การเขียนเชิงสรางสรรค และแบบสอบถาม 

ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 3 สถิตทิีใ่ชในการวิเคราะหขอมลู ไดแก คาเฉล่ีย สวน

เบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคาที  

  ผลการวิจัยพบวา 1) ชุดฝกทักษะการเขียนเชิงสรางสรรค มีประสิทธิภาพ 83.52/82.44  
2) ผลสัมฤทธ์ิการเขียนเชิงสรางสรรคหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ ระดับ 

.05 และ 3) ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3 อยูในระดับมากท่ีสดุ 
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ABSTRACT 

 The purposes of this research were to 1) develop a drill package on creative 

writing skills by using Guilford’s Structure of the intellect for third grade pupils; 2) compare 

the pupils’ achievement of creative writing before and after using a drill package on 

creative writing skills; and 3) study the satisfaction of third grade pupils by using a drill 

package on creative writing skills. The samples were 30 third grade pupils in the second 

semester of academic year 2011 at Banbanglane School, under the supervision of Nakhon 

Pathom Educational Service Area office 2. The research instruments were a drill package 

on creative writing skills, an achievement test and a satisfaction questionnaire. The statistics 

used to analyze the data were mean, standard deviation and t-test dependent.  

 The results of this research revealed as follows: 1) the drill package on creative 

writing skills was on the standard criteria of 83.52 /82.44; 2) the pupils’ achievement of 

creative writing after learning was higher than before learning with statistical significant 

difference at the .05 level; and 3) the satisfaction of third grade pupils was at the highest 

level. 

 

Keywords: development of a drill package, creative writing, Guilford’s structure of intellect,  

 third grade pupils  

 

บทนำ 
 ทักษะการเขียนมีความสำคัญมากท้ังในดานการศึกษาและการดำเนินชีวิตประจำวัน

เพราะเปนเคร่ืองมือในการส่ือสารซึ่งการเขียนเกิดจากความสามารถดานการฟง การพูดและการอาน

ท่ีจะถายทอดความรูความคิดออกมาเปนงานเขียนเพ่ือส่ือความหมายใหผูอ่ืนเขาใจและเปนลายลักษณ

อักษรที่จะปรากฏเปนหลักฐานไดอยางชัดเจน การเขียนจึงเปนงานศิลปะประเภทหนึ่งท่ีเกิดจาก

ความคิดสรางสรรคของมนุษย บุคคลที่มีความคิดสรางสรรคสูงก็สามารถเขียนสิ่งที่แปลกใหมได 

ดังน้ันในการพัฒนาการเขียนจึงตองพัฒนาควบคูไปกับความคิดสรางสรรคดวย และการเขียนท่ี 
แสดงถึงความคิดริเร่ิมและภูมิปญญาของตนเอง ก็คือ การเขียนเชิงสรางสรรค การสอนการเขียน 

เชิงสรางสรรคเปนเร่ืองที่ยากสำหรับครูซึ่งมักพบกับปญหาดานการสอนการเขียนมาก ดังท่ี 
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อัจฉรา ชีวพันธ (2553: 4) กลาววา “ปจจุบันครูสวนใหญมักประสบปญหากับการที่เด็กเขียนไมไดดี 

มีความเบ่ือหนายในการเขียนจนกลาวกันวาการเขียนเรียงความของนักเรียนมีลักษณะเปน “โทรเลข” 

บอย ๆ คือ ขาดการจัดลำดับความท่ีดี ใชภาษาหวน ขาดความมีสุนทรียภาพทางภาษา ใชภาษาไม

ถูกตองกับกาลเทศะและบุคคล” ซึ่งสอดคลองกับบันลือ พฤกษะวัน (2536: 12) ซึ่งกลาววา ปญหา

การเขียนของนักเรียนน้ันมีสาเหตุจากนักเรียนนำภาษาพูดมาใชในการเขียน ใชถอยคำไมเหมาะสม             

ไมสามารถลำดับความคิดในการเขียนท่ีสำคัญ นักเรียนไมสามารถเขียนสรางสรรคไดเพราะใน 

การเขียนน้ันตองอาศัยทักษะอื่นเปนพ้ืนฐาน เชน อาศัยการคิดและจินตนาการ ทักษะการอาน และ

ทักษะการฟง เพราะผูที่สามารถเขียนไดดีจะตองเปนผูรอบรู มีประสบการณมาก รวมทั้งการคิด 

อยางสรางสรรคจึงเขียนส่ิงท่ีตนคิดออกมาได ผูวิจัยซึ่งเปนครูผูสอนภาษาไทยในระดับชั้นประถม

ศึกษา พบวา ในการเขียนเลาเร่ืองจากภาพน้ัน นักเรียนเขียนบรรยายไดเพียง 3-4 ประโยคและ 

ความยาวของเน้ือหาไมถึง 10 บรรทัดซึ่งต่ำกวาเกณฑกำหนดไว เน้ือหาท่ีเขียนไมครอบคลุมและไม

ตรงประเด็นกับเร่ืองและภาพ มีใจความวกวน สื่อความไดยากใชภาษาไมถูกตอง ไมสามารถเขียน
เปนขอความที่ไพเราะและตรงกับชื่อเรื่องหรือภาพท่ีกำหนดใหได และไมสามารถแสดงความคิด

สรางสรรคที่เปนประโยชนตอการนำไปใชในชีวิตประจำวันได 

 จากความสำคัญและปญหาดังกลาวผูวิจัยจึงคิดหาวิธีการแกไขและพัฒนาทักษะ 

ดานการเขียนเชิงสรางสรรคใหกับผูเรียนเพราะทักษะน้ีเปนสิ่งท่ีสามารถฝกปฏิบัติได และสามารถ

พัฒนาไดดีกับเด็กในวัยเรียนจึงจำเปนอยางย่ิงท่ีจะตองหากิจกรรมเพ่ือพัฒนาความคิด ความสามารถ 

ในการเขียนเชิงสรางสรรค จากการศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวของ พบวา ครูเปนบุคคลสำคัญท่ีจะทำให

การพัฒนาทักษะดานการเขียนเชิงสรางสรรคประสบผลสำเร็จ ดังนั้นผูวิจัยจึงคิดสรางส่ือการสอน 

ใหกับผูเรียนไดฝกและพัฒนาทักษะการเขียนเชิงสรางสรรคในรูปของชุดฝกทักษะเพราะเช่ือวา 

ชุดฝกทักษะเปนนวัตกรรมที่ชวยใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้นดังที่เรืองรัตน โคสะสุ (2551: 64) 
ไดกลาวถึงประโยชนของชุดฝกวา “ชุดฝกเปนสิ่งท่ีชวยลดภาระการสอนของครูเปนเคร่ืองมือ 
ใหนักเรียนไดฝกปฏิบัติและเขาใจบทเรียนมากย่ิงข้ึน” และยังสอดคลองกับผลการวิจัยของพัชรา  

ไชยพันธ (2550: ก) ซึ่งไดสรางชุดฝกทักษะการเขียนเชิงสรางสรรคในกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 และเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนเชิงสรางสรรค 

ระหวางนักเรียนท่ีใชชุดฝกทักษะกับนักเรียนท่ีเรียนโดยใชแผนการสอนปกติ พบวา ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเขียนเชิงสรางสรรคหลังเรียนในทุก ๆ ดานของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดฝกทักษะสูงกวานักเรียน 

ที่เรียนดวยการสอนแบบปกติอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

 นอกจากน้ีผูวิจัยไดศึกษาแนวคิดทฤษฎีที่เก่ียวของกับกระบวนการคิดโดยไดศึกษา
แนวคิดทฤษฎีโครงสรางทางสติปญญาของกิลฟอรดเปนลักษณะโครงสราง 3 มิติ คือ มิติดานเน้ือหา 

มิติดานวิธีการคิดและมิติดานผลของการคิดซึ่งมิติวิธีการคิดท่ีเก่ียวของกับความคิดสรางสรรค คือ 

การคิดแบบอเนกนัย (Divergent Thinking) การคิดแบบอเนกนัยน้ีก็คือความคิดสรางสรรค (Creative 
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thinking) ซึ่งมีองคประกอบของการคิด 4 ลักษณะ ไดแก คิดคลองแคลว คิดยืดหยุน คิดริเร่ิมและคิด

ละเอียดลออซ่ึงการคิดแบบอเนกนัยเม่ือไดรับเน้ือหาท่ีเปนภาพและภาษาเปนสิ่งเราจะแสดงผลของ

การคิดออกเปน 6 ลักษณะ ไดแก หนวย จำพวก ความสัมพันธ ระบบ การแปลงรูปและการประยุกต 

จากการศึกษางานวิจัยของลัดดา พลหาญ (2550: 28) และ ลัดดา แกวประเสริฐชัย (2544: บทคัดยอ)  

ที่นำแนวคิดทฤษฎีโครงสรางทางสติปญญาของกิลฟอรด มาใชในการพัฒนาทักษะการเขียน 

เชิงสรางสรรค ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนเชิงสรางสรรคของนักเรียนสูงข้ึน ดวยเหตุนี้

ผูวิจัยจึงสนใจนำแนวคิดทฤษฎีโครงสรางทางสติปญญาของกิลฟอรดมาสรางเปนชุดฝกทักษะ 

การเขียนเชิงสรางสรรค สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 และดำเนินการวิจัยเร่ืองการพัฒนา 

ชุดฝกทักษะการเขียนเชิงสรางสรรคตามทฤษฎีโครงสรางทางสติปญญาของกิลฟอรด สำหรับนักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 เพราะเช่ือวาการใชภาพและภาษาเปนสิ่งเราจะกระตุนใหผูเรียนเกิดความคิด

แบบอเนกนัยสงผลใหผูเรียนแสดงความสามารถในการคิดสรางสรรคและเขียนเชิงสรางสรรคไดดี

เปนการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิการเขียนเชิงสรางสรรคใหแกผูเรียนไดเปนอยางดี 

   

วัตถุประสงค 
 การวิจัยในครั้งน้ี มีวัตถุประสงค 3 ประการ ดังตอไปนี้ 

 1. เพ่ือพัฒนาชุดฝกทักษะการเขียนเชิงสรางสรรคตามทฤษฎีโครงสรางทางสติปญญา

ของกิลฟอรด สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 

 2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการเขียนเชิงสรางสรรค ของนักเรียนกอนและหลังเรียน

ดวยชุดฝกทักษะการเขียนเชิงสรางสรรค 

 3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีตอชุดฝกทักษะ 

การเขียน เชิงสรางสรรค  

 

วิธีดำเนินการ 
 การพัฒนาชุดฝกทักษะการเขียนเชิงสรางสรรคตามทฤษฎีโครงสรางทางสติปญญาของ

กิลฟอรดสำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3 ในงานวิจัยน้ีมีขั้นตอนในการดำเนินการดังน้ี 
 ขั้นตอนท่ี 1 การวิเคราะหขอมูลพื้นฐาน 

 1)  ผูวิจัยไดศึกษาขอมูลพ้ืนฐานเพ่ือนำมากำหนดโครงสรางเน้ือหาของชุดฝกทักษะ 

และกิจกรรม การฝก ขอมูลพื้นฐานที่ใช ไดแก หลักสูตรสถานศึกษากลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 

ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 และแนวคิดทฤษฎีโครงสรางทางสติปญญาของกิลฟอรด มาสรางชุดฝกทักษะ

การเขียนเชิงสรางสรรค ซึ่งจากการศึกษาทฤษฎีโครงสรางทางสติปญญาของกิลฟอรดน้ันพบวา
สติปญญาเกิดจากการทำงานรวมกันของมิติทั้ง 3 คือ มิติที่ 1 เน้ือหา (Content) หมายถึง เน้ือหา



วารสารสังคมศาสตรวิจัย 
JOURNAL FOR SOCIAL SCIENCES RESEARCH 

ปที่ 2 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2554 
Vol.2 No. 2 July - December 2011 34

ขอมูลหรือสิ่งเราท่ีเปนสื่อในการคิด แบงออกเปน 4 ลักษณะ ไดแก ภาพ สัญลักษณ ภาษา และ

พฤติกรรม มิติที่ 2 วิธีการคิด (Operation) หมายถึง ลักษณะกระบวนการคิดของสมอง แบงออก 

5 ลักษณะ ไดแก การรูจัก การเขาใจ การจำ การคิดแบบอเนกนัย การคิดแบบเอกนัยและการประเมินคา 

และมิติที่ 3 ผลของการคิด (Products) หมายถึง ผลท่ีไดจากกระบวนการคิดของสมองแบงออกเปน 

6 ลักษณะ ไดแก หนวย จำพวก ความสัมพันธ ระบบ การแปลงรูปและการประยุกต ซึ่งในงานวิจัยน้ี 

ผูวิจัยไดพัฒนาการคิดแบบอเนกนัย (Divergent Thinking) ของผูเรียน คือ คิดคลองแคลว 

คิดยืดหยุน คิดริเริ่ม และคิดละเอียดลออ โดยใชภาพและภาษาเปนสิ่งเราในการคิด เพ่ือใหผูเรียน

สามารถแสดงผลของการคิดสรางสรรคในรูปของการเขียนท่ีมีลักษณะเปน หนวย จำพวก ความ

สัมพันธ ระบบ การแปลงรูปและการประยุกต และสามารถบูรณาการผลของการคิดน้ีแสดงเปน 

ผลงานการเขียนเชิงสรางสรรค 

 ขั้นตอนท่ี 2 การสรางและหาประสิทธิภาพเครื่องมือในการวิจัย 

 เคร่ืองมือที่ใชในงานวิจัยน้ี ไดแก 1) ชุดฝกทักษะการเขียนเชิงสรางสรรค 2) แบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธ์ิการเขียนเชิงสรางสรรค และ 3) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถม

ศึกษาปที่ 3 ที่มีตอชุดฝกทักษะการเขียนเชิงสรางสรรค เคร่ืองมือแตละอยางมีกระบวนการสรางและ

หาประสิทธิภาพของเคร่ืองมือดังน้ี 

 1. ชุดฝกทักษะการเขียนเชิงสรางสรรค  

     1.1  ผูวิจัยออกแบบชุดฝกทักษะการเขียนเชิงสรางสรรค ตามทฤษฎีโครงสรางทาง

สติปญญาของกิลฟอรด เพ่ือฝกการคิดแบบอเนกนัย (D) โดยใชสิ่งเราท่ีเปนภาพ (F) และภาษา (M) 

เพ่ือฝกการคิดจนผูเรียนสามารถแสดงผลของการคิด 6 ลักษณะ ไดแก ลักษณะ หนวย (U) จำพวก 

(C) ความสัมพันธ (R) ระบบ (S) การแปลงรูป (T) และการประยุกต (I) ซึ่งชุดฝกทักษะการเขียน 

เชิงสรางสรรคที่ผูวิจัยสรางข้ึน จำนวน 6 ชุด มีโครงสรางดังปรากฏในตารางท่ี 1 ดังน้ี 
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ตารางที่ 1 โครงสรางชุดฝกทักษะการเขียนเชิงสรางสรรคตามทฤษฎีโครงสรางทางสติปญญาของ 

 กิลฟอรด สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3 
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   จากตารางที่ 1 แสดงวาการออกแบบชุดฝกทักษะการเขียนเชิงสรางสรรค 

ทั้ง 6 ชุด แตละชุดจะใชภาพและภาษาเปนสิ่งเราเพ่ือกระตุนใหผูเรียนใชวิธีการคิดแบบอเนกนัยสงผล

ของการคิดออกมาในรูปของการเขียนเปน 6 ลักษณะ  

  1.2 นำชุดฝกทักษะการเขียนเชิงสรางสรรคที่สรางข้ึนไปตรวจสอบความถูกตองและ

ความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (content validity) และรูปแบบของชุดฝกทักษะแตละชุดโดยผูเช่ียวชาญ 

จำนวน 4 คน ซึ่งไดคาดัชนีความสอดคลอง IOC = 0.93 แลวนำไปทดลองใชกับนักเรียนช้ันประถม

ศึกษาปที่ 3/2 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2554 โรงเรียนบานบางเลน (บางเลนวิทยาคาร) ที่ไมใชกลุม

ตัวอยาง เพ่ือพัฒนาและหาประสิทธิภาพตามเกณฑ โดยดำเนินการดังน้ี 

   1) แบบเดี่ยว (individual tryout) ทดลองกับนักเรียน 3 คน ตามสัดสวน

นักเรียน เกง: ปานกลาง: ออน = 1:1:1 คน ผลการทดลองไดคาประสิทธิภาพ E
1
 / E

2
 = 66.30/64.44  

   2) แบบกลุมยอย (small group tryout) ทดลองกับนักเรียน 9 คน ตามสัดสวน

นักเรียน เกง: ปานกลาง: ออน = 3:3:3 คน ผลการทดลองไดคาประสิทธิภาพ E
1
 / E

2
 = 76.11/74.07                       

   3) แบบภาคสนาม (field tryout) ทดลองกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3/1 

จำนวน 30 คน ที่เปนกลุมตัวอยาง ผลการทดลองไดคาประสิทธิภาพ E
1
 / E

2
 = 83.52/82.44 

 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิการเขียนเชิงสรางสรรค  

  2.1 ผูวิจัยศึกษาทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเก่ียวของเกี่ยวกับการวัดและประเมินผล 

การเขียนเชิงสรางสรรคและสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิการเขียนเชิงสรางสรรคเพ่ือทดสอบ 

ความสามารถในการเขียนเร่ืองจากภาพท่ีกำหนดใหใชเวลา 40 นาที และสรางเกณฑการประเมิน

การเขียนเชิงสรางสรรคแบบรูบริก (scoring rubrics) จำนวน 1 ชุด         

      2.2 นำแบบทดสอบไปตรวจสอบความถูกตองและความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา 

(content validity) โดยผูเชี่ยวชาญ จำนวน 4 คน ตรวจสอบความสอดคลองของเน้ือหาและเกณฑ
การประเมินซึ่งไดคาดัชนีความสอดคลอง IOC = 0.82 แลวนำไปทดลองใชกับนักเรียนช้ันประถม

ศึกษาปที่ 3/2 จำนวน 32 คน จากน้ันนำคะแนนท่ีไดมาวิเคราะหหาคาความเช่ือมั่น (reliability) ของ

แบบทดสอบโดยหาคาสัมประสิทธ์ิแอลฟา (     - Coefficient) ไดคาความเช่ือมั่น = 0.81  
 3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีตอชุดฝก

ทักษะการเขียนเชิงสรางสรรค สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3  

     3.1 สรางแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนเปน มาตราสวนประมาณคา 
(rating scales) มี 5 ระดับ คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย นอยท่ีสุด จำนวน 15 ขอ ซึ่งมี 

ขอคำถามแบงออกได 3 ดาน คือ ดานลักษณะของชุดฝกทักษะ ดานการจัดกิจกรรมการเรียนรู และ

ดานประโยชนที่ไดรับดานละ 5 คำถาม แลวนำแบบสอบถามท่ีสรางข้ึนน้ีไปตรวจสอบความเที่ยงตรง

เชิงเน้ือหาของแบบสอบถามความพึงพอใจ โดยผูเชี่ยวชาญ จำนวน 4 คน ไดคาดัชนีความสอดคลอง 

IOC = 1.00  

α
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 ขั้นตอนท่ี 3 การทดลองใชชุดฝกทักษะการเขียนเชิงสรางสรรค  

 ผูวิจัยใชแบบแผนการทดลองรูปแบบ กลุมเดียวมีการวัดผลกอนและหลังการทดลอง 

(one group pretest - posttest design) (Campbell and Stanley, 1973: 8) ดังน้ี 

   

 

 

  3.1  ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการทดลอง 

        ประชากร ไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2554 

โรงเรียนบานบางเลน (บางเลนวิทยาคาร) สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานครปฐม 

เขต 2 มีจำนวน 2 หองเรียน 

        กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3/1 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 

2554 โรงเรียนบานบางเลน (บางเลนวิทยาคาร) สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา

นครปฐม เขต 2 จำนวน 1 หองเรียน ซึ่งมีจำนวน 30 คน ซึ่งไดมาโดยการสุมอยางงาย  

     ตัวแปรที่ศึกษา ตัวแปรตน ไดแก ชุดฝกทักษะการเขียนเชิงสรางสรรค 

                 ตัวแปรตาม ไดแก 1) ผลสัมฤทธ์ิการเขียนเชิงสรางสรรคของ

นักเรียน ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 และ 2) ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอชุดฝกทักษะการเขียน 

เชิงสรางสรรค    

  3.2  วิธีดำเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล 

       ผูวิจัยดำเนินการเก็บรวบรวมขอมูล ตั้งแตวันที่ 6 มกราคม 2555 ถึงวันที่ 17 

กุมภาพันธ 2555 ในชั่วโมงกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย รวมเวลา 18 ชั่วโมง ดำเนินการทดลอง

ดังน้ี 
   1. กอนการทดลองผูวิจัยนำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิการเขียนเชิงสรางสรรค 

ทดสอบกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3/1 ที่เปนกลุมตัวอยางโรงเรียนบานบางเลน (บางเลน

วิทยาคาร) โดยทดสอบกอนเรียน  
        2.  ในการทดลองผูวิจัยนำชุดฝกทักษะการเขียนเชิงสรางสรรคไปใชกับนักเรียนท่ี

เปนกลุมตัวอยาง จำนวน 30 คน โดยมีขั้นตอนการจัดกิจกรรม 3 ขั้น ดังน้ี 

            ขั้นท่ี 1 ขั้นนำ ผูวิจัยแจกชุดฝกทักษะ แจงจุดประสงคและกิจกรรมในชุด 
ฝกทักษะ อธิบายขอตกลงในการใชชุดฝกทักษะพรอมอธิบายตัวอยาง เปดโอกาสใหนักเรียนซักถาม

จนเขาใจวิธีการตอบ ใชเวลา 15 นาที  
              ขั้นท่ี 2 ขั้นฝก ใหนักเรียนลงมือทำกิจกรรมในชุดฝกทักษะพรอมกัน ภายใน

เวลาท่ีกำหนด   โดยใชเวลาในการปฏิบัติกิจกรรม กิจกรรมละ 20 นาที 

O1 X O2
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              ขั้นท่ี 3 ขั้นสรุป ผูวิจัยเก็บรวบรวมใบกิจกรรมและสุมนักเรียนออกมานำ

เสนอผลงานในกิจกรรมที่นักเรียนปฏิบัติหนาชั้นเรียน เปดโอกาสใหนักเรียนรวมอภิปราย แสดงความ

คิดเห็นเก่ียวกับคำตอบ เพ่ือเปนแนวทางในการคิดหาคำตอบในการฝกคร้ังตอไป ใชเวลา 25 นาที 

ดำเนินการทดลองตามข้ันตอนท้ัง 3 ขั้น จนครบทั้ง 6 ชุด     

   3.  หลังการทดลอง ผูวิจัยนำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิการเขียนเชิงสรางสรรค

ฉบับเดิม ทดสอบกับนักเรียนท่ีเปนกลุมตัวอยาง โดยทดสอบหลังเรียนแลวผูวิจัยนำผลการทดสอบไป

วิเคราะห 

        4.  ผูวิจัยนำแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอชุดฝกทักษะการ

เขียนเชิงสรางสรรคไปใหนักเรียนท่ีเปนกลุมตัวอยางตอบแบบสอบถามแลวนำผลจากแบบสอบถาม

ไปวิเคราะห 

 ขั้นตอนท่ี 4  การประเมินผลและปรับปรุงแกไข 

 ผูวิจัยนำขอมูลจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การเขียนเชิงสรางสรรคและแบบสอบถาม            

ความพึงพอใจมาวิเคราะห 

 1.  เปรียบเทียบความแตกตางของแบบทดสอบการเขียนเชิงสรางสรรคกอนเรียนและ

หลังเรียนดวยการทดสอบคาที พบวา ผลสัมฤทธ์ิการเขียนเชิงสรางสรรคของนักเรียนหลังเรียนสูงกวา 

กอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 2.  วิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอชุดฝกทักษะ 

การเขียนเชิงสรางสรรคโดยคาเฉล่ียและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานซ่ึงไดคา   = 4.54 และ S.D. = 0.31 

มีความพึงพอใจในภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด 

 

ผลการวิจัย 
 ผูวิจัยเสนอผลการวิเคราะหขอมูลเปนตารางประกอบความเรียง จำแนกเปน 3 ตอน                   
ตามวัตถุประสงคของการวิจัย ดังน้ี 

 ตอนท่ี 1  ผลการวิเคราะหประสิทธิภาพของชุดฝกทักษะการเขียนเชิงสรางสรรค 

ปรากฏผลดังตารางท่ี 2 

ตารางที่ 2  คาเฉล่ีย รอยละของคะแนนท่ีไดจากชุดฝกทักษะการเขียนเชิงสรางสรรค 

X 

(n=30) 

                                                         80/80 

                      180           146.27                    83.52   

                              15                       12.30                     82.44    
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 จากตารางท่ี 2 พบวาชดุฝกทักษะการเขียนเชิงสรางสรรคมปีระสทิธิภาพ E
1
/E

2
 = 83.52/

82.44 ซึ่งเปนไปตามเกณฑมาตรฐานท่ีตั้งไว  

 ตอนท่ี 2  ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการเขียนเชิงสรางสรรคของ

นักเรียนกอนและหลังเรียนดวยชุดฝกทักษะการเขียนเชิงสรางสรรค ปรากฏผลดังตารางท่ี 3 

 

ตารางที่ 3 คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และคาทดสอบที ผลสัมฤทธ์ิการเขียนเชิงสรางสรรค 

 ของนักเรียนกอนและหลังเรียนดวยชุดฝกทักษะการเขียนเชิงสรางสรรค 
(n=30) 

                                     S.D.                    t                Sig                         

                      15               8.60            2.54          

                         15             12.37            1.85 
000 12.80* 

 (n=30) 

                                                                               S.D.                  

1.                                      4.40        0.41                                                  

2.           4.58        0.34                                            

3.                                                   4.64                             0.31                                            

                                4.54                       0.31                      
 

 

* มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

  

 จากตารางที่ 3 พบวา ผลสัมฤทธ์ิการเขียนเชิงสรางสรรคของนักเรียนหลังเรียนสูงกวา 

กอนเรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

 ตอนท่ี 3 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีตอ

ชุดฝกทักษะการเขียนเชิงสรางสรรค ในภาพรวม และรายดาน ปรากฏผลดังตารางท่ี 4 

 
ตารางที่ 4 คาเฉล่ีย (  ) สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับความพึงพอใจของนักเรียน 
 ชัน้ประถมศึกษาปที ่3 ทีม่ตีอชดุฝกทักษะการเขียนเชิงสรางสรรค ในภาพรวมและรายดาน 

X 
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X X 

X 

 จากตารางท่ี 4 พบวานักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนดวยชุดฝกทักษะการเขียน 

เชิงสรางสรรคมีความพึงพอใจตอชุดฝกทักษะการเขียนเชิงสรางสรรคโดยภาพรวมอยูในระดับมาก

ที่สุด (   = 4.54) เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา นักเรียนมีความพึงพอใจเรียงตามลำดับจากมากไป

นอย ดังน้ี ดานประโยชนท่ีไดรับ (   = 4.64) ดานกิจกรรมในชุดฝกทักษะ (   = 4.58) และดานลักษณะของ

ชุดฝกทักษะ (   = 4.40) ตามลำดับ 

  

อภิปรายผล 
 การวิจัย เร่ืองการพัฒนาชุดฝกทักษะการเขียนเชิงสรางสรรคตามทฤษฎีโครงสรางทาง

สติปญญาของกิลฟอรดสำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3 ผลการวิจัยเปนไปตามวัตถุประสงค 

ที่กำหนดไวคือ  

 1.  ชุดฝกทักษะการเขียนเชิงสรางสรรคที่ผูวิจัยสรางข้ึนมีประสิทธิภาพ 83.52/82.44 ซึ่ง

เปนตามเกณฑมาตรฐานท่ีตั้งไว ทั้งน้ีเน่ืองจากเหตุผลดังน้ี 

      1.1  การสรางชุดฝกทักษะผูวิจัยไดศึกษาหลักการและกระบวนการสรางท่ีเปนข้ันตอน

และผานกระบวนการในการทดลองหาคุณภาพของชุดฝกทักษะโดยเร่ิมตั้งแตขั้นตอนการศึกษา

หลักสูตร วิเคราะหหลักสูตร กำหนดโครงสรางเน้ือหาและจุดประสงค อีกท้ังออกแบบชุดฝกทักษะ 

ใหสอดคลองกับจุดประสงคที่กำหนดไว และมีอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธใหคำปรึกษาแนะนำ 

ผานการตรวจสอบจากผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความเหมาะสม ความสอดคลองของเน้ือหากับ 

จุดประสงคและรูปแบบของชุดฝกทักษะ และไดผานการพัฒนาตามขั้นตอนการหาประสิทธิภาพ 

จนชุดฝกทักษะมีประสิทธิภาพตามเกณฑที่ตั้งไว ซึ่งเปนไปตามข้ันตอนการสรางชุดฝกทักษะดังท่ี 

กรมวิชาการ (2545: 37-38 ) และถวัลย มาสจรัส (2546 ข: 20) ไดกลาวถึงขั้นตอนการสรางชุดฝกไว 

คือ ศึกษาเน้ือหาและวิเคราะหเน้ือหาเพ่ือกำหนดจุดประสงคและออกแบบชุดฝกใหสอดคลองกับ

เน้ือหาและจุดประสงคแลวจึงนำชุดฝกไปทดลองใชและหาคุณภาพเพ่ือใหไดชุดฝกท่ีสมบูรณ ดังนั้น
ชุดฝกทักษะการเขียนเชิงสรางสรรคที่ผูวิจัยสรางข้ึนจึงมีคุณภาพและสามารถพัฒนาการเรียนรูของ 

ผูเรียนสูงขึ้น 

      1.2  ชุดฝกทักษะท่ีผูวิจัยสรางข้ึนมีความสอดคลองกับความสนใจ ความสามารถและ              
ความแตกตางระหวางบุคคล เน้ือหาไมยากเกินไปแตทาทายความสามารถของผูเรียนและกิจกรรม

การฝก เร่ิมจากงายไปยาก กลาวคือลักษณะของชุดฝกทักษะเร่ิมตนจากการฝกเขียนคำ ประโยค 
ขอความไปจนถึงเขียนเปนเร่ืองราว จึงเปนการดึงดูดความสนใจของผูเรียนทำใหเกิดความสำเร็จใน

การฝกและยังย่ัวยุใหติดตามตอไป การฝกเชนน้ีจะชวยใหผูเรียนไดพัฒนาตนเองทีละนอย ชวยให 

ผูเรียนถายทอดความคิด ความรูสึกและจินตนาการแสดงออกมาในลักษณะท่ีเปนตัวของตัวเอง ดังท่ี 

จุติตา คงดวง (2549: 22) ไดกลาวถึงหลักจิตวิทยาในการสรางชุดฝกท่ีตองนำมาใชในการสรางชุดฝก 

X 
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คือ 1) สรางตามกฎการเรียนรูของธอรนไดค โดยใหมีการฝกหัดซ้ำ ๆ และทำบอย ๆ ทำใหผูเรียนเกิด

ทักษะเพ่ิมขึ้น 2) คำนึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล ซึ่งแตละคนมีความรู ความสามารถและความ

สนใจที่ตางกันจึงควรสรางชุดฝกท่ีไมยากหรืองายจนเกินไป 3) จูงใจผูเรียนโดยจัดกิจกรรมจากงายไป

หายากและ 4) นำส่ิงท่ีใกลตัวและเปนสิ่งท่ีมีความหมายตอการดำเนินชีวิตมาสรางกิจกรรมจะทำให 

ผูเรียนไดความรูและนำไปใชในชีวิตประจำวันได จากเหตุผลดังกลาวขางตนทำใหชุดฝกทักษะ 

การเขียนเชิงสรางสรรคมีประสิทธิภาพ 

 2.  ผลสัมฤทธ์ิการเขียนเชิงสรางสรรคของนักเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัย

สำคัญ ทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ทั้งน้ีอาจเปนเพราะชุดฝกทักษะท่ีผูวิจัย

สรางขึ้น มีจุดมุงหมายเพ่ือพัฒนาความคิดสรางสรรคของผูเรียนเพ่ือใหผูเรียนเห็นความสำคัญของ

ความคิดสรางสรรควาสามารถนำไปใชในการดำเนินชีวิตประจำวันไดดี สอดคลองกับแนวคิดของ 

สมพิศ คงทรง (2549: 37) ที่กลาววา ความคิดสรางสรรคมีความสำคัญและมีผลตอการพัฒนาทักษะ

ของผูเรียนทุก ๆ ดานกอใหเกิดการเรียนรูไมมีที่สิ้นสุดจุดประกายความฝนอันนำมาซ่ึงสิ่งแปลกใหมที่

เปนประโยชนตอตนเองและสวนรวม ผูวิจัยจึงพัฒนาการคิดแบบอเนกนัยใหกับผูเรียน กลาวคือใน

ทุกกิจกรรมจะใชภาพและภาษาเปนสิ่งเรากระตุนใหผูเรียนไดฝกคิดแบบอเนกนัย คือ ดานความคิด

คลองแคลว เนนใหผูเรียนใชความคิดและหาคำตอบจากส่ิงเราท่ีกำหนดใหไดปริมาณมากท่ีสุด

ภายในเวลาท่ีกำหนด ซึ่งผูเรียนสามารถคิดไดอยางอิสระ สนุกสนาน ไมเครงเครียด ดานความคิด

ยืดหยุน เนนใหผูเรียนคิดหาคำตอบท่ีหลากหลาย มไีหวพริบ สตปิญญาตอบสนองตอสิง่เราหลายแงมมุ 

ดานความคิดริเริ่ม เนนใหผูเรียนใชความคิดจินตนาการแสดงออกอิสระอยางเต็มที่ สวนดานความ

คิดละเอียดลออเนนใหผูเรียนฝกการสังเกต การพิจารณารายละเอียดของส่ิงตาง ๆ รวมถึงการเขียน

ขอความท่ีเช่ือมโยงเปนความเรียงท่ีสละสลวยและมีความละเอียดรอบคอบในการเขียนสะกดคำให

ถูกตองซึ่งสอดคลองกับผลงานวิจัยหลายเร่ืองที่พบวากิจกรรมที่มีพ้ืนฐานจากแนวคิดทฤษฎีของ
กิลฟอรด (Guilford,1959: 389) ชวยใหผูเรียนมีผลสัมฤทธ์ิการเขียนเชิงสรางสรรคสูงขึ้น เชน 

สภุานันท ชาทอง (2551: ก) และลัดดา แกวประเสริฐชยั (2544: ก) จากงานวิจยัพบวา นักเรียนท่ีได

รับการฝกการคิดแบบอเนกนัยมีความสามารถในการเขียนเชิงสรางสรรคสูงขึ้นอยางมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติที่ระดับ .01 และ.05 และจากการทดลองใชชุดฝกทักษะผูวิจัยสังเกตพบพฤติกรรมของ 

ผูเรียนในชวงแรกมีผูเรียนบางคนคิดไดชา เขียนคำไมคลอง แตหลังจากท่ีไดรับการฝกโดยใชวิธี 

การคิดแบบอเนกนัยแลวผูเรียนสามารถคิดไดคลอง เขียนภาษาไทยเชิงสรางสรรคไดดีขึ้น และ 
การคิดของผูเรียนแตละคนมีการพัฒนาข้ึนอยางเห็นไดชัดเจน มีความม่ันใจย่ิงข้ึน ทั้งน้ีเพราะ 

ผูเรียนไดรับการฝกคิด ฝกเขียนและแรงเสริมอยางสม่ำเสมอและตอเนื่องจนทำใหผูเรียนมีความ

สามารถในการเขียนเชิงสรางสรรคสูงขึ้น 
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 3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3 หลังเรียนดวยชุดฝก

ทักษะการเขียนเชิงสรางสรรค นักเรียนมีความพึงพอใจโดยภาพรวมอยูในระดับมากที่สุด ซึ่งสูงกวา

สมมติฐานท่ีตั้งไวในระดับมากเทาน้ัน ทั้งน้ีอาจเปนเพราะ 

    3.1  ชุดฝกทักษะการเขียนเชิงสรางสรรคที่ผูวิจัยสรางข้ึนมีลักษณะดึงดูดความสนใจ 

ทาทายใหคิดและสอดคลองกับวัยของผูเรียนเพราะมีภาพและภาษารวมท้ังตัวอยางของกิจกรรม

กระตุนใหผูเรียนแสดงความสนใจและกระตือรือรนท่ีจะเรียนรูและคิดอยางสรางสรรคสงผลให 

มีความสามารถดานการเขียนเชิงสรางสรรคไดดีขึ้น ซึ่งสอดคลองกับกนกวรรณ สมโต (2549: 12) 

ไดกลาววา ลักษณะของชุดฝกท่ีดีตองคำนึงถึงการสรางเพ่ือใหผูเรียนไดฝกในสิ่งที่สอนและผูเรียน

พบเห็นซึ่งขอความในแตละกิจกรรมจะตองไมสั้นหรือยาวเกินไป ขณะเดียวกันเน้ือหาและโครงสราง

ตองเหมาะสมสมัพนัธกันดวย อกีท้ังรปูแบบของชดุฝกตองมภีาพประกอบ มกีารวางรูปแบบทีด่ ีมทีีว่าง

สำหรับใหผูเรียนฝกเขียน รวมทั้งตองทาทายความสามารถของผูเรียนและสามารถนำไปฝก 

ดวยตนเองได การฝกบอย ๆ ผูเรียนไดลงมือปฏิบัติเองจะเกิดความสนุกสนานในการทำชุดฝกทักษะ 

  3.2  ชุดฝกทักษะการเขียนเชิงสรางสรรคมีลักษณะสงเสริมใหผูเรียนไดแสดงความคิด

และเขียนอยางอิสระ สรางความม่ันใจใหกับผูเรียนซ่ึงถือเปนการฝกทักษะการเขียนเชิงสรางสรรคได

เปนอยางดี เวลาท่ีใชฝกกิจกรรมละ 20 นาที ซึง่เหมาะสมกับวยัของผูเรียนท่ีไมนานเกินไปซึง่แนวคิดน้ี

ไปสอดคลองกับลัดดา พลหาญ (2550: 31) และสุภานันท ชาทอง (2551: 28) ไดกลาววาชุดฝก 

ที่ดีตองมีหลาย ๆ รูปแบบ หลาย ๆ กิจกรรม ควรมีระยะเวลาส้ัน ๆ ในการฝกปฏิบัติ เน้ือหาที่ใช 

ตองไมยากจนเกินความสามารถของผูเรียน เปดโอกาสใหผูเรียนใชสติปญญาแสดงความคิดเห็น 

ในการตอบคำถามมากกวาเนนเน้ือเรื่องความรูและความจำ  

 

ขอเสนอแนะ 
 การนำชุดฝกทักษะการเขียนเชิงสรางสรรคไปใชใหเกิดประโยชนสูงสุดควรดำเนินการดังน้ี 

 1.  ขอเสนอแนะสำหรับการนำไปใช 
   1.1  ในการนำชุดฝกทักษะการเขียนเชิงสรางสรรคนี้ไปใช ผูสอนจะตองศึกษาและ

ทำความเขาใจกจิกรรมในชดุฝกทักษะท้ัง 6 ชดุ ใหเขาใจแลวจงึปฏิบตักิิจกรรมตามคำชีแ้จงทุกข้ันตอน 

     1.2  ผูสอนควรจัดบรรยากาศในการจัดกิจกรรมใหนาเรียนโดยเปดโอกาสใหผูเรียนได

คิดและตอบคำถามอยางอิสระ ใชคำถามกระตุนใหผูเรียนไดคิด ไดตอบจากตัวอยางในกิจกรรม

แตละกิจกรรมและคำตอบนั้นจะไมมีผิดแตควรใหผูเรียนไดมีเหตุผลของความคิดในการตอบดวย 
     1.3  เมื่อเสร็จสิ้นกิจกรรมในแตละกิจกรรมผูสอนเปดโอกาสใหผูเรียนแสดงผลท่ีได

แตละกิจกรรมนำเสนอหนาชั้นเรียน และควรตรวจใบกิจกรรมหลังจากผูเรียนทำเสร็จทันที เพราะอยู

ในชวงความสนใจของผูเรียน การใหขอแนะนำแกไขขณะท่ีผูเรียนสนใจชวยใหผูเรียนมีแนวคิด 



วารสารสังคมศาสตรวิจัย 
JOURNAL FOR SOCIAL SCIENCES RESEARCH 

ปที่ 2 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2554 
Vol.2 No. 2 July - December 2011 43

ที่พัฒนาข้ึน และควรนำผลงานท่ีดีไปติดไวที่ปายนิเทศเพ่ือใหผูเรียนไดเห็นผลงานท่ีประสบความ

สำเร็จของผูอื่นเพ่ือจะนำมาเปนแนวทางในการแกไขงานของตนเองอีกท้ังควรมีสิ่งจูงใจใหกับผูเรียน 

ที่ไดคะแนนสูง มีผลงานที่ดี ผูเรียนท่ีมีคำตอบแตกตางจากผูอื่นเพ่ือเปนส่ิงกระตุนใหผูเรียนไดแสดง

ความคิดแบบอเนกนัยใหไดมากท่ีสุดและเม่ือพบคำท่ีผูเรียนเขียนสะกดคำผิดหรือขอบกพรองผูสอน

ควรชี้แนะใหผูเรียนไดแกไขใหถูกตองทันที 

 
สรุป 
 จากผลการวิจัยสรุปไดวา ชุดฝกทักษะการเขียนเชิงสรางสรรคตามทฤษฎีโครงสรางทาง

สติปญญาของกิลฟอรดสำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3 มีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐานท่ี

ตั้งไว คือ E
1
/E

2
 = 83.52/82.44 และผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการเขียนเชิงสรางสรรคของ

นักเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ความพึงพอใจของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีตอชุดฝกทักษะการเขียนเชิงสรางสรรคในภาพรวมอยูในระดับมากที่สุด  

ซึ่งสูงกวาสมมติฐานท่ีตั้งไวในระดับมาก 
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