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บทคัดยอ 

 การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) พัฒนาและประเมินผลบทเรียนวิทยาศาสตรเร่ือง 

สมโอ พืชเศรษฐกิจชุมชน อำเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม และ 2) ศึกษาผลการใชบทเรียนวิทยาศาสตร 

ดานผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร จิตวิทยาศาสตร และความพึงพอใจ กลุมตัวอยางท่ีใช 

ในการวิจัย คือนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 5 จำนวน 37 คน ซึ่งไดมาโดยการสุมแบบแบงกลุม 

เคร่ืองมอืทีใ่ชในการวิจยั ไดแก แบบทดสอบ แบบวัดจติวิทยาศาสตร และแบบสอบถามความพึงพอใจ 

สรางข้ึนโดยผูวิจยั สถิตทิีใ่ชในการวิเคราะหขอมลู ไดแก รอยละ คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ

การทดสอบที 

1นักศึกษาหลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิทยาศาสตรศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 
2รองศาสตราจารย ดร. มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ 
3ผูชวยศาสตราจารย ดร. มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ 
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 ผลการวิจยั พบวา 
 1.  ผลพัฒนาบทเรียนและประเมินบทเรียนวิทยาศาสตรทองถ่ิน เร่ือง สมโอพืชเศรษฐกิจ 
พบวา มีคาดัชนีความสอดคลองอยูระหวาง 0.67 – 1.00 แสดงวา บทเรียนวิทยาศาสตรทองถิ่น 
ทีส่รางข้ึนมคีวามสอดคลองกันทุกองคประกอบ 
 2.  ผลการใชบทเรียนวิทยาศาสตร เร่ือง สมโอพืชเศรษฐกิจชุมชน อำเภอสามพราน 
จังหวัดนครปฐม พบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนการเรียนโดยใช
บทเรียนวิทยาศาสตรแตกตางกันอยางมีนยัสำคัญทางสถิตทิีร่ะดับ .01 ผลการศึกษาจิตวิทยาศาสตร
ของนักเรียนหลังจากใชบทเรียนวิทยาศาสตร พบวา นักเรียนมีจิตวิทยาศาสตรในระดับมาก และมี
ความพึงพอใจอยูในระดับมาก 
 
คำสำคัญ:  บทเรียนวิทยาศาสตรทองถ่ิน จิตวิทยาศาสตร สมโอ พืชเศรษฐกิจ 
 

ABSTRACT 

 This research aimed to: 1) develop and evaluate a local science lesson on 
“Pomelo, the Economic Plant of Sam Phran District, Nakhon Pathom Province”; and 2) study 
implementing results of the developed local science lesson in the aspects of learning 
achievement, scientific mind and satisfaction. The research sample was 37 students of 
grade 5, derived by cluster random sampling. The research instruments were an achievement 
test, a scientific mind test and a satisfaction questionnaire constructed by the researcher. 
The statistics used for data analysis were percentage, mean, standard deviation and t-test.  
 The research findings revealed that:  
 1.  The results of the development and evaluation of the local science lesson on  
“Pomelo, the Economic Plant of Sam Phran District, Nakhon Pathom Province” showed the 
IOC between 0.67 – 1.00, which indicated that all elements of the developed local science 
lesson were congruent; 
 2.  According to the implementing results of the lesson, the students’ learning 
achievement after learning with the local science lesson was higher than that of before with 
the statistical significance of .01 level. Moreover, the students’ scientific mind after implementing 
the local science lesson was at a high level as well as the student’s satisfaction was at  
a high level.  
 
Keywords:  local science lessons, scientific mind, pomelo, economic plant 
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บทนำ 
 วิทยาศาสตร เปนการศึกษาความรูเก่ียวกับปรากฏการณตาง ๆ ในธรรมชาติที่เกิดขึ้น

อยางมรีะบบ ประกอบดวยองคความรูและกระบวนการท่ีจะไดมาซึง่ความรูนัน้ ๆ ซึง่มทีัง้เปนความรูที่

เปนสากลและความรูทีม่อียูเฉพาะถ่ิน การศึกษาความรูเฉพาะถ่ินโดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร

จึงเปนหลักการสำคัญของวิทยาศาสตรทองถ่ิน (local science) เพ่ือสรางองคความรูที่เชื่อมโยงกับ

สิ่งแวดลอม ทรัพยากรธรรมชาติ ตลอดจนภูมิปญญาทองถ่ิน สังคม และวัฒนธรรม ประกอบกับ

รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2540 ไดกระจายอำนาจใหทองถ่ินเปนผูมีสวนรวม 

ในการจัดการศึกษา ใหสอดคลองกับสภาพปญหาและความตองการของสังคมในแตละทองถิ่น  

มีการสงเสริมใหมีความเขาใจเก่ียวกับกระบวนการเรียนรูและรูปแบบการจัดการศึกษาท่ีแตกตางกัน 

ในแตละชุมชน อันจะสงผลไปสูคนในชุมชนใหมีความสามารถในการพัฒนาตนเอง ดำเนินชีวิต 

ไดอยางเหมาะสมในสังคมโลกาภิวัตน รูเทาทันการเปล่ียนแปลงทามกลางการแขงขัน และการใช

เทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือตอบสนองความตองการในชีวิตอยางแทจริง กระบวนการจัดการศึกษา 

จงึจำเปนตองปรบักระบวนการใหผูเรยีนมองกวาง คดิไกล ใฝดมีกีารตอบสนองความตองการทีผู่เรียน

ไดเผชญิอยูในวถีิชวิีตท่ีแทจรงิ 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 ไดกำหนดแนวทางการศึกษา 

กระบวนการเรียนรูและการจัดหลักสูตรการศึกษาระดับตาง ๆ ใหสอดคลองกับทองถ่ิน โดยมี 

ความสมดุลระหวางศาสตรและศิลป ทฤษฎีและปฏิบัต ิ เทคโนโลยีและธรรมชาต ิ (มาตรา 10 และ

มาตรา 27) ซึง่จะนำไปสูการพัฒนาทองถ่ินอยางย่ังยืน (กรมวิชาการ, 2550) ผูสอนจงึมบีทบาทสำคัญ

ในการจัดทำเน้ือหาสาระใหสอดคลองกับทองถ่ิน พัฒนากิจกรรมการเรียนการสอน การวัดและ 

การประเมินผล ทดลองใช และการปรับปรุงแกไข ซ่ึงเปนการวิจัยทางการศึกษา ผูเรียนไดใชกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตรคนควาหาความรูในสิ่งท่ีตองการอยางมีระบบ ตรงกับการวิจัยทางวิทยาศาสตร  

โดยใชชุมชนถิ่นอาศัยและปราชญชาวบานเปนแหลงศึกษาหาความรู เปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 

แบบมีสวนรวม นักวิจัยและโจทยวิจัยเกิดจากผูเรียน ผูสอน และชาวบานรวมกันคนหาประเด็น 
ทีต่องการศึกษา จงึเปนการวิจยัท่ีสรางความเขมแขง็ทางปญญา (research for empowerment) 

 ชุมชนบานทรงคนอง ตั้งอยูที่ตำบลทรงคนอง อำเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม พ้ืนท่ี 

สวนใหญเปนท่ีราบลุมเหมาะแกการเพาะปลูก มีแมน้ำทาจีนไหลผานระหวางกลางของตำบล อาชีพ

สวนใหญของประชากรในตำบลทรงคนอง คือ การทำเกษตรกรรม เชน ทำสวนสมโอ ฝรั่ง มะพราว 

หมาก เปนตน สมโอเปนพืชเศรษฐกิจที่ปลูกกันมากเปนอันดับ 1 ในตำบลทรงคนองและเปนอาชีพ 
ที่สืบทอดกันมาชานาน (องคการบริหารสวนตำบลทรงคนอง, 2552) โรงเรียนยอแซฟอุปถัมภอยูใน

ชุมชนอำเภอสามพราน ตั้งอยูเลขท่ี 2 หมู 6 ตำบลทาขาม อำเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม 

เปดทำการสอนต้ังแตชั้นอนุบาลถึงชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 6 ซึ่งโรงเรียนไดเล็งเห็นความสำคัญเก่ียวกับ 
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พืชเศรษฐกิจในชุมชน ประกอบกับผูปกครองของนักเรียนประกอบอาชีพการทำสวนสมโอ และเปน 

การสงเสริมใหนกัเรียนไดเรียนรูเก่ียวกับสมโอ ซึง่เปนพืชเศรษฐกจิของชมุชนแหงน้ี เพ่ือใหเกิดการสราง

องคความรูในสิ่งที่สำคัญใกลตัว เกิดการพัฒนากระบวนการเรียนรู กระบวนการคิด จิตวิทยาศาสตร 

และเกิดจติสำนึกท่ีดตีอถ่ินอาศัยของตน 

 จากความสำคัญของหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน และการประกอบอาชีพการทำสวน 

สมโอของชุมชนสามพรานดังกลาวน้ี ผูวิจัยจึงตองการพัฒนาบทเรียนโดยมุงเนนการใชทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร และการปฏิบตักิารแบบมสีวนรวมระหวางครู นกัเรียน ผูบรหิารสถานศึกษา โรงเรียน

ยอแซฟอุปถัมภ ผูนำชุมชน ปราชญชาวบาน และชาวชุมชนบานทรงคนอง เพ่ือเกิดองคความรู 

ทีเ่ชือ่มโยงกับทรพัยากรธรรมชาติและสิง่แวดลอม ภูมปิญญาทองถิน่ สงัคมและวัฒนธรรม ตลอดจน

ปญหาท่ีเกิดขึน้กับชมุชน ซึง่จะนำไปสูการพัฒนานักเรียนใหมคีวามสามารถในการคิดวิเคราะหอยางมี

เหตุผลและเปนระบบ มีความคิดสรางสรรค ใฝรู และแสวงหาความรูดวยตนเอง ไดเรียนรูความจริง

จากธรรมชาติจากวิถีชวิีตของตนเองและชุมชน (กรมวิชาการ, 2545: 14) นอกจากน้ียังเปนการพิสจูน

ความสามารถของนักเรียนดานการพัฒนาศักยภาพ การคนหาองคความรูในทองถ่ินของตนเอง 

ซึ่งทำใหนักเรียนเกิดการพัฒนากระบวนการเรียนรู กระบวนการคิดเกิดจิตวิทยาศาสตร (scientific 

mind) เกิดการเรียนรูอยางสนุกสนาน มเีจตคตทิีด่ตีอวทิยาศาสตร และเกิดจติสำนึกท่ีดตีอถ่ินอาศัย 

 

วตัถปุระสงค 
 1. เพ่ือพัฒนาและประเมินผลบทเรียนวิทยาศาสตร เร่ือง สมโอพืชเศรษฐกจิชมุชน อำเภอ

สามพราน จงัหวัดนครปฐม 

 2. เพ่ือทดลองใชและปรบัปรงุบทเรียนวิทยาศาสตร เร่ือง สมโอพืชเศรษฐกจิชมุชน อำเภอ

สามพราน จงัหวัดนครปฐม 
 

นิยามศัพทเฉพาะ 
 การพัฒนาบทเรียนวิทยาศาสตรทองถ่ิน หมายถึง สื่อการสอนท่ีผูวิจัยสรางข้ึนจาก

สภาพปญหาและความตองการของผูเรียน ผูเรียนจะเรียนรูตามสภาพจริงของตนเอง สามารถนำ 
ความรูไปใชการพัฒนาตนเอง ครอบครวัและชุมชนได โดยประกอบดวยบทเรียนยอยท้ังหมด 10 เร่ือง   

 ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูสึกที่ผูเรียนและความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถม
ศกึษาปที ่5 โรงเรียนยอแซฟอุปถัมภ ปการศึกษา 2555 ทีม่ตีอบทเรยีนทองถ่ิน 

 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน หมายถึง คะแนนท่ีไดจากการทำแบบวัดผลสมัฤทธ์ิ เร่ือง สมโอ 

พืชเศรษฐกจิ แบบทดสอบปรนยัแบบ 4 ตวัเลือก จำนวน 30 ขอ  
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 จิตวิทยาศาสตร หมายถึง ลักษณะนิสัยของของนักเรียนท่ีเกิดขึ้นจากการศึกษาหา 
ความรูโดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร ประกอบดวย ความสนใจใฝรู ความมุงม่ัน อดทน รอบคอบ 
ความรับผิดชอบ ความซื่อสัตย ประหยัด การรวมแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟงความคิดเห็น 
ของผูอืน่ ความมเีหตุผล การทำงานรวมกับผูอืน่ไดอยางสรางสรรค ซึง่วัดไดจากแบบวัดจติวิทยาศาสตร
ทีผู่วิจยัสรางข้ึน 
  
วธิกีารดำเนนิการ 
 การวิจัยเร่ือง การพัฒนาบทเรียนวิทยาศาสตรทองถ่ิน เร่ือง สมโอพืชเศรษฐกิจ อำเภอ 
สามพราน จังหวัดนครปฐม สำหรับนักเรียนชวงชั้นที ่ 2 โรงเรียนยอแซฟอุปถัมภ อำเภอสามพราน 
จงัหวัดนครปฐม เปนลกัษณะของงานวิจยัและพัฒนา (research and development) โดยมีขัน้ตอน
ในการดำเนินงานวิจยั ดังน้ี 
 ขัน้ตอนท่ี 1 ศกึษาขอมลูพ้ืนฐาน 
 ขัน้ตอนท่ี 2 พัฒนาและประเมินบทเรียน 
 ขัน้ตอนท่ี 3 ทดลองใชบทเรียนวิทยาศาสตร 
 ขัน้ตอนท่ี 4 ประเมินผลและปรบัปรงุแกไข 
 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 1. ประชากรในการวิจัยครั้งนี ้คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 5 ของโรงเรียนยอแซฟ
อุปถัมภ อำเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2555 จำนวน 4 หองเรียน  
รวมทัง้ส้ิน จำนวน 157 คน  
 2. กลุมตวัอยาง คอื นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปที ่ 5 ของโรงเรยีนยอแซฟอปุถมัภ อำเภอ
สามพราน จงัหวัดนครปฐม ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2555 หอง ป. 5/3 จำนวน 37 คน ซึง่ไดจาก 
การสุมแบบแบงกลุม (cluster random sampling) 
 ตวัแปรทีใ่ชในการศกึษา  
 ตัวแปรตน คือ บทเรียนวิทยาศาสตรทองถ่ิน เร่ือง สมโอพืชเศรษฐกิจ อำเภอสามพราน 
จงัหวัดนครปฐม  
 ตวัแปรตาม คอื ผลทีไ่ดจากการเรียนวิชาวิทยาศาสตรทองถ่ิน เร่ือง สมโอพืชเศรษฐกจิ แบงเปน 
  -  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
  - จติวิทยาศาสตร 
  - ความพึงพอใจของนักเรียนตอบทเรียนวิทยาศาสตรทองถิ่น เรื่อง สมโอพืชเศรษฐกิจ 
อำเภอสามพราน จงัหวัดนครปฐม 
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 เครือ่งมือท่ีใชในการวจัิย 

 1.  บทเรียนวิทยาศาสตรทองถ่ินเร่ือง สมโอ พืชเศรษฐกจิ อำเภอสามพราน จงัหวัดนครปฐม 

 2.  แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรู 

 3.  แบบวดัจติวิทยาศาสตร 

 4.  แบบวดัความพึงพอใจ 

 

 ขัน้ตอนการพัฒนาบทเรยีนวิทยาศาสตรทองถ่ิน เรือ่ง สมโอ พชืเศรษฐกิจ อำเภอ

สามพราน จังหวดันครปฐม  

 งานวิจยัและพัฒนา (research and development) นีม้ขีัน้ตอนในการดำเนินงานวิจยั ดงัน้ี 

 ขัน้ตอนท่ี 1  ศกึษาขอมลูพ้ืนฐาน 

 ขัน้ตอนท่ี 2  พัฒนาและประเมินบทเรียน 

 ขัน้ตอนท่ี 3  ทดลองใชบทเรียนวิทยาศาสตร 

 ขัน้ตอนท่ี 4  ประเมินผลและปรบัปรงุแกไข 

 ขัน้ตอนท่ี 1 ศกึษาขอมูลพืน้ฐาน 

 วิเคราะหเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการพัฒนาบทเรียนวิทยาศาสตรทองถ่ิน ขอมูล

เก่ียวกับสมโอ เอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการพัฒนาบทเรียน เพ่ือเปนแนวทางในการดำเนิน 

การวิจัย และวิเคราะหหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 ในกลุมสาระการเรียนรู

วิทยาศาสตรรวบรวมขอมลู และวิเคราะหขอมลูจากแหลงการเรียนรูสวนสมโอ บรเิวณชุมชนทรงคนอง 

ใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเพ่ือจะไดขอมูลท่ีเกิดจากกระบวนการเรียนรูในสภาพจริง  

นำมาสรางเปนบทเรียนและแบบฝกหัดในการศึกษาเก่ียวกับการดำรงชีวิตของพืช 

 ขัน้ตอนท่ี 2 พฒันาและประเมนิบทเรียน 

 1. การรางโครงรางบทเรียนวิทยาศาสตรทองถ่ิน นำขอมูลจากข้ันตอนท่ี 1 ไดแก  
การศึกษานโยบายการศึกษา การวิเคราะหหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544  

การวิเคราะหเอกสารกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชวงช้ันท่ี 2 จากการสัมภาษณผูคนในชุมชน
ทรงคนองเก่ียวกับการทำสวนสมโอ การสอบถามผูบรหิารสถานศึกษา ครูผูสอน ผูแทนองคกรปกครอง

สวนทองถ่ิน ผูปกครองและนักเรียน มาวิเคราะหเพ่ือเปนแนวทางในการสรางบทเรียนวิทยาศาสตร

ทองถ่ิน เร่ือง สมโอพืชเศรษฐกจิ อำเภอสามพราน จงัหวัดนครปฐม 
 2. การประเมินบทเรียน 

   2.1 การตรวจสอบบทเรียนโดยผูเชี่ยวชาญ เมื่อสรางบทเรียนวิทยาศาสตรทองถ่ิน 

เสรจ็สิน้ ผูวิจยัไดนำบทเรียนท่ีพัฒนาข้ึนไปใหอาจารยทีป่รกึษาวิทยานิพนธตรวจสอบความเหมาะสม  

และปรับแกตามคำแนะนำ จากน้ันนำแบบประเมินคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ใหผูเชี่ยวชาญ

จำนวน 3 คน ตรวจสอบความสอดคลองของโครงรางบทเรียน 



วารสารสังคมศาสตรวิจัย 
JOURNAL FOR SOCIAL SCIENCES RESEARCH 

ปที่ 5 ฉบับที่ 1 มกราคม-มิถุนายน 2557 
Vol. 5 No. 1 January - June 2014 28

   2.2 การเก็บรวบรวมขอมูล นำเคร่ืองมือที่สรางข้ึน พรอมทั้งโครงรางบทเรียนไปให

ผูเชีย่วชาญแตละทานพิจารณาและตรวจสอบคุณภาพของโครงรางบทเรียน 

   2.3 การวิเคราะหขอมลูดานสวนประกอบโครงรางบทเรียน ใชคาดัชนคีวามสอดคลอง 

 ขัน้ตอนท่ี 3 ทดลองใชบทเรยีนวิทยาศาสตร 

 การทดลองใชบทเรียนวิทยาศาสตรทองถ่ิน เร่ือง สมโอพืชเศรษฐกิจ อำเภอสามพราน 

จังหวัดนครปฐม สำหรับนักเรียนชวงช้ันท่ี 2 โรงเรียนยอแซฟอุปถัมภ อำเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม  

ผูวิจัยไดดำเนินการทดลองใชบทเรียนวิทยาศาสตรทองถ่ินกับนักเรียนโรงเรียนยอแซฟอุปถัมภ  

ชั้นประถมศึกษาปที ่ 5/3 จำนวน 37 คน ซึ่งไดจากการสุมตัวอยางแบบแบงกลุม (cluster random 

sampling) จากนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่5 ทัง้หมด 157 คน 

 การทดลองใชบทเรียนวิทยาศาสตรทองถ่ิน เร่ือง สมโอพืชเศรษฐกิจ อำเภอสามพราน 

จังหวัดนครปฐม สำหรับนักเรียนชวงช้ันท่ี 2 โรงเรียนยอแซฟอุปถัมภ อำเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม 

เพ่ือพิจารณาผลที่เกิดกับกระบวนการทดลองใชบทเรียนวิทยาศาสตร ดวยแบบแผนการวิจัย 

การทดสอบกอนและหลังการใชบทเรียน (one group pretest posttest design) ดังน้ี 

 1. บทเรียนวิทยาศาสตรทองถ่ินท่ีพัฒนาข้ึน 

   ผูวิจัยไดกำหนดแนวการสอน แผนการจัดการเรียนรู 10 แผน ใชเวลาในการสอน 

6 สัปดาหจำนวน 10 ชั่วโมง ในภาคทฤษฎีผูวิจัยไดดำเนินการสอนเอง สวนในภาคปฏิบัติใหนักเรียน

ปฏิบัติตามกิจกรรมตามรายละเอียดท่ีกำหนดในกิจกรรม โดยใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

และแหลงการเรียนรูสวนสมโอหมูบานทรงคนอง โดยผูวิจัยและคณะครูจากโรงเรียนยอแซฟอุปถัมภ 

ไดควบคุมการปฏิบัติกิจกรรม  

 2. การจัดการเรียนการสอน 

   การทดลองใชบทเรียนวิทยาศาสตรทองถ่ิน ผูวิจัยไดดำเนินการทดลองใชบทเรียน

วิทยาศาสตรทองถิน่ กับนกัเรียนกลุมตวัอยางโรงเรียนยอแซฟอุปถมัภ ชัน้ประถมศกึษาปที ่ 5 จำนวน 
37 คน ซึ่งผูวิจัยดำเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรูในบทเรียนวิทยาศาสตรทองถ่ิน ใชเวลา 

ในการสอน 6 สปัดาห จำนวน 18 ชัว่โมง ในภาคทฤษฎีผูวิจยัไดดำเนินการสอนเอง สวนในภาคปฏิบตัิ
ใหนักเรียนปฏิบัติตามกิจกรรมตามรายละเอียดท่ีกำหนดในกิจกรรม โดยใชทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร และแหลงการเรียนรูสวนสมโอชมุชนบานทรงคนอง โดยผูวิจยั ไดควบคุมการปฏิบตัิ

กิจกรรม ดงัตารางท่ี 1 
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ตารางที ่1 การทดลองวิจัยการพัฒนาบทเรียนวิทยาศาสตรทองถ่ิน เร่ือง สมโอพืชเศรษฐกิจ  

 อำเภอสามพราน จงัหวัดนครปฐม 

  

 ขัน้ตอนท่ี 4 ประเมนิผลและปรบัปรงุแกไข 
 ผูวิจยัไดนำบทเรียนวิทยาศาสตรทองถ่ินเร่ือง สมโอพืชเศรษฐกิจอำเภอสามพราน จงัหวัด
นครปฐม ไปใช และนำมาพิจารณาปรับปรงุ เพ่ือพัฒนาใหไดบทเรียนท่ีมปีระสทิธิภาพ 
 การสรางเครือ่งมือแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนรู 
 1. ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวของ โครงสรางหลักสูตร เน้ือหา  
 2. รางขอสอบ 
 3. ออกขอสอบ จำนวน 50 ขอ 
 4. ตรวจสอบคณุภาพของขอสอบ โดยหาคาความเท่ียงตรงตามตามเน้ือหา (content validity) 
ดวยการใหผูเชีย่วชาญ จำนวน 3 คน ตรวจสอบ เพ่ือพิจารณาความสอดคลองของแบบวดัผลสมัฤทธ์ิ 
กับวตัถุประสงค (IOC: Item objective congruence) ไดคา IOC มคีาระหวาง 0.67 – 1.00  
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 5. ปรับปรุงแกไข 

 6. นำแบบวัดผลสมัฤทธ์ิไปทดลองใชกับนกัเรียนท่ีไมใชกลุมตวัอยาง แตมคีวามใกลเคียงกับ 

กลุมตัวอยาง จำนวน 50 คน เพ่ือหาคาความยาก และคาอำนาจจำแนกของขอสอบเปนรายขอ 

รวมทัง้หาคาความเช่ือมัน่ (reliability) ไดคาความเช่ือมัน่ 0.93 คาความยาก มคีาระหวาง 0.10 - 0.81 

และคาอำนาจจำแนก มีคาระหวาง 0.36 - 0.89   

 7. คัดเลือกขอสอบที่ไดคุณภาพ 

 8. ปรับปรุงแกไขแบบวัดผลสัมฤทธ์ิจนไดแบบวัด จำนวน 30 ขอ 

 9. นำแบบวัดไปใชจริง 

 การสรางเครือ่งมือแบบวดัจติวทิยาศาสตร 

 1. ศึกษาเอกสาร รวบรวมขอมูลที่เก่ียวของกับแบบวัดจิตวิทยาศาสตรที่มีตอบทเรียน

วิทยาศาสตร  

 2. นำแบบวัดจิตวิทยาศาสตรไปใหผูเชี่ยวชาญ จำนวน 3 คน ตรวจสอบ แลวนำมา

ปรบัปรงุแกไข ไดคา IOC มคีาระหวาง 0.67 – 1.00  

 3. นำแบบวัดจติวิทยาศาสตรทีผ่านการตรวจสอบและปรับปรงุแกไขไปทดลองใช (tryout) 

กับนกัเรียนท่ีไมใชกลุมตวัอยางจำนวน 50 คน 

 4. นำผลท่ีไดจากขอ 3 มาหาคาความเช่ือมัน่ โดยใชสมัประสทิธ์ิแอลฟา (   -Coefficient) 

ของครอนบาค (Cronbach) ไดคาความเช่ือมัน่ 0.89 

 5. นำแบบวัดจติวิทยาศาสตรไปใชจรงิกับกลุมตวัอยาง  

 การสรางเครือ่งมือแบบวดัความพงึพอใจ 

 1. ศึกษาเอกสาร รวบรวมขอมูลท่ีเก่ียวของกับแบบวัดความพึงพอใจที่มีตอบทเรียน

ทองถ่ินวิทยาศาสตร  

 2. นำแบบวัดความพึงพอใจไปใหผูเชี่ยวชาญ จำนวน 3 คน ตรวจสอบ ไดคา IOC มีคา
ระหวาง 0.67 – 1.00 แลวนำมาปรับปรุงแกไข 

 3. นำแบบวัดความพึงพอใจที่ผานการตรวจสอบและปรับปรุงแกไขไปทดลองใช (tryout) 

กับนักเรียนท่ีไมใชกลุมตัวอยาง จำนวน 50 คน 

 4. นำผลท่ีไดจากขอ 3 มาหาคาความเช่ือมัน่ โดยใชสมัประสทิธ์ิแอลฟา (   -Coefficient) 

ของครอนบาค (Cronbach) ไดคาความเช่ือมั่น 0.80 
 5. นำแบบวัดความพึงพอใจจากขอ 4 ไปใชจริงกับกลุมตัวอยาง  
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 วธิกีารวเิคราะหขอมูล 

 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก แบบทดสอบ แบบวัดจิตวิทยาศาสตร และ

แบบสอบถามความพึงพอใจ สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก รอยละ คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน และการทดสอบที 

 

ผลการวจัิย 
 ตอนท่ี 1 ผลการเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนกอนเรียนและหลงัเรยีนจาก

บทเรยีนวิทยาศาสตรทองถ่ิน เรือ่ง สมโอพืชเศรษฐกิจ อำเภอสามพราน จังหวดันครปฐม  

 

ตารางที ่2 ผลการผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนจำแนกตามหนวยการเรียนรู 

 หนวยการเรียนรูการทดลอง   

   

  x  .S D  d  . dS D  t 
 1 

 
 5.432 1.482 

1.730 1.694 6.211** 
 7.162 1.573 

 2 
 

 5.351 1.111 
1.568 1.444 6.603** 

 6.919 1.211 
 3 

 
 5.000 1.312 

1.838 2.089 5.353** 
 6.838 1.500 

 4 
 

 5.622 1.114 
1.405 1.518 5.633** 

 7.027 1.404 
**p <.01 

  จากตารางท่ี 2 พบวา คะแนนหลังเรียนและคะแนนกอนเรียนมีความแตกตางกันอยางมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยคาคะแนนหลังเรียนมีคาสูงกวาคะแนนกอนเรียน ทั้ง 4 หนวย 

การเรียนรู  

  

. 
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  S.D.  
1. :  

 
4.081 0.547  

2. : 
 

4.054 0.575  

3. :  
 

1.027 0.164  

4. : 
  

4.135 0.585  

5. :  
   

 

4.459 0.505  

6. :  
 

1.081 0.277  

7. :  
 

1.135 0.347  

8. :  
 

1.000 0.000  

x

ตารางที่ 3  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน    

  

  

  

 จากตารางท่ี 3 แสดงวา คะแนนหลังเรียนและคะแนนกอนเรียนมีความแตกตางกันอยางมี
นยัสำคัญทางสถิตทิีร่ะดับ .01 โดยหลังเรียนมีคาสงูกวากอนเรียน  
 
 ตอนท่ี 2 ผลการศึกษาจิตวิทยาศาสตรของนักเรียนหลังจากเรียนโดยใชบทเรียน
วทิยาศาสตรเรือ่ง สมโอ พชืเศรษฐกิจชมุชน อำเภอสามพราน จังหวดันครปฐม  
 
ตารางที ่4  ผลการวัดจติวิทยาศาสตร 

 

 x  .S D  d  . dS D  t 
 14.541 3.633 

3.162 2.872 6.696** 
 17.703 3.688 

P <.01 

. 
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  S.D.  
9. :  

 
1.000 0.000  

10. :  
 

1.027 0.164  

11. :   
 

4.081 0.722  

12. : 
 

1.000 0.000  

13. :  
 

1.000 0.000  

14. :  
 

4.135 0.673  

15.    4.162 0.688  
16. :  

 
 

4.189 0.660  

17.  : 
 

4.243 0.760  

18. : 
 

1.000 0.000  

19. :  
        

4.000 0.667  

20.    4.216 0.630  
 4.160 0.637  

 1.030 0.106 

x

ตารางที ่4  ผลการวัดจติวิทยาศาสตร (ตอ) 
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 จากตารางที ่ 4 แสดงวา นักเรียนมีจิตวิทยาศาสตรในภาพรวม สำหรับขอความทางบวก 

อยูในระดบัเหน็ดวย โดยมคีาเฉลีย่ 4.160 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.637 และเมือ่พจิารณาภาพรวม

ทางดานลบ แสดงวา อยูในระดับไมเห็นดวย โดยมีคาเฉล่ีย 1.030 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.106   

 

 ตอนท่ี 3 ผลการศึกษาความพึงพอใจ นักเรียนมีความพึงพอใจตอการใชบทเรียน

ทองถ่ิน  

 

ตารางที ่5 ความพึงพอใจของนกัเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่5 โรงเรียนยอแซฟอุปถัมภ ปการศึกษา 2555  

 ทีม่ตีอบทเรยีนทองถ่ิน 

  
  x  S.D.  

1  3.97 0.91  
2  3.92 0.97  
3  3.54 0.94  
4  3.92 0.87  
5  4.14 0.80  
6  3.75 1.13  
7  3.89 1.01  
8  3.97 1.00  
9  3.64 1.20  
10  4.08 1.00  

 3.88 0.98  

 จากตารางท่ี 5 แสดงวา ในภาพรวมนักเรียนมีความพึงพอใจตอการใชบทเรียนทองถ่ิน  
อยูในระดับมาก ( x̄ = 3.88, S.D. = 0.98) และเมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวานักเรียนม ี

ความพึงพอใจมาก โดยรายการประเมินท่ีนักเรียนมีความพึงพอใจมากท่ีสุด ไดแก คำอธิบาย 

ในบทเรียนเขาใจงาย ( x̄ = 4.14, S.D. = 0.80) รองลงมา คือ ใชทบทวนบทเรียนได ( x̄ = 4.08,  

S.D. = 1.00) และรายการประเมินท่ีนักเรียนมีความพึงพอใจนอยท่ีสุด ไดแก ไมรูสึกเบ่ือหนาย 

ในการใชบทเรียนทองถ่ิน ( x̄ = 3.54, S.D. = 0.94) 
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อภิปรายผล 
 การพัฒนาและประเมินผลและปรับปรุงบทเรียนวิทยาศาสตร เร่ือง สมโอ พืชเศรษฐกิจ 

อำเภอสามพราน จงัหวัดนครปฐม สำหรับนกัเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 5 พบวา นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียนรู หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เปนผลมาจาก 

แผนการจัดการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตร โดยใชบทเรียนวิทยาสาสตร เร่ือง สมโอ พืชเศรษฐกิจ อำเภอ 

สามพราน จงัหวัดนครปฐม ไดผานข้ันตอน กระบวนการสรางและพัฒนาใหมคีณุภาพอยางเปนระบบ 

โดยการออกแบบแผนการจัดการเรียนรูใหเหมาะสมกับเน้ือหาและยึดหลักผูเรียนเปนสำคัญ จึงสงผล

ใหนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรูหลังเรียนสูงกวากอนเรียน สอดคลองกับการวิจัยของจามรี   

ศิริจันทร และคณะ (2549: 135-144) ซึ่งศึกษากระบวนการทำงานของครกมองในการตำขาวตาม

วัฒนธรรมของชาวอสีาน 

 ผลการทดลองใชและปรับปรุงบทเรียนวิทยาศาสตรนั้น ผู วิจัยทำการศึกษาโดย 

การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิกอนเรียนและหลังเรียน การศึกษาจติวิทยาศาสตร การศึกษาความพึงพอใจ

ของผูเรียน พบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนอยูในลักษณะของคะแนนหลังเรียนจากการใชบทเรียน

วิทยาศาสตรมีคาสูงกวากอนเรียนท้ังภาพรวมท้ังหมด และจำแนกเปนรายเลม แสดงใหเห็นวา 

การจัดการเรียนการสอนโดยใชบทเรียนวิทยาศาสตร เร่ืองสมโอ พืชเศรษฐกิจ อำเภอสามพราน 

จังหวัดนครปฐม สามารถทำใหผูเรียนมีผลสัมฤทธ์ิที่ดีขึ้น สอดคลองกับบุญสิทธ์ิ จันทรหอม  

และคณะ (2549: 125-133) ศกึษาวิจยักระบวนการผลิตขาวเกรียบวาว ดวยหญากระพังโหม ซึง่เปน

ภูมปิญญาของทองถิน่ในการนำเอาหญากระพังโหมมาใสในแปงทำขาวเกรียบ ทำใหขาวเกรียบหวาน

และกรอบ ความรูดังกลาวสามารถนำมาจัดทำเปนชุดการเรียนรู ในสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

เร่ืองสิ่งมีชีวิตกับการดำรงชีวิต และสมบัติของสาร โดยผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิหลังเรียน 

โดยใชชดุการเรียนรูมคีาสงูกวากอนเรียน  

 สำหรับผลการศึกษาจิตวิทยาศาสตรของนักเรียนหลังจากเรียนโดยใชบทเรียน

วิทยาศาสตร เร่ือง สมโอ พืชเศรษฐกิจชุมชน อำเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม พบวา นักเรียน 
มีจิตวิทยาศาสตรในภาพรวม สำหรับขอความทางบวก อยูในระดับเห็นดวย เมื่อพิจารณาภาพรวม 

ทางดานลบ พบวา อยูในระดับไมเห็นดวย แสดงใหเห็นวา นักเรียนมีจิตวิทยาศาสตรที่ดีหลังจาก 

ที่เรียนโดยใชบทเรียนวิทยาศาสตร นอกจากน้ีการจัดการเรียนการสอนโดยบทเรียนวิทยาศาสตร 
ยังมขีัน้ตอนทีเ่ราความสนใจ กระตุนความสนใจใหนกัเรียนเกิดความสงสยั เกิดปญหา และพยายาม

แกปญหาน้ันดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร ทำใหนักเรียนเกิดความรูสึกสนุกสนาน อยากเรียนรูวิทยาศาสตร

ตลอดเวลา สวนผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอบทเรียนวิทยาศาสตร เร่ือง สมโอ  
พืชเศรษฐกิจชุมชน อำเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม พบวาในภาพรวมนักเรียนมีความพึงพอใจ 

ตอการใชบทเรียนทองถ่ิน อยูในระดับมาก ซึง่เมือ่พิจารณาเหตุผล พบวาเกิดจากคำอธิบายในบทเรียน
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เขาใจงาย และสามารถใชทบทวนบทเรียนได ซึ่งสอดคลองกับการศึกษาของพงษนาถ นาถวรานันต 

และคณะ (2550) ศึกษาวิจัยการสรางบทเรียนวิทยาศาสตรทองถ่ิน เร่ือง การเกษตรอินทรีย ชุมชน 

บานหนองโพธ์ิ ตำบลหวยหมอนทอง อำเภอกำแพงแสน จังหวัดนครปฐม ผลการประเมิน 

ความพึงพอใจในการะบวนการเรียนการสอนของผูเรียนอยูในระดับท่ีดีมากท่ีสุด ผูเรียนมีความสุข 

ในการเรียน ผูสอนมีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการสอน ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเพ่ิมขึ้นท้ังสองระดับ 

 

ขอเสนอแนะ 
 1. ขอเสนอแนะเพ่ือนำไปใช 

   1.1 ในการพัฒนาและประเมินผลบทเรียนวิทยาศาสตรเร่ือง สมโอพืชเศรษฐกิจชมุชน 

อำเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม ควรมีการศึกษาขอมูลจากผูที่เก่ียวของในแงของความตองการ  

รูปแบบที่ตองการใหสราง เน้ือหาท่ีตองการ รวมถึงการวัดผลประเมินผลหลังจากมีการใชบทเรียน

วิทยาศาสตรแลว 

   1.2  ในการทดลองใชและปรบัปรงุบทเรยีนวิทยาศาสตรเร่ือง สมโอพชืเศรษฐกจิชมุชน 

อำเภอสามพราน จงัหวัดนครปฐม ควรมกีารปรับปรงุบทเรียนหลังจากทดลองใชแลวทุกคร้ัง เน่ืองจาก

ถึงแมคาสถิตติาง ๆ เชน ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน จติวิทยาศาสตร หรอืความพงึพอใจทีม่ตีอบทเรยีน

วิทยาศาสตร ตางก็ชีใ้หเห็นวาบทเรียนท่ีสรางข้ึนมคีณุภาพ เหมาะสมท่ีจะนำไปใชในการจดัการเรียนรู 

แตเน่ืองจากในการสรางหลักสูตรน้ัน เมื่อเวลาผานไปจะมีความลาสมัย ไมทันตอเหตุการณ  

ในการใชบทเรียนทุกคร้ัง จงึตองคำนึงถึงบรบิท วาระโอกาส และเวลา ทีจ่ะนำไปใช  

 2. ขอเสนอแนะในการวิจยัคร้ังตอไป 

   ควรมกีารจดัทำบทเรยีนทองถิน่ในลกัษณะน้ีเพ่ิมขึน้ โดยอาจมกีารบรูณาการในแตละ

กลุมสาระการเรียนรู เพ่ือใหเน้ือหาสามารถใชในการจัดการเรียนรูไดกวางมากย่ิงข้ึน เพ่ิมสื่อการสอน
ในแตละรายหนวยเพ่ือเพ่ิมประสทิธิภาพในการเรียนการสอนความเขาใจในเน้ือหามากข้ึน 
 

สรปุ 
 การพัฒนาบทเรียนวิทยาศาสตรทองถ่ิน เร่ืองสมโอพืชเศรษฐกจิ อำเภอสามพราน จงัหวัด
นครปฐม สำหรับนกัเรียนชวงชัน้ท่ี 2 สามารถสรุปผลการวิจยัไดดงัน้ี 

 1.  การพัฒนาและประเมินผลบทเรียนวิทยาศาสตรทองถ่ิน เร่ือง สมโอพืชเศรษฐกจิ ไดคา

ดชันคีวามสอดคลอง (IOC) มคีาอยูระหวาง 0.67 – 1.00  

 2. การทดลองใชและปรบัปรงุบทเรยีนวิทยาศาสตร เร่ืองสมโอพชืเศรษฐกจิชมุชน อำเภอ

สามพราน จังหวัดนครปฐม คะแนนหลังเรียนและคะแนนกอนเรียนมีความแตกตางกันอยางมี 
นยัสำคัญทางสถิตทิีร่ะดับ .01  
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 3. การศึกษาจิตวิทยาศาสตรของนักเรียนหลังจากเรียนโดยใชบทเรียนวิทยาศาสตร 

นกัเรียนมีจติวิทยาศาสตรในภาพรวม สำหรับขอความทางบวก อยูในระดับเห็นดวย เมือ่พิจารณาภาพ

รวมทางดานลบ พบวา อยูในระดับไมเห็นดวย  

 4. การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอบทเรียนวิทยาศาสตร เรื่อง สมโอ  

พืชเศรษฐกิจชุมชน อำเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม นักเรียนมีความพึงพอใจตอการใชบทเรียน

ทองถ่ิน อยูในระดับมาก และเม่ือพิจารณาเปนรายขอ นกัเรียนมีความพึงพอใจมาก   
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