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การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติตอวิชาเคมี 
เรื่องปริมาณสัมพันธ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4  
โดยการจัดการเรียนรูแบบกระตือรือรนกับแบบปกติ 

A COMPARISON OF ACHIEVEMENT AND ATTITUDE OF MATTHAYOMSUKSA 4 
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STOICHIOMETRY BETWEEN USING ACTIVE LEARNING AND  
CONVENTIONAL LEARNING METHODS 
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บทคัดยอ 

 การวิจัยคร้ังน้ีมีความมุงหมายเพ่ือ 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมีเร่ือง
ปริมาณสัมพันธของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โดยการจัดการเรียนรูแบบกระตือรือรนระหวาง
กอนเรียนกับหลังเรียน 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมีเร่ืองปริมาณสัมพันธ ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โดยการจัดการเรียนรูแบบปกติระหวางกอนเรียนกับหลังเรียน  
3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมีเร่ืองปริมาณสัมพันธของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปที่ 4 โดยการจัดการเรียนรูแบบกระตือรือรนกับแบบปกติ 4) เปรียบเทียบเจตคติตอวิชาเคมีของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 โดยการจัดการเรียนรูแบบกระตือรือรนกับแบบปกติ กลุมตัวอยางท่ีใช
ในการวิจัย ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 แผนการเรียนวิทยาศาสตร-คณิตศาสตร ภาคเรียน 
ที่ 2 ปการศึกษา 2556 โรงเรียนกรรณสูตศึกษาลัย จังหวัดสุพรรณบุรี ซึ่งไดจากการสุมแบบกลุม
จำนวน 2 หองเรียน จำนวน 84 คน ซึ่งแบงเปนกลุมทดลองจำนวน 42 คน และกลุมควบคุม จำนวน 
42 คน เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย 1) แผนการจัดการเรียนรูแบบกระตือรือรน 2) แผน 
การจัดการเรียนรูแบบปกติ 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมีคาความเช่ือมั่นเทากับ 
0.921 และ 4) แบบวัดเจตคติตอวิชาเคมี มีคาความเช่ือมั่นเทากับ 0.865 วิเคราะหขอมูลโดยหา 
คาเฉล่ีย คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคาที (t-test ) 
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 ผลการวิจัยพบวา  
 1.  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมเีร่ืองปรมิาณสัมพนัธ ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปที ่4 
โดยการจัดการเรียนรูแบบกระตือรอืรนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมนียัสำคัญทางสถิตทิีร่ะดับ .05 
 2.  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมเีร่ืองปรมิาณสมัพนัธ ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปที ่4 
โดยการจัดการเรียนรูแบบปกติหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 3.  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมเีร่ืองปรมิาณสัมพนัธ ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปที ่4 
โดยการจัดการเรียนรูแบบกระตือรือรนสูงกวาแบบปกติอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 4.  เจตคติตอวิชาเคมีของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 โดยการจัดการเรียนรูแบบ
กระตือรือรนสูงกวาแบบปกติอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 
คำสำคัญ: การจัดการเรียนรูแบบกระตือรือรน การจัดการเรียนรูแบบปกติ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 เจตคติตอวิชาเคมี 
 

ABSTRACT 

 This research aimed to compare 1) students’ learning achievement on the topic 
of Stoichiometry before and after learning by using active learning method; 2) students’ 
learning achievement on the topic of Stoichiometry before and after learning by using 
conventional learning method; 3) students’ learning achievement after learning by using 
active learning method and after learning by using conventional learning method; and  
4) students’ attitude towards chemistry learning by using active learning and learning by 
using conventional learning method. The sample was 84 Matthayomsuksa 4 students who 
studied in 2 classrooms of Science-Mathematics Program in Kannasootsuksalai School, 
Suphanburi Province, during the second semester of the academic year 2013. The sample 
was divided into 2 groups by using simple random sampling method, 42 students for an 
experimental group and 42 students for a control group. The experimental instruments 
were 1) a lesson plan based on active learning method, 2) a lesson plan based on 
conventional learning method, 3) a learning achievement test with level of reliability of 
0.921, and 4) an attitude evaluation form with the level of reliability of 0.865. The statistics 
used for analyzing the data were means, standard deviation,      -coefficient and the t-test.                      
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 The findings showed that: 
 1.  The learning achievement after learning by using active learning method 
was higher than that of before at the .05 level of statistical significance. 
 2.  The learning achievement after learning by using conventional learning 
method was higher than that of before the .05 level of statistical significance. 
 3.  The learning achievement after learning by using active learning was higher 
than that of using conventional learning method at the .05 level of statistical significance. 
 4.  The students’ attitude towards chemistry learning on the topic of 
Stoichiometry by using active learning was higher than that of the students learning by 
using conventional learning method at the .05 level of statistical significance.   
 
Keywords: active learning method, conventional learning method, learning achievement,                       
 attitude towards chemistry 
 
บทนำ  
 วิทยาศาสตรมีบทบาทสำคัญย่ิงในสังคมโลกปจจุบันและอนาคต เพราะวิทยาศาสตร
เก่ียวของกับทุกคนท้ังในชีวิตประจำวันและการงานอาชีพตาง ๆ ตลอดจนเทคโนโลยี เครื่องมือ
เคร่ืองใชและผลผลิตตาง ๆ ที่มนุษยไดใชเพ่ืออำนวยความสะดวกในชีวิตและการทำงานเหลาน้ี ลวน
เปนผลของความรูดานวิทยาศาสตรผสมผสานกับความคิดสรางสรรคและศาสตรอื่น ๆ วิทยาศาสตร
ชวยใหมนุษยไดพัฒนาวิธีคิด ทั้งความคิดเปนเหตุเปนผล คิดสรางสรรค คิดวิเคราะหวิจารณ มีทักษะ
สำคัญในการคนควาหาความรู มีความสามารถในการแกปญหาอยางเปนระบบ สามารถตัดสินใจ
โดยใชขอมูลที่หลากหลายและมีประจักษพยานท่ีตรวจสอบได วิทยาศาสตรเปนวัฒนธรรมของโลก
สมัยใหมซึ่งเปนสังคมแหงการเรียนรู (knowledge-based society) ดังน้ันทุกคนจึงจำเปนตองไดรับ
การพัฒนาใหรูวิทยาศาสตร เพ่ือท่ีจะมีความรูความเขาใจในธรรมชาติและเทคโนโลยีท่ีมนุษยสรางสรรคข้ึน
สามารถนำความรูไปใชอยางมีเหตุผล สรางสรรค และมีคุณธรรม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 92) 
 รัฐจึงไดกำหนดเปนนโยบายพ้ืนฐานแหงรัฐในรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย 
พุทธศักราช 2550 มาตรา 86 โดยใหสงเสริมใหมีการพัฒนาดานวิทยาศาสตร เทคโนโลยี และ
นวัตกรรมดานตาง ๆ โดยจัดใหมีกฎหมายเฉพาะเพ่ือการน้ี จัดงบประมาณสนับสนุนการศึกษา 
คนควา วิจัย และใหมีสถาบันการศึกษาและพัฒนา จัดใหมีการใชประโยชนจากผลการศึกษาและ
พัฒนาการถายทอดเทคโนโลยีที่มีประสิทธิภาพ และการพัฒนาบุคลากรท่ีเหมาะสม รวมท้ังเผยแพร
ความรูดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีสมัยใหม และสนับสนุนใหประชาชนใชหลักดานวิทยาศาสตร
ในการดำรงชีวิต (ราชกิจจานุเบกษา, 2550: 28) และในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ 
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ฉบับที่ 11 (พ.ศ. 2555-2559) ไดกำหนดยุทธศาสตรการปรับโครงสรางเศรษฐกิจสูการเจริญเติบโต
อยางมีคุณภาพและย่ังยืน โดยใหมีการพัฒนาบุคลากรดานวิทยาศาสตรและนักวิจัยใหเพียงพอท้ัง 
ในเชิงปริมาณและคุณภาพ พัฒนาครูวิทยาศาสตร รูปแบบและส่ือการสอนท่ีทันสมัย และสราง 
ความตระหนักของประชาชนใหเรียนรู คิดและทำอยางวิทยาศาสตร รวมท้ังเปดโอกาสเขาถึงขอมูล
และองคความรูดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีไดอยางท่ัวถึง เพ่ือสามารถนำไปประยุกตใชในชีวิต 
ประจำวันได (สำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, 2554: 78 ) 
 แมวาการพัฒนาคุณภาพการศึกษา จะเปนภารกิจที่ทุกองคกรหนวยงานทางการศึกษา
ถือปฏิบัติเปนนโยบายสำคัญท่ีตองเรงดำเนินการ และพยายามท่ีจะพัฒนามาโดยลำดับ แตจาก 
การประเมินของ PISA (Programme for International Student Assessment) ซึ่งเปนโครงการ
ประเมินผลการศึกษาของประเทศสมาชิก OECD (Organisation for Economic Co-operation and 
Development) เพ่ือประเมินผลการจัดการศึกษาภาคบังคับ โดยการประเมินความรูและทักษะ 
ในดานการอาน คณิตศาสตร และวิทยาศาสตรของประชากรอายุ 15 ป วาไดรับการศึกษาเพียงพอ
สำหรับใชในชีวิตและมีสวนรวมในสังคมอนาคตไดดีเพียงใด ซึ่งรายงานของ PISA ป 2012 
ผลการประเมินการรูเร่ืองวิทยาศาสตรนักเรียนไทยมีคะแนนเฉล่ีย 444 ต่ำกวาคาเฉล่ียซ่ึงอยูที่ 501 
และผลการประเมินยังบอกวานักเรียนไทยรอยละ 34 และรูเร่ืองวิทยาศาสตรต่ำกวาระดับพ้ืนฐาน 
ประมาณ 2 ใน 3 ทีรู่เร่ืองวทิยาศาสตรทีร่ะดับพ้ืนฐานข้ึนไปและมีเพียงรอยละ 1 เทาน้ันท่ีรูวิทยาศาสตร
ทีร่ะดับสงู ในขณะท่ีประเทศในเอเชียมีจำนวนนักเรียนรูวิทยาศาสตรในระดับสูงมากกวาประเทศไทย 
เชน สิงคโปร (รอยละ 23) ญ่ีปุน (รอยละ 18) ฮองกง-จีน (รอยละ17) เกาหลี (รอยละ12) และเวียดนาม 
(รอยละ 8) (โครงการ PISA ประเทศไทย สถาบันสงเสริมวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2556: 18-19) 
 วิชาเคมีเปนสาขาหน่ึงของความรูทางวิทยาศาสตร ที่ศึกษาในเร่ืองของสสาร โดยไมเพียง
แตศึกษาเฉพาะในเร่ืองของปฏิกิริยาเคมี แตยังรวมถึงองคประกอบ โครงสรางและคุณสมบัติของ
สสารอีกดวย การศึกษาทางดานเคมีเนนไปที่อะตอมและปฏิสัมพันธระหวางอะตอมกับอะตอม และ
โดยเฉพาะอยางย่ิงคุณสมบัติของพันธะเคมี บางคร้ังเคมีถูกเรียกวาเปนวิทยาศาสตรศูนยกลาง 
เพราะเปนวิชาชวยท่ีเชื่อมโยงฟสิกสเขากับวิทยาศาสตรธรรมชาติสาขาอื่น เชน ธรณีวิทยาหรือ
ชีววิทยา ซึ่งเก่ียวของกับสิ่งมีชีวิตคือมนุษยและสัตว อีกท้ังเก่ียวโยงถึงวัตถุหรือสารตาง ๆ ที่ใชในชีวิต
ประจำวันของมนุษย เชน เคร่ืองนุงหม อาหาร ยารักษาโรค วัสดุกอสรางและอ่ืน ๆ อีกมากมาย อีกท้ัง
วิชาเคมียังเปนพ้ืนฐานของวิชาชีพท่ีสำคัญ ๆ เชน แพทย พยาบาล เภสัชกร เกษตรกร และวิศวกร 
(แชง, 2555: 2-6) ดังน้ันจึงทำใหเน้ือหาของวิชาเคมีบรรจุสอดแทรก หรือเพ่ิมเติมอยูในวิทยาศาสตร
ทุกแขนง ไมวาจะเปนชีววิทยา ธรณีวิทยา พันธุศาสตร เปนตน ดวยความสำคัญดังกลาวจึงทำใหวิชา
เคมีถูกกำหนดไวในหลักสูตรมัธยมศึกษาตอนปลายโดยกำหนดใหเปนสาระท่ี 3 สารและสมบัติของ
สารของมาตรฐานการเรียนรูวิทยาศาสตร  
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 ถึงแมวิชาเคมีจะมีความสำคัญและเก่ียวของกับมนุษยเปนอยางมาก อีกท้ังนักเรียน 
สวนใหญตองใชวิชาเคมีในการสอบเขามหาวิทยาลัย แตผลการประเมินระดับชาติ (ONET) วิชาเคมี 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ปการศึกษา 2554 - 2555 (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ, 2556)  
พบวา คะแนนเต็ม 100 คะแนน แตคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศของนักเรียนเปน 21.14 และ  
31.14 คะแนน ตามลำดับ จะเห็นวานักเรียนระดับมัธยมศึกษาปที่ 6 ไดคะแนนเฉล่ียไมถึงคร่ึงหน่ึง
ของคะแนนเต็ม จึงจำเปนตองมีการพัฒนาศักยภาพการเรียนรูวิชาเคมีของนักเรียนอยางเรงดวน 
และจากขอสรุปที่ไดจากงานวิจัยของสำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา ปญหาหน่ึงท่ีทำใหผล 
การประเมินคุณภาพผูเรียนอยูในเกณฑตำ่ เกิดจากครูขาดประสิทธิภาพ ในการจัดการเรียนการสอน 
เน่ืองจากครูจำนวนหน่ึงไมไดเตรียมการสอนซ่ึงมีสาเหตุมาจากครูมีภาระงานมากเกินไป ครูสอน 
ตามความเคยชินและประสบการณเดิม วิธีการสอนท่ีใชสวนใหญยังเนนการบรรยาย มีการใชสื่อ
นวัตกรรมการสอนนอย กิจกรรมการเรียนการสอนไมไดฝกใหนักเรียนศึกษาคนควาจากแหลงเรียนรู 
ที่หลากหลาย และไมเชื่อมโยงกับชีวิตจริง (สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2553: 99) ซึ่งสงผล
ใหนักเรียนเกิดความรูสึกวา “การเรียนวิทยาศาสตรเปนยาขมหมอใหญสำหรับเยาวชน” สอดคลอง
กับการศึกษาของวรรณทิพา รอดแรงคา และพิมพันธ เดชะคุปต (2542: 6) พบวานักเรียนมีพฤติกรรมและ 
ความรูสึกไมดีตอการเรียนวิทยาศาสตร เชน เบ่ือหนายในการเรียน ขาดความสนใจใฝรู ไมกระตือรือรน 
ในการเรียน มีเจตคติที่ไมดีตอการเรียนวิทยาศาสตร เมื่อนักเรียนมีเจตคติที่ไมดีตอวิทยาศาสตร  
ก็จะสงผลใหการจัดการเรียนการสอนไมเปนไปตามเปาหมาย  
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีกลาวมาท้ังหมด ทำใหผูวิจัยสนใจที่จะทำการศึกษา
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติตอวิชาเคมีเร่ืองปริมาณสัมพันธของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โดยการจัดการเรียนรูแบบกระตือรือรนกับแบบปกติ 
 
วัตถุประสงค 
 การวิจัยมีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมีเร่ืองปริมาณ
สัมพันธ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โดยการจัดการเรียนรูแบบกระตือรือรนระหวางกอนเรียน
กับหลังเรียน 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมีเร่ืองปริมาณสัมพันธ ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 4 โดยการจัดการเรียนรูแบบปกติระหวางกอนเรียนกับหลังเรียน 3) เปรียบเทียบ 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมีเรื่องปริมาณสัมพันธ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โดยการจัด 
การเรียนรูแบบกระตือรือรนกับแบบปกติ 4) เปรียบเทียบเจตคติตอวิชาเคมีของนักเรียนช้ันมัธยม 
ศึกษาปที่ 4 โดยการจัดการเรียนรู แบบกระตือรือรนกับแบบปกติ 
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ขอบเขตของการวิจัย 
 1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง  
   ประชากร ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 แผนการเรียนวิทยาศาสตร-
คณิตศาสตร โรงเรียนกรรณสูตศึกษาลัย จังหวัดสุพรรณบุรี ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2556 จำนวน 
6 หองเรียน จำนวน 245 คน  
  กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2556 
ที่ไดจากการสุมแบบกลุม โดยการจับสลากหองเรียนจำนวน 2 หองเรียน และจับสลากอีกคร้ัง 
แบงเปนกลุมทดลอง จำนวน 1 หองเรียน จำนวน 42 คน และกลุมควบคุม จำนวน 1 หองเรียน 
จำนวน 42 คน รวม 84 คน   
 2.  ตัวแปรที่ศึกษา  
   ตัวแปรตน ไดแก การจัดการเรียนรูวิชาเคมีซึ่งแบงเปน 2 วิธี คือ 1) การจัดการเรียนรู
แบบกระตือรือรน 2) การจัดการเรียนรูแบบปกติ  
  ตัวแปรตาม แบงเปน 1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 2) เจตคติตอวิชาเคมี 
 3.  เน้ือหาท่ีใชในการวิจัย การวิจัยคร้ังน้ีผูวิจัยใชเน้ือหาในสาระเพ่ิมเติมกลุมสาระ 
การเรียนรูวิทยาศาสตร สาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร มาตรฐาน ว3.1 – ว3.2  วิชาเคม ี2 รหัสวิชา 
30222 เร่ืองปรมิาณสัมพนัธ ชัน้มธัยมศึกษาปที ่4 ตามหลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนกรรณสูตศกึษาลัย 
จังหวัดสุพรรณบุรี ในสาระการเรียนรู ดังนี้ 1) มวลอะตอม 2) มวลโมเลกุล 3) โมล 4) สูตรเคมี  
5) สมการเคมี และ 6) ความสัมพันธของปริมาณสารในสมการเคมี 
             4.  ระยะเวลาในการทดลองและเก็บขอมูล การวิจัยในคร้ังน้ีผูวิจัยไดทำการทดลอง 
ในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2556 โดยใชเวลา 3 ชัว่โมงตอสปัดาห เปนเวลา 6 สปัดาห รวม 18 ชัว่โมง 
 
นิยามศัพทเฉพาะ 
 การจัดการเรียนรูแบบกระตือรือรน เปนการจัดการเรียนการสอนท่ีทำใหผูเรียนเกิด
การเรียนรูอยางมีความหมาย นักเรียนไดเรียนรูและคนหาความรู แสวงหาคำตอบ ไดแลกเปล่ียน
ประสบการณ มีสวนรวมตอการเรียนรูของตนเองอยางตื่นตัว สรางความรูโดยการลงมือปฏิบัติ
กิจกรรมดวยเทคนิคการจัดการเรียนรูอยางกระตือรือรน เชน การทำงานเปนกลุม การพูดคุย การอาน 
การเขียน การอภิปราย การต้ังคำถาม การแสดงสถานการณจำลอง กระบวนการสืบคน การสะทอน
ความคิด ฯลฯ ซึ่งมีขั้นตอนในการจัดการเรียนรู 5 ขั้น คือ 
 ขั้นท่ี 1 ขั้นเตรียมการ (preparation) เปนขั้นตอนของการเตรียมอุปกรณ เตรียมสถานท่ี
อาจเปนในหองเรียน นอกหองเรียน หรือนอกอาคาร เปนการเตรียมการของผูสอนและผูเรียน 
 ขั้นท่ี 2 ขั้นการกลาวนำส้ัน ๆ (briefing) เปนข้ันตอนท่ีผูสอนกลาวนำ และใหผูเรียน 
ทำความเขาใจกับกิจกรรมที่นักเรียนตองปฏิบัติ หรือลงมือทำ ในขั้นน้ีผูสอนตองตรวจสอบใหแนใจวา
ผูเรียนทุกคนเขาใจวิธีการปฏิบัติกิจกรรม 
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 ขั้นท่ี 3 ขั้นการปฏิบัติ (action) เปนข้ันตอนท่ีผูเรียนแตละคนไดลงมือปฏิบัติตามกิจกรรม 
ในขั้นน้ีผูสอนตองสังเกตการปฏิบัติกิจกรรมของนักเรียน 
 ขั้นท่ี 4 ขั้นการสรุป (debriefing) เปนข้ันตอนท่ีตองการใหผูเรียนไดทำความเขาใจ 
มีการสรุปประเด็นสาระและส่ิงตาง ๆ ที่ไดเรียนรู ในขั้นน้ีหากมีความเขาใจที่ไมถูกตองเกิดขึ้น ผูสอน
ตองแกไขความเขาใจที่ไมถูกตองใหถูกตอง โดยท่ีผูสอนอาจตั้งคำถามกับผูเรียนใหเชื่อมโยง 
ไปนอกเหนือสาระท่ีไดจากการปฏิบัติกิจกรรมได 
 ขั้นท่ี 5 ขั้นกิจกรรมหลังการปฏิบัติ (follow-up) เปนข้ันตอนที่ผูสอนใหผูเรียนทำกิจกรรม
เพ่ือทบทวนความเขาใจและความรูที่ไดรับ 
 การจัดการเรียนรูแบบปกติ หมายถึง การสอนแบบสืบเสาะหาความรู ซึ่งเปน 
กระบวนการแสวงหาความรู การสืบคน เสาะหา สำรวจตรวจสอบ โดยใหนักเรียนเปนผูลงมือปฏิบัติ
เพ่ือใหนักเรียนไดคนพบความรู เกิดความเขาใจและเกิดการรับรูความรูนั้นอยางมีความหมายและ
สรางองคความรูดวยตนเอง ซึ่ง สสวท. ใชพัฒนาการเรียนการสอนวิทยาศาสตรในระยะแรกมีขั้นตอน 
การจัดการเรียนการสอน ดังน้ี 
 ขั้นท่ี 1 ขั้นสรางความสนใจ (engagement) เปนการนำเขาสูบทเรียน ในเร่ืองท่ีนักเรียน
สนใจ หรือเกิดความสงสัย เมื่อมีคำถามท่ีนาสนใจและนักเรียนสวนใหญยอมรับใหเปนประเด็นท่ี
ตองการศึกษา จึงรวมกันกำหนดขอบเขตและแจกแจงรายละเอียดของเร่ืองท่ีจะศึกษาใหชัดเจนและ
มีแนวทางท่ีใชในการสำรวจตรวจสอบอยางหลากหลาย 
  ขั้นท่ี 2 ขั้นสำรวจและคนหา (exploration) เมื่อทำความเขาใจในประเด็นหรือคำถาม ที่
สนใจจะศึกษาอยางถองแทแลว มีการวางแผน กำหนดแนวทางการสำรวจ ตรวจสอบ ตั้งสมมุติฐาน 
กำหนดทางเลือกท่ีเปนไปได และลงมือปฏิบัติเพ่ือเก็บรวบรวมขอมูล 
  ขั้นท่ี 3 ขั้นอธิบายและลงขอสรุป (explanation) เมื่อไดขอมูลอยางเพียงพอจาก 
การสำรวจตรวจสอบแลวจึงนำขอมูลที่ไดมาวิเคราะห แปลผล สรุปผล และนำเสนอผลท่ีไดในรูปแบบ
ตาง ๆ เชน บรรยายสรุป สรางแบบจำลองทางคณิตศาสตรหรือรูปวาด สรางตาราง ฯลฯ 
  ขั้นท่ี 4 ขั้นขยายความรู (elaboration) เปนการนำความรูที่ไดไปเชื่อมโยงกับความรูเดิม
หรือแนวคิดที่ไดคนควาเพ่ิมเติม ไปใชอธิบายสถานการณหรือเหตุการณอื่น ๆ ทำใหเกิดความรู
กวางขวางข้ึน 
  ขั้นท่ี 5 ขั้นประเมิน (evaluation) เปนการประเมินการเรียนรูดวยกระบวนการตาง ๆ วา
นักเรียนมีความรูอะไรบาง อยางไร และมากนอยเพียงใด นำไปสูการนำความรูไปประยุกตใช 
ในเรื่องอื่น ๆ 
 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความสามารถในการเรียนรูวิชาเคมี ชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 4 เร่ืองปริมาณสัมพันธ โดยพิจารณาจากคะแนนท่ีไดจากการตอบแบบทดสอบวัดสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียน โดยวัดความสามารถ 3 ดาน ดังน้ี 1) ความรูความจำ 2) ความเขาใจ และ 3) การนำไป
ใช สามารถวัดไดดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีผูวิจัยสรางข้ึน  
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 เจตคติตอวิชาเคมี หมายถึง ความรูสึกและพฤติกรรมในระดับการแสดงออกตอวิชา
เคมี ซึ่งเปนผลจากการเรียนรูเคมีโดยผานกิจกรรมที่หลากหลาย วัดไดดวยแบบวัดเจตคติตอวิชาเคมี 
ซึ่งเปนแบบสอบถามแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ ที่ผูวิจัยสรางข้ึน    
 นักเรียน หมายถึง นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2556 
โรงเรียนกรรณสูตศึกษาลัย จังหวัดสุพรรณบุรี สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 9 
 
สมมติฐานในการวิจัย 
 1.  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมเีร่ืองปรมิาณสมัพนัธ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปที ่ 4 
โดยการจัดการเรียนรูแบบกระตือรือรนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมีเร่ืองปริมาณสัมพันธ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ปที่ 4 โดยการจัดการเรียนรูแบบปกติหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมีเรื่องปริมาณสัมพันธ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 
4 โดยการจัดการเรียนรูแบบแบบกระตือรือรนสูงกวาแบบปกติ 
 4. เจตคติตอวิชาเคมีของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 โดยการจัดการเรียนรูแบบ
กระตือรือรนสูงกวาแบบปกติ 
 
วรรณกรรมที่เก่ียวของ 
 การจัดการเรียนรูแบบกระตือรือรน เปนการจัดการเรียนการสอนเพ่ือใหผูเรียนเกิดเจตคติ
ที่ดีตอการเรียน (สิริฉันท สถิรกุล และจรูญศรี มาดิลกโกวิท, 2542: 38) ซึ่งธรรมชาติของการจัด 
การเรียนรูแบบกระตือรอืรน (active learning) ประกอบดวยลักษณะสำคัญตอไปนี ้ 1) เปนการเรียนรู 
ที่มุงลดการถายทอดความรูจากผูสอนสูผู เรียนใหนอยลง และพัฒนาทักษะใหเกิดกับผูเรียน 
2) ผูเรียนมีสวนรวมในชั้นเรียนโดยลงมือกระทำมากกวาน่ังฟงเพียงอยางเดียว 3) ผูเรียนมีสวน 
ในกิจกรรม เชน อาน เขียนและอภิปราย 4) เนนการสำรวจเจตคติและคุณคาท่ีมีอยูในผูเรียน  
5) ผูเรียนไดพัฒนาการคิดระดับสูงในการวิเคราะห สังเคราะห และประเมินผลการนำไปใช และ  
6) ทั้งผูเรียนและผูสอนรับขอมูลปอนกลับจากการสะทอนความคิดไดอยางรวดเร็ว (Bonwell, n.d: 2) 
จากธรรมชาติของการจัดการเรียนรูดังกลาวจะเห็นวาการจัดการเรียนรูแบบกระตือรือรน มีความหมาย
ครอบคลุมวิธีการสอนท่ีหลากหลายโดยมีจุดเนนอยูที่การใหผูเรียนเปนศูนยกลางและเกิดการเรียนรู
ดวยตนเอง คำนึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล การสงเสริมใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรูแบบ
กระตือรือรนอาจรวมทั้งการเรียนแบบรวมแรง รวมใจ การเขียนตอบในชั้นเรียน การสอนโดยใช
โปรแกรมคอมพิวเตอร การอภิปราย การแสดงละคร การแสดงบทบาทสมมติ สถานการณจำลอง 
เกม และการสอนกลุมยอย เปนตน เหลาน้ีคอืขอสรปุของนักการศึกษาหลายทาน อาทิ แครต ี(Cratty, 
1985) บอนเวลลและแอซง (Bonwell and Eison, 1991) เมเยอรสและโจนส (Meyers and Jones, 



วารสารสังคมศาสตรวิจัย 
JOURNAL FOR SOCIAL SCIENCES RESEARCH 

ปที่ 5 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม-ธันวาคม 2557 
Vol.5 No. 2 July-December 2014 164

1993: 33-50) จากธรรมชาติและการจัดกิจกรรมที่หลากหลายของการจัดการเรียนรูแบบกระตือรือรน 
ทำใหเกิดประโยชน ดังน้ี 1) ผูเรียนมีความรูความเขาใจในมโนทัศนที่สอนอยางลึกซึ้งและถูกตอง 
เกิดความคงทนและการถายโยงความรูไดดี ผูเรียนไดลงมือกระทำกิจกรรมที่มีความสนุกทาทายและ
เราใจใหติดตามอยูเสมอ มีโอกาสใชเวลาสรางความคิดกับงานท่ีลงมือกระทำมากข้ึน สามารถใช 
มโนทัศนที่สำคัญในการแกปญหา พัฒนาคำตอบของตนเอง บูรณาการและพัฒนามโนทัศนที่กำลัง
เรียนอยางเปนระบบ ทำใหเกิดความเขาใจในมโนทัศนอยางชัดเจน มีความสามารถ และทักษะท้ังใน
เชิงความคิดและเทคนิควิธีที่จะใชปฏิบัติงานและแกปญหาในชีวิตจริง 2) ทั้งผูเรียนและผูสอนไดรับ
ประโยชนจากขอมูลปอนกลับ ผูเรียนสามารถแกไขและปรับความเขาใจมโนทัศนที่คลาดเคล่ือนได
ทันที 3) ผูเรียนไดรับประโยชนจากแบบการสอนที่หลากหลาย การเรียนรูแบบกระตือรือรนทำไดดี 
ในชั้นเรียนท่ีมีผูเรียนท้ังเกง และออน โดยผูสอนใชวิธีการท่ีแตกตางกันเพ่ือใหผูเรียนแตละคนเขาใจ 
และสามารถมอบหมายใหผูเรียนท่ีเรียนไดเร็วกวาอธิบายความเขาใจใหเพ่ือนฟง เปนการสอนโดย
เพ่ือนชวยเพ่ือน 4) สงเสริมเจตคติทางบวกตอการเรียน ชวยใหผูสอนสามารถปรับเจตคติผูเรียน 
ตอการเรียนรูได ถึงแมจะสอนในชั้นเรียนขนาดใหญ เน่ืองจากผูเรียนไดรบัความพอใจจากเน้ือหาและ
แบบฝกหัดท่ีสัมพันธกับชีวิตจริง ทำใหเห็นความสำคัญ เกิดความพยายามและความรับผิดชอบ 
ตอการเรียนรูมากข้ึน อันเน่ืองจากการเห็นคุณคาของการลงมือปฏิบัติจริง 5) ผูเรียนไดประโยชนจาก
การมีปฏิสัมพันธในชั้นเรียนกับเพ่ือน ผูเรียนมีโอกาสต้ังคำถาม ตอบโต วิพากษวิจารณ และชื่นชม
การทำงานท่ีมีวิธีการและมุมมองที่แตกตางกันของแตละคน และแตละกลุม สรางความทาทาย จูงใจ
ทั้งผูเรียนและผูสอนใหสนุกสนาน นาตื่นเตน ผูเรียนพัฒนาประสบการณทางสังคม และไดเรียนรูวิธี
การเรียนดวยตนเองสามารถปฏิบัติงานรวมกับผูอื่นไดดี มีมนุษยสัมพันธอันดีตอกัน (Bonwell and 
Eison, 1991; Salemi, 2001) 
   สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.) ซึง่เปนหนวยงานท่ีดำเนินงาน
เก่ียวกับการจัดการศึกษาดานวิทยาศาสตร คณิตศาสตรและเทคโนโลยีไดพัฒนาการจัดการเรียน 
การสอนโดยใชกระบวนการสืบเสาะหาความรูในการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรในยุคแรก ๆ 
(สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2545: 142-146) อาจกลาวไดวาการจัดการเรียน
การสอนแบบสืบเสาะเปนการจัดการเรียนการสอนแบบปกติของการจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร  
ซึ่งการสอนแบบสืบเสาะหาความรู ถูกเสนอโดยนักฟสิกสชาวสหรัฐอเมริกา ชื่อโรเบริ์ต คารพลัส 
(Karplus, 1977) ที่เร่ิมตนใชในการเรียนการสอนในระดับประถมศึกษาเพ่ือกระตุนใหนักเรียนมี 
ความสนใจเรียนวิชาวิทยาศาสตรและชวยลดความนาเบ่ือของการเรียนในหองเรียน  
 ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ (2538: 20) กลาววา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
หมายถึง ความรูความสามารถของผูเรียนเปนผลมาจากการเรียนการสอน เปนการเปล่ียนแปลง
พฤติกรรมและประสบการณการเรียนรูที่เกิดจากการฝกฝน อบรมหรือการสอน และแบบทดสอบ
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วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง แบบทดสอบที่วัดสมรรถภาพสมองดานตาง ๆ ที่นักเรียนไดรับ
การเรียนรูผานมาแลว (สมนึก ภัททิยธานี, 2546: 73) 
 เจตคติตอวิทยาศาสตร (attitudes toward science) เปนความรูสึกของบุคคล 
ตอวิทยาศาสตร ซึ่งมีผลมาจากการเรียนรูวิทยาศาสตรโดยผานกิจกรรมที่หลากหลาย (สถาบัน
สงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2546: 106) และการวัดพฤติกรรมดานเจตคติ 
ตอวิทยาศาสตรมี 2 ลักษณะ คือ 1) พฤติกรรมในระดับความรูสึกนึกคิด 2) พฤติกรรมในระดับ 
การแสดงออก (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2538: 29-30) 
 
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 1.  แผนการจัดการเรียนรูแบบกระตือรือรน จำนวน 6 แผน แผนท่ี 1 เร่ืองมวลอะตอมและ
มวลอะตอมเฉล่ีย แผนท่ี 2 เร่ืองมวลโมเลกุล แผนท่ี 3 เร่ืองโมล แผนท่ี 4 เร่ืองสูตรเคมี แผนท่ี 5  
เรื่องสมการเคมีแผนที่ 6 เรื่องความสัมพันธของปริมาณสารในสมการเคมี โดยมีคาความสอดคลอง
และความเหมาะสมอยูระหวาง 0.80-1.00 
 2.  แผนการจัดการเรียนรูแบบปกติ จำนวน 9 แผน แผนท่ี 1 เร่ืองมวลอะตอมและ 
มวลอะตอมเฉล่ีย แผนท่ี 2 เร่ืองมวลโมเลกุล แผนท่ี 3 เร่ืองโมลกับจำนวนอนุภาค แผนท่ี 4 เร่ือง 
โมลกับมวลของสาร แผนท่ี 5 เร่ืองโมลกับปริมาตรของแกส แผนท่ี 6 เร่ืองสูตรอยางงาย แผนท่ี 7 
เร่ืองสูตรโมเลกุล แผนท่ี 8 เร่ืองสมการเคมี แผนท่ี 9 เร่ืองความสัมพันธของปริมาณสารในสมการเคมี 
โดยมีคาความสอดคลองและความเหมาะสมอยูระหวาง 0.80-1.00 
 3.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จำนวน 30 ขอ ที่วิเคราะหหาความเช่ือมั่น
โดยใชสูตรของคูเดอร-ริชารดสัน (Kuder-Richardson) ซึ่งไดความเช่ือมั่นเทากับ 0.921 คา 
ความยากงายอยูระหวาง 0.37-0.70 และอำนาจจำแนกอยูระหวาง 0.50-0.88 ความสอดคลองและ
ความเหมาะสมอยูระหวาง 0.80-1.00   
 4.  แบบวัดเจตคติตอวิชาเคมี ประกอบดวยขอความในประเด็นความรูสึกและพฤติกรรม
ในระดับการแสดงออกเก่ียวกับวิชาเคมี โดยนักเรียนเลือกพิจารณา 5 ระดับ จำนวน 30 ขอ โดยมีคา
ความสอดคลองและความเหมาะสมอยูระหวาง 0.80-1.00 ความเช่ือมั่นคำนวณจากสูตรสัมประสิทธ์ิ
อัลฟา (    -coefficient) ไดคาความเช่ือมั่นเทากับ 0.856  
 
วิธีดำเนินการ 
 1.  จัดปฐมนิเทศนักเรียนท้ัง 2 กลุม เพ่ือทำความเขาใจถึงการจัดการเรียนรูแบบ
กระตือรือรนของกลุมทดลองและการสอนโดยใชการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติของกลุมควบคุม 
กำหนดบทบาทของครู นักเรียน เปาหมายของการเรียน ตลอดจนวิธีการวัดและประเมินผลการเรียนรู 
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 2.  ทดสอบกอนเรียนกับกลุมทดลองและกลุมควบคุม ดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาเคมีของนักเรียนท่ีผูวิจัยสรางข้ึน 
 3. ดำเนินการทดลอง โดยใชเวลาในการทดลองการจัดกิจกรรมการเรียนรู 18 ชั่วโมง 
เปนเวลา 6 สัปดาห ผูวิจัยเปนผูทำการสอนเองท้ัง 2 กลุม แบงเปนกลุมทดลองจัดการเรียนรู 
แบบกระตือรือรน และกลุมควบคมุจัดการเรียนรูแบบปกติ 
 4. เมื่อสิ้นสุดการทดลอง ผู วิจัยไดดำเนินการทดสอบหลังเรียนดวยแบบทดสอบ 
วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมีและแบบวัดเจตคติตอวิชาเคมี โดยใชแบบวัดเจตคติที่ผูวิจัย 
สรางข้ึนกับกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
 5. ตรวจผลการสอบ แลวนำคะแนนและผลการวัดเจตคติตอวิชาเคมีที่ไดมาวิเคราะห
ดวยวิธีการทางสถิติ 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยดำเนินการวิเคราะหโดยใชโปรแกรมสถิติสำเร็จรูป ดังตอไปนี้ 
 1.  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนระหวางกอนกับหลังเรียนของ 
กลุมทดลอง โดยใชสูตร (t-test) Dependent Sample  
 2.  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนระหวางกอนกับหลังเรียนของ 
กลุมควบคุม โดยใชสูตร (t-test) Dependent Sample  
 3.  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของกลุมทดลองกับกลุมควบคุมโดยใช
วิธีทดสอบคาที (t-test) แบบ Independent Sample ในรูป difference score 
  4.  เปรียบเทียบเจตคติตอวิชาเคมีของกลุมทดลองกับกลุมควบคุม โดยใชวิธีทดสอบคาที 
(t-test) แบบ Independent Sample 
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ผลการวิจัย 
 ตอนท่ี 1 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเรื่องปริมาณสัมพันธของนักเรียน 
ชัน้มัธยมศึกษาปท่ี 4 โดยการจัดการเรยีนรูแบบกระตอืรอืรน ระหวางกอนเรียนกับหลงัเรยีน       
 
ตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหวางกอนเรียนกับหลังเรียน  
 ของนกัเรียนช้ันมธัยมศึกษาปที ่4 เร่ืองปรมิาณสัมพนัธโดยการจัดการเรียนรูแบบกระตือรอืรน 

 
 จากตารางที่ 1 พบวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองปริมาณสัมพันธของสาร ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โดยการจัดการเรียนรูแบบกระตือรือรนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี 
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
 ตอนท่ี 2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเรื่องปริมาณสัมพันธของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 โดยการจัดการเรียนรูแบบปกติระหวางกอนเรียนกับหลังเรียน  
 
ตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหวางกอนเรียนกับหลังเรียน                   
 ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 เร่ืองปริมาณสัมพันธโดยการจัดการเรียนรูแบบปกติ   

 n  S.D. D 
 

 SD t p 

        
 42 8.71 3.45     

    11.36 3.41 21.61* .000 
 42 20.07 3.42     

      *p < .05   

 

     *p < .05   

 
n  S.D. D 

 
 SD 

t p 

 42 8.93 3.29     
    9.17 5.06 11.75* .000 

 42 18.10 4.06     
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 จากตารางที่ 2 พบวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองปริมาณสัมพันธของสาร ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โดยการจัดการเรียนรูแบบปกติหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติที่ ระดับ .05 
 
 ตอนท่ี 3 เปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเรื่องปริมาณสัมพันธ 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 โดยการจัดการเรียนรูแบบกระตือรือรนกับแบบปกติ  
 
ตารางที่ 3 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองปริมาณสัมพันธของ 
 นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 โดยการจัดการเรียนรูแบบกระตือรือรนกับแบบปกติ   

 จากตารางที่ 3 พบวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองปริมาณสัมพันธของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โดยการจัดการเรียนรูแบบกระตือรือรนสูงกวาแบบปกติอยางมีนัยสำคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 
 
 ตอนท่ี 4 เพื่อเปรียบเทียบเจตคติตอวิชาเคมีของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 
โดยการจัดการเรียนรูแบบกระตือรือรนกับแบบปกติ  
ตารางที่ 4 ผลการเปรียบเทียบเจตคติตอวิชาเคมีของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 โดยการจัด 
 การเรียนรูแบบกระตือรือรนกับแบบปกติ   

 n  S.D. t p 
 42 4.46 0.16   

    15.12* .000 
 42 3.42 0.42   

  *p < .05   

 n  S.D. t p 
 42 20.07 3.42   

    2.41* .018 
 42 18.10 4.06   

     *p < .05   
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 จากตารางที่ 4 พบวาเจตคติตอวิชาเคมี ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โดย 
การจัดการเรียนรูแบบกระตือรือรนสูงกวาแบบปกติอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
อภิปรายผล 
 จากผลการวิจัยเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติตอวิชาเคมี เรื่องปริมาณ
สัมพันธ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โดยการจัดการเรียนรูแบบกระตือรือรนกับแบบปกติ  
มีประเด็นท่ีนาสนใจและนำมาอภิปรายผลไดดังน้ี 
 1.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองปริมาณสัมพันธโดยการจัดการเรียนรูแบบกระตือรือรน
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 หลังเรียนสูงกวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนอยางมีนัยสำคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 เปนไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไวน้ัน ท้ังน้ีเน่ืองมาจากการจัดการเรียนรูแบบกระตือรือรน 
(active learning) ซึ่งผูวิจัยไดนำมาใชในการวิจัย มีขั้นตอนการจัดกิจกรรม 5 ขั้น ประกอบดวย 
ขั้นที่ 1 เปนขั้นการเตรียมการซึ่งครูผูสอนตองเตรียมอุปกรณ ใบงาน ใบความรูกิจกรรม วางแผน 
การดำเนินกิจกรรม พรอมทั้งเตรียมนักเรียน และบางคร้ังอาจตองการเตรียมสถานท่ีสำหรับการทำ
กิจกรรม ขั้นท่ี 2 ขั้นกลาวนำส้ัน ๆ เปนข้ันท่ีครูผูสอนกลาวนำ นำอภิปราย อธิบายซักซอมเก่ียวกับ
กิจกรรมการเรียนการสอน ช้ีแจงจุดประสงคการเรียนรู วิธีการเรียนรู ลำดับข้ันตอนการดำเนินกิจกรรม 
โดยครูตองตรวจสอบใหแนใจวานักเรียนเขาใจการทำกิจกรรม ขั้นท่ี 3 ขั้นปฏิบัติ ขั้นน้ีครูผูสอนจะนำ
เทคนิคการเรียนรูแบบกระตือรือรนมาใชเพ่ือดำเนินกิจกรรมตาง ๆ เชน การอาน การอภิปรายกลุม 
การระดมสมอง การต้ังคำถาม เทคนิคเพ่ือนคูคิด การใชสถานการณจำลอง เกม การปฏิบัติ 
การทดลอง กิจกรรมจิกซอว การใชการเรียนรูแบบรวมมือรวมใจ ฯลฯ ซึ่งขณะท่ีนักเรียนทำกิจกรรม 
ครูผูสอนจะคอยสังเกตพฤติกรรมตาง ๆ ของนักเรียน ขั้นท่ี 4 ขั้นสรุป เปนข้ันตอนท่ีครูจะกระตุนให
นักเรียนสรุปสาระสำคัญ ความรูที่ไดเรียนออกมาโดยเนนใหนักเรียนไดออกมาส่ือสาร ขั้นน้ีครู 
คอยคุมประเด็น และปรับความรูความเขาใจของนักเรียนใหถูกตอง ขั้นที่ 5 ขั้นกิจกรรมหลัง 
การปฏิบัติ ขั้นน้ีเปนข้ันการตรวจสอบความรูความเขาใจของนักเรียน โดยเนนใหนักเรียนไดสะทอน 
ความคิดออกมาในรูปของการอานท่ีกระตือรือรน การเขียนท่ีกระตือรือรน การเขียนบันทึกประจำวัน
ซึ่งผูสอน ตองอานเพ่ือจะไดรูขอมูลของนักเรียนวาขาด หรือบกพรองในเร่ืองใดแลวนำขอมูลเหลาน้ัน
มาพัฒนาผูเรียน ซึ่งกระบวนการดังกลาวนักเรียนเปนจุดศูนยกลางของการจัดการเรียนรู เรียนรูจาก
การลงมือกระทำ และจากประสบการณตรงท่ีไดรับจากการลองผิดลองถูก และคนพบวิธีการ 
แกปญหาดวยตนเอง (Sillberman, 1996) สงผลใหผูเรียนมีความรูความเขาใจในมโนทัศนที่สอน
อยางลึกซึ้งและถูกตอง เกิดความคงทนและการถายโยงความรูไดดี (Bonwell and Eison,1991: 5-7) 
เพ่ิมแรงจูงใจตอการเรียนรู ลดการแขงขัน และการแยกตัวจากช้ันเรียนของผูเรียนทุก ๆ คน (Meyers 
and Jones, 1993) สอดคลองกับงานวิจัยของสุขุมมาลย แสงกลา (2551: 128-136) ทำการวิจัย
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน การคิดวิเคราะหและแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิในการเรียนวิทยาศาสตร
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ระหวางนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 แบบกระตือรือรนกับแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น พบวา 
การจัดการเรียนรูแบบกระตือรือรนทำใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน การคิดวิเคราะห และแรงจูงใจ 
ใฝสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคลอง
กับงานวิจัยของพรรณิภา กิจเอก (2550: 80) พบวานักเรียนท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
แบบกระตือรือรนทำใหมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวานักเรียนท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู
แบบปกติ อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
  2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองปริมาณสัมพันธ โดยการจัดการเรียนรูแบบปกติของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 หลังเรียนสูงกวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนอยางมีนัยสำคัญ 
ที่ระดับ .05 เปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไวนั้น ทั้งน้ีเน่ืองมาจากการจัดการเรียนรูแบบปกติ (สืบเสาะ) 
มีขั้นตอนการจัดกิจกรรม 5 ขั้น คือ ขั้นสรางความสนใจ ขั้นสำรวจและคนหา ขั้นอธิบายและลง 
ขอสรุป ขั้นขยายความรู และข้ันประเมินผล ซึ่งเปนการจัดการเรียนรูที่ทำใหนักเรียนสรางองคความรู
ดวยตนเอง สอดคลองกับคำกลาวของพิมพันธ เดชะคุปต (2544: 56) ที่กลาววานักเรียนเปน 
ผูคนควาหาความรูดวยตนเอง หรือสรางความรูดวยตนเองโดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
ครเูปนผูอำนวยความสะดวก เพ่ือใหนกัเรียนบรรลุเปาหมาย สอดคลองกับแนวความคิดของวัฒนาพร 
ระงับทุกข (2545: 41-42) กลาววา กระบวนการสืบเสาะหาความรู เปนเทคนิคการจัดการเรียนรู 
ที่กระตุนใหผูเรียนไดสืบคนหรือคนหาคำตอบ ในเร่ืองหรือประเด็นท่ีกำหนด เนนใหผูเรียนรับผิดชอบ
การเรียนรูของตนเอง ครูมีบทบาทเปนผูใหความกระจางและเปนผูอำนวยความสะดวกซ่ึงจะชวยให 
ผูเรียน “คนพบ” ขอมูลและจัดระบบความหมายขอมูลของตนเอง สอดคลองกับผลงานการวิจัยของ
ธวัชชัย  คงนุม (2550: 61-67) ท่ีทำการวิจัยเร่ือง ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและมโนมติในวิชาวิทยาศาสตร 
เร่ือง พลังงาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูตาม 
แนววงจรการเรียนรู ผลการวิจัยพบวา คาเฉล่ียของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร  
เร่ือง พลังงาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูตาม 
แนววงจรการเรียนรูสูงขึ้นอยางมีนัยสำคัญท่ีระดับ .01 สอดคลองกับงานวิจัยของวุฒิพงค เดชสุข 
(2551: 160-161) ซึ่งทำการวิจัยเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรและความสามารถ
ในการคิดวิเคราะหของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน
กับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู พบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรและ 
ความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่ไดรับการจัดการเรียนรู 
แบบสืบเสาะหาความรูหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 3.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองปริมาณสัมพันธของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่เรียน
โดยการจัดการเรียนรูแบบกระตือรือรนสูงกวานักเรียนท่ีเรียนโดยจัดการเรียนรูแบบปกติ (สืบเสาะ) 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ทั้งน้ีเปนเพราะการจัดการเรียนรู
แบบกระตือรือรนเปนการจัดการเรียนการสอนท่ีทำใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีความหมาย 
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นักเรียนไดเรียนรูและคนหาความรู แสวงหาคำตอบ ไดแลกเปล่ียนประสบการณ มีสวนรวมตอ 
การเรียนรูของตนเองอยางต่ืนตัว สรางความรูโดยการลงมือปฏิบัติกิจกรรมอยางหลากหลาย เชน  
การทำงานเปนกลุม การพูดคุย การอาน การเขียน การอภิปราย การต้ังคำถาม การแสดงสถานการณ
จำลอง กระบวนการสืบคน การสะทอนความคิด มีเทคนิคการจัดการเรียนการสอนท่ีหลากหลาย 
สอดคลองกับแนวความคิดของอุทัย ดุลยเกษม (2548: 102-104) ไดเสนอแนวความคิดวา  
การจัดการเรียนรูแบบกระตือรือรน อาจรวมถึงกระบวนการเรียนรูอื่น ๆ เชน Participatory Learning, 
Collaborative Learning, Problem – Based Learning, Interactive Learning, Evidence–Based 
Learning ซึ่งอาจรวมเรียกไดวา Active Learning ซึ่งทำใหนักเรียนมีปฏิสัมพันธกันในชั้นเรียน  
มีโอกาสแสดงความคิดเห็น ตั้งคำถาม โตตอบกัน เกิดระบบการชวยเหลือกัน นักเรียนท่ีเรียนไดเร็ว
อธิบายความเขาใจใหเพ่ือนฟงสอดคลองกับขอสรุปของบอนเวลล และแอซง (Bonwell and Eison, 
1991) ที่วาการเรียนรูแบบ Active Learning ทำไดดีในชั้นเรียนท่ีมีผูเรียนท้ังเกงและออน โดยผูสอน
ใชวิธีการท่ีแตกตางกันเพ่ือใหผูเรียนแตละคนเขาใจ และสามารถมอบหมายใหผูเรียนท่ีเรียนไดเร็ว
กวาอธิบายความเขาใจใหเพ่ือนฟง เปนการสอนโดยเพ่ือนชวยเพ่ือน ในขณะท่ีการจัดการเรียนรูแบบ
ปกติ (สืบเสาะ) เปนการจัดการเรียนรูที่เนนใหนักเรียนสรางองคความรูดวยตนเอง โดยครูผูสอน
กระตุนใหนักเรียนคิด ซึ่งครูจะใชเทคนิคการถามคำถาม อดทนท่ีจะไมบอกคำตอบ ครูตองพยายาม
กระตุนใหนักเรียนหาวิธีการแกปญหา (ลัดดาวัลย กัณหสุวรรณ, 2546: 9) ทำใหเกิดขอดี คือ นักเรียน 
ไดฝกการคิดและเสาะแสวงหาความรูดวยตนเอง แตมีขอจำกัดคือนักเรียนท่ีมีระดับสติปญญาต่ำ 
และเน้ือหาวิชาคอนขางยาก นักเรียนอาจจะไมสามารถศึกษาหาความรูไดดวยตนเอง นักเรียน 
ก็จะขาดแรงกระตุนที่ทำใหเกิดความกระตือรือรนและสงผลทำใหไมประสบความสำเร็จในการเรียน 
(ภพ เลาหไพบูลย, 2542: 156-157) สอดคลองกับงานวิจัยของสุขุมมาลย แสงกลา (2551: 129)  
ที่พบวานักเรียนท่ีเรียนแบบกระตือรือรนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน การคิดวิเคราะหเฉพาะดาน 
การคิดวิเคราะหความสำคัญ และแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยรวมและรายดาน จำนวน 
4 ดาน หลังเรียนสูงกวานักเรียนท่ีเรียนแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 สอดคลองกับงานวิจัยของพรรณิภา กิจเอก (2550: 80) พบวานักเรียนท่ีไดรับการจัดกิจกรรม 
การเรียนรูแบบกระตือรือรนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวานักเรียนท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู
แบบปกติอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01    
 4.  เจตคติตอวิชาเคมีของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรูแบบ
กระตือรือรนสูงกวา นักเรียนท่ีเรียนโดยการจัดการเรียนรูแบบปกติอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 ท้ังน้ีเปนเพราะการจัดการเรียนรูแบบกระตือรือรน ทำใหผูเรียนไดลงมือกระทำกิจกรรม มีสวนรวมใน
การเรียน มีการชวยเหลือซ่ึงกันและกัน มีความสนุกสนานเพลิดเพลิน มีโอกาสในการอภิปรายแลกเปล่ียน
ความคิดเห็น กลาแสดงความคิดเห็น เปดโอกาสใหผูเรียนไดฝกประสบการณการเรียนรู นักเรียนมี
สวนรวมรับผิดชอบตอกิจกรรมการเรียนการสอน ทำใหผูเรียนไมเบ่ือ ซึ่งสอดคลองกับคำกลาวของ



วารสารสังคมศาสตรวิจัย 
JOURNAL FOR SOCIAL SCIENCES RESEARCH 

ปที่ 5 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม-ธันวาคม 2557 
Vol.5 No. 2 July-December 2014 172

พันธ ทองชุมนุม (2544: 15-16) และจากการมีปฏิสัมพันธกันของผูเรียน ทำใหบรรยากาศในช้ันเรียน
มีลักษณะการเรียนรูรวมกัน และสนับสนุนชวยเหลือกันอยางตอเนื่องผูเรียนทุกคนรูจักกันเปนอยางดี
และเคารพในภูมิหลัง สถานภาพ ความสนใจ และจุดมุงหมายของกันและกัน นอกจากน้ัน 
การสะทอนความคิดของผูเรียนจากการเขียนบันทึกประจำวันทำใหผูสอนสามารถแกไขปรับ 
ความเขาใจมโนทัศนที่คลาดเคล่ือนไดทันที ทำใหผูเรียนประสบความสำเร็จและเกิดความภาคภูมิใจ
ในความสำเร็จและความสามารถของตนเอง สอดคลองกับขอสรุปของสำเริง บุญเรืองรัตน (2544: 7) 
ที่วาหลักการสรางเจตคติที่ดีเกิดจากการท่ีผูเรียนเกิดผลสำเร็จในการเรียน ในขณะท่ีการจัดการเรียนรู
แบบปกติ (สืบเสาะ) ก็เปนกระบวนการจัดการเรียนรูที่จะทำใหนักเรียนเกิดเจตคติที่ดีตอการเรียนได 
แตก็มีขอจำกัด คือ ถาใชการสอนแบบนี้อยูเสมอ อาจทำใหความสนใจของนักเรียนในการศึกษา
คนควาลดลง และนักเรียนบางคนท่ียังไมเปนผูใหญพอ จะขาดแรงจูงใจที่จะศึกษาปญหา ทำใหไม
ประสบความสำเร็จในการเรียน (ภพ เลาหไพบูลย, 2542: 156-157) นอกจากนั้นถานักเรียนไมรู
หลักการทำงานกลุมที่ถูกตอง อาจทำใหนักเรียนบางคนหลีกเล่ียงงานซ่ึงไมเกิดการเรียนรู (พิมพันธ  
เดชะคุปต, 2544: 60-61) ทำใหนักเรียนไมประสบความสำเร็จในการเรียน สอดคลองกับงานวิจัยของ
โคเมีย และไรอัน (Comia & Ryan, 2006: abstract) ซึ่งไดศึกษาการเรียนการสอนวิทยาศาสตร 
เชิงรุก (active learning) พบวานักเรียนมีเจตคติท่ีดีตอการเรียนวิชาวิทยาศาสตรเพ่ิมมากข้ึน สอดคลอง
กับงานวิจัยของพรรณิภา กิจเอก (2550: 81-82) ที่พบวานักเรียนท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู
แบบกระตือรือรนมีเจตคติตอวิชาเคมีดีกวานักเรียนท่ีเรียนโดยกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติอยางมีนัย
สำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สอดคลองกับงานวิจัยของโซโกเลิฟ และบลังก (Sokolove & Blunck, 
2008: abstract) จากมหาวิทยาลัยแมร่ีแลนด ไดศึกษาการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรเชิงรุก 
(active learning) โดยเปรียบเทียบวิธีสอนแบบดั้งเดิมในวิชาชีววิทยาวัตถุประสงคในการวิจัย 
เพ่ือใหการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรในหองเรียนท่ีใหญ มีความตื่นเตนสนุกสนาน และ
สามารถดึงความสนใจของนักเรียนใหเกิดความกระตือรือรน ผลการศึกษาพบวา นักเรียนท่ีเรียนดวย 
การจัดการเรียนการสอนเชิงรุกมีคะแนนเฉล่ียสะสมสูงกวานักเรียนท่ีเรียนดวยวิธีสอนแบบด้ังเดิม
อยางมีนัยสำคัญท่ีระดับ .01 ทำใหนักเรียนเกิดแรงกระตุนใหเกิดความสนใจ อยากรู และมี 
ความต้ังใจเรียนเพ่ิมมากขึ้น       
 
ขอเสนอแนะ 
 1.  ขอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช 
   1.1  การนำการจัดการเรียนรูแบบกระตือรือรนไปใชในการจัดการเรียนการสอน ซึ่งมี
เทคนิคในการจัดกิจกรรมที่หลากหลาย จะทำใหนักเรียนไมเบ่ือหนาย ครูผูสอนจึงตองศึกษาข้ันตอน
และเปาหมายของการจัดกิจกรรมใหชัดเจน และเลือกกิจกรรมใหเหมาะสมกับนักเรียนเน้ือหาวิชา 
และบริบทของโรงเรียน เพ่ือใหเกิดประโยชนสูงสุดตอนักเรียน 
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   1.2  การนำการจัดการเรียนรูแบบกระตือรอืรนไปใชในการจดัการเรียนการสอน ครผููสอน
สามารถประเมินผูเรียนจากการสะทอนความคิดของนักเรียน ซึ่งผูสอนตองรีบเรงแกไขนักเรียน 
ที่เรียนไมทัน และควรจะกระตุนใหนักเรียนท่ีเรียนรูไดเร็วไดศึกษาเพ่ิมเติมเพ่ือพัฒนาศักยภาพ 
ของตนเองใหสูงข้ึน 
 2.  ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
   2.1  ควรทำการวิจัยโดยการจัดการเรียนรูแบบกระตือรือรนกับตัวแปรอื่น เชน  
ความคงทนในการเรียนรู    
   2.2  ควรทำการวิจัยเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมีโดยใชเน้ือหาอื่น 
ระดับชั้นอื่น เชน พอลิเมอร พันธะเคมี เปนตน           
 
สรุป 
 จากการศึกษาวิจัย พบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมี เร่ือง ปริมาณสัมพันธ ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 โดยการจัดการเรียนรูแบบกระตือรือรนและแบบปกติ หลังเรียนสูงกวา
กอนเรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นอกจากนั้นยังพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
เจตคติตอวิชาเคมีโดยจัดการเรียนรูแบบกระตือรือรนสูงกวาแบบปกติอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่
ระดับ .05   
 
เอกสารอางอิง 
กระทรวงศึกษาธิการ. (2551). หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551. กรุงเทพฯ:  
 โรงพิมพชุมนุมสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย.  
โครงการ PISA ประเทศไทย สถาบันสงเสริมวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี. (2556). ผลการประเมิน  
 PISA 2012 การอาน คณิตศาสตร และวิทยาศาสตร บทสรุปเพื่อการบริหาร.   
 กรุงเทพฯ: สำนักงานสงเสริมวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี. 
แชง, เรยมอนด. (2555). เคมี. เลม 1. (แปลจาก Chemistry 10/e โดย รศ.ดร.ทวีชัย อมรศักด์ิชัย  
 ผศ.ดร.ยุทธนา ตันติรุงโรจนชัย ดร.ทินกร เตียนสิงห และดร.พรสวรรค อมรศักด์ิชัย) 
 (ครั้งท่ี 10). กรุงเทพฯ: แมคกรอ–ฮิล. 
ธวัชชัย  คงนุม.  (2550). ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและมโนมติในวิชาวิทยาศาสตร เร่ือง พลังงาน  
 ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูตาม 
 แนววงจร การเรียนรู. วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชา 
 วิทยาศาสตรศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม. 



วารสารสังคมศาสตรวิจัย 
JOURNAL FOR SOCIAL SCIENCES RESEARCH 

ปที่ 5 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม-ธันวาคม 2557 
Vol.5 No. 2 July-December 2014 174

พรรณิภา กิจเอก. (2550). ผลการใชกิจกรรมการเรียนรูแบบกระตือรือรนตอผลสัมฤทธ์ิ 
 ทางการเรียนและเจตคติตอวิชาเคมีของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 จังหวัดปทุมธานี.   
 วิทยานิพนธปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน บัณฑิต 
 วิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม.     
พันธ  ทองชุมนุม. (2544). การสอนวิทยาศาสตรระดับประถมศึกษา. ปตตานี: คณะศึกษาศาสตร  
 มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร. 
พิมพันธ เดชะคุปต. (2544). การเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสำคัญ: แนวคิดและเทคนิค  
 การสอน. กรุงเทพฯ: สถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.) เดอะมาสเตอรกรุปแมเนจเมนท.  
ภพ เลาหไพบูลย. (2542).  แนวการสอนวิทยาศาสตร (พิมพคร้ังท่ี 3).  กรุงเทพฯ: ไทยวัฒนาพานิช. 
ราชกิจจานุเบกษา. รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2550. เลม 124/ตอนท่ี  
 47 ก/หนา 1/24สิงหาคม 2550. 
ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ. (2538). เทคนิคการวัดผลการเรียนรู.  กรุงเทพฯ: ชมรมเด็ก.  
ลัดดาวัลย กัณหสุวรรณ. (2546, พฤศจิกายน-ธันวาคม). ลูกโซของการเรียนรู: กระบวนการอินไควรี.  
 วารสารการศึกษาวิทยาศาสตร คณิตศาสตรและเทคโนโลยี, 32 (127), 7-1 
วรรณทิพา รอดแรงคา และพิมพพันธ เดชะคุปต. (2542). การพัฒนาการคิดของครูดวยกิจกรรม 
 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร. กรุงเทพฯ: เดอะมาสเตอรกรุฟ แมเนจเมนท. 
วัฒนาพร ระงับทุกข. (2542). การจัดการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง. กรุงเทพฯ:  
 เลิฟแอนดเลิฟเพรส. 
________. (2545). เทคนิคและกิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสำคัญตามหลักสูตร 
 การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2544.  กรุงเทพฯ: พริกหวานกราฟฟค. 
วุฒิพงค เดชสุข. (2551). การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรและ 
 ความสามารถในการคดิวเิคราะหของนกัเรียนช้ันประถมศกึษาปท่ี 6 ท่ีไดรบัการจดัการ 
 เรียนรูโดยใชปญหาเปนหลักกับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู.   
 วิทยานิพนธปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน คณะศึกษา 
 ศาสตร มหาวิทยาลัยทักษิณ.   
สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ. (2556). ระบบประกาศผล O-NET รายโรงเรียน. สืบคน 
 เมื่อมิถุนายน 19, 2556, จาก http://www.onetresult.niets.or.th/AnnouncementWeb/ 
 Login.aspx 
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี. (2538). คูมือวัดผลประเมินผลวิทยาศาสตร. 
 กรุงเทพฯ: โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว. 
________. (2545). คูมือการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร.  กรุงเทพฯ:  
 โรงพิมพองคการรับสงสินคาและพัสดุภัณฑ. 



วารสารสังคมศาสตรวิจัย 
JOURNAL FOR SOCIAL SCIENCES RESEARCH 

ปที่ 5 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม-ธันวาคม 2557 
Vol.5 No. 2 July-December 2014 175

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี. (2546). การจัดการสาระการเรียนรู 
 กลุมวิทยาศาสตร หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน. กรุงเทพฯ: สถาบันสงเสริม 
 การสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี. 
สมนึก ภัททิยธานี. (2546). การวัดผลการศึกษา (พิมพครั้งท่ี 4). กรุงเทพฯ: ประสานการพิมพ. 
สิริฉันท สถิรกุล และจรูญศรี มาดิลกโกวิท. (2542). การวิเคราะหสภาพ ปญหา และแนวทาง 
 การพัฒนา การจัดการเรียนการสอนวิชาธุรกิจในโรงเรียนมัธยมศึกษาเขต 
 กรุงเทพมหานคร.  กรุงเทพฯ: คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 
สุขุมมาลย แสงกลา. (2551). การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน การคิดวิเคราะหและ 
 แรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิในการเรียนวิทยาศาสตร ระหวางนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
 ปท่ี 4 แบบกระตือรือรนกับแบบวัฎจักรการเรียนรู 5 ขั้น. วิทยานิพนธปริญญา 
 การศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัย 
 มหาสารคาม. 
สำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ. (2554). แผนพัฒนาเศรษฐกิจ 
 และสงัคมแหงชาตฉิบบัท่ีสบิเอด็ พ.ศ. 2555-2559. กรุงเทพฯ: สำนักงานคณะกรรมการ 
 พัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ.   
สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา. (2552). สมรรถนะการศึกษาไทยในเวทีสากล พ.ศ. 2552 
 (พิมพครั้งท่ี 2). กรุงเทพฯ: สกศ. 
________. (2553). รายงานการวจัิยและพฒันานโยบายการพฒันาครแูละบคุลากรทางการศกึษา 
 (พิมพครั้งท่ี 2).  กรุงเทพฯ: พริกหวานกราฟฟค. 
สำเริง  บญเรืองรัตน. (2544, กันยายน) สติปญญากับสมองของมนุษย. การวัดผลการศึกษา, 19,  
 36-43. 
อุทัย ดุลยเกษม. (2548). Active learning คืออะไรกันแน. ทีนส คิดส แอนด แฟมิลี่ (Teens kids  
 & family), 10 (117), 102-104. 
Bonwell, C. (no date).  Active learning: Creating excitement in the classroom. Retrieved  
 November 9, 2012, from https://www.ydae.purdue.edu/.../Active_Learning_ 
 Creating. 
Bonwell, C and Eison,T. A. (1991). Active learning: Creative excitement in classroom.   
 ASHE-EROC Higher Education Reports No.1. Washington, D.C. 
Comia, A., & Ryan, C. (2006). Creative movement: A powerful strategy to teach science.  
 Retrieved November 27, 2006, from http://openlibrary.org/b/OL2154977OM/ 
 Creative_movement_A_ powerful_ strategy_to_teach_science 



วารสารสังคมศาสตรวิจัย 
JOURNAL FOR SOCIAL SCIENCES RESEARCH 

ปที่ 5 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม-ธันวาคม 2557 
Vol.5 No. 2 July-December 2014 176

Cratty, B. J. (1985).  Active learning.  Houghton – Miffin. Retrieved Available, from http:// 
 hydro4.sci.fan.edu/~rjordan/active_learning.htm. 
Karplus, R. (1977, March). Science teaching and the development of reasoning. Journal of  
 Researching in Science Teaching, 199 (14), 169 - 175. 
Meyers, C. and Jones, T. B. (1993). Promoting active learning: Strategies for the collage  
 classroom. Oxford: Elmsford. 
Salemi, M. K. (2001). An illustrated case for active learning. University of North Carolina.  
 Retrieved Available, from http://www.unc.edu/~salemi/Active_Learning/ 
 llustrated_Case.pdf 
Silberman, M. (1996). Active learning. Boston Allyn and Bacon.Sing, T. “การส่ือสาร 
 วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีกับการพัฒนาประเทศ” Retrieved April 1, 2007, from  
 http://www.jobpub.com/articles.asp?id=1437 
Sokolove, P.G., & Blunck, S. M.  (2008).  Modeling best practices: Active learning vs.  
 traditional lecture approach in introductory college biology. Retrieved  
 November 27, 2006, from http://userpages.umbc.edu/~blunck/pdf. 
 




