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บทคัดยอ 

 การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) สรางและพัฒนาชุดฝกการฟงภาษาอังกฤษ  
เรื่องนครปฐมนารู สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 2) เปรียบเทียบความสามารถดานการฟง
ภาษาอังกฤษ กอนและหลังการเรียนดวยชุดฝกการฟงภาษาอังกฤษ และ 3) ศึกษาความคิดเห็นของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ที่มีตอชุดฝกการฟงภาษาอังกฤษท่ีสรางข้ึน กลุมตัวอยาง ไดแก 
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตกำแพงแสน  
จังหวัดนครปฐม ภาคเรียนท่ี  2  ปการศึกษา  2554 ที่ไดมาจากการสุมอยางงาย จำนวน 2 หองเรียน 
จำนวน 76 คน เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย ไดแก ชุดการฟงภาษาอังกฤษ เร่ืองนครปฐมนารู  
แผนการจัดการเรียนรู แบบทดสอบวัดความสามารถดานการฟงภาษาอังกฤษ และแบบสอบถาม 
ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอชุดฝกการฟงภาษาอังกฤษ ผูวิจัยจัดการเรียนรูโดยใชชุดฝกการฟง
เปนเวลา 6 สัปดาห สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล คือ คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ 
การทดสอบคาที 
 ผลการวิจัยพบวา 
 1. ประสิทธิภาพของชุดฝกการฟงภาษาอังกฤษเร่ืองนครปฐมนารู มีคาเทากับ 82.21/
82.00 ถือวามีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑที่กำหนด (75/75) 
  2. ความสามารถดานการฟงภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนโดยใช
ชุดฝกการฟงภาษาอังกฤษ อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  3. นักเรียนมีความคิดเห็นท่ีดีตอชุดฝกการฟงภาษาอังกฤษเร่ืองนครปฐมนารู 
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ABSTRACT 
 The objectives of this research were to: 1) develop an English listening 

package on “Interesting Nakhon Pathom” for grade four students; 2) compare the students

’ listening abilities before and after using the package; and 3) find out grade four students’ 

views on the package. The study sample consisted of 76 grade four students in the second 

semester, academic year 2011 at Kasetsart University Laboratory School, which were 

selected by random sampling. The research instruments were an English listening package on 

“Interesting Nakhon Pathom”; a lesson plan; the test of English listening abilities; and an 

opinionnaire of students’ views on the package. The students were taught by the researcher 

using the English listening package for six weeks. The obtained data were analyzed by 

mean, standard deviation and t-test. 

 The findings of the study were as follows: 

  1.  The efficiency of the English listening package was 82.21/82.00, which was 

higher than the packages’ stated effective criterion (75/75). 

  2. The students’ English listening abilities after being taught by the English 

listening package on “Interesting Nakhon Pathom” were higher than before being taught 

by the listening package at a statistically significant level of .01.  

  3. The students’ views after being taught by the English listening package on  

“Interesting Nakhon Pathom” were at a high level. 

Keywords: English listening package, English teaching, Nakhon Pathom 
 

บทนำ 
 ภาษาอังกฤษเปนภาษานานาชาติ (International language) ซึ่งท่ัวโลกมีการใชภาษา

อังกฤษเปนส่ือกลางในการส่ือสารเพ่ิมข้ึน ซึ่งจำนวนผูใชภาษาอังกฤษท่ีมิใชเจาของภาษามีจำนวน

มากกวาเจาของภาษา (Kirkpatrick, 2007)  ภาษาอังกฤษใชในวงการธุรกิจ การศึกษา การทองเท่ียว 
(Crystal, 2001) และภาษาอังกฤษนับเปนภาษาตางประเทศท่ีไดรับความนิยมสูงสุดในประเทศไทย

มาเปนเวลาชานาน จนทำใหภาษาอังกฤษเปนวิชาที่ไดรับการบรรจุอยูในหลักสูตรการสอนภาษา 
ตางประเทศ ประเทศไทยจึงจัดการเรียนภาษาอังกฤษใหกับนักเรียนต้ังแตระดับประถมศึกษาจนถึง

ระดับอุดมศึกษา (วิสิษฐ เกษมทรัพย, 2548: 83) ซึ่งมีวัตถุประสงคใหนักเรียนสามารถใชภาษา

อังกฤษในการสื่อสาร แสวงหาความรูเพ่ิมเติม และเพ่ือประกอบอาชีพ ตลอดจนเพื่อใหเปนสวนหน่ึง 

ทีจ่ะสามารถนำประเทศไปสูการแขงขนัดานเศรษฐกจิ สามารถสือ่สารกบัชาวตางชาตไิดอยางถูกตอง



วารสารสังคมศาสตรวิจัย 
JOURNAL FOR SOCIAL SCIENCES RESEARCH 

ปที่ 2 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2554 
Vol.2 No. 2 July - December 2011 115

เหมาะสมและมั่นใจ มีเจตคติที่ดีตอการใชภาษาและวัฒนธรรมตางประเทศ นอกจากน้ียังมี 

ความสามารถถายทอดวัฒนธรรมและเอกลักษณไทยไปสูสังคมโลก (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 

221) การเรียนรูภาษาตางประเทศโดยเฉพาะภาษาอังกฤษมีความสำคัญอยางย่ิงในชีวิตประจำวัน 

เน่ืองจากเปนเคร่ืองมือในการติดตอสื่อสาร การศึกษา การแสวงหาความรู การประกอบอาชีพ  

การสรางความเขาใจเก่ียวกับวัฒนธรรมและวิสัยทัศนของชุมชนโลก และตระหนักถึงความหลากหลาย

ทางวัฒนธรรมและมุมมองของสังคมโลก นำมาซึ่งมิตรไมตรีและความรวมมือกับประเทศตางๆ  

ชวยพัฒนาผูเรียนใหมีความเขาใจตนเองและผูอื่นดีขึ้น เรียนรูและเขาใจความแตกตางของภาษา 

และวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณี การคิด สังคม เศรษฐกิจ การเมือง การปกครอง รวมทั้ง

เขาถึงองคความรูตาง ๆ ไดงายและกวางข้ึน และมีวิสัยทัศนในการดำเนินชีวิต (กระทรวงศึกษาธิการ, 

2551: 220) 

   การเรียนภาษาอังกฤษ แตกตางจากการเรียนวิชาอื่น ๆ เน่ืองจากผูเรียนไมไดเรียน

ภาษาเพ่ือความรูเก่ียวกับภาษาน้ัน ๆ แตเรียนภาษาเพ่ือใหสามารถใชภาษาเปนเคร่ืองมือใน 

การติดตอสื่อสารกับผูอื่นได การท่ีผูเรียนจะใชภาษาไดอยางถูกตอง คลองแคลวและเหมาะสมน้ัน 

ขึ้นอยูกับทักษะการใชภาษา ดังน้ันในการจัดการเรียนการสอนท่ีดี ผูเรียนจะตองมีโอกาสไดฝกทักษะ

การใชภาษาใหมากท่ีสดุ  สอดคลองกับธรรมชาตแิละลักษณะเฉพาะของภาษา (กรมวิชาการ, 2546: 1) 

เมื่อพิจารณาถึงความสำเร็จในการเรียนรูและการใชภาษาอังกฤษเพ่ือการส่ือสารของนักเรียน  

พบวาสวนใหญยังอยูในเกณฑที่ไมนาพอใจนัก โดยเฉพาะความสามารถดานการฟง (สุภัทรา 

อกัษรานุเคราะห, 2539: 40) ซึง่ขัน้ตอนในการฝกความสามารถดานการฟงภาษาอังกฤษในหองเรียน 

ยังขาดส่ิงเราท่ีจูงใจใหผูเรียนเกิดความสนใจ กระตือรือรนและมีความเพลิดเพลินในระหวางการฝก 

(พร้ิงพงษ  ไชยชาววงศ, 2535: 4)  

 การฟงนับวาเปนปจจัยสำคัญปจจัยหน่ึงในการรับสาร ในชีวิตประจำวันคนเรามี 
การรับฟงเร่ืองราวมากมาย การฟงคำพูดของคนท่ีคุนเคยหรือใกลชิดอาจจะไมกอใหเกิดปญหา 

มากนัก เพราะผูฟงทราบภูมิหลังของผูพูดและเรื่องที่รับฟง แตในปจจุบันการส่ือสารในดานตาง ๆ 

เจริญมากข้ึนไมจำกัดเพียงแตฟงคูสนทนา การฟงจากส่ืออิเล็กทรอนิกสตาง ๆ เชน วิทยุ โทรศัพท 
เทปเสียง อินเทอรเน็ต ฯลฯ ซึ่งการฟงไมไดเห็นหนากัน บางครั้งเปนการส่ือสารทางเดียวมีแตรับฟง

เทาน้ัน ไมสามารถท่ีจะซักถามไดอยางละเอียดถ่ีถวน จึงกอใหเกิดความเขาใจที่ไมตรงกันได มอรเลย  

(Morley, 1991: 82) ไดกลาววาการฟงเปนทักษะท่ีใชในชีวิตประจำวันมากกวาทักษะดานอ่ืน ๆ  
โดยเฉล่ียแลวมนุษยใชการฟงเปนสองเทาของการพูด สี่เทาของการอาน และหาเทาของการเขียน  

ซึง่สอดคลองกับ รเิวอรและเทมเพอรเลย (Rivers & Temperley, 1978: 23) ทีก่ลาววาในชวิีตประจำวัน 
การฟงมีความสำคัญตอการส่ือสารคิดเปนรอยละ 45  
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 สุมิตรา อังวัฒนากุล (2540: 15) และธูปทอง กวางสวาสด์ิ (2549: 27) กลาววา การฟง

เปนทักษะรับสารท่ีสำคัญและเปนทักษะแรกของการส่ือสารท่ีตองทำการสอน เพราะผูพูดจะตองฟง

ใหเขาใจเสียกอนจึงจะสามารถพูดโตตอบ อาน หรือ เขียนได ซึ่งสอดคลองกับวิจิตร  อาวะกุล (2543: 

74) วรวรรณ  เปลี่ยนบุญเลิศ (2540: 73) และปเตอรสัน (Peterson, 1991: 106) ที่กลาววาทักษะ

การฟงเปนทักษะท่ีมีความสำคัญ และเปนทักษะพ้ืนฐานท่ีไปสูการพัฒนาทักษะอ่ืน ๆ การฟง 

ในระดับเริม่ตนเนนการฟงเสียง พยางค คำศัพท วล ีแลวสามารถออกเสียงไดถูกตอง (กุศยา แสงเดช, 

2548: 132)  

 อยางไรก็ตามแมการฟงจะเปนสิ่งสำคัญ แตคนสวนใหญมองวาทักษะฟงสามารถพัฒนา

ขึ้นมาไดเองตามธรรมชาติ ไมตองฝกฝนมากเทากับทักษะการส่ือสารดานอื่น ๆ ทั้งท่ีจริงแลวทักษะ 

การฟง เปนทักษะท่ีจำเปนตองไดรับการฝกฝนเชนเดียวกัน วิลลิส (Willis, 1981: 187) กลาววา 

การฟงเปนทักษะที่มีความสำคัญเทากับทักษะการพูดและการอาน ผูเรียนจำเปนตองเรียนวาจะฟง

อยางไร และมีโอกาสท่ีจะไดฟงภาษาอังกฤษในหลาย ๆ รูปแบบ เพ่ือที่ผูเรียนจะสามารถฟงภาษาพูด

นอกหองเรียนดวยความเขาใจ การฟงนอกจากจะมีความสำคัญตอการเรียนภาษาของตนเองแลวยัง

มีความสำคัญตอการเรียนรูภาษาอ่ืนดวย  

 จากขอความที่กลาวมาจะเห็นไดวา ทักษะการฟงเปนทักษะสำคัญท่ีจำเปนตองเรียนรู 

ไมนอยไปกวาทักษะการส่ือสารดานอ่ืน ๆ ทักษะการฟงท่ีดีนำมาซ่ึงความสำเร็จในชีวิต เน่ืองจากเปน

พ้ืนฐานสำคัญ ลดความเขาใจผิดและความขัดแยงในการปฏิสัมพันธกัน การพัฒนาทักษะการฟง 

สงผลตอการพัฒนาในดานสติปญญา ในแงของการฝกใชความคิด การจับประเด็น ฝกความจำ  

และฝกฝนการจดจอแนวแนกับสิ่งใดสิ่งหน่ึงท่ีตองการเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพ   

 มีผูวิจัยหลายทานไดทำวิจัยเก่ียวกับการฟงภาษาอังกฤษ พบปญหาเก่ียวกับการฟง

ภาษาอังกฤษ  เชน เออร (Ur, 1989) พบวาการฟงมีปญหาหลายอยาง ไดแก การฟงเสียงท่ีแตกตาง
จากภาษาท่ีหน่ึง เสียงเนนหนัก ทำนองเสียง การออกเสียง การพูดซ้ำ การคาดการณ ความเขาใจ 
คำศัพท  ความเหน่ือยลาจากการฟง สำเนียงภาษา และตัวชี้แนะท้ังภาพและเสียง โกฮ (Goh, 2002: 

8) ไดแบง ปญหาการฟงภาษาอังกฤษของผูเรียนออกเปนสามดาน คือ 1) ปญหาดานการรับรู เชน 

ไมสามารถจำคำท่ีเรียนรูแลวได ไมสนใจสวนตอไปของขอความเมื่อกำลังคิดถึงความหมาย  

ไมสามารถแบงกลุมคำพูดได จับใจความสวนแรกของขอความไมได จดจอตอการฟงมากเกินไป หรือ

ไมสามารถจดจอไดเลย 2) ปญหาดานการวิเคราะหคำในไวยากรณ เชน ลืมสิ่งท่ีไดฟงเร็ว ไมสามารถ
คิดการแสดงออกภายในจิตใจจากคำท่ีไดยินได ไมเขาใจสวนยอย ๆ ของสิ่งท่ีปอนเขาเพราะมีปญหา

ในตอนเร่ิมแรก และ 3) ปญหาดานการนำไปใช เชน เขาใจคำแตไมเขาใจขอมูลขาวสารท่ีผูสงสาร

ตองการ สับสนเก่ียวกับใจความสำคัญในตัวขอมูลขาวสาร แอนเดอรสันและลินช (Anderson & 

Lynch, 1988: 35-40) ไดแบงสาเหตุที่ทำใหผูเรียนเกิดการฟงไมเขาใจออกเปนสามประเภทใหญ ๆ 

คือ ปญหาดานพ้ืนความรูเดิม ปญหาดานภาษา และปญหาดานการฟง จารุณี  มณีกุล (2545: 11) 
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ไดศึกษาวิจัยปญหาการฟงของนักศึกษา พบปญหาในดานคำศัพท ไวยากรณ ตัวสะกด ศัพทสำนวน 
เสียงเนนหนัก น้ำเสียง อัตราเร็วในการพูดของเจาของภาษา ขอมูลการฟงกอนการโตตอบและการคิด
เปนภาษาท่ีหน่ึงกอนพูดภาษาอังกฤษ 
 เมนเดลสัน (Mendelson, 1995: 123-130) ใหเหตุผลวาปญหาเกิดจากทักษะการฟง 
ไมไดรับการสอนอยางแพรหลาย และจริงจัง เมื่อเปรียบเทียบกับทักษะอ่ืน ๆ ปจจัย คือ เน้ือหาการฟง
ภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศไมเหมาะสมกับผูเรียนไมไดชวยใหผูเรียนพัฒนาทักษะการฟง 
ในโลกแหงความจริง เน้ือหาท่ีเรียนเปนเน้ือหาท่ีดัดแปลงมาจากภาษาเขียนแลวนำมาบันทึกเสียง
ดวยสำเนียงภาษาท่ีแตกตางจากการใชภาษาในชีวิตจริง เชน การพูดอยางชา ๆ การใชเสียงสูง  
และการใชเสียงเนนท่ีไมเหมือนกับการใชจริง เน้ือหาไมนาสนใจ พันธณีย วิหคโต (2546: 25-28) 
กลาวถึงสาเหตุวามาจากการขาดแคลนครูผูสอนที่มีความรูความสามารถทางดานการสอน การฝก 
ไมเพียงพอ และขาดการพัฒนาส่ือการสอน  
 จากการศึกษาของผูวิจัยจะเห็นไดวาปญหาเก่ียวกับการฟงภาษาอังกฤษน้ันยังมีอยูมาก 
แตพบวางานวิจัยท่ีเก่ียวกับการพัฒนาการฟงภาษาอังกฤษน้ันยังมีจำกัด โดยเฉพาะการใชเน้ือหา
การฟงภาษาอังกฤษจากเร่ืองใกลตัวกับนักเรียนระดับประถมศึกษา ผูวิจัยจึงสนใจการใชเน้ือหา
ทองถิ่นในการจัดการเรียนรู เพ่ือทำใหผูเรียนเกิดความสนใจ สนุกสนาน เพลิดเพลิน ไดเรียนรูศิลป
วัฒนธรรม ภูมิปญญา เกิดความรักความผูกพันกับทองถ่ิน และมีความสัมพันธกับชุมชน ซ่ึงสอดคลองกับ
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 ที่ไดกำหนดใหสถานศึกษาจัดหลักสูตรตาม
หลักสูตรแกนกลางรอยละ 70 และจัดใหสอดคลองตามความตองการของทองถิ่นรอยละ 30 โดยจัด
เน้ือหาสาระการเรียนรูใหยืดหยุนตามความเหมาะสมของแตละวิชา (กรมวิชาการ, 2545) ในการวิจัย
ครั้งนี้ผูวิจัยจึงพัฒนาชุดฝกการฟงภาษาอังกฤษ เรื่องนครปฐมนารู สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปที่ 4 เพ่ือพัฒนาการฟงของนักเรียน โดยใชเน้ือหาของทองถ่ินตามสภาพแวดลอมจริง ฝกการใช
ภาษาอังกฤษในชีวิตประจำวันเพ่ือการศึกษาในระดับสูงข้ึนไป ชุดฝกการฟงภาษาอังกฤษจะเปนส่ือ 
ที่ชวยเสริมการเรียนรูใหกับนักเรียน ฝกประสบการณตรง และแสวงหาความรูใหตนเองได หาก 
ผลการวิจัยเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว จะเปนประโยชนตอครูผูสอนและผูเรียนในการแกปญหา
การเรียนการสอนภาษาอังกฤษดานการฟง และเปนแนวทางในการสรางชุดฝกการฟงภาษาอังกฤษ
ในระดับชั้นอื่น ๆ ใหมีประสิทธิภาพตอไป 
 
วัตถุประสงค 
 1. เพ่ือสรางและพัฒนาชุดฝกการฟงภาษาอังกฤษ เรื่องนครปฐมนารู สำหรับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 4  ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑที่กำหนดไว คือ 75/75 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถดานการฟงภาษาอังกฤษกอนและหลังเรียนดวย 
ชุดฝกการฟงภาษาอังกฤษ  

 3. เพ่ือศกึษาความคิดเห็นของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่4 ทีม่ตีอชดุฝกการฟงภาษาอังกฤษ  
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วิธีดำเนินการ 
 ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนสาธิต 

แหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตกำแพงแสน ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา ที่เรียนรายวิชา

ภาษาอังกฤษ 4 (อ 14101) ที่ศึกษาอยูในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2554 จำนวน 3 หองเรียน  

รวมนักเรียนท้ังส้ิน 118 คน    

 กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัย

เกษตรศาสตร วิทยาเขตกำแพงแสน ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา ที่เรียนรายวิชาภาษาอังกฤษ 4  

(อ 14101) ที่ศึกษาอยูในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2554 จำนวน 2 หองเรียน รวมนักเรียน 76 คน  

ที่ไดมาโดยการสุมอยางงายดวยการจับสลาก  

 นิยามศัพทเฉพาะ 

 1. ชุดฝก หมายถึง ชุดฝกการฟงภาษาอังกฤษ  เร่ือง นครปฐมนารู สำหรับนักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ที่ผูวิจัยสรางข้ึนเพ่ือเปนส่ือการเรียนรูที่ครูใชประกอบการสอน จำนวน 6 บท

ประกอบดวย     

   1.1  ชุดฝกการฟงเลมที่ 1 เร่ือง Nakhon Pathom Province     

  1.2  ชุดฝกการฟงเลมที่ 2 เร่ือง Statue of Ya-le 

  1.3  ชุดฝกการฟงเลมที่ 3 เร่ือง Wat Don Wai Floating Market 

  1.4  ชุดฝกการฟงเลมที่ 4 เร่ือง Phra Pathom Chedi 

  1.5  ชุดฝกการฟงเลมที่ 5 เร่ือง Thai Human Imagery Museum 

  1.6  ชุดฝกการฟงเลมที่ 6 เร่ือง Samphran Elephant Ground and Zoo  

    2. ประสิทธิภาพของชุดฝก หมายถึง คุณภาพของชุดฝกการฟงภาษาอังกฤษ เร่ือง

นครปฐมนารู  ซึ่งเมื่อนักเรียนไดฝกทำแบบฝกหัดแลวสามารถตอบคำถามของแบบฝกไดมากท่ีสุด 

ไมต่ำกวาเกณฑมาตรฐาน คือ 75/75 ดังน้ี 

    75  ตัวแรก  หมายถึง  คาเฉล่ียรอยละของคะแนนท่ีนักเรียนกลุมตัวอยาง 

ทำแบบทดสอบระหวางเรียนรายบท ไดรอยละ 75 
     75  ตัวหลัง  หมายถึง  คาเฉล่ียรอยละของคะแนนท่ีนักเรียนกลุมตัวอยาง 

ทำแบบทดสอบวัดความสามารถดานการฟงหลังจากการใชชุดฝก ไดรอยละ 75 

  3.  ความสามารถดานการฟงภาษาอังกฤษ หมายถึง คะแนนความสามารถในการฟง

จับใจความสำคัญ และบอกรายละเอียดของเร่ืองตาง ๆ ท่ีไดจากการทำแบบทดสอบวัดความสามารถ 

ดานการฟงภาษาอังกฤษ  
 4. ความคิดเห็นท่ีมีตอชุดฝกการฟงภาษาอังกฤษ หมายถึง ความรูสึกนึกคิดของ

นักเรียนท่ีมีตอชุดฝกการฟงภาษาอังกฤษที่ผูวิจัยสรางข้ึนในดานรูปแบบ ดานเน้ือหา และดาน
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กิจกรรม โดยใชแบบสอบถามความคิดเห็นลักษณะเปนมาตราประมาณคาใหเลือก 5 ระดับ คือ เห็น

ดวยอยางย่ิง เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็นดวย และไมเห็นดวยอยางย่ิง 

 5. นักเรียน หมายถึง นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนสาธิตแหง

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตกำแพงแสน ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา ปการศึกษา 2554 

 ตัวแปรท่ีศึกษา 

 ตัวแปรท่ีศึกษามี 2 ตัวแปร คือ 

 ตัวแปรตน คือ การเรียนการสอนภาษาอังกฤษ ซึ่งในท่ีนี้ใชชุดฝกการฟงภาษาอังกฤษ 

เร่ืองนครปฐมนารู สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4   

 ตัวแปรตาม คือ 

  1. ความสามารถดานการฟงภาษาอังกฤษ จากชดุฝกการฟงภาษาอังกฤษ เร่ืองนครปฐมนารู 

  2. ความคิดเห็นของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 ที่มีตอชุดฝกการฟงภาษาอังกฤษเร่ือง

นครปฐมนารู 

   

  เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

 เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยคร้ังน้ี ประกอบดวย   

  1. ชุดการฟงภาษาอังกฤษ จำนวน 6 เลม ซึ่งประกอบดวยใบความรู แบบฝกหัด แบบ

ทดสอบ และซีดี 

  2. แบบทดสอบวัดความสามารถดานการฟงภาษาอังกฤษ จำนวน 1 ฉบับ จำนวน 30 ขอ 

 3. แผนการจัดการเรียนรู เร่ืองนครปฐมนารู จำนวน 6 แผน 

  4. แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอชุดฝกการฟงภาษาอังกฤษ  จำนวน  

1 ฉบับ จำนวน 10 ขอ 
 

 การสรางและพัฒนาเครื่องมือ 

 ผูวิจัยไดดำเนินการสรางและพัฒนาเคร่ืองมือ โดยมีรายละเอียด ดังตอไปนี้ 
 1.  ชุดฝกการฟงภาษาอังกฤษ เร่ืองนครปฐมนารู ดำเนินการตามข้ันตอน ตอไปนี้ 

   1.1 ศกึษาข้ันตอนการสรางแบบฝกตามแนวคิด ทอมลนิสัน (Tomlinson, 1998: 96-99) 

ชัยยงค พรหมวงศ (2545: 120) และกระทรวงศึกษาธิการ (2545: 36-38) ศึกษาหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) คำอธิบายรายวิชาภาษา

อังกฤษ  เน้ือหาทองถ่ินจังหวัดนครปฐม  และงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการสรางชุดฝก ซึ่งผูวิจัยไดจัดทำ

ชุดฝก จำนวน 6 เลม โดยนำตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง จากหลักสูตรแกนกลางการศึกษา

ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ทั้ง 4 สาระมาบูรณาการรวมกัน กลาวคือ นักเรียนจะมีความเขาใจและ

ตีความเร่ืองท่ีฟงและอานจากชุดฝกท่ีสรางข้ึน และแสดงความคิดเห็นอยางมีเหตุผล  เขาใจความ
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เหมือนและความแตกตางระหวางภาษาและวัฒนธรรมของเจาของภาษากับภาษาและวัฒนธรรมไทย 

และนำมาใชอยางถูกตองและเหมาะสม รวมถึงการใชภาษาตางประเทศในการเช่ือมโยงความรูกับ

กลุมสาระการเรียนรูอื่น เชน กลุมสารระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม และเปน

พ้ืนฐานในการพัฒนา แสวงหาความรู และเปดโลกทัศนของตน และการใชภาษาตางประเทศ 

ในสถานการณตาง ๆ ท้ังในสถานศึกษา ชุมชน และสังคม 

  1.2  นำชุดฝกไปหาประสิทธิภาพ โดยทดลองกับนักเรียนท่ีไมใชกลุมตัวอยาง จำนวน 

40 คน แบบรายบคุคล (individual tryout) ตามเกณฑมาตรฐาน 60/60 ไดคาคาประสิทธิภาพ E1/E2 

= 92.85/90.00 แบบกลุมเล็ก (small group tryout) ตามเกณฑมาตรฐาน 70/70 ไดคา 

คาประสิทธิภาพ E1/E2 = 90.00/91.67 และหาประสิทธิภาพของชุดฝกการฟงภาษาอังกฤษ แบบ

ภาคสนาม (field tryout) ตามเกณฑมาตรฐาน 75/75 ไดคาคาประสิทธิภาพ E1/E2 = 82.21/82.00 

ผลการหาประสิทธิภาพพบวาชุดฝกการฟงภาษาอังกฤษท่ีสรางข้ึนมีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑที่

กำหนด สามารถนำไปใชสอนไดอยางมีประสิทธิภาพ  

 2.  แผนการจัดการเรียนรู เร่ืองนครปฐมนารู แผนการจัดการเรียนรูเร่ืองนครปฐมนารู 

จำนวน 6 แผน มีขั้นตอน ดังตอไปนี้ 

   2.1  ศึกษาหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ ชั้นประถมศึกษาปที่ 4  

จุดประสงคเน้ือหาและแบบเรียนท่ีสอดคลองกับขอมูลพ้ืนฐานของจังหวัดนครปฐม 

   2.2 จดัทำแผนการจัดการเรียนรู โดยมีหวัขอดงันี ้ 1) กำหนดสาระสำคัญ  2) จดุประสงค

การเรียนรู 3) เน้ือหา 4) กิจกรรมการสอนฟง มี 3 ขั้น ดังน้ี 4.1) ขั้นกอนการฟง Pre-Listening 

4.2) ขัน้การฟง While–Listening 4.3) ขัน้หลังการฟง Post–Listening 5) สือ่การเรียนรู และ 6) การวัด

และประเมินผล 

   2.3  นำเน้ือเรือ่งจากแผนการจัดการเรียนรูไปใหอาจารยชาวตางชาติบนัทึกเสียงลง CD 
  2.4  นำแผนการจัดการเรียนรูที่สรางเสร็จเรียบรอยแลวไปใหผูเชี่ยวชาญดานการสอน

ภาษาอังกฤษ จำนวน 3 ทาน ตรวจสอบ และแกไขปรับปรุง 

  2.5 ไดแผนการจัดการเรียนรูที่มีความตรงของเน้ือหา ภาษาท่ีใช ความเหมาะสมของ

เวลา สามารถนำไปใชสอนไดอยางมีประสิทธิภาพ 
  3. แบบทดสอบวัดความสามารถในการฟงภาษาอังกฤษ ผูวิจัยไดดำเนินการสรางตาม

ขั้นตอน ดังน้ี 

  3.1 ศึกษาแนวการสรางแบบทดสอบจากหนังสือแนวการสรางขอสอบภาษาอังกฤษ
ของอัจฉรา วงศโสธร (2538: 109-112) เอกสารหลักสูตร และเอกสารตาง ๆ ที่เก่ียวของ 

  3.2 สรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการฟงภาษาอังกฤษ จำนวน 1 ฉบับ โดย
เปนแบบปรนัยเลือกคำตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 40 ขอ ขอคำถามยึดตามจุดประสงค และครอบคลุม

เน้ือหาท้ังหมดตามแผนการจัดการเรียนรู 
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   3.3 นำแบบทดสอบเสนอผูเช่ียวชาญตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา และภาษาท่ีใช

เพ่ือหาคาดัชนีความสอดคลอง IOC ไดคา IOC = 0.857       

   3.4 ใชตาราง CHUNG TEH FAN กลุมสูง กลุมต่ำ 27% วิเคราะหความยาก (p) และ

หาคาอำนาจจำแนก (r) ของแบบทดสอบเปนรายขอ จากน้ันจึงเลือกขอสอบท่ีมีคาความยากงาย 

ระหวาง 0.20 – 0.80 ไดคา p = 0.55 และคาอำนาจจำแนกต้ังแต 0.20 ขึ้นไป ไดคา r = 0.56  

ไดขอสอบที่ใชไดจำนวน 30 ขอ เพ่ือนำมาเปนแบบทดสอบกอนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียน 

   1.6 หาคาความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ โดยวิเคราะหขอสอบดวยสูตรของเพียรสัน 

(Pearson’s Product Moment Correlation) ไดคาความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ = 0.8521 จึงได

ขอสอบที่ผานข้ันตอนท้ังหมด สามารถนำไปใชสอนไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 4.  แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกิจกรรมและชุดฝกการฟง มีขั้นตอน

การสราง ดังน้ี 

  4.1 ศึกษาวิธีการสรางแบบวัดความคิดเห็นตามวิธีลิเคอรท (Likert) จากหนังสือวิธี

วิจัยของทวีป ศิริรัศมี (2534: 65-68) โดยมีรูปแบบ 3 ดาน คือดานรูปแบบ ดานเน้ือหา และดาน

กิจกรรม รวมจำนวน 10 ขอ เปนแบบมาตราสวนประมาณคา  (rating scale) 5 ระดับ 

  4.2 นำแบบสอบถามความคิดเห็น ไปใหผูเช่ียวชาญจำนวน 3 ทาน ตรวจสอบความ

เท่ียงตรงเชิงเน้ือหา โดยหาดัชนีความสอดคลอง IOC ไดคา IOC = 1.00 สามารถนำไปใชไดอยางมี

ประสิทธิภาพ 

 

 การวิเคราะหขอมูล 

  1.  การหาประสิทธิภาพของชุดฝกการฟงภาษาอังกฤษ ใหไดตามเกณฑ โดยใชสตูร 75/75   

 2. การเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียจากแบบทดสอบวัดความสามารถดานการฟงภาษา
อังกฤษ  โดยการวิเคราะหคาสถิติ t–test (dependent sample t–test) 

   3. การหาระดับความคิดเห็นท่ีมีตอชุดฝกการฟงภาษาอังกฤษโดยการวิเคราะหคาเฉล่ีย  

(   ) และคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และแปลความหมายของคาเฉล่ียตามเกณฑของเบสทและคาหน  
(Best and Kahn, 1993: 247) ดังน้ี 

  4.51 – 5.00  มีความคิดเห็นในระดับมากท่ีสุด 

  3.51 – 4.50  มีความคิดเห็นในระดับมาก   
  2.51 – 3.50  มีความคิดเห็นในระดับปานกลาง 

  1.51 – 2.50   มีความคิดเห็นในระดับนอย  

  1.00 – 1.50   มีความคิดเห็นในระดับนอยท่ีสุด  

 

X 
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ผลการวิจัย 
  การวิจัยเร่ือง “การพัฒนาชุดฝกการฟงภาษาอังกฤษ เร่ืองนครปฐมนารู สำหรับนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตกำแพงแสน ศูนยวิจัย

และพัฒนาการศึกษา”  ผูวิจัยไดนำเสนอผลการวิจัย เปน 3 ตอนดังตอไปนี้ 

 ตอนท่ี 1 การวิเคราะหขอมูลเพื่อหาประสิทธิภาพของชุดฝกการฟงภาษาอังกฤษ 

เร่ืองนครปฐมนารู สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4  

 ผลการวิเคราะหขอมูลเพ่ือหาประสิทธิภาพของชุดฝกการฟงภาษาอังกฤษเร่ืองนครปฐม

นารู ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 จำแนกตามคะแนนระหวางเรียน และคะแนนแบบทดสอบ

หลังเรียน ดังแสดงไวในตารางท่ี 1 ดังน้ี 

ตารางที่ 1 ผลการวิเคราะหหาประสิทธิภาพของชุดฝกการฟงภาษาอังกฤษ เร่ืองนครปฐมนารู ของ 
 นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 ซึ่งทดลองกับนักเรียนท่ีไมใชกลุมตัวอยาง 30 คน 

 

 

 จากตารางท่ี 1 พบวา รอยละของคะแนนเฉล่ียของการทดสอบระหวางเรียนมีคาเทากับ 

82.21 และรอยละของคะแนนเฉล่ียของการทดสอบหลังเรียนมีคาเทากับ 82.00  แสดงวาประสิทธิภาพ

ของชุดฝกการฟงภาษาอังกฤษ เร่ืองนครปฐมนารู สำหรับนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 มีคาเทากับ 
82.21/82.00 เม่ือเทียบกับเกณฑ 75/75 ชุดฝกการฟงภาษาอังกฤษท่ีสรางข้ึนมีประสิทธิภาพสูงกวา

เกณฑที่กำหนด สามารถนำไปใชสอนไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 ตอนท่ี 2 ผลการศึกษาความสามารถในการฟงภาษาอังกฤษ เรื่องนครปฐมนารู 

กอนและหลังการใชชุดฝก 

  ผลการศึกษาความสามารถในการฟงภาษาอังกฤษ เร่ืองนครปฐมนารู ของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 กอนและหลังทดลองใชชดุฝกการฟง แสดงในตารางท่ี 2  

 

  
E1 E2 

75/75 
82.21 82.00 

  E1/E2 =   82.21/82.00 
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ตารางที่ 2  ผลการศึกษาความสามารถในการฟงภาษาอังกฤษ เร่ืองนครปฐมนารู ของนักเรียน 

 ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 กอนและหลังทดลองใชชุดฝกการฟง 

 

 

*นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 จากตารางท่ี 2 พบวา คะแนนความสามารถดานการฟงภาษาอังกฤษกอนเรียนมีคาเฉล่ีย 

20.85 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 2.10 (  =20.85, S.D. = 2.10) และคะแนนความสามารถดานการฟง

ภาษาอังกฤษหลังเรียนมีคาเฉล่ีย 23.71 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 1.92 (  = 23.71, S.D.= 1.92)  

และเม่ือเปรยีบเทียบโดยใชสถิต ิ t–test พบวา ความสามารถดานการฟงภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกวา
กอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (t=22.32, p<.01) 

 ตอนท่ี 3 วิเคราะหระดับความคิดเห็นจากแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีนักเรียนมี

ตอกิจกรรมและชุดฝกการฟงภาษาอังกฤษ 

  ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดฝกการฟงภาษาอังกฤษ เร่ือง

นครปฐมนารู ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 หลังเรียนดวยชุดฝกการฟง แสดงในตารางท่ี 3 

 
 N  X  S.D. t – test 

 76 30 20.85 2.10 2.2925* 

 76 30 23.71 1.92  

X 

X 
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ตารางที่ 3 ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดฝกการฟงภาษาอังกฤษ เร่ือง 

 นครปฐมนารู ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4  

 
 6 

  
(   ) (S.D.) 

 
1.     

 

 

4.11 

 

0.56 

 

 

2.  4.08 0.48  

3.  4.07 0.53  

         4.09 0.37  

 
4.  

 

4.07 

 

0.48 

 

5.  4.04 0.46  

6. 
 

4.14 0.49  

7.  4.17 0.52  

         4.10 0.40  

 
8. 

 

 

4.16 

 

 

0.51 

 

9. 
 

4.28 0.52  

10.  4.26 0.60  

 4.23 0.43  

 4.14 0.30  

X 
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X 

X 

X 

X 

X 
X 

 จากตาราง พบวา คะแนนความคิดเห็นของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 ที่มีตอชุดฝก

การฟงภาษาอังกฤษ เร่ืองนครปฐมนารู ในดานรูปแบบ เน้ือหา และกิจกรรม มรีายละเอียด ดงัตอไปนี ้

  1.  ดานรูปแบบ โดยภาพรวม นักเรียนมีความคิดเห็นตอรูปแบบของชุดฝกโดยเฉล่ียอยูใน

ระดับดี (  = 4.09, S.D.= 0.37) โดยขอที่มีคาเฉล่ียสูงสุด คือ ขอ 1 เสียงของผูพูดในบทเรียน  

การฟงชัดเจน เขาใจงาย และชวยพัฒนาการฟงของขาพเจา (   = 4.11, S.D. = 0.56) 

 2.  เน้ือหา โดยภาพรวม นักเรียนมีความคิดเห็นตอเน้ือหาของชุดฝกโดยเฉล่ียอยูในระดับ

ดี (   = 4.10, S.D. = 0.40) โดยขอที่มีคาเฉล่ียสูงสุด คือ ขอ 7 เน้ือหาของบทฟงนาสนใจสอดคลอง 

กับจุดประสงค (   = 4.17, S.D.= 0.52) 

 3.  ดานกิจกรรม โดยภาพรวม นักเรียนมีความคิดเห็นตอกิจกรรมของชุดฝกโดยเฉล่ีย 

อยูในระดับดี (  = 4.23, S.D.= 0.43) โดยขอท่ีมีคาเฉล่ียสูงสุด คือ ขอ 9 กิจกรรมข้ันขณะฟง 

มีกิจกรรมที่หลากหลายนาสนใจและสรางแรงจูงใจในการเรียน (    = 4.28, S.D.= 0.52) 

  สรุปไดวานักเรียนมีความคิดเห็นท่ีดีตอชุดฝกการฟงภาษาอังกฤษ เร่ืองนครปฐมนารู 

ที่ผูวิจัยสรางข้ึน  

 

อภิปรายผล  
 1. ผลการหาประสิทธิภาพของชุดฝกการฟงภาษาอังกฤษ เร่ืองนครปฐม จากเกณฑ 

ที่ตั้งไว 75/75 พบวาชุดฝกการฟงภาษาอังกฤษท่ีสรางข้ึนมีประสิทธิภาพเทากับ 80.11/80.92 ทั้งน้ี

อาจมีสาเหตุดังตอไปนี้ 

   1.1 ชุดฝกการฟงภาษาอังกฤษ เร่ืองนครปฐมนารู สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา 

ปที่ 4 ไดรับการสรางและพัฒนาอยางเปนระบบ ขั้นตอน และมีเน้ือหาเหมาะสมกับความสามารถ

ของนักเรียน โดยผูวิจัยเร่ิมตนดวยการศึกษาเอกสารหลักสูตร เอกสารเก่ียวกับเน้ือหาทองถ่ิน 

จุดประสงคการเรียนรูรายวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 แนวคิดและทฤษฎี 
ที่เก่ียวของกับการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร รวมทั้งเอกสารท่ีเก่ียวกับการสอนฟงภาษาอังกฤษ  

หลังจากน้ันสรางชุดฝกการฟงภาษาอังกฤษ เร่ืองนครปฐม และแผนการจัดการเรียนรู โดยกำหนด

วัตถุประสงคใหสอดคลองกับความสนใจของนักเรียนในขณะสอนผูวิจัยไดทำการพัฒนาชุดฝก 
ใหสอดคลองกับสถานการณจริง จึงทำใหชุดฝกท่ีสรางข้ึนมีคุณภาพ สมบูรณ ถูกตอง ซึ่งสอดคลอง

กับงานวิจัยของ ศิริรักษ ทัฬหะกุลธร (2544: 81-87) มานพ พุมจิต (2544: 112) และปวราย   
เรืองมณี (2549: 101) ที่พบวานักเรียนท่ีเรียนดวยส่ือการเรียนท่ีสรางอยางมีระบบ ทำใหนักเรียน

สนใจเรียนและทำกิจกรรมอยางกระตือรือรน ทำใหมีความสามารถดานการฟงของนักเรียนสูงขึ้น   

  1.2  ชุดฝกการฟงสรางข้ึนตามข้ันตอนการฝกทักษะการฟง เปนชุดฝกท่ีประกอบดวย

ขัน้ตอนท่ีเปดโอกาส ใหนกัเรียนไดฝกทักษะการฟงอยางตอเน่ืองตามลำดบั จากกิจกรรมทีง่ายไปหายาก 

และเหมาะสมกับนักเรียนระดับประถมศึกษา โดยเร่ิมตั้งแต ขั้นเตรียมความพรอมกอนเรียน  
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(Pre-listening) เปนการกระตุนใหนักเรียนทำส่ิงท่ีคุนเคยอยูแลวมาทำความเขาใจบทเรียน รวมทั้ง
การเตรียมความพรอมในเร่ืองคำศัพท โครงสรางไวยกรณ และสำนวนภาษาท่ีจำเปนตองใชใน 
การทำกิจกรรมข้ันตอไป เชน การระดมสมอง การจับคูรูปภาพกับคำศัพท เปนตน ในขณะการฟง  
(While-listening) นักเรียนไดฝกฟงอยางนอย 2 คร้ัง และทำกิจกรรมการฟงท่ีหลากหลาย เชน 
ฝกการกรอกขอมูล  การตอบคำถาม นอกจากน้ีนักเรียนไดฝกฟงโครงสรางประโยคท่ีมีความหมาย
เพราะเปนโครงสรางท่ีพบในบทฟง ทั้งน้ีเพ่ือใหนักเรียนเกิดความเขาใจในเน้ือหาและความสามารถ
ถายโอนความรูไปใชในข้ันนำภาษาไปใชในข้ัน (Post-listening) ซึ่งจะเปนข้ันท่ีฝกใหนักเรียนนำ
ภาษาไปใชไดอยางมัน่ใจในชวิีตประจำวัน และทบทวนส่ิงท่ีไดเรียนมา เมือ่นกัเรียนทำชุดฝกแตละบท
เสร็จสิ้น นักเรียนจึงไดทำแบบทดสอบเพ่ือประเมินสิ่งท่ีเรียน ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของสุนันทา  
เมฆสุทัศน (2548: 78-85) กลาวคือแบบฝกเปนเคร่ืองมือในการสอนฟงสามารถชวยเสริมความรู 
ความเขาใจ พัฒนาทักษะการฟงอยางมีวิจารณญาณใหดีขึ้น เพราะการเรียนดวยแบบฝก ผูเรียนไดมี
โอกาสฝกฝนและทำซ้ำหลายคร้ังกับแบบฝกท่ีมีความนาสนใจทั้งเน้ือหา และภาพประกอบ รวมทั้ง
กิจกรรมในแตละแบบฝกท่ีมีความหลากหลาย เน้ือหานาสนใจไมยากเกินไป จึงเปนเคร่ืองมือที่ชวย
ใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดานการฟงอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนดีขึ้น 
  1.3 การใหนักเรียนทราบขอมูลยอนกลับ (feedback) เม่ือนักเรียนทำแบบฝกแตละ
บทเสร็จสิ้น ครูเฉลยคำตอบของแตละกิจกรรม และไดตรวจใหคะแนนทันที ทำใหนักเรียนทราบ 
ความกาวหนาในการเรียนของตน ทำใหนักเรียนเกิดแรงจูงใจ และกระตือรือรนในการพัฒนาการ
เรียนรูสงผลใหนักเรียนทำคะแนนแบบทดสอบทายบทเรียนไดสูงกวาคะแนนจากการทำแบบทดสอบ 
หลังเรียน ซึ่งสอดคลองกับความคิดของโคล และชาน (Cloe & Chan, 1994: 320-322) ที่กลาววา 
การใหการเสริมแรงทันที เมื่อนักเรียนทำภาระงานเสร็จเปนสิ่งท่ีสำคัญอยางย่ิง โดยเฉพาะในระยะ
เร่ิมตนคาบเรียน และขอมูลยอนกลับของครูที่เพ่ิมความเหมาะสม ชวยใหนักเรียนทราบวาไดเรียนรู
สิ่งใดไปบางแลว และยังมีสิ่งใดอีกท่ีเขายังตองรู เพ่ือจะไดไปสูเปาหมายท่ีผูเรียนตองการ 
 1.4  ชุดฝกการฟงภาษาอังกฤษ เรื่องนครปฐมนารู ที่สรางข้ึนมีสวนในการพัฒนา 
ผลสัมฤทธ์ิในการฟงของนักเรียน นักเรียนสวนใหญมีความสนใจรูปแบบกิจกรรมแบบฝก เน้ือหาและ
รูปภาพประกอบ ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากขอความและเน้ือหาท่ีนำมามีความแตกตางจากบทเรียนหรือ
บทฟงท่ัว ๆ ไป เน้ือหามีความหลากหลาย มีความทันสมัย มีความเก่ียวของกับชีวิตประจำวัน และ
ชวยใหผูเรียนเกิดความความเขาใจเกี่ยวกับขอมูลของเมืองนครปฐมเปนอยางดี ทำใหนักเรียน 
เกิดความกระตือรือรน สนใจในการฟงขอมูลเปนภาษาอังกฤษและจูงใจใหนักเรียนทำกิจกรรมตาง ๆ 
ตอเน่ือง 
 1.5  ผูเรียนทราบจุดมุงหมายในการฟงอยางชัดเจน ทำใหผูเรียนทราบจุดประสงคในการฟง 
จึงทำใหผลสัมฤทธ์ิในการฟงสูงกวาผูเรียนท่ีไมทราบจุดมุงหมายในการฟง ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัย
ของเนยมีเยอร (Neymeyer, 1983) ที่พบวา ผลสัมฤทธ์ิของนักศึกษากลุมที่ไดรับการสอนโดยวิธีที่มี
จุดมุงหมายเพ่ือพัฒนาทักษะการฟง มีทักษะการฟงสูงกวาท่ีเรียนตามวิธีสอนแบบเกาสอนท้ังสี่
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ทักษะ  
 2.  ผลการเปรียบเทียบความสามารถดานการฟงภาษาอังกฤษ เรื่องนครปฐมนารู  
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 หลังเรียนดวยชุดฝกสูงกวาความสามารถดานการฟงกอนเรียน 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากสาเหตุ
ดังตอไปนี้ 
   2.1 นักเรียนไดมีโอกาสในการฝกการฟงหลายๆ ครั้ง จนเกิดความคุนเคยกับรูปแบบ
ของชุดการฟง จึงทำใหผูเรียนสามารถรับรูในการฟงไดเปนอยางดี ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ 
ธูปทอง  กวางสวาสดิ์ (2549: 86-87) กลาววา ครูผูสอนควรที่จะเนนพัฒนาการในทักษะการฟง 
ใหเกิดขึ้นแกผูเรียนอยางตอเน่ืองและสม่ำเสมอ เพราะทักษะการฟงเปนเคร่ืองมือเบื้องตนในการรับรู
สารท่ีจำเปนของมนุษยในการติดตอสื่อสารระหวางกัน 
   2.2 นักเรียนไดฝกการฟงจากเสียงของเจาของภาษา ซึ่งนักเรียนท่ีไมเคยไดรับการฝก
ทักษะการฟงในลักษณะน้ีมากอน สมบูรณ เจตนจำลอง (2530: 39) กลาววาสาเหตุที่นักเรียน 
ไมเขาใจเมื่อฟงภาษาอังกฤษ ไมเขาใจในภาษาพูดในสถานการณจริง เพราะนักเรียนฟงภาษา
อังกฤษจากครูผูสอนเทาน้ัน ซึ่งบางครั้งครูพูดชา ๆ เพ่ือชวยใหนักเรียนเขาใจมากขึ้น และจับใจความ
ไดงายข้ึน นักเรียนจึงไมคุนเคยกับภาษาท่ีเปนธรรมชาติและประสบปญหาในการฟงเสียงของเจาของ
ภาษา ดังน้ันการท่ีนักเรียนไดฝกทักษะการฟงภาษาอังกฤษ โดยใชเทปท่ีทำการบันทึกเสียงจาก
เจาของภาษา ใชแบบฝกท่ีมีประสิทธิภาพจึงทำใหผูเรียนมีความกระตือรือรน มีความสนใจใน 
การเรียน ทำชุดฝกการฟงอยางต้ังใจ และเม่ือผลปรากฏวา ผูเรียนจับใจความจากการฟงได ผูเรียน
จะเกิดความรูสึกภูมิใจ และคิดวาการฝกฟงเชนน้ีมีประโยชน ซึ่งสอดคลองกับความคิดของสตีเฟน  
(Streven, 1980 อางถึงใน พิรุณ จันทวาศ, 2534: 46) ที่ระบุวาเม่ือผูเรียนเห็นความสำคัญและ
ประโยชนของการเรียนแลวผูเรียนจะเต็มใจเรียน ซึ่งจะมีผลทำใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดีขึ้น 
จากการท่ีใหนักเรียนไดทำกิจกรรมตามสถานการณที่ใกลเคียงกับชีวิตจริง มีผลทำใหนักเรียนเห็นวา 
การเรียนดวยการฝกฟงภาษาอังกฤษมีประโยชนสามารถนำไปใชไดจริง จะเปนแรงจูงใจในการเรียน
ภาษาอังกฤษมากข้ึน ซึ่งทำใหความสามารถดานการการฟงดีขึ้นหลังจากไดรับการฝกจากชุดฝก 
การฟง 
  2.3 นักเรียนไดฝกการฟงภาษาอังกฤษตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการส่ือสาร 
เปนไปอยางมีขั้นตอน กลาวคือ ครูตองแจงจุดประสงคในการฟงกอนการฝกทำใหนักเรียน 
เห็นประโยชนของบทเรียน จากน้ันนักเรียนไดทำแบบฝกหัดเพ่ือจับใจความสำคัญของสิ่งที่ฟง 
เปนการสงเสริมใหการฟงน้ันมีความหมายมากข้ึน สำหรับหลังการฟงนักเรียนไดทำแบบฝกหัดอีก
เพ่ือประยุกตความรูเดิมกับความรูใหม สงผลใหนักเรียนจดจำไดนานข้ึน ใชภาษาไดคลองแคลว  
จึงทำใหนักเรียนทำคะแนนในแบบทดสอบหลังการฝกไดสูงกวากอนฝก  
  2.4 นักเรียนทำคะแนนกอนเรียนไดสูงอาจมีผลมาจากนักเรียนมีความรูเดิมเกี่ยวกับ
เน้ือหาในทองถ่ิน ทำใหคะแนนกอนเรียนและคะแนนหลังเรียนตางกันโดยเฉลียเทากับ 2.85 
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 3.  ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนกลุมตัวอยางท่ีมีตอกิจกรรมชุดฝกการฟง
ภาษาอังกฤษ เรื่อง นครปฐมนารู ทั้ง 6 บท พบวา นักเรียนมีความคิดเห็นตอกิจกรรมและชุดฝก 
การฟงโดยภาพรวมมีคาเฉล่ียอยูในระดับความคดิเห็นท่ีด ีโดยมีคาระดับความคิดเห็น (   ) อยูระหวาง 
4.09–4.53 ทั้งน้ีเน่ืองมาจากสาเหตุ ดังตอไปนี้ 
    3.1 ชุดฝกการฟงภาษาอังกฤษ มีลักษณะรูปแบบการสรางโดยใชซีดีบันทึกเสียง 
ของผูเจาของภาษา และมีคำชี้แจงในแตละตอนท่ีชัดเจน เขาใจงาย มีรูปภาพสวยงามนาสนใจ  
มีความเหมาะสมสอดคลองกับเน้ือหา และการนำเสนอกิจกรรมแตละข้ันตอนมีความชัดเจน ซึ่งสอด
คลองกับฟนอคเชียโรและโบโนโม (Finocchiaro & Bonomo, 1989: 11) ที่ระบุวาปจจัยในการฟง
ภาษาตางประเทศเพ่ือความเขาใจวาข้ึนอยูกับความคุนเคยกับคำพูดของผูฟง ความคาดหวัง (expectation)
ในคำพูดท่ีจะไดยินในสถานการณนั้นและความสามารถท่ีจะใชคำท่ีซ้ำซอน (redundant clues) ทาง
ภาษามาเปนตัวประกอบใหเกิดความเขาใจ นอกจากน้ีการท่ีผูฟงสามารถจดจำส่ิงท่ีไดฟงก็มีสวนชวย
ทำใหเกิดความเขาใจดีขึ้น 
  3.2 ชุดฝกการฟงภาษาอังกฤษ มีลักษณะเน้ือหาแตกตางจากหนังสือเรียนตามปกติ  
ไดแก เน้ือหาเปนไปตามความตองการของนักเรียน กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีมุงเนนใหนักเรียน 
ไดฝกภาษาในสถานการณจริง นักเรียนสามารถนำไปใชในการเรียนในระดับท่ีสูงขึ้นหรือการสื่อสาร 
ในชีวิตประจำวัน เน้ือหาท่ีทำมาสรางเปนชุดฝกการฟงเปนเน้ือหาเก่ียวกับจังหวัดนครปฐม ซึ่งทำให
นักเรียนสวนใหญที่อยูในจังหวัดนครปฐมมีความรูความเขาใจมากข้ึน จึงทำใหนักเรียนเกิด 
ความสนใจในชุดฝกดังกลาว เชน บทที่ 5 Thai Human Imagery Museum เปนเรื่องราวเก่ียวกับ
พิพิธภัณฑหุนข้ีผึ้ง ตั้งอยูในอำเภอนครชัยศรี เปนสถานท่ีจัดแสดงหุนจำลองท่ีทำจากไฟเบอรกลาส  
มีความคงทน ประณีต งดงาม และเหมือนจริงมาก และบทท่ี 6 เร่ือง Samphran Elephant Ground 
& Zoo เปนเร่ืองราวเก่ียวกับลานแสดงชางและฟารมจระเขสามพราน ตั้งอยูในอำเภอสามพราน เปน
แหลงอนุรักษชางและเพาะพันธุจระเข ภายในมีบรรยากาศที่รมรื่นนาพักผอนซึ่งสอดคลองกับแนวคิด
ของ ริชารดส (Richards, 2001: 51-80) นูแนน (Nunan, 1995: 131-132) และทอมลินสัน (Tomlinson, 
1998: 97) ที่กลาววาการสรางส่ือการสอนตองมีการวิเคราะหความตองการของผูเรียนกอนเพ่ือใหได
สื่อการสอนท่ีสอดคลองและเหมาะสมกับผูเรียน  
  3.3 ชุดฝกการฟงภาษาอังกฤษ มีลักษณะกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีแบงเปนตอน ๆ 
แตละตอนมีจำนวนขอคำถามไมเกิน 10 ขอ ทำใหผูเรียนไมเบื่อหนายเปนการเปดโอกาสใหนักเรียน
ไดแสดงความคิดเห็นและชวยเหลือซึ่งกันและกัน นักเรียนท่ีเกงมีโอกาสชวยเหลือนักเรียน 
ที่เรียนออน ทำใหนักเรียนท่ีเรียนออนรูสึกวาไมถูกทอดท้ิง รูปภาพ ชัดเจน สวยงาม และในขณะท่ีทำ
แบบฝกหัด นักเรียนสามารถขอฟงซีดีไดอีก ซึ่งแสดงใหเห็นวากิจกรรมในชุดฝกมีลักษณะตอบสนอง 
ความตองการของผูเรียน ทำใหผูเรียนมีแรงจูงใจที่จะทำกิจกรรมในบทตอไป สามารถนำไปสื่อสาร
และประยุกตใชในชวิีตประจำวันได และครูผูสอนก็ไดใหแรงเสริมกบันกัเรียนทำใหเกิดความภาคภูมใิจ
ในตนเอง 

X 
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 สรุปไดวา ชุดฝกการฟงภาษาอังกฤษ เร่ือง นครปฐมนารู นักเรียนมีความคิดเห็นท่ีดี 
ถึงดีมากตอกิจกรรม ท้ังน้ีเน่ืองมาจากลักษณะของกิจกรรมเพ่ือการส่ือสารในบทเรียนมีความหลากหลาย 
เหมาะสมกับวัยและวุฒิภาวะของนักเรียนเปดโอกาสใหนักเรียนแสดงความสามารถทางจินตนาการ 
ทำใหนักเรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียนรูและเขาใจภาษาไดดีย่ิงขึ้น อีกท้ังนำความรูที่ไดรับไปศึกษา
ตอในระดับที่สูงข้ึนหรือการนำไปใชในชีวิตประจำวันได 
 
ขอเสนอแนะ  
 1.  ขอเสนอแนะในการใชชุดฝก 
  1.1 ครูผูสอนภาษาอังกฤษควรสงเสริมความรูความสามารถดานการฟงของนักเรียน
ใหมากข้ึน 
  1.2 ครูผูสอนภาษาอังกฤษควรคัดเลือกเน้ือหาท่ีสอดคลองกับความรูเดิมของผูเรียน
มาใชในการสอนฟงเพราะนักเรียนจะสามารถจับใจความสำคัญของเร่ืองไดดีกวาการฟงเร่ืองที่ไม
คุนเคย และเพ่ือใหนักเรียนไดเรียนรูเร็วย่ิงขึ้น 
   1.3 ผูบริหารควรใหการสนับสนุนและสงเสริมใหการสรางชุดฝกและควรมีการเผยแพร
หรือใชตอไป    
 2. ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป  
   2.1 ควรมีการวิจัยโดยศึกษาตัวแปรอ่ืน ๆ ที่ผูเรียนใหความสนใจดวย เชน เร่ือง
ประเพณี กีฬา อาหาร เปนตน 
   2.2 ควรมีการศึกษาการวิจัยเพ่ือพัฒนาการฟงภาษาอังกฤษดวยการสรางชุดฝก 
สำหรับนักเรียนทุกระดับ เพ่ือใหนักเรียนเกิดความสามารถดานการฟงอังจะสงผลดีในการประกอบ
อาชีพตอไป 
   2.3 ควรมีการสรางชุดฝกในทุกรายวิชาเพ่ือใหนักเรียนไดเกิดการเรียนรูและมี 
 ความกระตือรือรนในการเรียน 
   2.4 ควรนำชุดฝกการฟงภาษาอังกฤษที่สรางขึ้นไปทดสอบในบริบทอื่น ๆ เพ่ือศึกษา
ผลการใชเปรียบเทียบกับการสอนลักษณะอ่ืน ๆ ได 
สรุป  
 1.  ชดุฝกการฟงภาษาอังกฤษ เร่ืองนครปฐมนารู ทีส่รางข้ึนมปีระสทิธิภาพ เทากับ 82.21/
82.00 ซึ่งสูงกวาเกณฑ 75/75 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานการวิจัยขอที่ 1 ที่กำหนดไว 
 2.  ผลการศึกษาความสามารถดานการฟงภาษาอังกฤษ เร่ืองนครปฐมนารู ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 หลังการเรียนดวยชุดฝกการฟงภาษาอังกฤษ สรุปไดวา ความสามารถ 
ดานการฟงภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังการเรียนดวยชุดฝกการฟงภาษาอังกฤษ เร่ืองนครปฐมนารู  
สูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01  ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานการวิจัยขอท่ี 2  
ที่กำหนดไว 
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  3.  ผลการวิจัยศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 ที่มีตอชุดฝกการฟง

ภาษาอังกฤษ เรื่องนครปฐมนารู ในภาพรวมพบวานักเรียนมีความคิดเห็นตอชุดฝกการฟงอยูใน
ระดับดีทุกดาน  ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานการวิจัยขอที่ 3 ที่กำหนดไว 
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