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บทความออนไลน ์

ความส าคัญอย่างยิ่งของการอ่านกค็ือช่วยสร้างจินตนาการ   

“การอ่านพัฒนาชีวิต พัฒนาสังคม” 

 
ทีม่าของภาพ :  http://www.sbpac.go.th/index.php?option=com_k2&view=item&id=466:0-6 

            จากส านักงานสถิติแห่งชาติปี พ.ศ.  ๒๕๕๔ พบว่าคนไทยอ่านหนังสือปีละประมาณ ๒-๕ 
เล่ม  ในขณะท่ีมาเลเซียอ่านหนังสือ ปีละ ๔๐ เล่มต่อคน  สิงคโปร์อ่านหนังสือ  ปีละ๔๐-๕๐ เล่มต่อ
คน   คนญี่ปุ่นอ่านหนังสือโดยเฉลี่ยมากกว่าปีละ ๕๐  เล่มต่อคน เวียดนามอ่านกันปีละ ๖๐ เล่มต่อ
คน    
             นับว่าเป็นข้อมูลท่ี น่าสนใจไม่น้อย  การอ่านหนังสือ จะท าให้ "ฉลาดคิด” ประเทศชาติ
ย่อมเจริญก้าวหน้าได้ถ้าคนในชาติ “คิดเป็น” เพราะหนังสือเป็นเชื้อเพลิงทางความคิด  การอ่านจึง
สามารถพัฒนาชีวิตให้มีความสมบูรณ์ย่ิงขึ้นได้ ทุกท่านทราบหรือไม่ว่าการอ่านหนังสือสามารถพัฒนา
ชีวิตอย่างไร   หนังสือเป็นคลังความรู้และแหล่งภูมิปัญญาของมนุษยชาติ การอ่านหนังสือจึงท าให้
ผู้อ่านเกิดโลกทัศน์ และเปิดมิติทางความคิดให้กว้างไกล รวมท้ังรู้เท่าทันสถานการณ์  
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 ท่ีมาของภาพ : http://www.sbpac.go.th/index.php?option=com_k2&view=item&id=466:0-6 

             ความส าคัญอย่างยิ่งของการอ่านก็คือช่วยสร้างจินตนาการ  ดังค ากล่าวของอัลเบิร์ต 
ไอน์สไตน์ท่ีว่า “จินตนาการมีความส าคัญกว่าความรู้“ (Imagination is more important than 
knowledge) ท้ังนี้เพราะความรู้เป็นสิ่งพื้นฐาน ซึ่งคนท่ัวไปสามารถจะเรียนรู้ได้เทียมกัน แต่
จินตนาการคือการน าความรู้นั้นๆ ไปต่อยอดเพื่อให้เกิดองค์ความรู้และต่อยอดเป็นนวัตกรรมต่อไป  
            หนังสือเป็นแหล่งรวมความรู้ เป็นเครื่องมือท่ีช่วยเปิดประสบการณ์ ... การอ่าน   จึง
เปรียบเสมือนการส่งเสริมให้ผู้คนมีประสบการณ์ความรู้ท่ีเพิ่มขึ้น   กล่าวโดยสรุปคือ การอ่านท าให้
เกิดความคิด   ช่วยพัฒนาจิตสร้างสมาธิ   เพิ่มสติปัญญา  น าพาความเพลิดเพลินและเกิดแรงบันดาล
ใจ    กระทั่งน าไปสู่การพัฒนาชีวิต 

 
ที่มาของภาพ : http://www.siamgag.com/v718027/  
               บุคคลผู้ประสบความส าเร็จในชีวิตทั้งหลายส่วนใหญ่มักเป็นนักอ่าน  เช่น นักประดิษฐ์ชื่อ
ดัง โทมัส อันวา  เอดิสัน ผู้ใช้ความรู้และแรงบันดาลใจสร้างสิ่งประดิษฐ์กว่าห้าพันชิ้นจาการอ่าน อับ
ราฮัม   ลินคอร์น ประธานาธิบดีผู้โด่งดังของสหรัฐอเมริกาท่ีมาจากครอบครัวยากจน พัฒนาตนเองจน
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ก้าวสู่ต าแหน่งอันยิ่งใหญ่ด้วยการอ่าน รวมท้ัง นักเขียน นักคิด นักประดิษฐ์ นักปกครองนักวิชาการท้ัง
ในและต่างประเทศทั้งหลายก็ต้องใช้การอ่านเพ่ือพัฒนาตนเองท้ังสิ้น 
             หากการอ่านสามารถพัฒนาชีวิตของผู้อ่านให้ประสบความส าเร็จตามจุดมุ่งหมายได้ก็เป็น
บันไดส าคัญที่จะน าไปสู่การพัฒนาสังคมและประเทศชาติต่อไป ดังค ากล่าวท่ีว่า “การอ่านสร้างคน 
คนสร้างชาติ”  
             ความรู้จากหนังสือสามารถถ่ายทอดมาสู่มนุษย์ได้ผ่าน “ การอ่าน ” โดยเฉพาะอย่างยิ่งการ
อ่านในวัยเด็กท่ีจะสร้างความรู้ ความทรงจ า และนิสัยการอ่านให้ติดตัวบุคคลผู้นั้นมาจนเติบใหญ่ เมื่อ
หนังสือเป็นสิ่งท่ีจะท าให้มนุษย์ก้าวหน้าได้การปลูกฝังให้เด็กไทยมีนิสัยรักการอ่าน จึงอาจเป็นดั่งปฐม
บทแห่งการสร้างความก้าวหน้าให้กับประเทศชาติด้วยเช่นกัน สถิติการอ่านท่ีสูงขึ้น..เป็นดัชนีบ่งชี้
ความก้าวหน้าและความมั่นคงของประเทศชาติ 
            วันนี้คุณอ่านหนังสือหรือยัง.... 

 
ที่มาของภาพ : http://www.wegointer.com/2013/04/unesco 

""ขอให้มีความสุขกับการอ่าน"" 

ที่มา http://www.sahavicha.com/?name=article&file=readarticle&id=2860 


