




ชุดการเรียนรู้วิชาภาษาไทยเพื่อส่งเสริมการอ่าน และการเขียนสระสำ�หรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ก

	 การศึึกษาเป็็นเคร่ื่�องมืือสำำ�คัญต่่อการพััฒนามนุษย์์และสัังคม 
การศึึกษาท่ี่�มีีประสิิทธิิภาพจะสามารถพััฒนาผู้้�เรีียนให้้ศักยภาพในการ
ดำำ�เนิินชีีวิิตและประกอบอาชีีพอันจะเกิิดประโยชน์ต่่อตนเอง ครอบครััว
ชุุมชน สั งคม  และประเทศชาติิ กระทรวงการอุุดมศึึกษา วิิทยาศาสตร์ 
วิิจััยและนวััตกรรม (อว.) ได้้ตระหนักถึึงความสำำ�คัญดัังกล่่าวจึงได้้ดำำ�เนิินการ
โครงการพััฒนาคุุณภาพการศึึกษาและการพััฒนาท้้องถิ่่�นโดยมีีสถาบััน
อุุดมศึึกษาเป็็นพ่ี่�เลี้้�ยง ผ่ ่านกระบวนการพััฒนาครููสู่่�การพััฒนาผู้้�เรีียน
เพราะเช่ื่�อมั่่�นว่่าการพััฒนาครููเป็็นหััวใจสำำ�คัญของการจััดการศึึกษาท่ี่�มีี
ประสิิทธิิภาพและประสิิทธิิภาพ 
	 ภาษาไทยเป็็นพื้้�นฐานสำำ�คัญของชีีวิิต เพราะภาษาไทยเป็็นเคร่ื่�องมืือ
สำำ�คัญของการเรีียนรู้้�และการดำำ�เนิินชีีวิิต ทักษะทางภาษาประกอบด้้วย
การฟััง การดูู การพููด การอ่่าน และการเขีียน ซ่ึ่�งมีีความสัมพัันธ์์เกื้้�อกููลกััน
ต่่อการพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตผู้้�เรีียน บุคคลท่ี่�มีีทักษะทางภาษาท่ี่�ดีีย่่อมเอื้้�อ
ประโยชน์ต่่อกระบวนการเรีียนรู้้�ในวิิชาต่่าง ๆ  เพราะการเรีียนรู้้�ของบุุคคล
ย่อ่มเกิิดขึ้้�นจากประสบการณ์์ทางภาษาและการฝึึกฝนจนเกิิดการเรีียนรู้้�
ท่ี่�มีีคุณภาพ 
	 จากแนวคิดดังกล่่าวคณะครุุศาสตร์ มหาวิิทยาลััยราชภัฏนครปฐม
ได้้ดำำ�เนิินการพััฒนาชุุดการเรีียนรู้้�เพ่ื่�อส่่งเสริมการอ่่านและการเขีียนสระ
สำำ�หรับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีท่ี่� 1 (สระเอ แอ ใอ ไอ โอ) เพ่ื่�อเป็็น
นวััตกรรมการเรีียนรู้้�รายวิิชาภาษาไทยขึ้้�น โดยชุดการเรีียนรู้้�ดัังกล่่าว
ประกอบด้้วยนิทาน Pop up แบบนิิทานแผ่่นเดีียวและแบบฝึึกเสริม
ทัักษะ ผ่ านแผนการจััดการเรีียนรู้้�เพ่ื่�อบริิหารจััดการและเป็็นคู่่�มืือการ
ดำำ�เนิินการต่่าง ๆ ชุ ดการเรีียนรู้้�เพ่ื่�อส่่งเสริมการอ่่านและการเขีียนสระ
สำำ�หรับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีท่ี่� 1 ป ระกอบด้้วย  3 ส่ วนสำำ�คัญคืือ 
ส่่วนท่ี่� 1 การนำำ�เสนอเนื้้�อหาความรู้�เชิิงทฤษฎีีเพ่ื่�อทำำ�ความเข้้าใจเก่ี่�ยวกับ
ภาพรวมของการจััดการเรีียนรู้้�และชุุดการเรีียนรู้้� ส่ วนท่ี่� 2 เนื้้�อหาการ
เรีียนรู้้�เก่ี่�ยวกับสระเอ แอ ใอ ไอ โอ ผ่านนิิทาน 3 เร่ื่�องนิิทานเร่ื่�อง จระเข้้
แสนเกเร ดวงใจของพ่่อไก่่ และสิิงโตขี้้�โมโห



ชุดการเรียนรู้วิชาภาษาไทยเพื่อส่งเสริมการอ่าน และการเขียนสระสำ�หรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1

	 คณะผู้้�จััดทำำ�ได้้นำำ�ชุดการเรีียนรู้้�นี้้�ไปทดลองใช้้จัดการเรีียนรู้้�และหา
ประสิิทธิิภาพโดยผ่า่นผู้้�เช่ี่�ยวชาญตรวจสอบแล้้วนำำ�ไปทดลองใช้้กับผู้้�เรีียน
โดยดำำ�เนิินการปรับัปรุงตามกระบวนการพััฒนาคุณุภาพนวัตักรรมจนได้้
ประสิิทธิิภาพตามเกณฑ์์มาตรฐาน คืือ E1/E2 = 80/80 (82.04/80.75) 
ซ่ึ่�งเป็็นไปตามเกณฑ์์มาตรฐาน
	 ขอขอบพระคุุณ ศ น.กรุุณา ธููป แพ  และศน.นิิภารััตน์ เชื้้�อชาย 
ศึึกษานิิเทศก์สำำ�นักงานเขตพื้้�นท่ี่�การศึึกษาประถมศึึกษานครปฐม เขต 1 
ท่ี่�อนุุเคราะห์์ร่่วมดำำ�เนิินการจััดกิจกรรมครั้้�งนี้้� ขอบพระคุุณผอ.ไพชยนต์์
พููนขวััญและคณะครููโรงเรีียนวััดพระปฐมเจดีีย์์ท่ี่�อนุุเคราะห์์สถานท่ี่�และ
ประสานงานการจััดกิจกรรมอบรมขยายผลการเรีียนรู้้� 
	 ขอบพระคุุณทุุกท่่านท่ี่�มีีส่วนร่่วมสร้้างสรรค์์การพััฒนาครููและ
ชุุดการเรีียนรู้้�เพ่ื่�อส่่งเสริมการอ่่านและการเขีียนสระสำำ�หรับนัักเรีียน
ชั้้�นประถมศึึกษาปีีท่ี่� 1 ฉบัับนี้้� โดยเฉพาะกระทรวงการอุุดมศึึกษา 
วิิทยาศาสตร์ วิิจััยและนวััตกรรม  (อว.) และมหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีี
พระจอมเกล้้าธนบุุรีีประธานเครืือข่่ายอุดมศึึกษาภาคกลางตอนล่่าง
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เพ่ื่�อให้้การใช้้ชุดการเรีียนรู้้�ฉบัับนี้้�เกิิดประสิิทธิิภาพสููงสุุด ครููผู้้�สอนควรศึึกษาข้้อมููลต่่อไปนี้้�

	 1. ศึึกษาเนื้้�อหาส่่วนท่ี่� 1 การนำำ�เสนอเนื้้�อหาความรู้�เชิิงทฤษฎีีเพ่ื่�อทำำ�ความเข้้าใจเก่ี่�ยวกับ

ภาพรวมของการจััดการเรีียนรู้้�และชุุดการเรีียนรู้้�

	 2. ข้้ อตกลงเบื้้�องต้้นของชุุดการเรีียนรู้้�ฉบัับนี้้� คืื อ ชุ ดการเรีียนรู้้�นี้้�สร้้างขึ้้�นโดยมีีสื่�อการเรีียนรู้้�

สำำ�คัญ 2 อย่่างคืือนิิทาน Pop up และแบบฝึึกเสริมทักษะ โดยใช้้แผนการจััดการเรีียนรู้้�เป็็นคู่่�มืือ

การดำำ�เนิินการใช้้อย่่างเป็็นระบบ ดังนั้้�น หากดำำ�เนิินการตามแผนการจััดการเรีียนรู้้�จะสามารถใช้้

ส่ื่�อทั้้�ง 2 อย่่างได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

	 3. เนื้้�อหาส่่วนท่ี่� 2 เป็็นการนำำ�เสนอชุุดการเรีียนรู้้�เพ่ื่�อส่่งเสริมการอ่่านและการเขีียนสระ

สำำ�หรับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีท่ี่� 1 จากนิิทานเร่ื่�อง จระเข้้แสนเกเร ดวงใจของพ่่อไก่่ และ

สิิงโตขี้้�โมโห ฉบัับเต็็มสำำ�หรัับครููในลัักษณะคู่่�มืือครูู ดั งนั้้�นการนำำ�ไปใช้้จัดทำำ�สื่�อสำำ�หรับผู้้�เรีียน 

ครููผู้้�สอนอาจถ่่ายเอกสารเฉพาะส่่วนท่ี่�เป็็นแบบเสริมฝึึกทัักษะเท่่านั้้�น

	 4. แบบฝึึกเสริิมทักษะของแต่่ละชุุดการเรีียนรู้้�ย่่อยจะประกอบย่่อยด้้วย  8 แบบฝึึกเสริิม

ทัักษะโดยเรีียงลำำ�ดับจากง่่ายไปยากและมีีจุดมุ่่�งหมายเพ่ื่�อการฝึึกอ่่านและเขีียนผ่่านกระบวนการคิิด

ในมิิติิต่่าง ๆ 

	 5. แบบทดสอบก่่อนและหลังเรีียนมองแต่่ละชุุดการเรีียนรู้้�ย่อ่ยมีีเพีียง 5 ข้้อ เพ่ื่�อให้้สอดคล้้อง

กัับระดัับพััฒนาการของผู้้�เรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีท่ี่� 1 ดังนั้้�น หากผู้้�สอนต้้องการการวััดและประเมิินผล 

ให้้ครอบคลุุมจุดประสงค์์เพิ่่�มขึ้้�นอาจพััฒนาแบบทดสอบเพิ่่�มขึ้้�นและดำำ�เนิินการทดสอบให้้ 

เหมาะสมกับบริิบทของผู้้�เรีียนของตน

	 6. ด้้วยข้้อจำำ�กัดของขนาดกระดาษ (A4) ในการจััดพิมพ์ชุุดการเรีียนรู้้�ครั้้�งนี้้� จึงทำำ�ให้้นิทาน 

Pop up มีีขนาดเล็็ก ดังนั้้�น เม่ื่�อจะสร้้างนิิทานให้้ครููผู้้�สอนใช้้กระดาษท่ี่�มีีขนาด A3 ขึ้้�นไป เพ่ื่�อให้้

นิิทาน Pop up มีีขนาดใหญ่ ใช้้จัดการเรีียนรู้้�กัับผู้้�เรีียนได้้

	 7. การดำำ�เนิินการสร้้างและพััฒนาชุุดการเรีียนรู้้�ฉบัับนี้้�ควรเริ่่�มจากการศึึกษาแผนการจััด 

กิิจกรรมการเรีียนรู้้�ก่่อนเพ่ื่�อให้้มองเห็็นภาพรวมว่่าการออกแบบกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ว่่ามีี

วััตถุประสงค์์และกระบวนการอย่า่งไร จากนั้้�นจึึงมาสร้้างแบบฝึึกเสริมทักษะและนิิทานตามลำำ�ดับ

คำำ�ชี้้�แจง
การใช้้ชุุดการเรีียนรู้้�เพื่่�อส่่งเสริิมการอ่่านและการเขีียนสระสำำ�หรัับ

นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1
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ส่่วนที่่� 1

ความรู้้�เบื้้�องต้้นเกี่่�ยวกัับ

การจััดการเรีียนรู้้�และชุุดการเรีียนรู้้�



https://www.istockphoto.com/th/ภาพประกอบ/cartoon-of-a-scary-lion

https://image.similarpng.com/very-thumbnail/2020/09/Cartoon-chick-

en-on-transparent-background-PNG.png

https://www.pinterest.com/uncleeis86/การตน-จรเข/
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สวนท่ี 1 
ความรูเบ้ืองตนเก่ียวกับการจัดการเรียนรูและชุดการเรียนรู 

 

ความเปนมาและความสำคัญของปญหา 
 การอานและการเขียนเปนพ้ืนฐานการศึกษาและการดำเนินชีวิต การอานจึงเปนสมรรถนะ
สำคัญของชีวิต  กระทรวงศึกษาธิการจึงไดกำหนดใหผูเรียนระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐานมีความสามารถ
ดานการอานและการเขียน จากการสำรวจโดยหนวยงานตาง ๆ  พบวาผูเรียนระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน
มีความสามารถดานการอานและการเขียนต่ำกวาระดับมาตรฐานโดยบางแหงมีระดับความรุนแรงของ
ปญหาถึงข้ันอานไมออกและเขียนไมได แมทักษะทางภาษาไทยจะประกอบดวย 4 ทักษะ สำคัญคือ 
การฟง การพูด การอาน และการเขียน โดยทักษะพ้ืนฐานดังกลาวจะมีความสัมพันธและสงผลตอกัน 
แตผูเรียนสวนใหญมักประสบปญหาดานการอานและการเขียนเปนหลัก  สาเหตุปญหาดานการอานและ
การเขียนจึงเปนปญหาสำคัญท่ีผูสอนตองตระหนักถึงความสำคัญ โดยเริ่มตั้งแตระดับประถมศึกษาปท่ี 1  
 การพัฒนาการอานและการเขียนสามารถดำเนินการไดหลายวิธี เชน การสอนซอมเสริม การฝก
การอานและการเขียน  การปรับเปลี่ยนวิธกีารสอน อยางไรก็ตาม การจัดกิจกรรมการเรียนรูเพ่ือสงเสริม
การอานและการเขียนตองดำเนินการใหสอดคลองกับธรรมชาติและพัฒนาการของผูเรียน ซ่ึงสวนใหญ
นักการศึกษานิยมใชชุดกิจกรรมการเรียนรูหรือชุดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาการอาน เพราะชุดกิจกรรมการ
เรียนรูมีลักษณะการดำเนินการท่ีนาสนใจ มีความหลากหลาย และสงเสริมใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติ 
 ปการศึกษา 2563 รัฐบาลไดมุงเนนการปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมแกผูเรียนใหนักเรียนมี
หลักการดำเนินชีวิตท่ีงดงามและถูกตองตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาพ.ศ.2551 ท่ีหลอหลอมให
ผูเรียนมีคุณลักษณะเกง ดี และมีความสุขเพ่ือเติบโตเปนทรัพยากรบุคคลท่ีทรงคุณคาของประเทศตอไป 
 นอกจากนี้ขอมูลจากรายงาน Future of Jobs  ป 2020 ของ World Economic Forum 
พบวาทักษะท่ีจำเปนท่ีสุดสำหรับโลกอนาคตหลังสถานการณโควิด 19 อาทิ กลุมทักษะท่ีทำให
เทคโนโลยีแทนมนุษยไมได ซ่ึงหมายถึงการคิดวิเคราะห ความคิดสรางสรรค การแกปญหา การจัดการ
เรียนรูท่ีเนนคุณธรรมจริยธรรม ซ่ึงตองใชเวลาฝกฝน ขัดเกลา บมเพาะ  (สันติธาร เสถียรไทย, 2564, 
หนา 224-226) ท้ังนี้ การจัดกระบวนการดังกลาวตองริ่มตั้งแตวัยเยาวและอาจดำเนินการดวยสื่อการ
เรียนรูซ่ึงไมจำเปนเปนสื่ออิเล็กทรอนิกสเสมอไป 
 จากการดำเนินการพัฒนาการอานและการเขียนของมหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐมในป 2561 – 
2564 ท่ีผานมา พบวา ชุดการเรียนรูมีประสิทธิภาพสามารถพัฒนาการอานและการเขียนของผูเรียนได
เปนอยางดี  โดยป 2564 มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐมไดดำเนินการพัฒนาชุดการเรียนรูเพ่ือสงเสริม
การอานและการเขียนสระสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 (สระอา สระอี สระอู) พบวา ชุดการ
เรียนรูดังกลาวเปนสื่อการเรียนรูท่ีมีประสิทธิภาพ อยางไรก็ตาม การอานและการเขียนเปนทักษะท่ีตอง
พัฒนาอยางตอเนื่องและตองพัฒนาตั้งแตเด็ก รวมท้ังคุณธรรมจริยธรรมท่ีตองปลูกฝงเพ่ือเจริญงอกงาม
ตั้งแตวัยเยาว ดังนั้นระดับประถมศึกษาปท่ี 1 จึงควรเปนจุดเริ่มตนของการพัฒนาและสงเสริมการอาน 
การเขียน และคุณธรรมจริยธรรม 
 ดังนั้น มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐมจึงมีแนวคิดพัฒนาชุดการเรียนรูเพ่ือสงเสริมการอานและ
การเขียนสระสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 (สระเอ สระแอ สระใอ สระไอ และสระโอ) ท่ีมี
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มาตรฐานเพ่ือใชเปนนวัตกรรมพัฒนาการเรียนรูรายวิชาภาษาไทย ซ่ึงเปนการดำเนินการตอยอดจากปท่ี
ผานมา 

 
หลักการ 
 ชุดการเรียนรูเพ่ือสงเสริมการอานและการเขียนสระสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 
มีหลักการสำคัญดังนี้ 
 1. การพัฒนาทักษะภาษาไทยตองบูรณาการทักษะการฟง การพูด การอาน และการเขียนไป
ดวยกัน เพ่ือใหเกิดประสบการณทางภาษาท่ีมีคุณคา 
 2. การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาทักษะการอานและการเขียนตองเปนการเรียนรูเชิงรุกท่ีเนน
ผูเรียนเปนสำคัญ กระตุนใหผูเรียนเปนบุคคลแหงการเรียนรู ไดเรียนรูอยางมีความสุขควบคูกับการ
กระตุนการคิดอยางเปนระบบ  
 3. การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาทักษะการอานและการเขียนตองเริ่มจากงายไปยาก ดำเนินการ
อยางเปนระบบ เนนความหลากหลากของผูเรียนในมิติตาง ๆ โดยเฉพาะระดับความพรอมและการ
เรียนรู  
 4. การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาทักษะทางภาษาไทยควรเปนกิจกรรมท่ีจัดข้ึนอยางหลากหลาย
เพ่ือตอบสนองความตองการและความสามารถของผูเรียน โดยใชกิจกรรม สื่อ และเกมตาง ๆ อยาง
เหมาะสมใหเกิดความสนใจไมใหเกิดความรูสึกเบื่อหนาย เนนความสมดุลของการทำงานของสมองซีก
ขวาและซีกซายโดยเฉพาะ Executive Functions (EF) หรือ “ทักษะสมองเพ่ือจัดการชีวิตใหสำเร็จ” 
 5. ผูเรียนทุกคนสามารถอานเขียนได แตเร็วหรือชาข้ึนอยูกับประสบการณ ความพรอม 
พัฒนาการ และโครงสรางทางสติปญญา ดังนั้นการจัดกิจกรรมและการวัดประเมินผลควรคำนึงถึง
ประเด็นดังกลาว 
 6. ครู เพ่ือน และสิ่งแวดลอมมีบทบาทสำคัญในการเรียนรูของผูเรียน การสรางการเรียนรูท่ีดี
ควรคำนึงถึงหลักการดังกลาว 
 7. ความรูเรื่องสระเปนพ้ืนฐานสำคัญของความเขาใจเก่ียวกับโครงสรางประโยคและระบบคำ
ไวยากรณในภาษาไทย  
 8. การจัดการเรียนรูเรื่องสระเสียงยาวดำเนินการไดงายและสะดวกตอการเรียนรูสระเสียงสั้น  
 9. การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาทักษะการอานและการเขียนตองสอดแทรกขอคิดคุณธรรม
จริยธรรมเพ่ือการดำเนินชีวิตท่ีงดงาม 
 

การจัดการเรียนรู 
 
 1. ความหมายของการจัดการเรียนรู  
  การจัดการเรียนรูคือ กระบวนการปฏิสัมพันธระหวางผูสอนกับผูเรียนรวมกับปจจัย เพ่ือให
ผูเรียนเปลี่ยนพฤติกรรมตามจุดประสงคท่ีกำหนด ซ่ึงตองอาศัยท้ังศาสตรและศิลปของผูสอน การจัดการ
เรียนรูจึงเปนกระบวนการท่ีมีระบบตั้งแตการวางแผนการจัดการเรียนรูจนถึงการติดตามประเมินผล 
(อาภรณ ใจเท่ียง, 2553, หนา 2; ไสว ฟกขาว, 2561, หนา 178; กุลิสรา จิตรชญาวณิช, 2563, หนา 2) 
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มาตรฐานเพ่ือใชเปนนวัตกรรมพัฒนาการเรียนรูรายวิชาภาษาไทย ซ่ึงเปนการดำเนินการตอยอดจากปท่ี
ผานมา 

 
หลักการ 
 ชุดการเรียนรูเพ่ือสงเสริมการอานและการเขียนสระสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 
มีหลักการสำคัญดังนี้ 
 1. การพัฒนาทักษะภาษาไทยตองบูรณาการทักษะการฟง การพูด การอาน และการเขียนไป
ดวยกัน เพ่ือใหเกิดประสบการณทางภาษาท่ีมีคุณคา 
 2. การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาทักษะการอานและการเขียนตองเปนการเรียนรูเชิงรุกท่ีเนน
ผูเรียนเปนสำคัญ กระตุนใหผูเรียนเปนบุคคลแหงการเรียนรู ไดเรียนรูอยางมีความสุขควบคูกับการ
กระตุนการคิดอยางเปนระบบ  
 3. การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาทักษะการอานและการเขียนตองเริ่มจากงายไปยาก ดำเนินการ
อยางเปนระบบ เนนความหลากหลากของผูเรียนในมิติตาง ๆ โดยเฉพาะระดับความพรอมและการ
เรียนรู  
 4. การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาทักษะทางภาษาไทยควรเปนกิจกรรมท่ีจัดข้ึนอยางหลากหลาย
เพ่ือตอบสนองความตองการและความสามารถของผูเรียน โดยใชกิจกรรม สื่อ และเกมตาง ๆ อยาง
เหมาะสมใหเกิดความสนใจไมใหเกิดความรูสึกเบื่อหนาย เนนความสมดุลของการทำงานของสมองซีก
ขวาและซีกซายโดยเฉพาะ Executive Functions (EF) หรือ “ทักษะสมองเพ่ือจัดการชีวิตใหสำเร็จ” 
 5. ผูเรียนทุกคนสามารถอานเขียนได แตเร็วหรือชาข้ึนอยูกับประสบการณ ความพรอม 
พัฒนาการ และโครงสรางทางสติปญญา ดังนั้นการจัดกิจกรรมและการวัดประเมินผลควรคำนึงถึง
ประเด็นดังกลาว 
 6. ครู เพ่ือน และสิ่งแวดลอมมีบทบาทสำคัญในการเรียนรูของผูเรียน การสรางการเรียนรูท่ีดี
ควรคำนึงถึงหลักการดังกลาว 
 7. ความรูเรื่องสระเปนพ้ืนฐานสำคัญของความเขาใจเก่ียวกับโครงสรางประโยคและระบบคำ
ไวยากรณในภาษาไทย  
 8. การจัดการเรียนรูเรื่องสระเสียงยาวดำเนินการไดงายและสะดวกตอการเรียนรูสระเสียงสั้น  
 9. การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาทักษะการอานและการเขียนตองสอดแทรกขอคิดคุณธรรม
จริยธรรมเพ่ือการดำเนินชีวิตท่ีงดงาม 
 

การจัดการเรียนรู 
 
 1. ความหมายของการจัดการเรียนรู  
  การจัดการเรียนรูคือ กระบวนการปฏิสัมพันธระหวางผูสอนกับผูเรียนรวมกับปจจัย เพ่ือให
ผูเรียนเปลี่ยนพฤติกรรมตามจุดประสงคท่ีกำหนด ซ่ึงตองอาศัยท้ังศาสตรและศิลปของผูสอน การจัดการ
เรียนรูจึงเปนกระบวนการท่ีมีระบบตั้งแตการวางแผนการจัดการเรียนรูจนถึงการติดตามประเมินผล 
(อาภรณ ใจเท่ียง, 2553, หนา 2; ไสว ฟกขาว, 2561, หนา 178; กุลิสรา จิตรชญาวณิช, 2563, หนา 2) 

จากนิยามของการจัดการเรียนรูขางตนจะเห็นไดวาการจัดการเรียนรูเปนกระบวนการปฏิสัมพันธ
ระหวางผูสอนกับผูเรียน ดังนั้น จึงตองอาศัยมนุษยสัมพันธสำหรับครูเปนปจจัยพ้ืนฐานการขับเคลื่อน
การจัดการเรียนรูใหประสบความสำเร็จ แมปจจุบันจะเปนโลกของการเปลี่ยนแปลง การจัดการเรียนรู
ในศตวรรษท่ี 21 จึงเปนการจัดการเรียนรูท่ีเนนใหผูเรียนสรางความรูใหมและสิ่งประดิษฐใหมโดยใช
กระบวนการทางปญญาและกระบวนการทางสงัคม สงเสริมใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธและมีสวนรวมในการ
เรียนรู สามารถนำความรูไปประยุกตใชในชีวิตจริงได โดยเนนกระบวนการพัฒนาและเสริมสราง
สมรรถนะสำคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงคในตัวผูเรียนเชิงกระบวนการมากกวาการเรียนรูเนื้อหา 
โดยเฉพาะความสามารถใชความรูอยางสรางสรรคเพ่ือใหผูเรียนเผชิญกับโลกแหงอนาคตอยางชาญฉลาด 
การจัดการเรียนรูจึงตองจัดใหสอดคลองกับผูเรียนและสังคมในบริบทตาง ๆ เนนการบูรณาการความคิด
กับทักษะชีวิตเพ่ือใหผูเรียนสามารถพัฒนาตนอยางมีดุลยภาพของชีวิต การจัดการเรียนรูในศตวรรษท่ี 
21 จึงตองกาวขามสาระวิชาการไปสูการเรียนรูทักษะแหงศตวรรษท่ี 21 ซ่ึงผูสอนตองใหผูเรียนเปน
บุคคลแหงการเรียนรู ผูสอนออกแบบการเรียนรูเพ่ือกระตุนและสนับสนุนการเรียนรูและแรงบันดาลใจ
ของผู เรียนหรือ ท่ี เรียกวาการเปนโคช (coach) (สิทธิพล อาจอินทร , 2562, หนา 72 – 73 , 
เจษฎา บุญมาโฮม, 2564, หนา 499)  
 
 2. การจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสำคัญ 
 สืบเนื่องจากพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ท่ีมุงเนนการปฏิรูปการจัดการ
เรียนรูจึงเกิดแนวคิดการจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสำคัญข้ึนซ่ึงหมายถึง การจัดการเรียนการสอนท่ี
มุงเนนใหผูเรียนไดเรียนรูดวยกระบวนการท่ีหลากหลายตอบสนองความตองการของผูเรียน ผูเรียนมี
บทบาทสำคัญในการเรียนรูโดยมีครูเปนผูอำนวยความสะดวกและเพ่ิมเติมแนวคิดตาง ๆ เพ่ือใหผูเรียน
เกิดการเรียนรูจากกระบวนการคิดและกระบวนการปฏิบัติ ทำใหผูเรียนเกิดการเรียนรูท่ีคงทนและมี
ความสุขในการเรียนรู ดังนั้น การจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสำคัญจึงมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล
สูงสุดในการพัฒนาผูเรียน ท้ังนี้ สรุปลักษณะการจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสำคัญเปนคำวา CHART 
PIG ตามแนวคิดของอาภรณ ใจเท่ียง (2553, หนา 85 - 87) ได 8 ประการดังนี้ 
 2.1 Construct เปนการจัดกิจกรรมท่ีทำผูเรียนไดคนพบสาระสำคัญหรือองคความรูใหม
ดวยตนเอง ดวยวิธีการหรือกระบวนการท่ีหลากหลายเชิงรุก ทำใหผูเรียนรักการเรียนรู เกิดเจตคติและ
ทักษะการแสวงหาความรู เห็นความสำคัญของการเรียนรู ซ่ึงนำไปสูการเปนบุคคลแหงการเรียนรูท่ีพึง
ประสงค 
 2.2 Happiness เปนการจัดกิจกรรมท่ีผูเรียนไดเรียนรูอยางมีความสุข เปนความสุขท่ีเกิด
จากกิจกรรม 2 ลักษณะ คือ 1) ผูเรียนไดเรียนรูในสิ่งท่ีตนสนใจ ชวนใหสนใจใฝรูคนควาศึกษาทาทาย 
ใหแสดงความสามารถและใชศักยภาพของตนอยางเต็มท่ี และ 2) ปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกับผูสอน
และระหวางผูเรียนกับผูเรียน มีลักษณะเปนกัลยาณมิตร มีการชวยเหลือ เก้ือกูลกัน มีกิจกรรมรวมกัน
ดวยชวยกัน ทำใหผูเรียนมีความสุขและสนุกกับการเรียนรู 
 2.3 Active Learning เปนการจัดกิจกรรมท่ีผูเรียนเปนผูกระทำหรือปฏิบัติดวยตนเอง 
ดวยความกระตือรือรน เชน ไดคิด คนควา ทดลองรายงาน ทำโครงการ สัมภาษณ แกปญหา เปนตน ได
ใชประสาทสัมผัสตาง ๆ ทำใหเกิดการเรียนรูดวยตนเองอยางแทจริง ผูสอนทำหนาท่ีเตรียมการจัด
บรรยากาศการเรียนรู จัดสื่อสิ่งเราเสริมแรงใหคำปรึกษาและสรุปสาระการเรียนรูรวมกัน 

ชุดการเรียนรู้วิชาภาษาไทยเพื่อส่งเสริมการอ่าน และการเขียนสระสำ�หรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 5



 2.4 Resource เปนการจัดกิจกรรมท่ีผู เรียนไดเรียนรูจากแหลงการเรียนรูตาง ๆ ท่ี
หลากหลายท้ังบุคคลและเครื่องมือท้ังในหองเรียนและนอกหองเรียน ผูเรียนไดสัมผัสและสัมพันธกับ
สิ่งแวดลอมท้ังท่ีเปนมนุษย ธรรมชาติ และเทคโนโลยี ตามหลักการท่ีวาการเรียนรูเกิดข้ึนไดทุกท่ี ทุก
เวลา และทุกสถานการณ 
 2.5 Thinking เปนการจัดกิจกรรมท่ีสงเสริมกระบวนการคิด ผูเรียนไดฝกวิธีคิดหลาย
ลักษณะ เชน คิดคลอง คิดหลากหลาย คิดละเอียดลออ คิดชัดเจน คิดถูกทาง คิดกวางไกล คิดลึกซ้ึง คิด
อยางมีเหตุผล เปนตน การฝกใหผูเรียนไดคิดอยูเสมอเพ่ือใหผูเรียนเปนคนคิดเปน แกปญหาเปน คิด
อยางรอบคอบมีเหตุผล มีวิจารณญาณในการคิด มีความคิดสรางสรรค มีความสามารถในการคิด
วิเคราะหท่ีจะเลือกรับและปฏิเสธขอมูล ขาวสารตาง ๆ ไดอยางเหมาะสม ตลอดจนแสดงความคิดเห็น
ไดอยางชัดเจนและมีเหตุผลประกอบ อันเปนประโยชนตอการดำรงชีวิตประจำวัน 
 2.6 Participation เป นการจัด กิจกรรม ท่ีผู เรียน มีส วนรวมวางแผนกำหนดงาน 
วางเปาหมายรวมกัน และมีโอกาสเลือกทำงานหรือศึกษาคนควาในเรื่องท่ีตรงกับความถนัด
ความสามารถ ความสนใจของตนเอง ทำใหผูเรียนเรียนรูอยางกระตือรือรน มองเห็นคุณคาของสิ่งท่ีเรียน
และประยุกตความรูนำไปใชประโยชนในชีวิตจริง 
 2.7 Individualization เปนการจัดกิจกรรมท่ีผูสอนใหความสำคัญแกผูเรียนในความ
เปนอัตบุคคล ผูสอนยอมรับความสามารถ ความคิดเห็น ความแตกตางระหวางบุคคลของผูเรียน มุงให
ผูเรียนไดพัฒนาตนเองใหเต็มศักยภาพมากกวาการเปรียบเทียบแขงขันระหวางกันโดยมีความเชื่อม่ันวา
ผูเรียนทุกคนมีความสามารถในการเรียนรูได และมีวิธีการเรียนรูท่ีแตกตางกัน 
 2.8 Good Habit เปนการจัดกิจกรรมท่ีผูเรียนไดพัฒนาคุณลักษณะนิสัยท่ีดีงาม เชน 
ความรับผิดชอบ ความเมตตา กรุณา ความมีน้ำใจ ความขยัน ความมีระเบียบวินัย ความเสียสละ  
เปนตน และลักษณะนิสัยในการทำงานอยางเปนกระบวนการ การทำงานรวมกับผูอ่ืน การยอมรับผูอ่ืน 
และการเห็นคุณคาของงานเปนตน 
 กลาวโดยสรุป การจัดการเรียนรู ท่ี เนนผู เรียนเปนสำคัญคือ กิจกรรมท่ีผู เรียนไดรับ
ประโยชนสูงสุดจากการเรียน ไดประยุกตความรูไปใชประโยชนในชีวิต มีความสุข และสนุกกับการเรียนรู 
ตลอดจนมีคุณลักษณะนิสัยดีงามท่ีสังคมพึงปรารถนา ทำใหเรียนรูเพ่ือพัฒนาตนใหเจริญงอกงามเต็มตาม
ศักยภาพของตน 
 
 3. การสอนแบบกระตือรือรน 
 การจัดการเรียนรูนั้นเปนกระบวนการและปฏิสัมพันธในชั้นเรียนของครูและผูเรียน 
ดังนั้น ไมวาครูจะเลือกใชวิธีการ เทคนิค และรูปแบบการจัดการเรียนรูใดตองใชมนุษยสัมพันธเปนปจจัย
ขับเคลื่อนท้ังสิ้น เพราะหากผูสอนมีสัมพันธภาพท่ีไมดีก็ทำใหเกิดบรรยากาศในชั้นเรียนดานลบเกิดเปน
อุปสรรคตอการจัดการเรียนรูและการเรยีนรูของผูเรียน  
 การจัดการเรียนรูแบบกระตือรือรนหรือการจัดการเรียนรูเชิงรุก (active learning) 
คือการจัดการเรียนรูท่ีเนนใหผูเรียนคิดและลงมือปฏิบัติกิจกรรมตาง ๆ ดวยตนเอง เพ่ือสรางองคความรู
มากกวาการเรียนรูท่ีเนนใหผูเรียนเปนผูรับเพียงฝายเดียว ระหวางการปฏิบัติกิจกรรมผูเรียนจะมี
ปฏิสัมพันธกันกับผูสอนและเพ่ือนรวมชั้นจนนำไปสูการพัฒนาทักษะกระบวนการและทักษะการคิดข้ัน
สูงของผูเรียน (กมลฉัตร กลอมอ่ิม, 2562, หนา 93) 
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 2.4 Resource เปนการจัดกิจกรรมท่ีผู เรียนไดเรียนรูจากแหลงการเรียนรูตาง ๆ ท่ี
หลากหลายท้ังบุคคลและเครื่องมือท้ังในหองเรียนและนอกหองเรียน ผูเรียนไดสัมผัสและสัมพันธกับ
สิ่งแวดลอมท้ังท่ีเปนมนุษย ธรรมชาติ และเทคโนโลยี ตามหลักการท่ีวาการเรียนรูเกิดข้ึนไดทุกท่ี ทุก
เวลา และทุกสถานการณ 
 2.5 Thinking เปนการจัดกิจกรรมท่ีสงเสริมกระบวนการคิด ผูเรียนไดฝกวิธีคิดหลาย
ลักษณะ เชน คิดคลอง คิดหลากหลาย คิดละเอียดลออ คิดชัดเจน คิดถูกทาง คิดกวางไกล คิดลึกซ้ึง คิด
อยางมีเหตุผล เปนตน การฝกใหผูเรียนไดคิดอยูเสมอเพ่ือใหผูเรียนเปนคนคิดเปน แกปญหาเปน คิด
อยางรอบคอบมีเหตุผล มีวิจารณญาณในการคิด มีความคิดสรางสรรค มีความสามารถในการคิด
วิเคราะหท่ีจะเลือกรับและปฏิเสธขอมูล ขาวสารตาง ๆ ไดอยางเหมาะสม ตลอดจนแสดงความคิดเห็น
ไดอยางชัดเจนและมีเหตุผลประกอบ อันเปนประโยชนตอการดำรงชีวิตประจำวัน 
 2.6 Participation เป นการจัด กิจกรรม ท่ีผู เรียน มีส วนรวมวางแผนกำหนดงาน 
วางเปาหมายรวมกัน และมีโอกาสเลือกทำงานหรือศึกษาคนควาในเรื่องท่ีตรงกับความถนัด
ความสามารถ ความสนใจของตนเอง ทำใหผูเรียนเรียนรูอยางกระตือรือรน มองเห็นคุณคาของสิ่งท่ีเรียน
และประยุกตความรูนำไปใชประโยชนในชีวิตจริง 
 2.7 Individualization เปนการจัดกิจกรรมท่ีผูสอนใหความสำคัญแกผูเรียนในความ
เปนอัตบุคคล ผูสอนยอมรับความสามารถ ความคิดเห็น ความแตกตางระหวางบุคคลของผูเรียน มุงให
ผูเรียนไดพัฒนาตนเองใหเต็มศักยภาพมากกวาการเปรียบเทียบแขงขันระหวางกันโดยมีความเชื่อม่ันวา
ผูเรียนทุกคนมีความสามารถในการเรียนรูได และมีวิธีการเรียนรูท่ีแตกตางกัน 
 2.8 Good Habit เปนการจัดกิจกรรมท่ีผูเรียนไดพัฒนาคุณลักษณะนิสัยท่ีดีงาม เชน 
ความรับผิดชอบ ความเมตตา กรุณา ความมีน้ำใจ ความขยัน ความมีระเบียบวินัย ความเสียสละ  
เปนตน และลักษณะนิสัยในการทำงานอยางเปนกระบวนการ การทำงานรวมกับผูอ่ืน การยอมรับผูอ่ืน 
และการเห็นคุณคาของงานเปนตน 
 กลาวโดยสรุป การจัดการเรียนรู ท่ี เนนผู เรียนเปนสำคัญคือ กิจกรรมท่ีผู เรียนไดรับ
ประโยชนสูงสุดจากการเรียน ไดประยุกตความรูไปใชประโยชนในชีวิต มีความสุข และสนุกกับการเรียนรู 
ตลอดจนมีคุณลักษณะนิสัยดีงามท่ีสังคมพึงปรารถนา ทำใหเรียนรูเพ่ือพัฒนาตนใหเจริญงอกงามเต็มตาม
ศักยภาพของตน 
 
 3. การสอนแบบกระตือรือรน 
 การจัดการเรียนรูนั้นเปนกระบวนการและปฏิสัมพันธในชั้นเรียนของครูและผูเรียน 
ดังนั้น ไมวาครูจะเลือกใชวิธีการ เทคนิค และรูปแบบการจัดการเรียนรูใดตองใชมนุษยสัมพันธเปนปจจัย
ขับเคลื่อนท้ังสิ้น เพราะหากผูสอนมีสัมพันธภาพท่ีไมดีก็ทำใหเกิดบรรยากาศในชั้นเรียนดานลบเกิดเปน
อุปสรรคตอการจัดการเรียนรูและการเรยีนรูของผูเรียน  
 การจัดการเรียนรูแบบกระตือรือรนหรือการจัดการเรียนรูเชิงรุก (active learning) 
คือการจัดการเรียนรูท่ีเนนใหผูเรียนคิดและลงมือปฏิบัติกิจกรรมตาง ๆ ดวยตนเอง เพ่ือสรางองคความรู
มากกวาการเรียนรูท่ีเนนใหผูเรียนเปนผูรับเพียงฝายเดียว ระหวางการปฏิบัติกิจกรรมผูเรียนจะมี
ปฏิสัมพันธกันกับผูสอนและเพ่ือนรวมชั้นจนนำไปสูการพัฒนาทักษะกระบวนการและทักษะการคิดข้ัน
สูงของผูเรียน (กมลฉัตร กลอมอ่ิม, 2562, หนา 93) 

 อาภรณ ใจเท่ียง (2553, หนา 100 – 101) ไดศึกษาเอกสารตำราตางประเทศแลว
นำมาพัฒนากระบวนการเรียนรูแบบกระตือรือรน ซ่ึงเปนกระบวนการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสำคัญท่ี
สงเสริมใหผูเรียนไดคิด ลงปฏิบัติ และนำความรูไปใชในสถานการณใหม ประกอบดวย 5 ข้ันตอน ดังนี้  
 3.1 การดึงประสบการณเดิม เปนการแลกเปลี่ยนประสบการณเดิมของผูเรียนเพ่ือให
ผูสอนทราบความรูเดิมของผูเรียน และทบทวนประสบการณเดิมของผูเรียน อันเปนประโยชนตอการจัด
กิจกรรมเชื่อมโยงความรูใหม กิจกรรมข้ันตอนนี้อาจใหผูเรียนเลาประสบการณเดิม ชมวีดิทัศน เปนตน  
 3.2 การเสริมประสบการณใหม เปนข้ันท่ีใหผูเรียนไดรับความรูใหมจากกิจกรรมตาง ๆ 
ตามแนวคิดการเรียนรูเชิงรุก เชน การแบงกลุม ระดมสมอง การศึกษาคนควา  
 3.3 การใหฝกปฏิบัติ เปนข้ันท่ีผูเรียนไดแสดงออกถึงความสามารถของตนและของกลุม 
ควรใหผูเรียนไดปฏิบัติกิจกรรมกลุมดวยการฝกทักษะการทำงานรวมกัน กิจกรรมในข้ันนี้อาจใหสรุป/
สังเคราะหความรูใหมท่ีไดรับเขียนเปนแผนผังความคิด ใหเขียนรายงานจากการศึกษาคนควา ใหทำ
โครงงาน  
 3.4 การจัดใหนำเสนอผลงาน เปนข้ันท่ีผูเรียนไดนำเสนอผลงานจากการท่ีตนหรือกลุมได
ดำเนินการในข้ันท่ี 3 เพ่ือฝกทักษะการสื่อสาร การนำเสนอ การกลาแสดงออก ความคิดสรางสรรค เชน 
ใหแสดงละคร บทบาทสมมติ จัดนิทรรศการ จัดปายนิเทศ และควรใหมีการประเมินผลรวมกันโดยครู
และผูเรียน 
 3.5 การสรุปหลักการนำไปใช เปนข้ันท่ีผูเรียนไดสรุปสาระสำคัญท่ีไดเรียน และไดปฏิบัติ
กิจกรรมไปแลว เปนการประมวลหลักการหรอืกฎเกณฑ ขอคิดตาง ๆ เพ่ือเปนประโยชนตอการนำไปใช
ในชีวิตประจำวัน อาจมีกิจกรรมตอเนื่องเพ่ือฝกทักษะความชำนาญดวยการทำแบบฝกหัด การคนควา
เพ่ิมเติม 
 
 4. ความคาดหวังของสังคมตอการจัดการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 
 การดำเนินชีวิตในศตวรรษท่ี 21 ผูเรียนจำเปนตองมีทักษะสำคัญ 4 ประการเพ่ือชวย
เสริมสรางศักยภาพการเรียนรูและการดำเนินชีวิตดังนี้ (ศศิเทพ ปติพรเทพิน, 2558, หนา 7-11)  
 4.1 การเรียนรู พ้ื นฐานในยุคดิจิ ทัล   ผู เรียนในยุคดิจิ ทัลนอกจากตองรู เก่ียวกับ
วิทยาศาสตรแลว ยังจำเปนตองมีความรู เก่ียวกับศาสตรและสาขาวิชาอ่ืน ๆ ท่ี เก่ียวของกับ
ชีวิตประจำวัน ไดแก การรูเก่ียวกับการใชภาษาเพ่ือการสื่อสารและความสามารถคิดคำนวณในระดับท่ี
จำเปนตอการดำเนินชีวิต การรูทางเศรษฐศาสตร การรูเทคโนโลยี การรูสารสนเทศ การรูพหุวัฒนธรรม 
การรูความตระหนักเก่ียวกับโลก เปนตน  
 4.2 การคิดเชิงประดิษฐสรางสรรค เปนความสามารถทางสติปญญาในการใชเทคโนโลยี
ในสถานการณท่ีซับซอน ซ่ึงเปนทักษะชีวิตในยุคเทคโนโลยีสารสนเทศ ประกอบดวย ความสามารถใน
การปรับตัวและจัดการกับสิ่งซับซอน การชี้นำตนเอง ความกระหายใครรู ความคิดสรางสรรค  
ความกลาเสี่ยง ความคิดข้ันสูงและการมีเหตุผล 
 4.3 การส่ือสารอยางมีประสิทธิภาพ หมายถึง ความสามารถในการสรางความหมายโดย
ใชสื่อ เครื่องมือ และกระบวนการแลกเปลี่ยนขอมูลระหวางกัน ครอบคลุมถึงการทำงานเปนทีม การมี
มนุษยสัมพันธ ความรับผิดชอบสวนตน สังคม และความเปนพลเมืองดี  
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 4.4 ประสิทธิภาพการผลิตสูง ประกอบดวย การจัดลำดับวางแผนและการจัดการเพ่ือ
ผลลัพธ การใชเครื่องมือในโลกแหงความจริงอยางมีประสิทธิภาพ ความสามารถในการผลิตท่ีมี
คุณภาพสูง  
 
 5. การสรางกระบวนทัศนใหมของการจัดการเรียนรูดวยตนเอง  
 การเรียนรูระดับสรางกระบวนทัศนอาจมองอีกมุมหนึ่งวาเปนการเรียนรูตามสภาพจริงแนว
หนึ่งนั่นคือการอบรมบมนิสัยหรือการปลูกฝงความเชื่อหรือคานิยมในถอยคำเดิมแตความหมายของขอนี้
เปนการเรียนรูวิธีการนำประสบการณมาสะสมไวจนเกิดเปนกระบวนทัศนหรือคานิยมหรือความนาเชื่อ
ข้ึนมา และท่ีสำคัญกวานั้นคือ การสะสมประสบการณใหมเพ่ือมาโตแยงความเชื่อหรือคานิยมเดิม ทำให
ละท้ิงความเชื่อเดิมแลวหันมายึดถือความเชื่อใหมหรือกระบวนทัศนใหมซ่ึงสิ่งนี้เรียกวาการเรียนรูถึง
วิธีการเรียนรู (How to Learn) ไปพรอม ๆ กัน ทำใหเปนคนท่ีมีความคิดเชิงกระบวนทัศนเกิดความ
ชัดเจนและสามารถเรียนรูกระบวนทัศนใหมได แตการมีทักษะหรือความสามารถขนาดนี้ไดจำเปนตองมี
ความสามารถในการรับรูขอมูลและหลักฐานใหม ๆ แลวนำมาสังเคราะหเปนความรูเชิงกระบวนทัศน
ใหมข้ึนมา (อิสรา พลนงค, 2564, หนา 60) 
 6. การจัดการเรียนรูท่ีเนนการพัฒนาทักษะสมอง Executive Functions (EF)  
 ปจจุบันการจัดการเรียนรูท่ีเนนการพัฒนาทักษะสมอง Executive Functions (EF) ไดรับ
การความสนใจและยอมรับในแวดวงวิชาการเปนอยางยิ่งเพราะเปนการจัดการเรียนรูเนนประสบการณ
ท่ีประสานสัมพันธกับกระบวนการของสมอง (สุภาวดี หาญเมธี และภาวนา อรามฤทธิ์, 2561, 
หนา 17- 73; ประเสริฐ ผลิตผลการพิมพ, 2564, หนา 40-42)  
 6.1 ความหมายของทักษะสมอง Executive Functions (EF) หมายถึง กระบวนการ
ทำงานของสมองระดับสูง ท่ีประมวลประสบการณในอดีตและสถานการณในปจจุบัน มาประเมิน
วิเคราะห ตัดสินใจ วางแผน เริ่มลงมือปฏิบัติ ตรวจสอบตนเอง แกไขปญหา ตลอดจนควบคุมอารมณ 
บริหารเวลา จัดความสำคัญ กำกับตนเอง และมุงม่ันปฏิบัติจนบรรลุเปาหมายท่ีตั้งใจไว  
 6.2 องคประกอบของทักษะสมอง Executive Functions (EF) ประกอบดวย 9 
องคประกอบสำคัญดังนี้  
 6.2.1 ความจำท่ีนำมาใชงาน (working memory) คือ ความสามารถในการเก็บ
ประมวลและดึงขอมูลท่ีไดมาจากประสบการณเดิมในชีวิต และเก็บไวในคลังสมองของเรา นำออกมาใช
ตามสถานการณท่ีตองการยิ่งมากประสบการณ ความจำท่ีนำมาใชงานก็ยิ่งมาก 
 6.2.2 การยับยั้งชั่งใจ คิดไตรตรอง (inhibitory control) คือ ความสามารถในการ
ควบคุมแรงปรารถนาของตนใหอยูในระดับท่ีเหมาะสมจนหยุดยั้งพฤติกรรมไดในเวลาท่ีสมควร เด็กท่ี
ขาดความยับยั้งชั่งใจจะเหมือนรถท่ีขาดเบรก อาจทำโดยไมคิดหรือมีปฏิกิริยาตอบโตแบบไมไตรตรอง
นำมาซ่ึงปญหาแกตนเองตอไป  
 6.2.3 ความสามารถในการยืดหยุนความคิด (shifting หรือ cognitive flexibility) 
เปลี่ยนจุดสนใจเปลี่ยนโฟกัสหรือทิศทางใหเหมาะสมกับสถานการณท่ีเกิดข้ึนเด็กท่ีมีปญหาการปรับตัว 
มักจะติดตันอยูกับสิ่งเดิม ๆ ไมสามารถยืดหยุนพลิกแพลงได มองไมเห็นทางออกใหม ๆ ไมสามารถ 
คิดสิ่งใหม ๆ นอกกรอบได สวนคนท่ีปรับตัวงาย กินงาย อยูงาย ก็จะดำเนินชีวิตไปไดงายกวา 
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 4.4 ประสิทธิภาพการผลิตสูง ประกอบดวย การจัดลำดับวางแผนและการจัดการเพ่ือ
ผลลัพธ การใชเครื่องมือในโลกแหงความจริงอยางมีประสิทธิภาพ ความสามารถในการผลิตท่ีมี
คุณภาพสูง  
 
 5. การสรางกระบวนทัศนใหมของการจัดการเรียนรูดวยตนเอง  
 การเรียนรูระดับสรางกระบวนทัศนอาจมองอีกมุมหนึ่งวาเปนการเรียนรูตามสภาพจริงแนว
หนึ่งนั่นคือการอบรมบมนิสัยหรือการปลูกฝงความเชื่อหรือคานิยมในถอยคำเดิมแตความหมายของขอนี้
เปนการเรียนรูวิธีการนำประสบการณมาสะสมไวจนเกิดเปนกระบวนทัศนหรือคานิยมหรือความนาเชื่อ
ข้ึนมา และท่ีสำคัญกวานั้นคือ การสะสมประสบการณใหมเพ่ือมาโตแยงความเชื่อหรือคานิยมเดิม ทำให
ละท้ิงความเชื่อเดิมแลวหันมายึดถือความเชื่อใหมหรือกระบวนทัศนใหมซ่ึงสิ่งนี้เรียกวาการเรียนรูถึง
วิธีการเรียนรู (How to Learn) ไปพรอม ๆ กัน ทำใหเปนคนท่ีมีความคิดเชิงกระบวนทัศนเกิดความ
ชัดเจนและสามารถเรียนรูกระบวนทัศนใหมได แตการมีทักษะหรือความสามารถขนาดนี้ไดจำเปนตองมี
ความสามารถในการรับรูขอมูลและหลักฐานใหม ๆ แลวนำมาสังเคราะหเปนความรูเชิงกระบวนทัศน
ใหมข้ึนมา (อิสรา พลนงค, 2564, หนา 60) 
 6. การจัดการเรียนรูท่ีเนนการพัฒนาทักษะสมอง Executive Functions (EF)  
 ปจจุบันการจัดการเรียนรูท่ีเนนการพัฒนาทักษะสมอง Executive Functions (EF) ไดรับ
การความสนใจและยอมรับในแวดวงวิชาการเปนอยางยิ่งเพราะเปนการจัดการเรียนรูเนนประสบการณ
ท่ีประสานสัมพันธกับกระบวนการของสมอง (สุภาวดี หาญเมธี และภาวนา อรามฤทธิ์, 2561, 
หนา 17- 73; ประเสริฐ ผลิตผลการพิมพ, 2564, หนา 40-42)  
 6.1 ความหมายของทักษะสมอง Executive Functions (EF) หมายถึง กระบวนการ
ทำงานของสมองระดับสูง ท่ีประมวลประสบการณในอดีตและสถานการณในปจจุบัน มาประเมิน
วิเคราะห ตัดสินใจ วางแผน เริ่มลงมือปฏิบัติ ตรวจสอบตนเอง แกไขปญหา ตลอดจนควบคุมอารมณ 
บริหารเวลา จัดความสำคัญ กำกับตนเอง และมุงม่ันปฏิบัติจนบรรลุเปาหมายท่ีตั้งใจไว  
 6.2 องคประกอบของทักษะสมอง Executive Functions (EF) ประกอบดวย 9 
องคประกอบสำคัญดังนี้  
 6.2.1 ความจำท่ีนำมาใชงาน (working memory) คือ ความสามารถในการเก็บ
ประมวลและดึงขอมูลท่ีไดมาจากประสบการณเดิมในชีวิต และเก็บไวในคลังสมองของเรา นำออกมาใช
ตามสถานการณท่ีตองการยิ่งมากประสบการณ ความจำท่ีนำมาใชงานก็ยิ่งมาก 
 6.2.2 การยับยั้งชั่งใจ คิดไตรตรอง (inhibitory control) คือ ความสามารถในการ
ควบคุมแรงปรารถนาของตนใหอยูในระดับท่ีเหมาะสมจนหยุดยั้งพฤติกรรมไดในเวลาท่ีสมควร เด็กท่ี
ขาดความยับยั้งชั่งใจจะเหมือนรถท่ีขาดเบรก อาจทำโดยไมคิดหรือมีปฏิกิริยาตอบโตแบบไมไตรตรอง
นำมาซ่ึงปญหาแกตนเองตอไป  
 6.2.3 ความสามารถในการยืดหยุนความคิด (shifting หรือ cognitive flexibility) 
เปลี่ยนจุดสนใจเปลี่ยนโฟกัสหรือทิศทางใหเหมาะสมกับสถานการณท่ีเกิดข้ึนเด็กท่ีมีปญหาการปรับตัว 
มักจะติดตันอยูกับสิ่งเดิม ๆ ไมสามารถยืดหยุนพลิกแพลงได มองไมเห็นทางออกใหม ๆ ไมสามารถ 
คิดสิ่งใหม ๆ นอกกรอบได สวนคนท่ีปรับตัวงาย กินงาย อยูงาย ก็จะดำเนินชีวิตไปไดงายกวา 

 6.2.4 ความสามารถในการใสใจจดจอ (focus attention) มุงความสนใจอยูกับสิ่งท่ีทำ
อยางตอเนื่องในชวงเวลาหนึ่ง ๆ โดยไมวอกแวกไปตามปจจัยไมวาภายนอกหรือภายในตนเองท่ีเขามา
รบกวนเด็กท่ีมีใจจดจอกับสิ่งท่ีทำก็จะเรียนไดดี ทำงานสำเร็จไดงาย 
 6.2.5 การควบคุมอารมณ (emotional control) คือ ความสามารถในการควบคุม
อารมณใหอยูในระดับท่ีเหมาะสมจัดการกับความเครียด หรืออารมณหงุดหงิดไมพอใจและแสดง
ออกแบบท่ีไมรบกวนผูอ่ืน ผูท่ีควบคุมอารมณไมไดมักโกรธเกรี้ยวฉุนเฉียว หงุดหงิดเกินเหตุหรือกังวล 
อารมณแปรปรวน และอาจซึมเศราได 
 6.2.6 การตรวจสอบตนเอง (self-monitoring) รูจักจุดแข็งจุดออนของตนเองตั้งแต
การรูอารมณตนเอง รูจักตนเอง รวมถึงการตรวจสอบการงานเพ่ือหาจุดดีจุดบกพรอง ประเมินการบรรลุ
เปาหมาย ติดตามปฏิกิริยาของตนเองและดูผลจากพฤติกรรมของตนเองท่ีไปกระทบตอผูอ่ืน 
 6.2.7 ความสามารถในการริเริ่มและลงมือปฏิบัติงานตามท่ีคิด (initiating) มีทักษะใน
การริเริ่มสรางสรรคสิ่งตาง ๆ และเม่ือคิดแลวก็ลงมือกระทำใหความคิดของตนปรากฏข้ึนจริงไม
ผัดวันประกันพรุง 
 6.2.8 การวางแผนและการจัดระบบดำเนินการ (planning and organizing) เริ่ม
ตั้งแตการตั้งเปาหมาย การเห็นภาพรวมจัดลำดับความสำคัญ จัดระบบโครงสราง จนถึงการดำเนินการ
คือ การแตกเปาหมายใหเปนข้ันตอนกระบวนการ และมีการประเมินผล คนท่ีมีทักษะกลุมนี้จะเปนคนท่ี
วางแผนเกง  
 6.2.9 ความพากเพียรมุ งสู เป าหมาย  (goal-directed persistence) เม่ือตั้ ง ใจ 
และลงมือทำสิ่งใดแลว มีความมุงม่ันอุตสาหะเพ่ือใหบรรลุเปาหมาย ไมวาจะมีอุปสรรคใด ๆ ก็พรอม 
ฝาฟนจนถึงความสำเร็จ คนท่ีลมแลวลุกไดเพราะมีฐานคิดของความมุงม่ันพากเพียร 
 6.3 แนวทางและกระบวนการจัดการเรียนรู เพ่ือพัฒนาทักษะสมอง Executive 
Functions (EF) แกผูเรียนระดับประถมศึกษา  
 ประเสริฐ ผลิตผลการพิมพกลาววาทักษะสมอง Executive Functions (EF) เกิดข้ึน
เม่ือผูเรียนไดพบสถานการณท่ีทาทาย ตองการการวางแผนซับซอน ดังนั้นทักษะสมอง Executive 
Functions (EF) จึงไมไดเกิดจากการนั่งเรียนดวยการฟงบรรยายในชั้นเรียนอยางเดียว เกิดข้ึนเม่ือมีการ
ลงมือปฏิบัติเพราะการปฏิบัติงานดวยตนเองจะเปนการกระตุนระบบรางกายท้ังสมองและระบบ
ประสาทตาง ๆ  อยางเปนองครวม การสงเสริมใหผูเรียนไดเรียนรูอยางทาทาย ไดคิดวิเคราะหจะเปน
การกระตุนทักษะสมอง Executive Functions (EF) ไดเปนอยางดี ท้ังนี้แนวทางและกระบวนการ
จัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาทักษะสมอง Executive Functions (EF) มีดังนี้ 
 6.3.1 เปดโอกาสใหพบกับประสบการณท่ีหลากหลาย เพ่ือนำไปสูการมี “ความชอบ” 
หรืองานอดิเรกของตัวเอง เนื่องจากเปนวัยท่ีเริ่มมองอาชีพแลววาโตข้ึนอยากจะเปนอะไรในอนาคตแม
จะอยูในชวงสำรวจและยังไมรูตัวเองนักก็ตาม ในวัยนี้โรงเรียนจะไมใชท่ีเลนอยางเดียวเหมือนเม่ืออยูชั้น
อนุบาลแตจะเปนท่ีเรียนรู ดังนั้นโรงเรียนควรจัดบรรยากาศใหเต็มไปดวยกิจกรรมเพ่ือการเรียนรูท่ี
นาสนใจ เพ่ือใหเด็กไดเริ่มมีขอมูล ไดฝกฝนความสามารถของตัวเองใหพรอมตอการพัฒนาในวัยตอไป 
และไดรูวามีความถนัด ความชอบไมชอบในเรื่องใด 
 6.3.2 สรางสภาพแวดลอมในการเรียนรู สรางสภาพแวดลอมทางกายภาพ เด็กมี
โอกาสไดเคลื่อนไหวรางกายอยางเต็มท่ี ไดใชประสาทสัมผัสทุกสวน พ้ืนท่ีตองมีความสะอาดเปน
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ระเบียบ มีความปลอดภัยแตทาทาย เพ่ือใหเด็กไดทดสอบ ไดใชความพยายามสภาพแวดลอมทาง
อารมณ สังคมและความคิด ตองคำนึงถึงการตอบสนองดานความตองการของเด็กเรื่องการใชงาน 
จัดสถานท่ีและอุปกรณใหมีปริมาณและขนาดท่ีเหมาะสมกับการใชงาน มีพ้ืนท่ีสำหรับทำกิจกรรม 
ท้ังกลุมเล็ก กลุมใหญ เปนรายบุคคล มีมุมสงบจัดสภาพแวดลอมท่ีทำใหเด็กรูสึกเปนสมาชิกของกลุม 
เชน มีชื่อติดตามมุมตาง ๆ ในหอง เด็กทุกคนไดมีสวนรวมกำหนดกติกาของหองเรียน มีพ้ืนท่ี 
จัดแสดงผลงานของเด็ก และท่ีสำคัญเด็กควรรูสึกอบอุน ปลอดภัย ปราศจากความกดดันจากผูใหญ  
มีพอแม ครูท่ีเขาใจพัฒนาการ เขาใจธรรมชาติความตองการของเด็กพรอมรับฟงใหโอกาส ใหกำลังใจ 
สงเสริมใหคิดบวก มีความหวังกับเด็ก ไมใชเอาความคาดหวังของตัวเองไปบีบค้ันเด็ก 
 6.3.3 ใหปฏิบัติกิจกรรมท่ีไดใชรางกายทุกสวนอยางเต็มท่ีความเชื่อม่ันในตัวเองของ
เด็กวัยนี้สวนหนึ่งมาจากการท่ีรางกายใชงานไดดี ระบบกลามเนื้อ ประสาทตาและมือประสานสัมพันธ
กันดี ผูใหญจึงควรเปดโอกาสใหเด็กไดรับประสบการณ ไดใชรางกายไดลงมือกระทำสิ่งตาง ๆ เพ่ือใหมี
ความม่ันใจในความสามารถของตนเองหากปกปองเด็กมากเกินไป ยังทำสิ่งตาง ๆ ใหก็เทากับขโมย
โอกาสของเด็ก ๆ ท่ีจะไดมีประสบการณในการฝกฝนเพ่ือใหเกิดความเชื่อม่ันในตัวเอง 
 6.3.4 กิจกรรมตองเปนรูปธรรมจับตองได เพราะถาเปนเรื่องนามธรรม เด็กจะยังจับ
ตองไมได ยังไมเขาใจนัก จึงตองใหไดรับประสบการณจริง ไดลงมือปฏิบัติ ไดเห็นผลลัพธของการกระทำ 
ไดเห็นตัวอยางเพ่ือใหเขาใจ พัฒนาตอได การสงเสริมใหผูเรียนไดคิด ไดกระทำ ไดลองถูกลองผิด 
ไดสรุปบทเรียนเปนประจำ จะทำใหผูเรียนไดเรียนรู เก็บเปนขอมูล เปนประสบการณ เปนความจำ 
เพ่ือใชงาน ท่ีสามารถนำออกมาใชเม่ือพบกับสถานการณตาง ๆ ตอไป 
 6.3.5 ใหไดสะทอนความคิด (reflection) การสะทอนความคิด จะทำใหผูเรียนได
แสดงความรูสึกนึกคิด ไดบอกความตองการ บอกถึงความขัดแยงในใจ บอกสิ่งท่ีไดรับรูเรียนรูมา และถา
ผูใหญรับฟง ผูเรียนจะรูสึกไดรับการยอมรับ รับรูวาตนมีคุณคา มีความภูมิใจในตนเอง นอกจากนั้น 
การสะทอนความคิดยังทำใหผูเรียนไดตรวจสอบความรูสึก ความคิด การกระทำของตัวเองดวยตัวเอง
กอนดวย 
 6.3.6 ใหพบกับประสบการณของการไดเลือก การไดมีอิสระในการเลือก ทำใหผูเรียน
รูจักคิด พิจารณาไตรตรอง ไดตัดสินใจรูสึกวามีสวนรวม รูสึกถึงการเปนท่ียอมรับ และยอมรับผล 
ท่ีตามมาจากการเลือกของตนได 
 6.3.7 ใหไดลองผิดลองถูกกับเปาหมายท่ีตั้งไวเปนการฝกใหเด็กรูจักหาวิธีการตาง ๆ 
เพ่ือไปใหถึงเปาหมาย การไดลองผิดลองถูกนี้จะทำใหเด็กไดสรุปไดทบทวน ไดใชความคิดยืดหยุนในการ
หาวิธีการไปถึงเปาหมาย 
 6.3.8 ใหไดทำงานเปนกลุม การทำงานเปนกลุมทำใหผูเรียนไดเรียนรูบทบาททาง
สังคม ทักษะทางสังคม การปรับตัวเขาหาคนอ่ืน การท่ีตองรูจักลดตัวตนลงรูจักการแขงขัน การ
ประนีประนอม เรียนรูขอดีขอเสียจากคนอ่ืน การเรียนดวยรูปแบบ PBL (Problem Based Learning) 
จะทำใหผูเรียนไดสื่อสารแลกเปลี่ยนกันมากกวาการนั่งเรียนในชั้นเรียนเพราะผูเรียนจะไดมีโอกาส
สื่อสารแลกเปลี่ยนเรียนรูกันและกัน และไดพัฒนาทักษะทางสังคมอยางเต็มท่ี 
 6.3.9 ความสัมพันธระหวางครูกับผูเรียน ผูเรียนใชเวลาอยูในสถานศึกษาเปนสวนใหญ 
ดังนั้นครูคือบุคคลสำคัญท่ีผู เรียนผูกพันดวย ครูตองมีเจตคติท่ีดีตอผูเรียน เขาใจธรรมชาติและ
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ระเบียบ มีความปลอดภัยแตทาทาย เพ่ือใหเด็กไดทดสอบ ไดใชความพยายามสภาพแวดลอมทาง
อารมณ สังคมและความคิด ตองคำนึงถึงการตอบสนองดานความตองการของเด็กเรื่องการใชงาน 
จัดสถานท่ีและอุปกรณใหมีปริมาณและขนาดท่ีเหมาะสมกับการใชงาน มีพ้ืนท่ีสำหรับทำกิจกรรม 
ท้ังกลุมเล็ก กลุมใหญ เปนรายบุคคล มีมุมสงบจัดสภาพแวดลอมท่ีทำใหเด็กรูสึกเปนสมาชิกของกลุม 
เชน มีชื่อติดตามมุมตาง ๆ ในหอง เด็กทุกคนไดมีสวนรวมกำหนดกติกาของหองเรียน มีพ้ืนท่ี 
จัดแสดงผลงานของเด็ก และท่ีสำคัญเด็กควรรูสึกอบอุน ปลอดภัย ปราศจากความกดดันจากผูใหญ  
มีพอแม ครูท่ีเขาใจพัฒนาการ เขาใจธรรมชาติความตองการของเด็กพรอมรับฟงใหโอกาส ใหกำลังใจ 
สงเสริมใหคิดบวก มีความหวังกับเด็ก ไมใชเอาความคาดหวังของตัวเองไปบีบค้ันเด็ก 
 6.3.3 ใหปฏิบัติกิจกรรมท่ีไดใชรางกายทุกสวนอยางเต็มท่ีความเชื่อม่ันในตัวเองของ
เด็กวัยนี้สวนหนึ่งมาจากการท่ีรางกายใชงานไดดี ระบบกลามเนื้อ ประสาทตาและมือประสานสัมพันธ
กันดี ผูใหญจึงควรเปดโอกาสใหเด็กไดรับประสบการณ ไดใชรางกายไดลงมือกระทำสิ่งตาง ๆ เพ่ือใหมี
ความม่ันใจในความสามารถของตนเองหากปกปองเด็กมากเกินไป ยังทำสิ่งตาง ๆ ใหก็เทากับขโมย
โอกาสของเด็ก ๆ ท่ีจะไดมีประสบการณในการฝกฝนเพ่ือใหเกิดความเชื่อม่ันในตัวเอง 
 6.3.4 กิจกรรมตองเปนรูปธรรมจับตองได เพราะถาเปนเรื่องนามธรรม เด็กจะยังจับ
ตองไมได ยังไมเขาใจนัก จึงตองใหไดรับประสบการณจริง ไดลงมือปฏิบัติ ไดเห็นผลลัพธของการกระทำ 
ไดเห็นตัวอยางเพ่ือใหเขาใจ พัฒนาตอได การสงเสริมใหผูเรียนไดคิด ไดกระทำ ไดลองถูกลองผิด 
ไดสรุปบทเรียนเปนประจำ จะทำใหผูเรียนไดเรียนรู เก็บเปนขอมูล เปนประสบการณ เปนความจำ 
เพ่ือใชงาน ท่ีสามารถนำออกมาใชเม่ือพบกับสถานการณตาง ๆ ตอไป 
 6.3.5 ใหไดสะทอนความคิด (reflection) การสะทอนความคิด จะทำใหผูเรียนได
แสดงความรูสึกนึกคิด ไดบอกความตองการ บอกถึงความขัดแยงในใจ บอกสิ่งท่ีไดรับรูเรียนรูมา และถา
ผูใหญรับฟง ผูเรียนจะรูสึกไดรับการยอมรับ รับรูวาตนมีคุณคา มีความภูมิใจในตนเอง นอกจากนั้น 
การสะทอนความคิดยังทำใหผูเรียนไดตรวจสอบความรูสึก ความคิด การกระทำของตัวเองดวยตัวเอง
กอนดวย 
 6.3.6 ใหพบกับประสบการณของการไดเลือก การไดมีอิสระในการเลือก ทำใหผูเรียน
รูจักคิด พิจารณาไตรตรอง ไดตัดสินใจรูสึกวามีสวนรวม รูสึกถึงการเปนท่ียอมรับ และยอมรับผล 
ท่ีตามมาจากการเลือกของตนได 
 6.3.7 ใหไดลองผิดลองถูกกับเปาหมายท่ีตั้งไวเปนการฝกใหเด็กรูจักหาวิธีการตาง ๆ 
เพ่ือไปใหถึงเปาหมาย การไดลองผิดลองถูกนี้จะทำใหเด็กไดสรุปไดทบทวน ไดใชความคิดยืดหยุนในการ
หาวิธีการไปถึงเปาหมาย 
 6.3.8 ใหไดทำงานเปนกลุม การทำงานเปนกลุมทำใหผูเรียนไดเรียนรูบทบาททาง
สังคม ทักษะทางสังคม การปรับตัวเขาหาคนอ่ืน การท่ีตองรูจักลดตัวตนลงรูจักการแขงขัน การ
ประนีประนอม เรียนรูขอดีขอเสียจากคนอ่ืน การเรียนดวยรูปแบบ PBL (Problem Based Learning) 
จะทำใหผูเรียนไดสื่อสารแลกเปลี่ยนกันมากกวาการนั่งเรียนในชั้นเรียนเพราะผูเรียนจะไดมีโอกาส
สื่อสารแลกเปลี่ยนเรียนรูกันและกัน และไดพัฒนาทักษะทางสังคมอยางเต็มท่ี 
 6.3.9 ความสัมพันธระหวางครูกับผูเรียน ผูเรียนใชเวลาอยูในสถานศึกษาเปนสวนใหญ 
ดังนั้นครูคือบุคคลสำคัญท่ีผู เรียนผูกพันดวย ครูตองมีเจตคติท่ีดีตอผูเรียน เขาใจธรรมชาติและ

พัฒนาการของเด็กแตละคน มีปฏิสัมพันธกับผูเรียนในทางบวก มีความหวัง ปรารถนาดีกับผูเรียน แต
ไมใชเอาความคาดหวังของตัวเองไปบีบค้ันผูเรียน 
 

การจัดการเรียนรูภาษาไทย 
 
 1. ความหมายและความสำคัญของการจัดการเรียนรูภาษาไทย 
 การจัดการเรียนรูภาษาไทยหมายถึง การปฏิบัติตาง ๆ ท่ีเก่ียวกับการเรียนการสอน
ภาษาไทยซ่ึงจัดข้ึนเพ่ือใหการเรียนรูภาษาไทยดำเนินไปอยางมีประสิทธิภาพและการเรียนรูของผูเรียน
บรรลุจุดประสงคท่ีกำหนดไว (อาภรณ  ใจเท่ียง, 2542, หนา 120) โดยการจัดการเรียนรูภาษาไทย
ระดับประถมศึกษามีจุดประสงคสำคัญคือเพ่ือใหผูเรียนมีทักษะการฟง ดู พูด อาน และเขียน สามารถใช
ภาษาเปนเครื่องมือสำหรับการเรียนรูวิทยาการตาง ๆ และสิ่งแวดลอมไดอยางมีประสิทธิภาพและมี
ศิลปะการใชภาษาใหเปนประโยชนแกตนเองและสังคม (สิริพัชร  เจษฎาวิโรจน, 2560, หนา 57)    
 
 2. หลักการจัดการเรียนรูภาษาไทย 
 การจัดกิจกรรมการเรียนรูภาษาไทยระดับประถมศึกษามีหลักการสำคัญดังนี้  (สิริพัชร  
เจษฎาวิโรจน, 2560, หนา 57- 58)    
 2.1 คำนึงถึงการเตรียมความพรอมเปนสำคัญ ในระยะเริ่มเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 
กำหนดใหเตรียมความพรอมดานการฟง การพูดใหชัดเจน การใชสายตา การฝกกลามเนื้อมือ กอนจะ
เขาสูการเรียนตามบทเรียน 
 2.2 จัดกิจกรรมใหสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูของหลักสูตร 
 2.3 ควรจดักิจกรรมในรูปของทักษะสัมพันธเพ่ือใหผูเรียนไดมีโอกาสฝกฝนทักษะของภาษา
ท้ังดานการฟง การดู  การพูด การอาน และการเขียนไดอยางสอดคลองตอเนื่องกันเพราะใน
ชีวิตประจำวันจะตองมีการรับสารสงสารอยูตลอดเวลา กิจกรรมทักษะสัมพันธจะชวยใหผูเรียนมีโอกาส
ฝกฝนทักษะตาง ๆ ไดมากและมีความหมายยิ่งข้ึน การจัดประสบการณชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 
ดานการฟงใหฟงคำใหมท่ีครูอานหรือนำเสนอ ดานการดูใหดูคำนั้นวาประกอบดวยพยัญชนะ สระ หรือ
วรรณยุกตใดและอยูตำแหนงใดบาง ดานการพูดใหพูดคำศัพทใหมและบอกความหมาย ดานการอานให
อานคำและบอกความหมาย ดานการเขียนใหเขียนคำหรือนำคำไปแตประโยค  
 2.4 จัดกิจกรรมอยางมีลำดับข้ันตอน เพ่ือใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางตอเนื่อง โดยเฉพาะ
อยางยิ่งภาษาไทยเปนวิชาท่ีตองมีการฝกทักษะใหเกิดความชำนาญ สามารถใชไดอยางคลองแคลว เชน 
การสอนคำในระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 ครูผูสอนอาจใหผูเรียนเรียนคำตาง ๆ ไปพรอมกับภาพได  
 2.5 ปลูกฝงใหผูเรียนแสวงหาความรูดวยตนเอง ผูเรียนในระดับประถมศึกษานี้จะมีความ
อยากรูอยากเห็นในการทำและเรียนรูในสิ่งตาง ๆ และมีความตองการความสำเร็จเปนพ้ืนฐานอยูแลว 
ดังนั้น ครูผูสอนจึงตองควรปฏิบัติตัวใหเปนแบบอยางท่ีดียิ่ง ใหผูเรียนไดเห็นคุณภาพคาของการหา
ความรูรอบตัว พยายามนำความรูท่ัวไปมาเชื่อมโยงกับบทเรียนทางภาษาเพ่ือทำใหการเรียนการสอน
สนุกสนานนาสนใจ ผูเรียนไดรับความรูในวงกวางข้ึน สงเสริมใหคนควา สรางแรงจูงใจใหผูเรียนรักและ
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สนใจการเรียนภาษาไทย เม่ือผูเรียนมีโอกาสคนควาบอย ๆ จะชวยใหผูเรียนเห็นประโยชนของการอาน
และรักการเรียนรูจนเปนนิสัย 
 2.6 จัดกิจกรรมใหสอดคลองและเหมาะสมกับวัย ความสามารถ ความตองการ และความ
สนใจของผูเรียน พยายามจัดกิจกรรมสงเสริมใหผูเรียนไดประสบความสำเร็จมากท่ีสุด 
 2.7 ครูผูสอนควรจัดกิจกรรมใหผูเรียนมีสวนรวมในการปฏิบัติจริงเพ่ือใหเรียนรูดวยความ
เขาใจ ไมทองจำ ใหรูจักทำงานรวมกับผูอ่ืนเพ่ือเสริมสรางทักษะทางสังคม 
 2.8 จัดกิจกรรมเนนใหผูเรียนรูจักและฝกการใชกระบวนการคิด  เชน การคิดวิเคราะห คิด
วิพากษวิจารณ 
 2.9 จัดกิจกรรมดวยวิธีการสอนท่ีหลายหลากรูปแบบ และพยายามปรับเปลี่ยนกิจกรรมให
นาสนใจ สนุกกับการเรียนรู เนนทักษะการดู ฟง พูด อาน และเขียน 
 2.10 จัดกิจกรรมโดยใชสื่อการเรียนการสอนเพ่ือใหการเรียนรูเกิดประสิทธิภาพสูงสุด  
 2.11 ควรสอดแทรกคุณธรรมตาง ๆ ใหผู เรียนไดบมเพาะคุณธรรมจริยธรรม และ
คุณลักษณะอันพึงประสงค  
 2.12 จัดหาหนังสือท่ีเหมาะสมใหผูเรียนอานเสริมหรืออานประกอบบทเรียนเพ่ือสงเสริม
และสนับสนุนการเรียนรู 
 
 3. การจัดการเรียนรูทักษะภาษาไทย 
 การจัดกิจกรรมการเรียนรูทักษะภาษาไทยระดับประถมศึกษามีดังนี้ (ขัณธชัย อธิเกียรติ, 
2558, หนา 81- 102 อางจาก สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2542)    
 3.1 ทักษะการอาน มี 2 ประเภทดังนี้  
  3.1.1 การอานออกเสียงคือการอานท่ีนักเรียนดูตัวหนังสือแลวเปลงเสียงคำตาง ๆ 
ออกมาใหถูกตอง คำและสำเนียงท่ีใชเปนมาตรฐานนั้นยึดตามคำและสำเนียงภาษาไทยถ่ินกลาง 
ลักษณะการอานออกเสียงประกอบดวยการอานถูกตอง การอานคลอง การอานนาฟง การอานไพเราะ  
  3.1.2 การอานในใจคือการอานท่ีผูเรียนดูตัวหนังสือแลวไมตองเปลงเสียงออกมาแต
ตองรูเรื่อง เขาใจและใชกระบวนการคิดเก่ียวกับสิ่งท่ีอานนั้นได ลักษณะการอานในใจประกอบดวย 
การอานเร็ว การการแปลคำ การอานแปลความ การอานเขาใจ การอานจับใจความ การอานวิเคราะห 
การอานตีความ การอานสรุปความ การอานขยายความ การอานวิจารณ การเลือกอาน การวางแผน
การอาน การมีมารยาทการอาน และการรักการอาน 
  แนวทางการจัดกิจกรรมการสอนอาน  
  1) การฝกอานออกเสียงจะตองคำนึงถึงความพรอมดานรางกายของนักเรียนวามี
อวัยวะการออกเสียงบกพรองหรือไม  นักเรียนท่ีออกเสียงไดชัดเจนถูกตองนั้นตองมาจากการไดฟงภาษา
ท่ีถูกตองชัดเจน ดังนั้น กอนอานออกเสียงนั้นตองใหนักเรียนไดฟงขอความหรือเรื่องราวเสียกอน 
  2) ครูถือเปนแบบอยางของการอานออกเสียงของนักเรียนในชีวิตประจำวัน ครูควร
ออกเสียงคำควบกล้ำ คำศัพท  
  3) นักเรียนท่ีไมกลาอานออกเสียงหรือมีปญหาการอานเสียง ครูควรใหฝกอานสวนตัว
กับครใูหคลองข้ึนหรือมีความม่ันใจข้ึนกอน แลวจึงใหฝกอานตอหนาเพ่ือน 
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สนใจการเรียนภาษาไทย เม่ือผูเรียนมีโอกาสคนควาบอย ๆ จะชวยใหผูเรียนเห็นประโยชนของการอาน
และรักการเรียนรูจนเปนนิสัย 
 2.6 จัดกิจกรรมใหสอดคลองและเหมาะสมกับวัย ความสามารถ ความตองการ และความ
สนใจของผูเรียน พยายามจัดกิจกรรมสงเสริมใหผูเรียนไดประสบความสำเร็จมากท่ีสุด 
 2.7 ครูผูสอนควรจัดกิจกรรมใหผูเรียนมีสวนรวมในการปฏิบัติจริงเพ่ือใหเรียนรูดวยความ
เขาใจ ไมทองจำ ใหรูจักทำงานรวมกับผูอ่ืนเพ่ือเสริมสรางทักษะทางสังคม 
 2.8 จัดกิจกรรมเนนใหผูเรียนรูจักและฝกการใชกระบวนการคิด  เชน การคิดวิเคราะห คิด
วิพากษวิจารณ 
 2.9 จัดกิจกรรมดวยวิธีการสอนท่ีหลายหลากรูปแบบ และพยายามปรับเปลี่ยนกิจกรรมให
นาสนใจ สนุกกับการเรียนรู เนนทักษะการดู ฟง พูด อาน และเขียน 
 2.10 จัดกิจกรรมโดยใชสื่อการเรียนการสอนเพ่ือใหการเรียนรูเกิดประสิทธิภาพสูงสุด  
 2.11 ควรสอดแทรกคุณธรรมตาง ๆ ใหผู เรียนไดบมเพาะคุณธรรมจริยธรรม และ
คุณลักษณะอันพึงประสงค  
 2.12 จัดหาหนังสือท่ีเหมาะสมใหผูเรียนอานเสริมหรืออานประกอบบทเรียนเพ่ือสงเสริม
และสนับสนุนการเรียนรู 
 
 3. การจัดการเรียนรูทักษะภาษาไทย 
 การจัดกิจกรรมการเรียนรูทักษะภาษาไทยระดับประถมศึกษามีดังนี้ (ขัณธชัย อธิเกียรติ, 
2558, หนา 81- 102 อางจาก สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2542)    
 3.1 ทักษะการอาน มี 2 ประเภทดังนี้  
  3.1.1 การอานออกเสียงคือการอานท่ีนักเรียนดูตัวหนังสือแลวเปลงเสียงคำตาง ๆ 
ออกมาใหถูกตอง คำและสำเนียงท่ีใชเปนมาตรฐานนั้นยึดตามคำและสำเนียงภาษาไทยถ่ินกลาง 
ลักษณะการอานออกเสียงประกอบดวยการอานถูกตอง การอานคลอง การอานนาฟง การอานไพเราะ  
  3.1.2 การอานในใจคือการอานท่ีผูเรียนดูตัวหนังสือแลวไมตองเปลงเสียงออกมาแต
ตองรูเรื่อง เขาใจและใชกระบวนการคิดเก่ียวกับสิ่งท่ีอานนั้นได ลักษณะการอานในใจประกอบดวย 
การอานเร็ว การการแปลคำ การอานแปลความ การอานเขาใจ การอานจับใจความ การอานวิเคราะห 
การอานตีความ การอานสรุปความ การอานขยายความ การอานวิจารณ การเลือกอาน การวางแผน
การอาน การมีมารยาทการอาน และการรักการอาน 
  แนวทางการจัดกิจกรรมการสอนอาน  
  1) การฝกอานออกเสียงจะตองคำนึงถึงความพรอมดานรางกายของนักเรียนวามี
อวัยวะการออกเสียงบกพรองหรือไม  นักเรียนท่ีออกเสียงไดชัดเจนถูกตองนั้นตองมาจากการไดฟงภาษา
ท่ีถูกตองชัดเจน ดังนั้น กอนอานออกเสียงนั้นตองใหนักเรียนไดฟงขอความหรือเรื่องราวเสียกอน 
  2) ครูถือเปนแบบอยางของการอานออกเสียงของนักเรียนในชีวิตประจำวัน ครูควร
ออกเสียงคำควบกล้ำ คำศัพท  
  3) นักเรียนท่ีไมกลาอานออกเสียงหรือมีปญหาการอานเสียง ครูควรใหฝกอานสวนตัว
กับครใูหคลองข้ึนหรือมีความม่ันใจข้ึนกอน แลวจึงใหฝกอานตอหนาเพ่ือน 

  4) ถามีคำศัพทยาก ครูแนะนำคำและฝกอานคำเหลานั้นกอนอานขอความท้ังหมด 
หากนักเรียนติดขัดคำศัพทขณะอาน ครูอาจออกเสียงคำชวยแลวจดคำไวเพ่ืออธิบายหลังจากนักเรียน
อานจบ ไมควรอธิบายแทรกขณะนักเรียนกำลังอาน 
  5) การอานออกเสียงไมควรฝกไปพรอมกับการอานจับใจความ เชน ครูใหนักเรียนอาน
ออกเสียงเรื่องราวแลวถามคำถามเก่ียวกับเรื่องราวนั้นเม่ือนักเรียนจบ เพราะขณะออกเสียงนักเรียนควร
มีสมาธิกับการออกเสียงและการเวนวรรค หากครูตองการถามเนื้อเรื่องตองใหเวลานักเรียนอานจับ
ประเด็นในใจแลวคอยตอบคำถาม 
  6) อัตราการอานในใจของนักเรียนแตละคนไมเทากัน ครูตองเผื่อเวลาสำหรับนักเรียน
อานชา หรือมีกิจกรรมเสริมสำหรับนักเรียนท่ีอานเสร็จกอน เชน นักเรียนท่ีอานเสร็จกอน ครูอาจใหขีด
เสนใตคำศัพทหรือใหเขียนชื่อตัวละครในเอกสาร  
 3.2 ทักษะการเขียน ประกอบดวย  
  3.2.1 การเขียนสะกดคำคือการเขียนคำถูกตองตามอักขรวิธี 
  3.2.2 การเขียนเรียงความคือการฝกเรียบเรียงราวตาง ๆ ตามหัวขอและรูปแบบท่ี
กำหนด 
  3.2.3 การเขียนสรุปความคือรวบรวมประเด็นสำคัญของเรื่องท่ีไดอานหรือไดฟงมา
กลาวโดยยอ 
  3.2.4 การเขียนยอความคือ รวบรวมประเด็นสำคัญของเรื่องท่ีไดอานหรือไดฟงมาก
เขียนเรียบเรียงใหมใหไดใจความสอดคลองตอเนื่องกัน  
  3.2.5 การเขียนบรรยายคือการเขียนเลาเหตุการณใหทราบเรื่องราวท่ีเกิดข้ึน  
  3.2.6 การเขียนอธิบายคือการเขียนขยายความหรือชี้แจงเรื่องราวใหเขาใจ 
  3.2.7 การเขียนแสดงความความคิดเห็นคือการเขียนถายทอดความรูสึกอารมณและ 
ความคิดของตนท่ีมีตอเรื่องใดเรื่องหนึ่งหรือประเด็นใดประเด็นหนึ่ง 
  3.2.8 การเขียนรายงานคือการเขียนเรื่องราวท่ีไดศึกษาคนควาตามรูปแบบโดยใช
ภาษาท่ีถูกตองตามหลักเกณฑ 
  3.2.9 การเขียนเชิงสรางสรรคคือการเขียนถายทอดเรื่องราวจากจินตนาการหรือ
ความคิดท่ีริเริ่มหรือเขียนโดยใชลักษณะพิเศษหรือใชถอยคำไพเราะเหมาะสม 
  3.2.10 การเขียนบันทึกคือการเก็บขอมูลตาง ๆ ไวเปนหลักฐาน  
  3.2.11 การเขียนจดหมายคือการเขียนขอความสงถึงกันตามรปูแบบ 
  3.2.12 การเขียนโนมนาวใจคือการเขียนขอความหรือเรื่องราวเพ่ือเตือนใจ ชวนใหคิด 
หรือเชิญใหคลอยตาม  
  3.2.13 การเขียนโตแยงคือการเขียนแสดงความคิดเห็นท่ีไมเหมือนกันหรือตรงขามกับ
ความคิดเห็นอ่ืน  
  3.2.14 การเขียนประกาศคือการเขียนขอความท่ีตองการใหทราบท่ัวกัน 
  3.2.15 การเขียนแผนภาพความคิดคือการเขียนแสดงความรูสึก ความคิดโดยใช
แผนภาพ  
  3.2.16 กรอกรายการคือการเขียนรายละเอียดลงในแบบฟอรมตาง ๆ  
  3.2.17 การคัดลายมือคือการเขียนตัวอักษร/หนังสือดวยตัวบรรจง 
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  3.2.18 การใชเลขไทยคือการเขียนตัวเลขเปนเลขไทย 
  3.2.19 การมีมารยาทการเขียนคือมีความเรียบรอยและมีจิตสำนึกในการเขียน 
  3.2.20 การรักการเขียนคือการมีนิสัยรักการเขียน 
  แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเขียน 
  1) นักเรียนสวนใหญไมชอบการเขียนอาจเปนเพราะมีเง่ือนไขหรือหลักเกณฑมากและ
มักถูกบังคับใหตองฝกเขียนบอย ๆ  ดังนั้น ควรจัดกิจกรรมท่ีทำใหนักเรียนเห็นประโยชนการเขียนท่ี
ถูกตองและทำใหนกัเรียนรูสึกผอนคลายระหวางเรียน 
  2) กิจกรรมท่ีปฏิบัติตองทำใหนักเรียนเห็นความสำคัญของการเขียนกอนนักเรียนเริ่ม
เขียน เชน การนำเสนอเก่ียวกับความสำเร็จของนักเรียนท่ีประสบความสำเร็จหรือมีชื่อเสียง การสราง
แรงบันดาลใจของศิลปนท่ีนักเรียนชื่นชอบ การยกตัวอยางเหตุการณท่ีเกิดจากการเขียนท่ีบกพรอง 
เปนตน 
  3) การสรางบรรยากาศท่ีทำใหนักเรียนรูสึกผอนคลายในการเขียน เชน การเปลี่ยน
บรรยากาศการเขียนจากหองเรียนเปนสวนของโรงเรียน การใหนักเรียนมีสวนรวมในการเลือกหัวขอ 
รูปแบบหรือภาพประกอบในงานเขียนของตน เปนตน  
 3.3 ทักษะการฟง การดู และการพูด ประกอบดวย  
  3.3.1 การจับใจความเรื่องท่ีฟงหรือดูคือการจับใจความสำคัญของเรื่องท่ีฟงหรือดู 
  3.3.2 การวิเคราะห เรื่องท่ีฟงหรือดูคือการพิจารณาแยกแยะหรือเปรียบเทียบ
องคประกอบของเรื่องท่ีฟงหรือด ู
  3.3.3 การตีความเรื่องท่ีฟงหรือดูคือการบอกความหมายแฝงจากน้ำเสียง กิริยาทาทาง 
หรือองคประกอบท่ีเห็นของผูพูดหรือภาพท่ีเห็น 
  3.3.4 การวิจารณเรื่องท่ีฟงหรือดูคือการแสดงความคิดเห็นท้ังบวกและทางลบจากสิ่งท่ี
ฟงหรือดูอยางมีเหตุผล  
  3.3.5 การฟงใหสัมฤทธิ์ผลคือการบอกคุณคาหรือประโยชนของเรื่องท่ีฟง 
  3.3.6 การฟงอยางมีวิจารณญาณคือการคิดใครครวญโดยใชเหตุผลในเรื่องท่ีฟง  
  3.3.7 การพูดสนทนาคือการพูดคุย ทักทาย ซักถามหรือตอบคำถามเพ่ือสื่อสารกัน  
  3.3.8 การพูดเลาเรื่องคือการเลาเรื่องราวประสบการณหรือเหตุการณใหรู 
  3.3.9 การพูดแสดงความรูคือการอธิบายเรื่องราวรายละเอียดใหรูหรือเขาใจ  
  3.3.10 การพูดแสดงความคิดเห็นคือการพูดถายทอดอารมณ ความคิด ความรูสึกของ
ตนท่ีมีตอเรื่องใดเรื่องหนึ่งหรือประเด็นใดประเด็นหนึ่ง 
  3.3.11 การพูดเชิญชวนคือการพูดโนมนาวใจใหเชื่อถือหรือปฏิบัติ 
  3.3.12 การพูดอวยพรคือการกลาวถอยคำท่ีเปนมงคลใหผูอ่ืน  
  3.3.13 การพูดรายงานคือการพูดเรื่องเรื่องราวท่ีไดศึกษาคนควาตามรูปแบบ โดยใช
ภาษาท่ีถูกตองตามหลักเกณฑ 
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  3.2.18 การใชเลขไทยคือการเขียนตัวเลขเปนเลขไทย 
  3.2.19 การมีมารยาทการเขียนคือมีความเรียบรอยและมีจิตสำนึกในการเขียน 
  3.2.20 การรักการเขียนคือการมีนิสัยรักการเขียน 
  แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเขียน 
  1) นักเรียนสวนใหญไมชอบการเขียนอาจเปนเพราะมีเง่ือนไขหรือหลักเกณฑมากและ
มักถูกบังคับใหตองฝกเขียนบอย ๆ  ดังนั้น ควรจัดกิจกรรมท่ีทำใหนักเรียนเห็นประโยชนการเขียนท่ี
ถูกตองและทำใหนกัเรียนรูสึกผอนคลายระหวางเรียน 
  2) กิจกรรมท่ีปฏิบัติตองทำใหนักเรียนเห็นความสำคัญของการเขียนกอนนักเรียนเริ่ม
เขียน เชน การนำเสนอเก่ียวกับความสำเร็จของนักเรียนท่ีประสบความสำเร็จหรือมีชื่อเสียง การสราง
แรงบันดาลใจของศิลปนท่ีนักเรียนชื่นชอบ การยกตัวอยางเหตุการณท่ีเกิดจากการเขียนท่ีบกพรอง 
เปนตน 
  3) การสรางบรรยากาศท่ีทำใหนักเรียนรูสึกผอนคลายในการเขียน เชน การเปลี่ยน
บรรยากาศการเขียนจากหองเรียนเปนสวนของโรงเรียน การใหนักเรียนมีสวนรวมในการเลือกหัวขอ 
รูปแบบหรือภาพประกอบในงานเขียนของตน เปนตน  
 3.3 ทักษะการฟง การดู และการพูด ประกอบดวย  
  3.3.1 การจับใจความเรื่องท่ีฟงหรือดูคือการจับใจความสำคัญของเรื่องท่ีฟงหรือดู 
  3.3.2 การวิเคราะห เรื่องท่ีฟงหรือดูคือการพิจารณาแยกแยะหรือเปรียบเทียบ
องคประกอบของเรื่องท่ีฟงหรือด ู
  3.3.3 การตีความเรื่องท่ีฟงหรือดูคือการบอกความหมายแฝงจากน้ำเสียง กิริยาทาทาง 
หรือองคประกอบท่ีเห็นของผูพูดหรือภาพท่ีเห็น 
  3.3.4 การวิจารณเรื่องท่ีฟงหรือดูคือการแสดงความคิดเห็นท้ังบวกและทางลบจากสิ่งท่ี
ฟงหรือดูอยางมีเหตุผล  
  3.3.5 การฟงใหสัมฤทธิ์ผลคือการบอกคุณคาหรือประโยชนของเรื่องท่ีฟง 
  3.3.6 การฟงอยางมีวิจารณญาณคือการคิดใครครวญโดยใชเหตุผลในเรื่องท่ีฟง  
  3.3.7 การพูดสนทนาคือการพูดคุย ทักทาย ซักถามหรือตอบคำถามเพ่ือสื่อสารกัน  
  3.3.8 การพูดเลาเรื่องคือการเลาเรื่องราวประสบการณหรือเหตุการณใหรู 
  3.3.9 การพูดแสดงความรูคือการอธิบายเรื่องราวรายละเอียดใหรูหรือเขาใจ  
  3.3.10 การพูดแสดงความคิดเห็นคือการพูดถายทอดอารมณ ความคิด ความรูสึกของ
ตนท่ีมีตอเรื่องใดเรื่องหนึ่งหรือประเด็นใดประเด็นหนึ่ง 
  3.3.11 การพูดเชิญชวนคือการพูดโนมนาวใจใหเชื่อถือหรือปฏิบัติ 
  3.3.12 การพูดอวยพรคือการกลาวถอยคำท่ีเปนมงคลใหผูอ่ืน  
  3.3.13 การพูดรายงานคือการพูดเรื่องเรื่องราวท่ีไดศึกษาคนควาตามรูปแบบ โดยใช
ภาษาท่ีถูกตองตามหลักเกณฑ 
  

 
 

ชุดการเรียนรู 
ชุดการเรียนรู (learning package) เปนสื่อการเรียนรูประเภทหนึ่งเดิมเรียกวาชุดการสอนแต

ตอมาบริบทการจัดการศึกษาไดเปลี่ยนแปลงมาสูการจัดการศึกษาแบบเนนผูเรียนเปนสำคัญตาม
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ท่ีเปลี่ยนจากการสอนมาเปนการจัดการเรียนรู ดังนั้น
ปจจุบันจึงเรียกวาชุดการเรียนรู แตอยางไรก็ตามนักการศึกษาก็เรียกชื่อสื่อประเภทนี้ตางกันออกไปตาม
ลักษณะการใชงาน เชน ชุดกิจกรรม ชุดกิจกรรมการเรยีนรู 
 

1. ความหมายของชุดการเรียนรู 
    ชุดการเรียนรูคือ การวางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชสื่อตาง ๆ โดยมีสื่อมากกวา 1 

ชิ้น สื่อนั้นจะอยูในรูปของสื่อประสม วัสดุอุปกรณ และวิธีการนำมาบูรณาการรวมกันอยางเปนระบบ 
เพ่ือสรางองคความรูและประสบการณอยางกวางขวางและตอบสนองตอจุดประสงคท่ีกำหนดไวใน 
ชุดการเรียนรู 

 
2. พ้ืนฐานแนวคิดของการพัฒนาชุดการเรียนรู 

 การพัฒนาชุดการเรียนรูเกิดข้ึนจากประยุกตแนวคิดทฤษฎีทางจิตวิทยาท่ีสำคัญ เชน 
2.1 ทฤษฎีความแตกตางระหวางบุคคล โดยนำหลักจิตวิทยามาใชจัดการเรียนรูโดยคำนึงถึง 

ความตองการ ความถนัด และความสนใจของผูเรียนเปนสำคัญเพราะบุคคลมีความแตกตางกันหลาย 
ดาน กลาวคือ ความสามารถ สติปญญา ความตองการ ความสนใจ รางกาย อารมณ สังคม และความ 
แตกตางอ่ืน ๆ วิธีการท่ีเหมาะสมท่ีสุดคือการจัดการสอนรายบุคคลหรือการศึกษาตามสภาพ การศึกษา
แบบเสรี และการศึกษาดวยตนเองลวนเปนวิธีสอนท่ีเปดโอกาสใหผูเรียนมีอิสระในการเรียนตาม
สติปญญา ความสามารถ และความสนใจโดยครูเปนผูคอยชวยเหลือตามความเหมาะสม 

2.2 ทฤษฎีความสัมพันธเช่ือมโยงของเอ็ดเวิรด ธอรนไดคซ่ึงกลาววาการเรียนรูคือการท่ี
ผูเรียนสามารถสรางความสัมพันธเชื่อมโยง (Bond) ระหวางสิ่งเราและการตอบสนอง และไดรับความ
พอใจจะทำใหเกิดการเรียนรูข้ึน นั่นคือสิ่งเราใดทำใหเกิดการตอบสนอง และการตอบสนองนั้นไดรับการ 
เสริมแรง จะกอใหเกิดการเชื่อมโยงระหวางสิ่งเรากับการตอบสนอง 

22..33 ทฤษฎีการวางเง่ือนไขแบบการกระทำของสกินเนอร คือการเสริมการเรียนรูเพ่ือใหการ 
เรียนรูคงทนและมีประสิทธิภาพ 

จากแนวคิดขางตนสรุปหลักการใชจิตวิทยาเพ่ือการเรียนรูและการใชชุดการเรียนรูดังนี้ 
(พิทักษ นิลนพคุณ, 2564, หนา 30-31)  
 1) หลักความแตกตางระหวางบุคคล ผู เรียนทุกคนมีความแตกตางกันท้ังดานรางกาย 
สติปญญา สังคม และอารมณ พ้ืนฐานความเปนมา ผูสอนจำเปนตองรูจักผูเรียนเปนรายบุคคลและ
ยอมรับความแตกตางนั้น 
 2) หลักการเราความสนใจ การจัดการเรียนรูผูสอนจะตองพยายามกระตุนใหผูเรียนเกิดความ
อยากรูจะทำใหผูเรียนเกิดความกระตือรืนรนและความสนใจในการเรียน 

ชุดการเรียนรู้วิชาภาษาไทยเพื่อส่งเสริมการอ่าน และการเขียนสระสำ�หรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 15



 3) หลักการใหผูเรียนมีสวนรวมในการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนการสอน การเปดโอกาสให
ผูเรียนมีสวนรวมในการปฏิบัติกิจกรรมจะทำใหผูเรียนเกิดความสนใจและเกิดการเรียนรูดวยตนเอง
มากกวาอยูคงทนกวาการบอกเลาหรือการบรรยายจากผูสอน 
 4) หลักการใหผลยอนกลับในทันที การติชมหรือชี้แจงขอบกพรองของผูเรียน ผูสอนควรจะ
ดำเนินการทันที เพ่ือท่ีผูเรียนสามารถปรับปรุงแกไขไดโดยเร็ว 
 5) หลักการสรางบรรยากาศใหผูเรียนมีความภูมิใจในตนเองเก่ียวกับความสำเร็จ การจัดการ
เรียนการสอนผูสอนควรจะใหผูเรียนไดมีโอกาสภูมิใจในตนเองเก่ียวกับความสำเร็จ การตอบคำถามได
ถูกตอง หรือปฏิบัติงานไดสำเร็จโดยผูสอนพยายามใหผูเรียนไดทำกิจกรรมท่ีไมยากมากในตอนแรก เม่ือ
ทำสำเร็จผูเรียนจะเกิดความภูมิใจและมีกำลังใจในการเรียนมากข้ึน  
 6) หลักการใหผูเรียนไดเรียนรูตามลำดับข้ัน หากการเรียนการสอนเปรียบเสมือนการข้ึน
บันไดผูสอนควรจะสอนโดยใหผูเรียนไดเรียนรูทีละนอยตามลำดับข้ันจะทำใหผูเรียนมีความเขาใจเนื้อหา
มากข้ึน  

 
3. ประเภทของชุดการเรียนรู 

 โดยท่ัวไปนักวิชาการมักจำแนกประเภทของชุดการเรียนรูออกเปน 4 ประเภท ตามแนวคิด 
ของชัยยงค พรหมวงศ ดังนี้ 
 1) ชุดการเรียนรูประกอบคำบรรยาย เปนชุดการเรียนรูท่ีมุงขยายเนื้อหาสาระกาออกแบบ 
ใหชัดเจนข้ึน ชวยใหผูสอนพูดนอยลง และใชสื่อการสอนทำหนาท่ีแทน 
 2) ชุดการเรียนรูแบบกลุมกิจกรรมเปนชุดการเรียนรูท่ีมุงใหผูเรียนไดประกอบกิจกรรกลุม
คือ การสอนแบบศูนยการเรียน การสอนแบบกลุมสัมพันธ เปนตน 
 3) ชุดการเรียนรูรายบุคคล เปนชุดการเรียนรูท่ีมุงใหผูเรียนสามารถศึกษาหาความรูดวย
ตนเอง ตามความสนใจและความพรอมของผูเรียน 
 4) ชุดการเรียนรูทางไกล เปนชุดกิจกรรมท่ีผูสอนกับผูเรียนอยูตางถ่ินเวลากันมุงสอนให 
ผูเรียนศึกษาดวยตนเอง โดยไมตองเขามาในชั้นเรียน 

ท้ังนี้ สื่อการเรียนรูเลมนี้จัดเปนชุดการเรียนรูประกอบคำบรรยาย เพ่ือใหครูผูสอนระดับชั้น 
ประถมศึกษาปท่ี 1 สามารถนำไปประยุกตใชจัดการเรียนรูไดในสถานการณจริง 
 

4. คุณคาและประโยชนของชุดการเรียนรู 
    ปนสุดา มังคะรัตน (2561, หนา 56) ไดสรุปคุณคาและประโยชนของชุดการเรียนรูไวดังนี้  

1) ชวยลดภาระการสอนของครู 
2) เปดโอกาสใหผูเรียนใชความสามารถของตนเองในการแสวงหาความรู  
3) ชุดการเรียนรูเราความสนใจไมเกิดการเบื่อหนายการเรียน  
4) สงเสริมความสำเร็จในการเรียนรู  
5) สามารถเรียนไดตามความพรอมของผูเรียน  
6) สามารถแกปญหาความแตกตางระหวางบุคคล  
7) ชวยถายทอดเนื้อหาประสบการณท่ีซับซอน 

	 โดยทั่่�วไปนักวิิชาการมัักจำำ�แนกประเภทของชุุดการเรีียนรู้้�ออกเป็็น 4 ป ระเภท ต ามแนวคิิดของ 
ชััยยงค์์ พรหมวงศ์์ ดังนี้้�
	 1)	 ชุุดการเรีียนรู้้�ประกอบคำำ�บรรยาย  เป็็นชุุดการเรีียนรู้้�ท่ี่�มุ่่�งขยายเนื้้�อหาสาระกาออกแบบให้้ชัดเจนขึ้้�น 
ช่่วยให้้ผู้้�สอนพููดน้้อยลง และใช้้สื่�อการสอนทำำ�หน้้าท่ี่�แทน
	 2)	 ชุุดการเรีียนรู้้�แบบกลุ่่�มกิจกรรมเป็็นชุุดการเรีียนรู้้�ท่ี่�มุ่่�งให้้ผู้้�เรีียนได้้ประกอบกิิจกรรกลุ่่�มคืือ การสอน
แบบศููนย์์การเรีียน การสอนแบบกลุ่่�มสัมพัันธ์์ เป็็นต้้น
	 3)	 ชุุดการเรีียนรู้้�รายบุคคล เป็็นชุุดการเรีียนรู้้�ท่ี่�มุ่่�งให้้ผู้้�เรีียนสามารถศึึกษาหาความรู้�ด้้วยตนเอง 
ตามความสนใจและความพร้้อมของผู้้�เรีียน
	 4)	 ชุุดการเรีียนรู้้�ทางไกล เป็็นชุุดกิจกรรมท่ี่�ผู้้�สอนกัับผู้้�เรีียนอยู่่�ต่่างถิ่่�นเวลากัันมุ่่�งสอนให้้ผู้้�เรีียน 
ศึึกษาด้้วยตนเอง โดยไม่่ต้้องเข้้ามาในชั้้�นเรีียน
	 ทั้้�งนี้้� สื่ �อการเรีียนรู้้�เล่่มนี้้�จััดเป็็นชุุดการเรีียนรู้้�ประกอบคำำ�บรรยาย  เพ่ื่�อให้้ครููผู้้�สอนระดัับชั้้�น 
ประถมศึึกษาปีีท่ี่� 1 สามารถนำำ�ไปประยุุกต์์ใช้้จัดการเรีียนรู้้�ได้้ในสถานการณ์์จริิง

 3) หลักการใหผูเรียนมีสวนรวมในการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนการสอน การเปดโอกาสให
ผูเรียนมีสวนรวมในการปฏิบัติกิจกรรมจะทำใหผูเรียนเกิดความสนใจและเกิดการเรียนรูดวยตนเอง
มากกวาอยูคงทนกวาการบอกเลาหรือการบรรยายจากผูสอน 
 4) หลักการใหผลยอนกลับในทันที การติชมหรือชี้แจงขอบกพรองของผูเรียน ผูสอนควรจะ
ดำเนินการทันที เพ่ือท่ีผูเรียนสามารถปรับปรุงแกไขไดโดยเร็ว 
 5) หลักการสรางบรรยากาศใหผูเรียนมีความภูมิใจในตนเองเก่ียวกับความสำเร็จ การจัดการ
เรียนการสอนผูสอนควรจะใหผูเรียนไดมีโอกาสภูมิใจในตนเองเก่ียวกับความสำเร็จ การตอบคำถามได
ถูกตอง หรือปฏิบัติงานไดสำเร็จโดยผูสอนพยายามใหผูเรียนไดทำกิจกรรมท่ีไมยากมากในตอนแรก เม่ือ
ทำสำเร็จผูเรียนจะเกิดความภูมิใจและมีกำลังใจในการเรียนมากข้ึน  
 6) หลักการใหผูเรียนไดเรียนรูตามลำดับข้ัน หากการเรียนการสอนเปรียบเสมือนการข้ึน
บันไดผูสอนควรจะสอนโดยใหผูเรียนไดเรียนรูทีละนอยตามลำดับข้ันจะทำใหผูเรียนมีความเขาใจเนื้อหา
มากข้ึน  

 
3. ประเภทของชุดการเรียนรู 

 โดยท่ัวไปนักวิชาการมักจำแนกประเภทของชุดการเรียนรูออกเปน 4 ประเภท ตามแนวคิด 
ของชัยยงค พรหมวงศ ดังนี้ 
 1) ชุดการเรียนรูประกอบคำบรรยาย เปนชุดการเรียนรูท่ีมุงขยายเนื้อหาสาระกาออกแบบ 
ใหชัดเจนข้ึน ชวยใหผูสอนพูดนอยลง และใชสื่อการสอนทำหนาท่ีแทน 
 2) ชุดการเรียนรูแบบกลุมกิจกรรมเปนชุดการเรียนรูท่ีมุงใหผูเรียนไดประกอบกิจกรรกลุม
คือ การสอนแบบศูนยการเรียน การสอนแบบกลุมสัมพันธ เปนตน 
 3) ชุดการเรียนรูรายบุคคล เปนชุดการเรียนรูท่ีมุงใหผูเรียนสามารถศึกษาหาความรูดวย
ตนเอง ตามความสนใจและความพรอมของผูเรียน 
 4) ชุดการเรียนรูทางไกล เปนชุดกิจกรรมท่ีผูสอนกับผูเรียนอยูตางถ่ินเวลากันมุงสอนให 
ผูเรียนศึกษาดวยตนเอง โดยไมตองเขามาในชั้นเรียน 

ท้ังนี้ สื่อการเรียนรูเลมนี้จัดเปนชุดการเรียนรูประกอบคำบรรยาย เพ่ือใหครูผูสอนระดับชั้น 
ประถมศึกษาปท่ี 1 สามารถนำไปประยุกตใชจัดการเรียนรูไดในสถานการณจริง 
 

4. คุณคาและประโยชนของชุดการเรียนรู 
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2) เปดโอกาสใหผูเรียนใชความสามารถของตนเองในการแสวงหาความรู  
3) ชุดการเรียนรูเราความสนใจไมเกิดการเบื่อหนายการเรียน  
4) สงเสริมความสำเร็จในการเรียนรู  
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6) สามารถแกปญหาความแตกตางระหวางบุคคล  
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6) สามารถแกปญหาความแตกตางระหวางบุคคล  
7) ชวยถายทอดเนื้อหาประสบการณท่ีซับซอน 

 8) สรางความพรอมใหผูสอนและประหยัดเวลาในการเตรียมการสอน 
นั่นคือคุณคาและประโยชนของชุดการเรียนรู นอกจากจะใชสอนไดตรงตามเนื้อหาวิชา และ

จุดประสงคของหลักสูตรแลว ยังจะชวยเพ่ิมประสิทธิภาพและความม่ันใจในการสอนของครูและสามารถ
ชวยพัฒนาความรู ความสามารถของผูเรียนทำใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางรวดเร็ว มีงานวิจัยหลาย
ฉบับยืนยันวาชุดการเรียนรูสามารถยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและคุณลักษณะอันพึงประสงคของ
นักเรียนไดเปนอยางดี เพราะเปนการนำสื่อการเรียนการสอนมากระตุนผูเรียนใหเกิดความสนใจ 
สนุกสนานและไมเบื่อหนายท่ีจะเรียนเกิดความกระตือรือรนท่ีจะคนควาหาคำตอบดวยตนเอง และชวย
แกปญหาในการเรียนการสอนตามหลักความหลากหลายของผูเรียน รวมถึงการเพ่ิมประสิทธิภาพ 
การเรียนการสอนใหมีคุณภาพ 
 

5. ข้ันตอนการสรางชุดการเรียนรู 
การพัฒนาชุดการเรียนรูตามแนวคิดของชยัยงค พรหมวงศมีข้ันตอนดังนี้  
1) กำหนดหมวดหมูเนื้อหาและประสบการณอาจกำหนดเปนหมวดวิชาหรือบูรณาการแบบ 

สหวิทยาการไดตามความเหมาะสม 
2) กำหนดหัวเรื่องจัดแบงหนวยการสอนเปนหัวขอยอย ๆ เพ่ือสะดวกแกการเรียนรูแตละหนวย

ควรประกอบดวยหัวขอยอย หรือประสบการณในการเรียนรูประมาณ 4-6 หัวขอ 
3) กำหนดเรื่องเพ่ือสรางชุดการเรียนรูโดยกำหนดตามเรื่องในหลักสูตรหรือกำหนดเรื่องใหม

ข้ึนมาก็ไดการจัดแบงเรื่องยอยจะข้ึนอยูกับลักษณะของเนื้อหาและลักษณะการใชชุดการเรียนรูนั้น ๆ
การแบงเนื้อเรื่องเพ่ือสรางชุดการเรียนรูในแตละระดับยอมไมเหมือนกัน 

4) กำหนดความคิดรวบยอดหรือหลักการตองกำหนดใหชัดเจนวาจะใหผูเรียนเกิดความคิด 
รวบยอดหรือสามารถสรุปหลักการแนวคิดอะไรถาผูสอนเองยังไมชัดเจนวาจะใหผูเรียนเกิดการเรียนรู
อะไรบางการกำหนดกรอบความคิด หรือหลักการก็จะไมชัดเจนซ่ึงจะรวมไปถึงการจัดกิจกรรมเนื้อหา
สาระสื่อและสวนประกอบอ่ืน ๆ ก็จะไมชัดเจนตามไปดวย 

5) กำหนดจุดประสงคการสอน หมายถึง จุดประสงคท่ัวไปและจุดประสงคเชิงพฤติกรรมรวมท้ัง
การกำหนดเกณฑการตัดสินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไวใหชัดเจน 

6) กำหนดกิจกรรมการเรียนตองกำหนดใหสอดคลองกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมซ่ึงจะเปน
แนวทางการเลือกและผลิตสื่อการสอนกิจกรรมการเรียนรวมถึงกิจกรรมทุกอยางท่ีผูเรียนปฏิบัติ เชน 
การอาน การทำกิจกรรมตามใบงาน การตอบคำถาม การเขียนภาพ การทดลอง การเลนเกม การแสดง
ความคิดเห็น การทดสอบ เปนตน 

7) กำหนดแบบประเมินผลตองออกแบบประเมินผลใหตรงกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมโดยใช
การสอบแบบอิงเกณฑ เพ่ือใหผูสอนทราบวาหลังจากผานกิจกรรมมาเรียบรอยแลวผูเรียนไดเปลี่ยน
พฤติกรรมการเรียนรูตามวัตถุประสงคท่ีตั้งไวมากนอยเพียงใด 

8) เลือกและผลิตสื่อการสอนวัสดุอุปกรณและวิธีการท่ีผูสอนใช ถือเปนการสอนท้ังสิ้นเม่ือผลิต
สื่อการสอนในแตละหัวเรื่องเรียบรอยแลวควรจัดสื่อการสอนเหลานั้นแยกออกเปนหมวดหมูในกลอง/
แฟมท่ีเตรียมไวกอนนำไปหาประสิทธิภาพเพ่ือหาความตรงความเท่ียงกอนนำ ไปใชเรียกสื่อการสอน
แบบนี้วาชุดการเรียนรู โดยปกติรูปแบบของชุดการเรียนรูท่ีดีควรมีขนาดมาตรฐานเพ่ือความสะดวกใน

 3) หลักการใหผูเรียนมีสวนรวมในการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนการสอน การเปดโอกาสให
ผูเรียนมีสวนรวมในการปฏิบัติกิจกรรมจะทำใหผูเรียนเกิดความสนใจและเกิดการเรียนรูดวยตนเอง
มากกวาอยูคงทนกวาการบอกเลาหรือการบรรยายจากผูสอน 
 4) หลักการใหผลยอนกลับในทันที การติชมหรือชี้แจงขอบกพรองของผูเรียน ผูสอนควรจะ
ดำเนินการทันที เพ่ือท่ีผูเรียนสามารถปรับปรุงแกไขไดโดยเร็ว 
 5) หลักการสรางบรรยากาศใหผูเรียนมีความภูมิใจในตนเองเก่ียวกับความสำเร็จ การจัดการ
เรียนการสอนผูสอนควรจะใหผูเรียนไดมีโอกาสภูมิใจในตนเองเก่ียวกับความสำเร็จ การตอบคำถามได
ถูกตอง หรือปฏิบัติงานไดสำเร็จโดยผูสอนพยายามใหผูเรียนไดทำกิจกรรมท่ีไมยากมากในตอนแรก เม่ือ
ทำสำเร็จผูเรียนจะเกิดความภูมิใจและมีกำลังใจในการเรียนมากข้ึน  
 6) หลักการใหผูเรียนไดเรียนรูตามลำดับข้ัน หากการเรียนการสอนเปรียบเสมือนการข้ึน
บันไดผูสอนควรจะสอนโดยใหผูเรียนไดเรียนรูทีละนอยตามลำดับข้ันจะทำใหผูเรียนมีความเขาใจเนื้อหา
มากข้ึน  

 
3. ประเภทของชุดการเรียนรู 

 โดยท่ัวไปนักวิชาการมักจำแนกประเภทของชุดการเรียนรูออกเปน 4 ประเภท ตามแนวคิด 
ของชัยยงค พรหมวงศ ดังนี้ 
 1) ชุดการเรียนรูประกอบคำบรรยาย เปนชุดการเรียนรูท่ีมุงขยายเนื้อหาสาระกาออกแบบ 
ใหชัดเจนข้ึน ชวยใหผูสอนพูดนอยลง และใชสื่อการสอนทำหนาท่ีแทน 
 2) ชุดการเรียนรูแบบกลุมกิจกรรมเปนชุดการเรียนรูท่ีมุงใหผูเรียนไดประกอบกิจกรรกลุม
คือ การสอนแบบศูนยการเรียน การสอนแบบกลุมสัมพันธ เปนตน 
 3) ชุดการเรียนรูรายบุคคล เปนชุดการเรียนรูท่ีมุงใหผูเรียนสามารถศึกษาหาความรูดวย
ตนเอง ตามความสนใจและความพรอมของผูเรียน 
 4) ชุดการเรียนรูทางไกล เปนชุดกิจกรรมท่ีผูสอนกับผูเรียนอยูตางถ่ินเวลากันมุงสอนให 
ผูเรียนศึกษาดวยตนเอง โดยไมตองเขามาในชั้นเรียน 

ท้ังนี้ สื่อการเรียนรูเลมนี้จัดเปนชุดการเรียนรูประกอบคำบรรยาย เพ่ือใหครูผูสอนระดับชั้น 
ประถมศึกษาปท่ี 1 สามารถนำไปประยุกตใชจัดการเรียนรูไดในสถานการณจริง 
 

4. คุณคาและประโยชนของชุดการเรียนรู 
    ปนสุดา มังคะรัตน (2561, หนา 56) ไดสรุปคุณคาและประโยชนของชุดการเรียนรูไวดังนี้  

1) ชวยลดภาระการสอนของครู 
2) เปดโอกาสใหผูเรียนใชความสามารถของตนเองในการแสวงหาความรู  
3) ชุดการเรียนรูเราความสนใจไมเกิดการเบื่อหนายการเรียน  
4) สงเสริมความสำเร็จในการเรียนรู  
5) สามารถเรียนไดตามความพรอมของผูเรียน  
6) สามารถแกปญหาความแตกตางระหวางบุคคล  
7) ชวยถายทอดเนื้อหาประสบการณท่ีซับซอน 

ชุดการเรียนรู้วิชาภาษาไทยเพื่อส่งเสริมการอ่าน และการเขียนสระสำ�หรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 17



การใชและความเปนระเบียบเรียบรอยในการเก็บรักษา โดยพิจารณาในดานตาง ๆ เชน การใชประโยชน 
ความประหยัด ความคงทนถาวร ความนาสนใจ ความทันสมัย ทันเหตุการณ ความสวยงาม ฯลฯ 

9) สรางแบบทดสอบกอนและหลังเรียน พรอมท้ังเฉลย การสรางแบบทดสอบเพ่ือทดสอบกอน
และหลังเรียน ควรสรางใหครอบคลุมเนื้อหาและกิจกรรมท่ีกำหนดใหเกิดการเรียนรูโดยพิจารณาจาก
จุดประสงคการเรียนรูเปนสำคัญ ขอสอบไมควรมากเกินไปแตควรเนนกรอบความรูความสำคัญใน
ประเด็นหลักมากกวารายละเอียดปลีกยอย หรือถามเพ่ือความจำเพียงอยางเดียว และเม่ือสรางเสร็จแลว
ควรทำเฉลยไวใหพรอมกอนสงไปหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู 

10) หาประสิทธิภาพของชุดการสอนเม่ือสรางชุดการเรียนรูเสร็จเรียบรอยแลวตองนำ 
ชุดการเรียนรูนั้นไปทดสอบโดยวิธีการตาง ๆ กอนนำไปใชจริง เชน ทดลองใชเพ่ือปรับปรุงแกไขให
ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกตอง ความครอบคลุมและความตรงของเนื้อหา เปนตน 
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การใชและความเปนระเบียบเรียบรอยในการเก็บรักษา โดยพิจารณาในดานตาง ๆ เชน การใชประโยชน 
ความประหยัด ความคงทนถาวร ความนาสนใจ ความทันสมัย ทันเหตุการณ ความสวยงาม ฯลฯ 

9) สรางแบบทดสอบกอนและหลังเรียน พรอมท้ังเฉลย การสรางแบบทดสอบเพ่ือทดสอบกอน
และหลังเรียน ควรสรางใหครอบคลุมเนื้อหาและกิจกรรมท่ีกำหนดใหเกิดการเรียนรูโดยพิจารณาจาก
จุดประสงคการเรียนรูเปนสำคัญ ขอสอบไมควรมากเกินไปแตควรเนนกรอบความรูความสำคัญใน
ประเด็นหลักมากกวารายละเอียดปลีกยอย หรือถามเพ่ือความจำเพียงอยางเดียว และเม่ือสรางเสร็จแลว
ควรทำเฉลยไวใหพรอมกอนสงไปหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู 

10) หาประสิทธิภาพของชุดการสอนเม่ือสรางชุดการเรียนรูเสร็จเรียบรอยแลวตองนำ 
ชุดการเรียนรูนั้นไปทดสอบโดยวิธีการตาง ๆ กอนนำไปใชจริง เชน ทดลองใชเพ่ือปรับปรุงแกไขให
ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกตอง ความครอบคลุมและความตรงของเนื้อหา เปนตน 
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ส่่วนที่่� 2

เนื้้�อเรื่่องและชุุดการเรีียนรู้้�เพื่่อส่่งเสริิมการอ่่านและการเขีียนสระ

สำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึกึษาปีีที่่� 1



 

คำช้ีแจง 

การใชชุดการเรียนรูวิชาภาษาไทยเพ่ือสงเสริมการอานและการเขียนสระสำหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๑ 

    

ชุดการเรียนรูชุดน้ีใชประกอบการเรยีนวิชาภาษาไทยเพ่ือสงเสริมการอานและการเขียนสระ
สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี ๑ จากนิทานเรื่อง  จระเขแสนเกเร  ดวงใจของพอไก   
และสิงโตข้ีโมโห 
 
คำช้ีแจงสำหรับครู     

๑.  ครทูดสอบการอานออกเสียงคำจากแบบทดสอบการอาน จำนวน ๑๐ คำ  
๒.  ครบัูนทึกคะแนนในแบบบันทึกการอาน 
๓.  ใหนักเรียนทำแบบทดสอบกอนเรยีน  ตรวจคำตอบจากเฉลยทายเลม 
๔.  บันทึกผลการทำแบบทดสอบกอนเรยีนลงในตารางบันทึกของนิทานแตละเรือ่ง 
๕.  จัดการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรู 
๖.  ใหนักเรียนทำแบบฝกเสริมทักษะระหวางเรยีนทัง้ ๓ เรื่อง  ตรวจคำตอบจากเฉลย 
๗.  บันทึกผลการทำแบบฝกเสริมทักษะระหวางเรยีนลงในตารางบันทึกของนิทาน 

 แตละ เรือ่ง 
๘.  ใหนักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรยีน  ตรวจคำตอบจากเฉลยทายเลม 
๙.  บันทึกผลการทำแบบทดสอบหลังเรยีนในตารางบันทึก  เพื่อทราบผลการเรยีนและ    

 การพัฒนา 
        ๑๐. ครูทดสอบการอานออกเสียงคำจากแบบทดสอบการอาน จำนวน ๑๐ คำ  

 
คำช้ีแจงสำหรับนักเรียน     

๑.   ทดสอบอานออกเสียงคำจากแบบทดสอบการอาน ๑๐ คำ 
๒.   ทำแบบทดสอบกอนเรียน 
๓.   เรียนรูจากการจัดการเรียนรูของครหูรือศึกษาเน้ือเรือ่งนิทานดวยตนเอง 
๔.   ทำแบบฝกเสรมิทักษะเรื่องที่ ๑-๓  โดยเริ่มจากอานนิทาน และทำความเขาใจในคำสั่ง  

  และตัวอยางกอนทำแบบฝกเสริมทักษะแตละชุด 
๕.   ทำแบบทดสอบหลังเรยีน 
๖.   ทดสอบการอานออกเสียงคำจากแบบทดสอบการอาน จำนวน ๑๐ คำ  
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คำช้ีแจง 

การใชชุดการเรียนรูวิชาภาษาไทยเพ่ือสงเสริมการอานและการเขียนสระสำหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๑ 

    

ชุดการเรียนรูชุดน้ีใชประกอบการเรยีนวิชาภาษาไทยเพ่ือสงเสริมการอานและการเขียนสระ
สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี ๑ จากนิทานเรื่อง  จระเขแสนเกเร  ดวงใจของพอไก   
และสิงโตข้ีโมโห 
 
คำช้ีแจงสำหรับครู     

๑.  ครทูดสอบการอานออกเสียงคำจากแบบทดสอบการอาน จำนวน ๑๐ คำ  
๒.  ครบัูนทึกคะแนนในแบบบันทึกการอาน 
๓.  ใหนักเรียนทำแบบทดสอบกอนเรยีน  ตรวจคำตอบจากเฉลยทายเลม 
๔.  บันทึกผลการทำแบบทดสอบกอนเรยีนลงในตารางบันทึกของนิทานแตละเรือ่ง 
๕.  จัดการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรู 
๖.  ใหนักเรียนทำแบบฝกเสริมทักษะระหวางเรยีนทัง้ ๓ เรื่อง  ตรวจคำตอบจากเฉลย 
๗.  บันทึกผลการทำแบบฝกเสริมทักษะระหวางเรยีนลงในตารางบันทึกของนิทาน 

 แตละ เรือ่ง 
๘.  ใหนักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรยีน  ตรวจคำตอบจากเฉลยทายเลม 
๙.  บันทึกผลการทำแบบทดสอบหลังเรยีนในตารางบันทึก  เพื่อทราบผลการเรยีนและ    

 การพัฒนา 
        ๑๐. ครูทดสอบการอานออกเสียงคำจากแบบทดสอบการอาน จำนวน ๑๐ คำ  

 
คำช้ีแจงสำหรับนักเรียน     

๑.   ทดสอบอานออกเสียงคำจากแบบทดสอบการอาน ๑๐ คำ 
๒.   ทำแบบทดสอบกอนเรียน 
๓.   เรียนรูจากการจัดการเรียนรูของครหูรือศึกษาเน้ือเรือ่งนิทานดวยตนเอง 
๔.   ทำแบบฝกเสรมิทักษะเรื่องที่ ๑-๓  โดยเริ่มจากอานนิทาน และทำความเขาใจในคำสั่ง  

  และตัวอยางกอนทำแบบฝกเสริมทักษะแตละชุด 
๕.   ทำแบบทดสอบหลังเรยีน 
๖.   ทดสอบการอานออกเสียงคำจากแบบทดสอบการอาน จำนวน ๑๐ คำ  
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จระเขแสนเกเร 
ในทองทะเลอันกวางใหญ มีจระเขแสนเกเรตัวหนึ่งชอบเลนแกลงเพื่อน ๆ ที่ตัว

เล็กกวา ไมวาจระเขจะวายน้ำไปที่ไหน เม่ือพบกับสัตวตัวใดก็แกลงเอาหางที่แข็งแรง

ฟาดจนรางกระแทกกับกอนหินบาง ขบกัดดวยฟนที่แหลมคมบาง มันคิดวาคงไม

เปนไร แคทำเบา ๆ จนบรรดาสัตวทั้งหลายไดรับบาดเจ็บ และตางพากันหวาดกลัว

ไมอยากเขาใกล แมแตเตาที่มีกระดองไวปองกันตัวเองไดยังตองคลานหนีแทบไมทัน

เพราะไมชอบจระเขที่รังแกผูที่ออนแอกวาเปนประจำ 

วันเวลาผานไป จระเขไมเคยเปลี่ยนแปลงนิสัยเกเรเลย เมื่อเห็นเพื่อนพากัน

แอบซอนตัวตามตนไมน้ำ สาหราย และซอกหิน แทนที่จะสงสารมันแกลงวายน้ำ

วนเวียนเขาไปใกล ๆ ยิ่งเพื่อนหวาดกลัวมากขึ้นเทาใดกลับรูสึกสนุกสนานกับการ

กลั่นแกลงมากข้ึนเทานั้น 

เชานี้อากาศแจมใส เมฆสีขาวลอยบนฟา จระเขแอบมองไปรอบ ๆ ตัว คิดวา

ทำไมทะเลแสนสวยงามเงียบขนาดนี้  มันแหวกวายไปมาในทะเลอยางแสนสบายใจ 

จนไปพบกับฉลามแกตัวหนึ่งกำลังหาอาหารกินพอดี มันเคยไดยินวา ฉลามนั้นดุราย

ยิ่งนักไมควรเขาใกลเด็ดขาด  แตมันไมกลัวสักนิด มันจึงกับวายน้ำเขาหาฉลามอยาง

รวดเร็วพรอมที่จะพุงเขาชน ฉลามแลเห็นจระเขวายน้ำมาแตไกลจึงตั้งทารับเต็มที่ 

ทั้งคูตอสูกันจนน้ำทะเลแตกกระจายปนปวนไปทั่ว สักพักใหญจระเขสูไมได พายแพ

ถูกฉลามกัดหลายแผลจนตองรองขอชีวิตดวยความเจ็บปวด 

“ เจ็บมากใชไหม เพื่อน ๆ ที่ถูกเจาทำรายเขาก็เจ็บ อาจเจ็บมากกวาเจาดวย

ซ้ำไป” ฉลามแกสั่งสอนไมใหจระเขไปทำรายใครอีก จระเขรูสึกผิดกับการกระทำ 

แย ๆ ของตน คิดวาจะไมทำรายใครอีกแลว สัตวน้ำทั้งหลายที่เคยถูกกลั่นแกลงรูขาว

พากันเขามาดูแลพูดคุยและใหอภัยจระเข จระเขดีใจมากที่สุด  

  นับตั้งแตนั้นมา  ความสงบสุขไดกลับคืนสูทองทะเลแสนสงบแหงนี้อีกครั้ง   
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แผนการจัดการเรียนรู 

การอานและเขียนโดยใชแบบฝกเสริมทักษะประกอบนิทานภาพสามมิติ 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย         ช้ันประถมศึกษาปท่ี ๑ 

แผนการจัดการเรียนรู    เรื่อง  จระเขแสนเกเร                                         เวลา   ๓   ช่ัวโมง 

สอนวันท่ี ........... เดือน ........................................พ.ศ. ........................           เวลา ........................ 
 

สาระท่ี  ๑  :  การอาน 

มาตรฐาน  ท ๑.๑ ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดเพ่ือนำไปใชตัดสินใจ แกปญหาในการดำเนินชีวิต
และมีนิสัยรักการอาน     

ตัวช้ีวัด 

               มฐ.ท.๑.๑ป.๑/๑ อานออกเสียงคำ คำคลองจองและขอความสั้นๆ  

      มฐ.ท.๑.๑ป.๑/๒ บอกความหมายของคำ และขอความท่ีอาน 
       มฐ.ท.๑.๑ป.๑/๓ ตอบคำถามเก่ียวกับเรื่องท่ีอาน 
       มฐ.ท.๑.๑ป.๑/๔ เลาเรื่องยอจากเรื่องท่ีอาน 
      มฐ.ท.๑.๑ป.๑/๕ คาดคะเนเหตุการณจากเรื่องท่ีอาน 

สาระท่ี  ๒  :  การเขียน 

มาตรฐาน ท ๒.๑ ใชกระบวนการเขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ยอความ และเขียนเรื่องราวในรปูแบบตางๆ 

                      เขียนรายงานขอมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาคนควาอยางมีประสิทธิภาพ 

ตัวช้ีวัด 

             มฐ.๒.๑ป.๑/๒   เขียนสื่อสารดวยคำและประโยคงายๆ 

             มฐ.๒.๑ป.๑/๓   มีมารยาทในการเขียน 

สาระท่ี  ๔ : หลักการใชภาษาไทย 

มาตรฐาน ท ๔.๑  เขาใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย การเปลี่ยนแปลงของภาษาและพลังของภาษา  

                       ภูมิปญญาทางภาษาและรักษาภาษาไวเปนสมบัติของชาติ 

ตัวช้ีวัด 

             มฐ.๔.๑ป.๑/๒   เขียนสะกดคำและบอกความหมายของคำ 

             มฐ.๔.๑ป.๑/๓   เรียบเรียงคำเปนประโยคงายๆ 

สาระท่ี  ๕ : วรรณคดีและวรรณกรรม 

มาตรฐาน ท ๕.๑  เขาใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณวรรณคดีและวรรณกรรมไทยอยางเห็นคุณคาและนำมา    

                       ประยุกตใชในชีวิตจริง  

ตัวช้ีวัด 

             มฐ.๕.๑ป.๑/๑   บอกขอคิดท่ีไดจากการอานหรือการฟงวรรณกรรมรอยแกวรอยกรองสำหรับเด็ก 
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แผนการจัดการเรียนรู 

การอานและเขียนโดยใชแบบฝกเสริมทักษะประกอบนิทานภาพสามมิติ 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย         ช้ันประถมศึกษาปท่ี ๑ 

แผนการจัดการเรียนรู    เรื่อง  จระเขแสนเกเร                                         เวลา   ๓   ช่ัวโมง 

สอนวันท่ี ........... เดือน ........................................พ.ศ. ........................           เวลา ........................ 
 

สาระท่ี  ๑  :  การอาน 

มาตรฐาน  ท ๑.๑ ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดเพ่ือนำไปใชตัดสินใจ แกปญหาในการดำเนินชีวิต
และมีนิสัยรักการอาน     

ตัวช้ีวัด 

               มฐ.ท.๑.๑ป.๑/๑ อานออกเสียงคำ คำคลองจองและขอความสั้นๆ  

      มฐ.ท.๑.๑ป.๑/๒ บอกความหมายของคำ และขอความท่ีอาน 
       มฐ.ท.๑.๑ป.๑/๓ ตอบคำถามเก่ียวกับเรื่องท่ีอาน 
       มฐ.ท.๑.๑ป.๑/๔ เลาเรื่องยอจากเรื่องท่ีอาน 
      มฐ.ท.๑.๑ป.๑/๕ คาดคะเนเหตุการณจากเรื่องท่ีอาน 

สาระท่ี  ๒  :  การเขียน 

มาตรฐาน ท ๒.๑ ใชกระบวนการเขียนสื่อสาร เขียนเรยีงความ ยอความ และเขียนเรื่องราวในรปูแบบตางๆ 

                      เขียนรายงานขอมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาคนควาอยางมีประสิทธิภาพ 

ตัวช้ีวัด 

             มฐ.๒.๑ป.๑/๒   เขียนสื่อสารดวยคำและประโยคงายๆ 

             มฐ.๒.๑ป.๑/๓   มีมารยาทในการเขียน 

สาระท่ี  ๔ : หลักการใชภาษาไทย 

มาตรฐาน ท ๔.๑  เขาใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย การเปลี่ยนแปลงของภาษาและพลังของภาษา  

                       ภูมิปญญาทางภาษาและรักษาภาษาไวเปนสมบัติของชาติ 

ตัวช้ีวัด 

             มฐ.๔.๑ป.๑/๒   เขียนสะกดคำและบอกความหมายของคำ 

             มฐ.๔.๑ป.๑/๓   เรียบเรียงคำเปนประโยคงายๆ 

สาระท่ี  ๕ : วรรณคดีและวรรณกรรม 

มาตรฐาน ท ๕.๑  เขาใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณวรรณคดีและวรรณกรรมไทยอยางเห็นคุณคาและนำมา    

                       ประยุกตใชในชีวิตจริง  

ตัวช้ีวัด 

             มฐ.๕.๑ป.๑/๑   บอกขอคิดท่ีไดจากการอานหรือการฟงวรรณกรรมรอยแกวรอยกรองสำหรับเด็ก 
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จุดประสงคการเรียนรู 

เพ่ือใหนักเรียนสามารถ 

๑. อานคำจากนิทานไดถูกตอง 

๒. ออกเสียงและเขียนคำท่ีประสมสระเอและสระแอไดถูกตอง 

๓. ตอบคำถามจากนิทานท่ีอานและฟงไดถูกตอง 

๔. บอกโครงสรางของประโยคดวยการเรียงคำใหเปนประโยคไดถูกตอง 

๕. แตงประโยคจากคำท่ีกำหนดใหไดถูกตอง 

๖. บอกขอคิดท่ีไดจากการอานไดถูกตอง 

๗. มีมารยาทในการเขียน 

สาระสำคัญ 

สระเอและสระแอวางไวหนาพยัญชนะ เม่ือพยัญชนะประสมกับสระเอหรือสระแอจะอานออกเสียงสระแลว
ตามดวยพยัญชนะ เชน เ + ก อานแจกลูกสะกดคำวา กอ + เอ อานวา  เก การอานและเขียนคำประสมสระเอและ
สระแอไดอยางถูกตองและรูความหมายของคำจะเปนพ้ืนฐานการอานและการเขียนเพ่ือสื่อสารใหผูอ่ืนทราบแลเขาใจ
ตรงความหมาย และเปนทักษะสำคัญในการเรียนรูวิชาอ่ืนตอไป อีกท้ังหากผูเรียนสามารถวิเคราะหคุณคาขอคิดจาก
การอานและมีมารยาทในการอานและการเขียนจะทำใหเกิดประโยชนกับผูเรียนเปนอยางยิ่ง 
สาระการเรียนรู 

๑. การอาน และเขียนคำ จากนิทานเรื่อง จระเขแสนเกเร 

๒. การอานและเขียนคำท่ีประสมสระเอและสระแอ 

คุณลักษณะอันพึงประสงค 

๑.  ใฝเรียนรู 

๒.  ความมีวินัย 

๓.  มุงม่ันในการทำงาน 

สมรรถนะ 

๑. ความสามารถในการสื่อสาร 

๒. ความสามารถในการคิด 

ช้ินงาน / ภาระงาน 
           ๑. การอานนิทาน  เรื่อง จระเขแสนเกเร 

๒. รูปเลมแบบฝกเสริมทักษะท่ี ๑ – ๘ จากการรวบรวมของผูเรียน 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู  

ช่ัวโมงท่ี ๑ 
๑. นักเรียนทดสอบการอานออกเสียง จำนวน ๑๐ คำ และทำแบบทดสอบกอนเรียน จำนวน ๕ ขอ 
๒. ครูเปดเพลงสระเอ จาก YouTube โดย รศ.ปตินันธ (ประคอง) สุทธสาร แลวใหนักเรียนชวยกันสังเกต

คำท่ีใชสระเอในเนื้อเพลงบอกครูคนละ ๑ คำ  ถาจำไดมากกวาก็ได  ครูเขียนคำบนกระดาน จากนั้น
แนะนำการใชสระเอ สระเอ   เปนสระเสียงยาว  เขียนไวขางหนาพยัญชนะตน เชน  เค  เจ เฉ  เต  เล  
เอ   เฮ การอานสระเอ  อานไดดังนี้ 

- เค    อานวา    คอ    เอ    เค 
- เจ    อานวา    จอ    เอ    เจ 
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	 	 	 -	 เฉ อ่านว่่า ฉอ เอ เฉ
	 	 	 -	 เต อ่านว่่า ตอ เอ เต
	 	 	 -	 เล อ่านว่่า ลอ เอ เล
	 ๓.	 ครููนำำ�นิิทานภาพสามมิิติิ เรื่่�อง จระเข้้แสนเกเร ให้้นัักเรีียนดููและสนทนาซัักถามถึงสิ่่�งท่ี่�นัักเรีียนเห็็น 
	 	 จากนิิทานภาพมีีอะไรบ้้าง (จระเข้้....เต่่า.....ฉลาม....ทะเล....เมฆ....ท้้องฟ้้า....ต้้นไม้้น้ำำ�� ส าหร่่าย) สิ่่ �งท่ี่� 
	 	 เห็็นคำำ�ใดใช้้สระเอ จระเข้้  เกเร ท ะเล เมฆ ครููเปิิดภาพจระเข้้จากอิินเทอร์์เน็็ตให้้นักเรีียนดูู  อธิิบาย 
	 	 ลัักษณะของจระเข้้  ท่ี่�อยู่่� นิ สััย  อาหาร จระเข้้น้ำำ��เค็็ม  เป็็นสััตว์เลื้้�อยคลานขนาดใหญ่ มีีสีี เหลืืองอ่่อน 
	 	 หรืือขาว มีีสี่ �ขา ห างยาว  ออกลููกเป็็นไข่่ มีี ขนาดใหญ่กว่่าจระเข้้น้ำำ��จืืด ส ามารถอยู่่�ได้้ทั้้�งน้ำำ��จืืดและ 
	 	 น้ำำ��เค็็ม มีีนิสััยดุร้้ายมาก กินปลา ปูู กบ และกิินสััตว์ท่ี่�มีีขนาดใหญ่ได้้ มีีอายุุยืืนถึึง ๗๐ ปี ตัวผู้้�ใหญ่กว่่า 
	 	 ตััวเมีีย หนักประมาณ ๔๐๐ – ๕๐๐ กิโลกรััม ลำำ�ตัวยาวประมาณ ๔ – ๕ เมตร
	 ๔.	  ครููอ่านนิิทานเร่ื่�อง จระเข้้แสนเกเร ประกอบหนังสืือนิิทานภาพสามมิติิ ให้้นักเรีียนฟััง นักเรีียนอ่่านตาม
	 ๕.	 ครููติดแถบประโยคบนกระดาน นักเรีียนอ่่านออกเสีียงนิิทาน เร่ื่�องจระเข้้แสนเกเร พร้้อมกันทั้้�งชั้้�นเรีียน  
	 	 และรายบุคคล โดยครููจะแนะนำำ� แก้้ไข ถ้้าหากนัักเรีียนอ่่านไม่่ถููกต้้อง
 	 ๖. 	 นัักเรีียนทำำ�แบบฝึึกเสริิมทัักษะที่่� ๑ ให้้นักเรีียนเขีียนคำำ�อ่านสระเอแล้้วอ่านออกเสีียง
	 ๗. 	 เมื่่�อนักัเรีียนอ่่านออกเสีียงคำำ�ในแบบฝึึกเสร็จ็แล้้วนำำ�ส่งครูู ถ้้านัักเรีียนคนใดอ่า่นคำำ�ใดไม่ถูู่กต้้อง ครูู แนะนำำ� 
	 	 แก้้ไขให้้นักเรีียนอ่่านให้้ถููกต้้อง ส นทนาซัักถามนักเรีียนเก่ี่�ยวกับเนื้้�อเร่ื่�องในนิิทานว่่า ใครนิิสััยไม่่ดีี 
	 	 ไม่่ดีีอย่่างไร ทำำ�ไมจระเข้้จึงแกล้้งเพ่ื่�อนไปทั่่�ว นั กเรีียนเคยถููกใครแกล้้งหรืือไม่่ แกล้้งอย่่างไร ความรู้�สึึก 
	 	 เม่ื่�อถููกแกล้้ง ครููแนะนำำ�เร่ื่�อง ผลเสีียของการกลั่่�นแกล้้งกััน การรู้้�จัักให้้อภััย ผู้้�ใดทำำ�ให้้จระเข้้ เปลี่�ยนแปลง 
	 	 นิิสััยในทางท่ี่�ดีี  จระเข้้แพ้้ฉลามเพราะอะไร ส าเหตุท่ี่�จระเข้้ไม่่แกล้้งเพ่ื่�อนอีีกต่่อไป ทำ ำ�ไมจระเข้้ 
	 	 จึึงมีีความสุข 
	 ๘.	 ครููให้้นักเรีียนสัังเกตแถบประโยคบนกระดานอีีกครั้้�ง มีีคำำ�ท่ี่�คล้้ายกับสระเอ คืือคำำ�ใด (คำำ�สระแอ) นักัเรีียน 
	 	 จะได้้คำำ�สระแอจากนิิทาน ครููเขีียนคำำ�สระแอบนกระดาน แนะนำำ�การใช้้สระแอ ซ่ึ่�งเหมืือนกัับสระเอ 
	 	 แล้้วฝึึกอ่่านสะกดคำำ�จนคล่่อง
	 ๙.	 นัักเรีียนทำำ�แบบฝึึกเสริิมทัักษะที่่� ๒ ให้้นักเรีียน     ล้้     อมรอบคำำ�สระแอจากนิิทานแล้้วเขีียนคำำ�ใน 
	 	 ช่่องว่่างให้้ถููกต้้อง
	 ๑๐.	 ครููและนัักเรีียนร่่วมกัน เฉลยแบบฝึึกทัักษะท่ี่� ๒ และอ่่านออกเสีียงเป็็นกลุ่่�มและรายบุคคล ชมเชยนักเรีียน 
	 	 ท่ี่�ปฏิบััติิกิิจกรรมเสร็จทัันเวลา ทำำ�ได้้ถููกต้้อง และให้้กำำ�ลังใจนัักเรีียนท่ี่�ทำำ�งานไม่่ทัันเวลา หรืือต้้องแก้้ไข  
	 	 พร้้อมทั้้�งให้้คำำ�แนะนำำ�เพิ่่�มเติิมในการเรีียนครั้้�งต่่อไป

 ชั่่�วโมงที่่� ๒
	 ๑.	 ครููนำำ�บัตรคำำ�สระเอ,สระแอ จากนิิทานติิดบนกระดาน เช่่น ท ะล เกเร เวลา จระเข้้ อ่ อนแอ รั งแก  
	 	 แจ่่มใส ดูู แล กระแทก ตั้้ �งแต่่ แข็็งแรง แหลมคม  แลเห็็น แกล้้ง แผล แห่่งนี้้� เป็็นต้้น ให้้นัักเรีียน 
	 	 อ่่านแล้้วทบทวนความแตกต่่างระหว่างสระเอ, สระแอ และวิิธีีเขีียนสระเอ,สระแอ 
	 ๒.	 ครููให้้นักเรีียนไปชี้้�ท่ี่�บััตรคำำ�และอ่่านคนละ ๑ บั ตร แล้้วถืือนำำ�กลัับเข้้านั่่�งท่ี่�โต๊๊ะ ครููแบ่่งกระดานเป็็น 
	 	 ๒ ส่ วน ด้้ านซ้้าย  เขีียนสระเอ ด้้ านขวาเขีียนสระแอ ครููเปิิดเพลงสระเอ นั ักเรีียนนำำ�บัตรคำำ�ของตนไป 
	 	 ติิดบนกระดานให้้ถููกต้้องก่่อนเพลงจบ ครููและนัักเรีียนร่่วมกันตรวจสอบความถููกต้้องแล้้วอ่านคำำ� 
	 	 ท่ี่�ติิดบนกระดานพร้้อมกันทั้้�งชั้้�น
	 ๓.	 นัักเรีียนทำำ�แบบฝึึกเสริิมทัักษะที่่� ๓ ให้้นักเรีียนนำำ�คำำ�สระเอ,สระแอจากนิิทานเติิมในช่่องว่่างให้้ถููกต้้อง 
	 ๔.	 ครููและนัักเรีียนร่่วมกันเฉลยแบบฝึึกเสริมทักษะท่ี่� ๓ แล้้วอ่านออกเสีียงรายบุคคล
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     ครูอานคำในบัตรคำท่ีติดบนกระดาน   เชน ทะเล  ครูอานเฉพาะคำหนา ทะ  นักเรียนอานคำหลัง เล       
     ตั้งแต  แข็งแรง   แจมใส  ดูแล  กระแทก  ออนแอ  รังแก  เกเร เปนตน 

 ๕.  นักเรียนทำแบบฝกเสริมทักษะท่ี ๔  ใหนักเรียนโยงเสนจับคูคำ แลวเขียนคำใหถูกตอง 
             ๖.  ครูและนักเรียนรวมกันเฉลยแบบฝกเสริมทักษะท่ี ๔ แลวฝกอาน 
             ๗.  ครูใหนักเรียนสังเกตสระของคำท่ีติดบนกระดาน เชน  เวลา มีสระเอ  สระอา  ทะเล  มีสระอะ  สระ      
                  เอ  สวนสระท่ีนอกเหนือจากนี้ครูอธิบายเพ่ิมเติมเฉพาะคำ  
             ๘.  นักเรียนทำแบบฝกเสริมทักษะท่ี ๕ ใหนักเรียนเขียนคำและสระในชองวางใหถูกตอง 
             ๙.  ครูและนักเรียนรวมกันเฉลยแบบฝกเสริมทักษะท่ี  ๕ 
           ๑๐.  ครูติดแถบประโยคบนกระดาน  ครูอานนำและนักเรียนอานตาม แนะนำคำสระแอท่ีนอกเหนือจากคำ   
                  ในนิทาน จากนั้นเนนการวิเคราะหคำตอบจากประโยค   เชน 

               ไกแจสีแดงกินขาว                               พอวาเกเรไมดี   
 
                       

                            นักเรียนนับเลข                                 นองทำแกวแตก 
              

                 คำถามท่ี ๑   ใครกินขาว            ตอบ     ไกแจ          
                                  ไกแจมีสีอะไร         ตอบ     สีแดง 
                  ไกแจทำอะไร         ตอบ     กินขาว 
                

๑๑.  ครูซักถามนักเรียนเกี่ยวกับประเด็นไกกินขาวเปนอาหาร ไกกินอะไรอีก นอกจากไก  นักเรียน คิดวา      
 ใครกินขาวอีกบาง  ไกแจมีสีอ่ืนไหม ใครรูจักไกแจ และไกชนิดอ่ืนหรือไมออกมาเลาใหเพ่ือนฟง 

๑๒.  ครูตั้งคำถามกระตุนการคิดวิเคราะหและพัฒนาทักษะการคิดดังนี้  
  ๑) เพราะเหตุใดสิ่งมีชีวิตตองกินอาหาร 
  ๒) เหตุใดอาหารสิ่งมีชีวิตจึงแตกตางกัน 
  ๓) นักเรียนเปฯสิ่งมีชีวิต ดังนั้น นักเรียนควรรับประทานอาหารลักษณะใดท่ีกิดประโยชนมากท่ีสุด 
          ๑๓. นักเรียนทำแบบฝกเสริมทักษะท่ี ๖  ใหนักเรียนอานประโยค แลวเขียนคำตอบลงในชองวางใหถูกตอง 
          ๑๔. ครูและนักเรียนรวมกันเฉลยแบบฝกเสริมทักษะท่ี ๖  
          ๑๕. ครูตรวจและแจกแบบฝกเสริมทักษะท่ี ๖  ใหนักเรียนนำกลับไปอานทบทวนเปนการบาน 
 

  ช่ัวโมงท่ี ๓ 
๑. ครูนำแถบประโยคจากนิทานเรื่อง จระเขแสนเกเร   ใหนักเรียนอานพรอมกันแลวสนทนาซักถาม

เก่ียวกับขอความในประโยค 

จระเขกินปลา                        จระเขเกเรเพ่ือน                           สัตวน้ำกลัวจระเข                  

                        
          ฉลามกัดจระเข                               จระเขถูกฉลามกัด 

         

๒. ครูอธิบายประกอบการซักถามเรื่องสวนประกอบของประโยค  (ประธาน  กริยา  กรรม) 
                       

                      ประธาน       หมายถึง           ผูกระทำ  
                      กริยา           หมายถึง          การกระทำ 
                      กรรม           หมายถึง          ผูถูกกระทำ 
             

	 ครููอ่านคำำ�ในบััตรคำำ�ท่ี่�ติิดบนกระดาน เช่่น ท ะเล ครููอ่านเฉพาะคำำ�หน้้า ท ะ นั ักเรีียนอ่่านคำำ�หลัง เล 
	 ตั้้�งแต่่ แข็็งแรง แจ่่มใส ดููแล กระแทก อ่อนแอ รังแก เกเร เป็็นต้้น
๕. 	 นัักเรีียนทำำ�แบบฝึึกเสริมทักษะท่ี่� ๔ ให้้นักเรีียนโยงเส้้นจัับคู่่�คำำ� แล้้วเขีียนคำำ�ให้้ถููกต้้อง
๖. 	 ครููและนัักเรีียนร่่วมกันเฉลยแบบฝึึกเสริมทักษะท่ี่� ๔ แล้้วฝึึกอ่่าน
๗. 	 ครููให้้นักเรีียนสัังเกตสระของคำำ�ท่ี่�ติิดบนกระดาน เช่่น เวลา มีีส ระเอ ส ระอา ท ะเล มีีส ระอะ ส ระ เอ 
	 ส่่วนสระท่ี่�นอกเหนืือจากนี้้�ครููอธิิบายเพิ่่�มเติิมเฉพาะคำำ� 
๘. 	 นัักเรีียนทำำ�แบบฝึึกเสริมทักษะท่ี่� ๕ ให้้นักเรีียนเขีียนคำำ�และสระในช่่องว่่างให้้ถููกต้้อง
๙. 	 ครููและนัักเรีียนร่่วมกันเฉลยแบบฝึึกเสริมทักษะท่ี่� ๕
๑๐. 	ครููติดแถบประโยคบนกระดาน ครููอ่านนำำ�และนัักเรีียนอ่่านตาม  แนะนำำ�คำำ�สระแอท่ี่�นอกเหนืือจากคำำ�  
	 ในนิิทาน จากนั้้�นเน้้นการวิิเคราะห์์คำำ�ตอบจากประโยค เช่่น

	 ๑๑.	ครููซักถามนักเรีียนเก่ี่�ยวกับประเด็็นไก่่กิินข้้าวเป็็นอาหาร ไก่่กิินอะไรอีีก นอกจากไก่่ นั กเรีียน คิ ดว่า 
 	 	 ใครกิินข้้าวอีีกบ้้าง ไก่่แจ้้มีีสีีอื่�นไหม ใครรู้้�จัักไก่่แจ้้ และไก่่ชนิดอื่�นหรืือไม่่ออกมาเล่่าให้้เพ่ื่�อนฟััง
	 ๑๒.	ครููตั้้�งคำำ�ถามกระตุ้้�นการคิิดวิิเคราะห์์และพััฒนาทัักษะการคิิดดังนี้้� 
	 	 ๑) เพราะเหตุใดสิ่่�งมีีชีีวิิตต้้องกิินอาหาร
	 	 ๒) เหตุใดอาหารสิ่่�งมีีชีีวิิตจึงแตกต่่างกััน
	 	 ๓) นั กเรีียนเป็็นสิ่่�งมีีชีีวิิต ดั งนั้้�น นั ักเรีียนควรรัับประทานอาหารลัักษณะใดท่ี่�กิิดประโยชน์์มากท่ี่�สุุด 
 	 ๑๓. นั กเรีียนทำำ�แบบฝึึกเสริิมทัักษะที่่� ๖ ให้้นักเรีียนอ่่านประโยค แล้้วเขีียนคำำ�ตอบลงในช่่องว่่างให้้ถููกต้้อง 
	 ๑๔. ครููและนัักเรีียนร่่วมกันเฉลยแบบฝึึกเสริมทักษะท่ี่� ๖ 
	 ๑๕. ครููตรวจและแจกแบบฝึึกเสริมทักษะท่ี่� ๖ ให้้นักเรีียนนำำ�กลัับไปอ่านทบทวนเป็็นการบ้้าน

ชั่่�วโมงที่่� ๓
	 	 ๑. ครููนำำ�แถบประโยคจากนิิทานเร่ื่�อง จระเข้้แสนเกเร ให้้นัักเรีียนอ่่านพร้้อมกัันแล้้วสนทนาซัักถาม 
	 	 เก่ี่�ยวกับข้้อความในประโยค
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     ครูอานคำในบัตรคำท่ีติดบนกระดาน   เชน ทะเล  ครูอานเฉพาะคำหนา ทะ  นักเรียนอานคำหลัง เล       
     ตั้งแต  แข็งแรง   แจมใส  ดูแล  กระแทก  ออนแอ  รังแก  เกเร เปนตน 

 ๕.  นักเรียนทำแบบฝกเสริมทักษะท่ี ๔  ใหนักเรียนโยงเสนจับคูคำ แลวเขียนคำใหถูกตอง 
             ๖.  ครูและนักเรียนรวมกันเฉลยแบบฝกเสริมทักษะท่ี ๔ แลวฝกอาน 
             ๗.  ครูใหนักเรียนสังเกตสระของคำท่ีติดบนกระดาน เชน  เวลา มีสระเอ  สระอา  ทะเล  มีสระอะ  สระ      
                  เอ  สวนสระท่ีนอกเหนือจากนี้ครูอธิบายเพ่ิมเติมเฉพาะคำ  
             ๘.  นักเรียนทำแบบฝกเสริมทักษะท่ี ๕ ใหนักเรียนเขียนคำและสระในชองวางใหถูกตอง 
             ๙.  ครูและนักเรียนรวมกันเฉลยแบบฝกเสริมทักษะท่ี  ๕ 
           ๑๐.  ครูติดแถบประโยคบนกระดาน  ครูอานนำและนักเรียนอานตาม แนะนำคำสระแอท่ีนอกเหนือจากคำ   
                  ในนิทาน จากนั้นเนนการวิเคราะหคำตอบจากประโยค   เชน 

               ไกแจสีแดงกินขาว                               พอวาเกเรไมดี   
 
                       

                            นักเรียนนับเลข                                 นองทำแกวแตก 
              

                 คำถามท่ี ๑   ใครกินขาว            ตอบ     ไกแจ          
                                  ไกแจมีสีอะไร         ตอบ     สีแดง 
                  ไกแจทำอะไร         ตอบ     กินขาว 
                

๑๑.  ครูซักถามนักเรียนเกี่ยวกับประเด็นไกกินขาวเปนอาหาร ไกกินอะไรอีก นอกจากไก  นักเรียน คิดวา      
 ใครกินขาวอีกบาง  ไกแจมีสีอ่ืนไหม ใครรูจักไกแจ และไกชนิดอ่ืนหรือไมออกมาเลาใหเพ่ือนฟง 

๑๒.  ครูตั้งคำถามกระตุนการคิดวิเคราะหและพัฒนาทักษะการคิดดังนี้  
  ๑) เพราะเหตุใดสิ่งมีชีวิตตองกินอาหาร 
  ๒) เหตุใดอาหารสิ่งมีชีวิตจึงแตกตางกัน 
  ๓) นักเรียนเปฯสิ่งมีชีวิต ดังนั้น นักเรียนควรรับประทานอาหารลกัษณะใดท่ีกิดประโยชนมากท่ีสุด 
          ๑๓. นักเรียนทำแบบฝกเสริมทักษะท่ี ๖  ใหนักเรียนอานประโยค แลวเขียนคำตอบลงในชองวางใหถูกตอง 
          ๑๔. ครูและนักเรียนรวมกันเฉลยแบบฝกเสริมทักษะท่ี ๖  
          ๑๕. ครูตรวจและแจกแบบฝกเสริมทักษะท่ี ๖  ใหนักเรียนนำกลับไปอานทบทวนเปนการบาน 
 

  ช่ัวโมงท่ี ๓ 
๑. ครูนำแถบประโยคจากนิทานเรื่อง จระเขแสนเกเร   ใหนักเรียนอานพรอมกันแลวสนทนาซักถาม

เก่ียวกับขอความในประโยค 

จระเขกินปลา                        จระเขเกเรเพ่ือน                           สัตวน้ำกลัวจระเข                  

                        
          ฉลามกัดจระเข                               จระเขถูกฉลามกัด 

         

๒. ครูอธิบายประกอบการซักถามเรื่องสวนประกอบของประโยค  (ประธาน  กริยา  กรรม) 
                       

                      ประธาน       หมายถึง           ผูกระทำ  
                      กริยา           หมายถึง          การกระทำ 
                      กรรม           หมายถึง          ผูถูกกระทำ 
             

ชุดการเรียนรู้วิชาภาษาไทยเพื่อส่งเสริมการอ่าน และการเขียนสระสำ�หรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 27
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           นกัเรียนชวยกันพิจารณาแถบประโยค  จระเข  กิน  ปลา  วาคำใดเปนประธาน  กริยา และกรรม 
                                      

            จระเข          เปนประธาน       เพราะเปนผูกระทำ  
            กิน             เปนกริยา          เพราะเปนการกระทำ 
             ปลา           เปนกรรม          เพราะเปนผูถูกกระทำ  
                               

            แถบประโยค  ฉลาม   กัด   จระเข 

            ฉลาม          เปนประธาน       เพราะเปนผูกระทำ  
            กัด             เปนกริยา           เพราะเปนการกระทำ 
            จระเข         เปนกรรม            เพราะเปนผูถูกกระทำ  
 
           ๓. นักเรียนยกตัวอยางประโยค ๒ - ๓ ประโยคแลวชวยกันบอกประธาน  กริยา  กรรม   เพ่ือเพ่ิมความ  
               เขาใจใหมากข้ึน 
           ๔. นักเรียนทำแบบฝกเสริมทักษะท่ี ๗  ใหนักเรียนเรียงคำใหเปนประโยคแลวเขียนใหถูกตอง 
           ๕.  ครูและนักเรียนรวมกันเฉลยแบบฝกเสริมทักษะท่ี ๗ ถานักเรียนยังทำไมถูกตองใหแกไขใหถูกตอง     
                แลวฝกอาน 
           ๖.  นักเรียนทำแบบฝกเสริมทักษะท่ี ๘ ใหนักเรียนแตงประโยคจากคำท่ีกำหนดให 
           ๗.  ครูและนักเรียนรวมกันเฉลยแบบฝกเสริมทักษะท่ี ๘ ถานักเรียนยังทำไมถูกตองใหแกไขใหถูกตอง 
           ๘.  นักเรียนทดสอบการอานออกเสียง จำนวน ๑๐ คำ และทำแบบทดสอบหลังเรียน ๕  ขอ 
           ๙.  ครูมอบหมายใหนักเรียนรวบรวมแบบฝกเสริมทักษะท่ี ๑ - ๘ เปนรูปเลม ตกแตงใหสวยงาม 
แลวเขียนบันทึกการเรียนรู ๒ มิติ คือ ความรูท่ีไดรับและความรูสึกตอการเรียนรูจากการฝกปฏิบัติ 
 

ส่ือการเรียนรู  
๑. เพลงสระเอจากชอง  YouTube 

๒. แถบประโยค 

๓. บัตรคำสระเอและสระแอ 

๔. แบบฝกเสริมทักษะการอานและเขียนคำ แบบฝกทักษะท่ี ๑ – ๘ 

๕. หนังสือนิทานภาพสามมิติ เรื่อง จระเขแสนเกเร 

๖. ภาพสัตวตาง ๆ  

  การวัดประเมินผล 

วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ 

๑. การสังเกตพฤติกรรมการเรียน 

    ๑.๑ คุณลักษณะอันพึง

ประสงค 

    ๑.๒ มารยาทการฟง การอาน 

และการเขียน 

๑. แบบสังเกตพฤติกรรม 

 

๑. ระดับพอใช 

    

๒. การตรวจผลงาน        ๒. แบบประเมินผลการปฏิบตัิ

กิจกรรม 

๒. รอยละ ๖๐ 

๓. นั กเรีียนยกตััวอย่่างประโยค ๒ - ๓ ป ระโยคแล้้วช่วยกันบอกประธาน กริิยา กรรม  เพ่ื่�อเพิ่่�ม 
	 ความเข้้าใจให้้มากขึ้้�น
๔. นักเรีียนทำำ�แบบฝึึกเสริิมทัักษะที่่� ๗ ให้้นักเรีียนเรีียงคำำ�ให้้เป็็นประโยคแล้้วเขีียนให้้ถููกต้้อง
๕. ครููและนัักเรีียนร่่วมกันัเฉลยแบบฝึึกเสริมทักษะท่ี่� ๗ ถ้้านัักเรีียนยังัทำำ�ไม่่ถููกต้้องให้้แก้้ไขให้้ถููกต้้อง 
	 แล้้วฝึึกอ่่าน
๖.	 นัักเรีียนทำำ�แบบฝึึกเสริิมทัักษะที่่� ๘ ให้้นักเรีียนแต่่งประโยคจากคำำ�ท่ี่�กำำ�หนดให้้
๗.	 ครููและนัักเรีียนร่่วมกันเฉลยแบบฝึึกเสริมทักษะท่ี่� ๘ ถ้้านัักเรีียนยังัทำำ�ไม่่ถููกต้้องให้้แก้้ไขให้้ถููกต้้อง
๘.	 นัักเรีียนทดสอบการอ่่านออกเสีียง จำำ�นวน ๑๐ คำำ� และทำำ�แบบทดสอบหลัังเรีียน ๕ ข้้อ
๙.	ครููมอบหมายให้้นัักเรีียนรวบรวมแบบฝึึกเสริิมทัักษะที่่� ๑ - ๘ เป็็นรููปเล่่ม ตกแต่่งให้้สวยงาม 
	 แล้้วเขีียนบัันทึกึการเรีียนรู้้� ๒ มิติิิ คืือ ความรู้้�ท่ี่�ได้้รับและความรู้้�สึึกต่่อการเรีียนรู้้�จากการฝึึกปฏิบัิัติิ
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๖. ภาพสัตวตาง ๆ  

  การวัดประเมินผล 

วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ 

๑. การสังเกตพฤติกรรมการเรียน 

    ๑.๑ คุณลักษณะอันพึง

ประสงค 

    ๑.๒ มารยาทการฟง การอาน 

และการเขียน 

๑. แบบสังเกตพฤติกรรม 

 

๑. ระดับพอใช 

    

๒. การตรวจผลงาน        ๒. แบบประเมินผลการปฏิบตัิ

กิจกรรม 

๒. รอยละ ๖๐ 

ชุดการเรียนรู้วิชาภาษาไทยเพื่อส่งเสริมการอ่าน และการเขียนสระสำ�หรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 128
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           นกัเรียนชวยกันพิจารณาแถบประโยค  จระเข  กิน  ปลา  วาคำใดเปนประธาน  กริยา และกรรม 
                                      

            จระเข          เปนประธาน       เพราะเปนผูกระทำ  
            กิน             เปนกริยา          เพราะเปนการกระทำ 
             ปลา           เปนกรรม          เพราะเปนผูถูกกระทำ  
                               

            แถบประโยค  ฉลาม   กัด   จระเข 

            ฉลาม          เปนประธาน       เพราะเปนผูกระทำ  
            กัด             เปนกริยา           เพราะเปนการกระทำ 
            จระเข         เปนกรรม            เพราะเปนผูถูกกระทำ  
 
           ๓. นักเรียนยกตัวอยางประโยค ๒ - ๓ ประโยคแลวชวยกันบอกประธาน  กริยา  กรรม   เพ่ือเพ่ิมความ  
               เขาใจใหมากข้ึน 
           ๔. นักเรียนทำแบบฝกเสริมทักษะท่ี ๗  ใหนักเรียนเรียงคำใหเปนประโยคแลวเขียนใหถูกตอง 
           ๕.  ครูและนักเรียนรวมกันเฉลยแบบฝกเสริมทักษะท่ี ๗ ถานักเรียนยังทำไมถูกตองใหแกไขใหถูกตอง     
                แลวฝกอาน 
           ๖.  นักเรียนทำแบบฝกเสริมทักษะท่ี ๘ ใหนักเรียนแตงประโยคจากคำท่ีกำหนดให 
           ๗.  ครูและนักเรียนรวมกันเฉลยแบบฝกเสริมทักษะท่ี ๘ ถานักเรียนยังทำไมถูกตองใหแกไขใหถูกตอง 
           ๘.  นักเรียนทดสอบการอานออกเสียง จำนวน ๑๐ คำ และทำแบบทดสอบหลังเรียน ๕  ขอ 
           ๙.  ครูมอบหมายใหนักเรียนรวบรวมแบบฝกเสริมทักษะท่ี ๑ - ๘ เปนรูปเลม ตกแตงใหสวยงาม 
แลวเขียนบันทึกการเรียนรู ๒ มิติ คือ ความรูท่ีไดรับและความรูสึกตอการเรียนรูจากการฝกปฏิบัติ 
 

ส่ือการเรียนรู  
๑. เพลงสระเอจากชอง  YouTube 

๒. แถบประโยค 

๓. บัตรคำสระเอและสระแอ 

๔. แบบฝกเสริมทักษะการอานและเขียนคำ แบบฝกทักษะท่ี ๑ – ๘ 

๕. หนังสือนิทานภาพสามมิติ เรื่อง จระเขแสนเกเร 

๖. ภาพสัตวตาง ๆ  

  การวัดประเมินผล 

วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ 

๑. การสังเกตพฤติกรรมการเรียน 

    ๑.๑ คุณลักษณะอันพึง

ประสงค 

    ๑.๒ มารยาทการฟง การอาน 

และการเขียน 

๑. แบบสังเกตพฤติกรรม 

 

๑. ระดับพอใช 

    

๒. การตรวจผลงาน        ๒. แบบประเมินผลการปฏิบตัิ

กิจกรรม 

๒. รอยละ ๖๐ 
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    ๒.๑ การปฏิบัติกิจกรรมในแบบ

ฝกเสริมทักษะท่ี ๑ – ๘ 

    ๒.๒ การรวบรวมชิ้นงานรปูเลม

แบบฝกเสริมทักษะท่ี ๑ – ๘ 

๓. การทดสอบ 

 

๓. แบบทดสอบหลังเรียน 

๔. แบบทดสอบการอานออกเสียงคำ

ประสมสระเอ, แอ 

๓. รอยละ ๖๐ 

๔. รอยละ ๖๐  

 
 
ความคิดเห็นของผูบริหาร 
..................................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................................     
......................................................................................................................................................................................  
 

   ลงชื่อ ................................................................. 
                                                                         (......................................................) 
                                                                  ตำแหนง ....................................................... 
 
บันทึกผลหลังสอน 

   ผลการสอน  

…………………………………………………………………………………………….……………………………………………………..……………. 

.……………………………….………………..……………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 ปญหา / อุปสรรค 

…………………………………………….………………..…………………..........……………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 ขอเสนอแนะ / แนวทางแกไข 

…………………………………………….………………..…………………..........…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

 

              ลงชื่อ…………………………………….. ผูสอน 

                     (..........................................) 
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           นกัเรียนชวยกันพิจารณาแถบประโยค  จระเข  กิน  ปลา  วาคำใดเปนประธาน  กริยา และกรรม 
                                      

            จระเข          เปนประธาน       เพราะเปนผูกระทำ  
            กิน             เปนกริยา          เพราะเปนการกระทำ 
             ปลา           เปนกรรม          เพราะเปนผูถูกกระทำ  
                               

            แถบประโยค  ฉลาม   กัด   จระเข 

            ฉลาม          เปนประธาน       เพราะเปนผูกระทำ  
            กัด             เปนกริยา           เพราะเปนการกระทำ 
            จระเข         เปนกรรม            เพราะเปนผูถูกกระทำ  
 
           ๓. นักเรียนยกตัวอยางประโยค ๒ - ๓ ประโยคแลวชวยกันบอกประธาน  กริยา  กรรม   เพ่ือเพ่ิมความ  
               เขาใจใหมากข้ึน 
           ๔. นักเรียนทำแบบฝกเสริมทักษะท่ี ๗  ใหนักเรียนเรียงคำใหเปนประโยคแลวเขียนใหถูกตอง 
           ๕.  ครูและนักเรียนรวมกันเฉลยแบบฝกเสริมทักษะท่ี ๗ ถานักเรียนยังทำไมถูกตองใหแกไขใหถูกตอง     
                แลวฝกอาน 
           ๖.  นักเรียนทำแบบฝกเสริมทักษะท่ี ๘ ใหนักเรียนแตงประโยคจากคำท่ีกำหนดให 
           ๗.  ครูและนักเรียนรวมกันเฉลยแบบฝกเสริมทักษะท่ี ๘ ถานักเรียนยังทำไมถูกตองใหแกไขใหถูกตอง 
           ๘.  นักเรียนทดสอบการอานออกเสียง จำนวน ๑๐ คำ และทำแบบทดสอบหลังเรียน ๕  ขอ 
           ๙.  ครูมอบหมายใหนักเรียนรวบรวมแบบฝกเสริมทักษะท่ี ๑ - ๘ เปนรูปเลม ตกแตงใหสวยงาม 
แลวเขียนบันทึกการเรียนรู ๒ มิติ คือ ความรูท่ีไดรับและความรูสึกตอการเรียนรูจากการฝกปฏิบัติ 
 

ส่ือการเรียนรู  
๑. เพลงสระเอจากชอง  YouTube 

๒. แถบประโยค 

๓. บัตรคำสระเอและสระแอ 

๔. แบบฝกเสริมทักษะการอานและเขียนคำ แบบฝกทักษะท่ี ๑ – ๘ 

๕. หนังสือนิทานภาพสามมิติ เรื่อง จระเขแสนเกเร 

๖. ภาพสัตวตาง ๆ  

  การวัดประเมินผล 

วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ 

๑. การสังเกตพฤติกรรมการเรียน 

    ๑.๑ คุณลักษณะอันพึง

ประสงค 

    ๑.๒ มารยาทการฟง การอาน 

และการเขียน 

๑. แบบสังเกตพฤติกรรม 

 

๑. ระดับพอใช 

    

๒. การตรวจผลงาน        ๒. แบบประเมินผลการปฏิบตัิ

กิจกรรม 

๒. รอยละ ๖๐ 

ชุดการเรียนรู้วิชาภาษาไทยเพื่อส่งเสริมการอ่าน และการเขียนสระสำ�หรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 29
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  แบบทดสอบกอนเรียน 
 

                คำชี้แจง   ใหนักเรียน  ลอมรอบขอที่ถูกตอง 
 
๑. จากนิทานเรื่อง จระเขแสนเกเร  มตีัวละครที่เปนสัตวชนิดใดบาง 

           ก. จระเข       เตา       นก         
           ข. จระเข       ฉลาม     เตา 
           ค. จระเข       เสือ       ฉลาม 
 

๒. คำในขอใดประสมสระเอทุกคำ 
          ก. เดินไป        เวลา 
          ข. ทะเล         ดูแล 
         ค. จระเข       เกเร 

๓.    จระเขเกแสนเกเรวายนำ้ในทะเล 
     

         จากขอความที่กำหนดใหมีคำที่ประสมสระเอก่ีพยางค 
          ก.  ๔  คำ 
         ข.  ๕  คำ 
          ค.  ๖  คำ 
 

๔. ดูแล  อานสะกดคำอยางไร 
      ก.  ดอ – อู –  ดู – ลอ - แอ -  แล 
      ข.  ดอ – ดู -  แล – แอ – ลอ – แล 
      ค.  ดอ - ดู – ลอ – เอ – แล 
 

๕. ขอคิดจากนิทานเรื่องจระเขแสนเกเรคืออะไร 
      ก. คนดีไมควรแกลงเพื่อน  

      ข. การรูจักปองกันตนเอง   

        ค. ไมควรตอสูกับผูที่แข็งแรงกวา 

ชุดการเรียนรู้วิชาภาษาไทยเพื่อส่งเสริมการอ่าน และการเขียนสระสำ�หรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 130
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  แบบทดสอบกอนเรียน 
 

                คำชี้แจง   ใหนักเรียน  ลอมรอบขอที่ถูกตอง 
 
๑. จากนิทานเรื่อง จระเขแสนเกเร  มตีัวละครที่เปนสัตวชนิดใดบาง 

           ก. จระเข       เตา       นก         
           ข. จระเข       ฉลาม     เตา 
           ค. จระเข       เสือ       ฉลาม 
 

๒. คำในขอใดประสมสระเอทุกคำ 
          ก. เดินไป        เวลา 
          ข. ทะเล         ดูแล 
         ค. จระเข       เกเร 

๓.    จระเขเกแสนเกเรวายนำ้ในทะเล 
     

         จากขอความที่กำหนดใหมีคำที่ประสมสระเอก่ีพยางค 
          ก.  ๔  คำ 
         ข.  ๕  คำ 
          ค.  ๖  คำ 
 

๔. ดูแล  อานสะกดคำอยางไร 
      ก.  ดอ – อู –  ดู – ลอ - แอ -  แล 
      ข.  ดอ – ดู -  แล – แอ – ลอ – แล 
      ค.  ดอ - ดู – ลอ – เอ – แล 
 

๕. ขอคิดจากนิทานเรื่องจระเขแสนเกเรคืออะไร 
      ก. คนดีไมควรแกลงเพื่อน  

      ข. การรูจักปองกันตนเอง   

        ค. ไมควรตอสูกับผูที่แข็งแรงกวา 
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แบบฝกเสริมทักษะที่ ๑ 
 
 

      คำสั่ง    ใหนักเรียนเขียนคำอานของคำท่ีกำหนดให แลวอานออกเสียง 
 

           ตัวอยาง        เท   อานวา  ทอ  -   เอ   -  เท 
 
        
 

 

 ๑.    เจ   อานวา ...............................      

 ๒.    เว   อานวา ...............................  
๓.    เต   อานวา ..............................   
๔.  เล   อานวา .............................. 
๕.   เซ   อานวา ............................. 

                          ๖.    เม   อานวา ............................. 
               ๗.    เส   อานวา .............................. 
               ๘.    เร   อานวา .............................. 
   ๙.  เป อานวา ............................. 
   ๑๐.   เบ อานวา  ............................  
 
 
 
 
 
 
 
 

ชุดการเรียนรู้วิชาภาษาไทยเพื่อส่งเสริมการอ่าน และการเขียนสระสำ�หรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 31
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แบบฝกเสริมทักษะที่ ๒ 
 
 

      คำสั่ง    ใหนักเรียนเขียนวงกลม      ลอมรอบคำที่ประสมสระแอที่พบ
จากนิทานเร่ืองจระเขแสนเกเรแลวเขียนในชองวาง 
 
 
 
 
 

 

                                          กาแฟ    แข็งแรง      แกไข        แกลง  
      
       แหลม    แตงโม      แจมใส  แทบ 
 

      เวลา        รังแก          แจกัน       เกเร 
 

      ดูแล    ออนแอ       ทะเล        แลเห็น                      
 
 
 
 
 

.................................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................................... 
 
.................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................... 
 
.................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................... 

 
 
 
 
 

ชุดการเรียนรู้วิชาภาษาไทยเพื่อส่งเสริมการอ่าน และการเขียนสระสำ�หรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 132
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แบบฝกเสริมทักษะที่ ๒ 
 
 

      คำสั่ง    ใหนักเรียนเขียนวงกลม      ลอมรอบคำที่ประสมสระแอที่พบ
จากนิทานเร่ืองจระเขแสนเกเรแลวเขียนในชองวาง 
 
 
 
 
 

 

                                          กาแฟ    แข็งแรง      แกไข        แกลง  
      
       แหลม    แตงโม      แจมใส  แทบ 
 

      เวลา        รังแก          แจกัน       เกเร 
 

      ดูแล    ออนแอ       ทะเล        แลเห็น                      
 
 
 
 
 

.................................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................................... 
 
.................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................... 
 
.................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................... 
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แบบฝกเสริมทักษะที่ ๓ 
 

      คำสั่ง    ใหนักเรียนนำคำท่ีกำหนดใหเติมเติมลงในประโยคดานลางให
สมบูรณ 
                                    รังแก    เกเร    ทะเล    ดูแล   แข็งแรง    แผล 
 

 
 
 
 

๑. ในทอง ......................  อันกวางใหญ 

๒. มีจระเข .....................  ตัวหนึ่ง  

๓. จระเขมีหาง ....................................  

๔. ฉลามกัดจระเขจนม ี.........................  

๕. เราไมควร ................  ผูที่ออนแอกวา 
 
 
 
 
 
 
จากนั้นใหนักเรียนเลือกประโยคที่นักเรียนชอบ ๑ ประโยค จาก ๕ ขอดานบน 
แลวอานออกเสียงใหถูกตอง  
 
 
 
 

 

 

 

ชุดการเรียนรู้วิชาภาษาไทยเพื่อส่งเสริมการอ่าน และการเขียนสระสำ�หรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 33
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แบบฝกเสริมทักษะที่ ๔ 
 

     คำสั่ง    ใหนักเรียนโยงเสนจับคูคำที่มีสระเอ, สระแอใหมีความหมาย 

แลวอานออกเสียงใหถูกตอง  

 

   

๑. แข็ง          เร 

๒. เก         แรง 

๓. ออน        แอ 

๔. ทะ        แล 

๕. ดู         เล 

๖. ต้ัง         แต 

 

 

    

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชุดการเรียนรู้วิชาภาษาไทยเพื่อส่งเสริมการอ่าน และการเขียนสระสำ�หรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 134
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แบบฝกเสริมทักษะที่ ๔ 
 

     คำสั่ง    ใหนักเรียนโยงเสนจับคูคำที่มีสระเอ, สระแอใหมีความหมาย 

แลวอานออกเสียงใหถูกตอง  

 

   

๑. แข็ง          เร 

๒. เก         แรง 

๓. ออน        แอ 

๔. ทะ        แล 

๕. ดู         เล 

๖. ต้ัง         แต 
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แบบฝกเสริมทักษะที่ ๕ 

คำสั่ง    ใหนักเรียนเขียนคำ และ สระเอ, สระแอ ในชองวางใหถูกตอง   
      
                     เวลา           เวลา          สระ     เ -       - า 

 

๑.  ทะเล    ............................................................   

๒.  เกเร         ................................................................ 

๓.  รังแก   ................................................................ 

๔.  ออนแอ     .............................................................. 

๕.  แจมใส         ............................................................. 

๖.  ดูแล            ............................................................. 

๗.  แสนสวย        ............................................................ 

๘.  แหวกวาย       ............................................................ 

๙.  แอบซอน        ........................................................... 

๑๐. กระแทก        ........................................................... 

ชุดการเรียนรู้วิชาภาษาไทยเพื่อส่งเสริมการอ่าน และการเขียนสระสำ�หรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 35
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แบบฝกเสริมทักษะที่ ๖ 

 

 คำสั่ง    ใหนักเรียนอานประโยคในกลองขอความแลวตอบคำถามให
ถูกตอง 
   
            
 

           พอซื้อยาแกไข        แม  กิน  กาแฟ  

       พอซื้ออะไร................                   แมกินอะไร................ 
 
 
       เพ่ือนวิ่งแขง                             ปาดูลิเก   

       ใครวิ่งแขง..................      ปาดูอะไร................... 
 
 

ยายทำไรแตงโม       พ่ีเทยาใหนอง 

ใครทำไร....................      ใครไมสบาย............. 
 
 
นักเรียนวิ่งเลนตอนเย็น                 แมคาขายดอกแค 
นักเรียนวิ่งเลนเวลา.........     เราซื้อดอกแคจากใคร........ 

 

 

ชุดการเรียนรู้วิชาภาษาไทยเพื่อส่งเสริมการอ่าน และการเขียนสระสำ�หรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 136
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แบบฝกเสริมทักษะที่ ๖ 

 

 คำสั่ง    ใหนักเรียนอานประโยคในกลองขอความแลวตอบคำถามให
ถูกตอง 
   
            
 

           พอซื้อยาแกไข        แม  กิน  กาแฟ  

       พอซื้ออะไร................                   แมกินอะไร................ 
 
 
       เพ่ือนว่ิงแขง                             ปาดูลิเก   

       ใครวิ่งแขง..................      ปาดูอะไร................... 
 
 

ยายทำไรแตงโม       พ่ีเทยาใหนอง 

ใครทำไร....................      ใครไมสบาย............. 
 
 
นักเรียนว่ิงเลนตอนเย็น                 แมคาขายดอกแค 
นักเรียนวิ่งเลนเวลา.........     เราซื้อดอกแคจากใคร........ 
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แบบฝกเสริมทักษะที่ ๗ 

 

คำสั่ง    ใหนักเรียนเรียงคำที่กำหนดใหแลวเขียนเปนประโยคใหถูกตอง 
 

 
 
    

๑.  นอง   แตก   จาน   ทำ ............................................       

๒.  ดู   นกแกว   ฉัน   ............................................     

๓.  ดอกไม   แจกัน  พ่ี   จัด............................................     

๔.  ลูกแมว   มีโบ   สีแดง   ............................................     

๕.   ดูแล   แม  ไป  ยา      ............................................  

 
 
 
 
 

 

 

๖.   เพ่ือน   แกลง   จระเข  ............................................ 

๗.   ส่ังสอน  ฉลาม  จระเข  ............................................ 

๘.   ในทะเล   อยู    เรือใบ  ........ ....................................  

๙.   คนเกเร   พอวา    ไมดี  ............................................. 

๑๐. แม    กาแฟ      ไมกิน ........................................... 

 

ชุดการเรียนรู้วิชาภาษาไทยเพื่อส่งเสริมการอ่าน และการเขียนสระสำ�หรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 37
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แบบฝกเสริมทักษะที่ ๘ 

 

      คำสั่ง    ใหนักเรียนแตงประโยคจากคำที่กำหนดให 
 

  
๑.         จระเข 

                
          .......................................................................... 

 

๒.         ฉลาม 
                           

    .......................................................................... 
 

๓.         ดูแล  
                         

    .......................................................................... 
 

๔.         ทะเล 
                        

    .......................................................................... 
 

๕.          แผล  
                         

    .......................................................................... 
 

 
 

ชุดการเรียนรู้วิชาภาษาไทยเพื่อส่งเสริมการอ่าน และการเขียนสระสำ�หรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 138
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แบบฝกเสริมทักษะที่ ๘ 

 

      คำสั่ง    ใหนักเรียนแตงประโยคจากคำที่กำหนดให 
 

  
๑.         จระเข 

                
          .......................................................................... 

 

๒.         ฉลาม 
                           

    .......................................................................... 
 

๓.         ดูแล  
                         

    .......................................................................... 
 

๔.         ทะเล 
                        

    .......................................................................... 
 

๕.          แผล  
                         

    .......................................................................... 
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เฉลย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

ชุดการเรียนรู้วิชาภาษาไทยเพื่อส่งเสริมการอ่าน และการเขียนสระสำ�หรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 39
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แบบฝกเสริมทักษะที่ ๑ 
 

        

๑.   เจ   อานวา  ..จอ..-...เอ..-...เจ......      

๒.   เว   อานวา  ..วอ..-...เอ..-...เว......  

๓.   เต   อานวา  ..ตอ..-...เอ..-...เต......   

๔.   เล   อานวา  ..ลอ..-...เอ..-...เล...... 

๕.   เซ   อานวา   ..ซอ..-...เอ..-...เซ...... 
                          ๖.    เม   อานวา ..มอ..-..เอ..-...เม..... 
               ๗.    เส   อานวา ..สอ..-..เอ..-..เส....... 
               ๘.    เร   อานวา ..รอ..-..เอ..-..เร........ 
   ๙.  เป อานวา ..ปอ..-..เอ..-..เป...... 
   ๑๐.   เบ อานวา ..บอ..-..เอ..-..เบ.....  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชุดการเรียนรู้วิชาภาษาไทยเพื่อส่งเสริมการอ่าน และการเขียนสระสำ�หรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 140
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แบบฝกเสริมทักษะที่ ๑ 
 

        

๑.   เจ   อานวา  ..จอ..-...เอ..-...เจ......      

๒.   เว   อานวา  ..วอ..-...เอ..-...เว......  

๓.   เต   อานวา  ..ตอ..-...เอ..-...เต......   

๔.   เล   อานวา  ..ลอ..-...เอ..-...เล...... 

๕.   เซ   อานวา   ..ซอ..-...เอ..-...เซ...... 
                          ๖.    เม   อานวา ..มอ..-..เอ..-...เม..... 
               ๗.    เส   อานวา ..สอ..-..เอ..-..เส....... 
               ๘.    เร   อานวา ..รอ..-..เอ..-..เร........ 
   ๙.  เป อานวา ..ปอ..-..เอ..-..เป...... 
   ๑๐.   เบ อานวา ..บอ..-..เอ..-..เบ.....  
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แข็งแรง แกลง แหลม 
แจมใส แทบ รังแก

 
ดูแล ออนแอ

 
แลเห็น 

 
 

แบบฝกเสริมทักษะที่ ๒ 
 
 

   คำสั่ง     ใหนักเรียนเขียนวงกลม      ลอมรอบคำที่ประสมสระแอที่พบ
จากนิทานเร่ืองจระเขแสนเกเรแลวเขียนในชองวาง 
 
 
 
 
 

 

                                          กาแฟ    แข็งแรง      แกไข        แกลง  
      
       แหลม    แตงโม      แจมใส  แทบ 
 

      เวลา        รังแก          แจกัน       เกเร 
 

      ดูแล    ออนแอ       ทะเล        แลเห็น                      
 
 
 
 

  ............................................................................................... 

  ............................................................................................... 
  ............................................................................................... 
  ............................................................................................... 
  ............................................................................................... 
  ............................................................................................... 

                       
 

                                  
 
 
 
 
 

ชุดการเรียนรู้วิชาภาษาไทยเพื่อส่งเสริมการอ่าน และการเขียนสระสำ�หรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 41
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แบบฝกเสริมทักษะที่ ๓ 
 

      คำสั่ง    ใหนักเรียนนำคำที่กำหนดใหเติมเติมลงในประโยคดานลางให
สมบูรณ 
 

                                    รังแก    เกเร    ทะเล    ดูแล   แข็งแรง    แผล 
 

 
 
 
 

๑.  ในทอง .......ทะเล..........  อันกวางใหญ 

๒. มีจระเข .......เกเร...........  ตัวหนึ่ง  

    ๓. จระเขมีหาง ......แข็งแรง......................   

           ๔. ฉลามกัดจระเขจนมี ......แผล..................  

๕. เราไมควร .....รังแก.......  ผูที่ออนแอกวา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

ชุดการเรียนรู้วิชาภาษาไทยเพื่อส่งเสริมการอ่าน และการเขียนสระสำ�หรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 142
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แบบฝกเสริมทักษะที่ ๓ 
 

      คำสั่ง    ใหนักเรียนนำคำที่กำหนดใหเติมเติมลงในประโยคดานลางให
สมบูรณ 
 

                                    รังแก    เกเร    ทะเล    ดูแล   แข็งแรง    แผล 
 

 
 
 
 

๑.  ในทอง .......ทะเล..........  อันกวางใหญ 

๒. มีจระเข .......เกเร...........  ตัวหนึ่ง  

    ๓. จระเขมีหาง ......แข็งแรง......................   

           ๔. ฉลามกัดจระเขจนมี ......แผล..................  

๕. เราไมควร .....รังแก.......  ผูที่ออนแอกวา 
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แบบฝกเสริมทักษะที่ ๔ 
 

    คำสั่ง    ใหนักเรียนโยงเสนจับคูคำที่มีสระเอ, สระแอใหมีความหมาย 

แลวอานออกเสียงใหถูกตอง  

 

 

๑. แข็ง          เร 

๒. เก         แรง 

๓. ออน        แอ 

๔. ทะ        แล 

๕. ดู         เล 

๖. ต้ัง         แต 

 

 

    

 
 
 
 
 
 
 
                                           
 
 
 

ชุดการเรียนรู้วิชาภาษาไทยเพื่อส่งเสริมการอ่าน และการเขียนสระสำ�หรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 43
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แบบฝกเสริมทักษะที่ ๕ 

     คำสั่ง    ใหนักเรียนเขียนคำ  และ  สระเอ, สระแอ ในชองวางใหถูกตอง   
      
                     เวลา           เวลา          สระ     เ -       - า 

 

๑. ทะเล   ..ทะเล..........สระ.......- ะ..........เ -...........   

     ๒. เกเร         ..เกเร.............สระ........เ -..........เ -........... 

     ๓. รังแก   ..รังแก...........สระ...... - ะ.........แ -.......... 

๔. ออนแอ     ..ออนแอ......สระ....... - อ.......แ -.......... 

๕. แจมใส         ..แจมใส.......สระ.......แ -.........ใ -........... 

๖. ดูแล            ..ดูแล.........สระ.........อู...........แ -.......... 

๗. แสนสวย        ..แสนสวย..สระ.......แ -..........-ว...........  

๘. แหวกวาย       ..แหวกวาย..สระ......แ -........- า.......... 

๙. แอบซอน        ..แอบซอน..สระ.......แ -.........- อ........ 

๑๐.กระแทก        ..กระแทก..สระ.......- ะ........แ -......... 

- 

 ั

ชุดการเรียนรู้วิชาภาษาไทยเพื่อส่งเสริมการอ่าน และการเขียนสระสำ�หรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 144
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แบบฝกเสริมทักษะที่ ๕ 

     คำสั่ง    ใหนักเรียนเขียนคำ  และ  สระเอ, สระแอ ในชองวางใหถูกตอง   
      
                     เวลา           เวลา          สระ     เ -       - า 

 

๑. ทะเล   ..ทะเล..........สระ.......- ะ..........เ -...........   

     ๒. เกเร         ..เกเร.............สระ........เ -..........เ -........... 

     ๓. รังแก   ..รังแก...........สระ...... - ะ.........แ -.......... 

๔. ออนแอ     ..ออนแอ......สระ....... - อ.......แ -.......... 

๕. แจมใส         ..แจมใส.......สระ.......แ -.........ใ -........... 

๖. ดูแล            ..ดูแล.........สระ.........อู...........แ -.......... 

๗. แสนสวย        ..แสนสวย..สระ.......แ -..........-ว...........  

๘. แหวกวาย       ..แหวกวาย..สระ......แ -........- า.......... 

๙. แอบซอน        ..แอบซอน..สระ.......แ -.........- อ........ 

๑๐.กระแทก        ..กระแทก..สระ.......- ะ........แ -......... 

- 

 ั
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แบบฝกเสริมทักษะที่ ๖ 

 

 คำสั่ง    ใหนักเรียนอานประโยคในกลองขอความแลวตอบคำถามให
ถูกตอง 
  
            
 

           พอซื้อยาแกไข        แม  กิน  กาแฟ  

       พอซื้ออะไร..ยาแกไข....                 แมกินอะไร..กาแฟ... 
 
 
       เพ่ือนวิ่งแขง                             ปาดูลิเก   

       ใครวิ่งแขง..เพ่ือน....        ปาดูอะไร..ลิเก...... 
 
 

ยายทำไรแตงโม       พ่ีเทยาใหนอง 

ใครทำไร...ยาย............      ใครไมสบาย..นอง.... 
 
 
นักเรียนวิ่งเลนตอนเย็น                แมคาขายดอกแค 
นักเรียนวิ่งเลนเวลา.เย็น.   เราซื้อดอกแคจากใครแมคา.. 
 

 

 

ชุดการเรียนรู้วิชาภาษาไทยเพื่อส่งเสริมการอ่าน และการเขียนสระสำ�หรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 45
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แบบฝกเสริมทักษะที่ ๗ 

 

คำสั่ง    ใหนักเรียนเรียงคำที่กำหนดใหแลวเขียนเปนประโยคใหถูกตอง 
 

 
 
    

๑. นอง   แตก   จาน   ทำ  ..นอง..ทำ..จาน..แตก.......       

๒. ดู   นกแกว   ฉัน          ..ฉัน..ดู..นกแกว...........    

๓. ดอกไม   แจกัน  พ่ี  จัด  ..พ่ี..จัด..แจกัน..ดอกไม......     

๔. ลูกแมว   มีโบ   สีแดง   ..ลูกแมว..มีโบ..สีแดง.......     

๕. ดูแล   แม  ไป   ยา      ..แม..ไป..ดูแล..ยา........  

 
 
 
 
 

 

 

๖. เพ่ือน   แกลง   จระเข   ..จระเข..แกลง..เพ่ือน....... 

๗. ส่ังสอน  ฉลาม  จระเข   ..ฉลาม..ส่ังสอน..จระเข...... 

๘. ในทะเล   อยู    เรือใบ   ..เรือใบ..อยู..ในทะเล.........  

๙. คนเกเร   พอวา    ไมดี   ..พอวา..คนเกเร..ไมดี........ 

๑๐. แม    กาแฟ      ไมกิน  ..แม..ไมกิน..กาแฟ.......... 

 

ชุดการเรียนรู้วิชาภาษาไทยเพื่อส่งเสริมการอ่าน และการเขียนสระสำ�หรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 146
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แบบฝกเสริมทักษะที่ ๗ 

 

คำสั่ง    ใหนักเรียนเรียงคำที่กำหนดใหแลวเขียนเปนประโยคใหถูกตอง 
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๔. ลูกแมว   มีโบ   สีแดง   ..ลูกแมว..มีโบ..สีแดง.......     
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๖. เพ่ือน   แกลง   จระเข   ..จระเข..แกลง..เพ่ือน....... 

๗. ส่ังสอน  ฉลาม  จระเข   ..ฉลาม..ส่ังสอน..จระเข...... 

๘. ในทะเล   อยู    เรือใบ   ..เรือใบ..อยู..ในทะเล.........  

๙. คนเกเร   พอวา    ไมดี   ..พอวา..คนเกเร..ไมดี........ 

๑๐. แม    กาแฟ      ไมกิน  ..แม..ไมกิน..กาแฟ.......... 
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แบบฝกเสริมทักษะที่ ๘ 

 

      คำสั่ง    ใหนักเรียนแตงประโยคจากคำที่กำหนดให 
 

  
๑.  จระเข 

                

            .......................................................................... 
 

๒.  ฉลาม 
                           

      .......................................................................... 
 

๓.  ดูแล  
                         

      .......................................................................... 
 

๔.  ทะเล 
                        

      .......................................................................... 
 

๕.  แผล  
                         

      .......................................................................... 
     คำตอบอยูในดุลพินิจของครูผูสอน 

 

ชุดการเรียนรู้วิชาภาษาไทยเพื่อส่งเสริมการอ่าน และการเขียนสระสำ�หรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 47
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แบบทดสอบหลังเรียน 
 

              

     คำช้ีแจง   ใหนักเรียน  ลอมรอบขอที่ถูกตอง 

๑. จากนิทานเรื่อง จระเขแสนเกเร  มีตัวละครที่เปนสัตวชนิดใดบาง 
           ก. จระเข       เตา       นก         
           ข. จระเข       เสือ       เตา 
           ค. จระเข       เตา       ฉลาม 
 

๒. คำในขอใดประสมสระเอทุกคำ 
          ก. จระเข       เกเร    
          ข. เดินไป        เวลา 
             ค. ทะเล         ดูแล 

๓.    จระเขแสนเกเรแอบอยูในทะเลแดง 
     

         จากขอความที่กำหนดใหมีคำที่ประสมสระแอก่ีพยางค 
          ก.  ๓  คำ 
         ข.  ๔  คำ 
          ค.  ๕  คำ 
 

๔. ดูแล  อานสะกดคำอยางไร 
      ก.  ดอ – อู –  ดู – ลอ - แอ -  แล 
      ข.  ดอ – ดู -  แล – แอ – ลอ – แล 
      ค.  ดอ - ดู – ลอ – เอ – แล 
 

๕. ขอคิดจากนิทานเรื่องจระเขแสนเกเรคืออะไร 
      ก. ไมควรตอสูกับผูที่แข็งแรงกวา  

      ข. คนดีไมควรแกลงเพื่อน 

        ค. การรูจักปองกันตนเอง   
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เฉลยแบบทดสอบกอนเรียน  - หลังเรียน 
 

     กอนเรียน         หลังเรียน 
๑. ข    ๑.  ค 
๒. ค    ๒.  ก 
๓. ก    ๓.  ก  
๔. ก    ๔.  ก 
๕. ก       ๕.  ค 
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เฉลยแบบทดสอบกอนเรียน  - หลังเรียน 
 

     กอนเรียน         หลังเรียน 
๑. ข    ๑.  ค 
๒. ค    ๒.  ก 
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แบบทดสอบการอานออกเสยีงกอนและหลังการเรียนรู 
เรื่องสระเอและสระแอ  

 

คำชี้แจง 
 ๑. ใหนักเรียนอานออกเสียงคำตอไปนี้ทีละคำใหชัดเจนถูกตอง 
 ๒. เกณฑการใหคะแนนตองอานถูกทุกพยางคจึงได ๑ คะแนน/ขอ 
รวม ๑๐ คะแนน 
 

๑.   แกงแค 
๒.   ทำเล 
๓.   แพแน 
๔.   แลเลข 
๕.   เวลา 
๖.   เทเอง 
๗.   ของเก 
๘.   แขนขวา 
๙.   แคแช 
๑๐. แปรงแดง  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชุดการเรียนรู้วิชาภาษาไทยเพื่อส่งเสริมการอ่าน และการเขียนสระสำ�หรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 150
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แบบทดสอบการอานออกเสยีงกอนและหลังการเรียนรู 
เรื่องสระเอและสระแอ  

 

คำชี้แจง 
 ๑. ใหนักเรียนอานออกเสียงคำตอไปนี้ทีละคำใหชัดเจนถูกตอง 
 ๒. เกณฑการใหคะแนนตองอานถูกทุกพยางคจึงได ๑ คะแนน/ขอ 
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๗.   ของเก 
๘.   แขนขวา 
๙.   แคแช 
๑๐. แปรงแดง  
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ขั้นตอนการผลิตหนังสือนิทานสามมิติ (Pop up) 
 

วัสดุอุปกรณ 

๑. กระดาษ 100 ปอนด 
๒. สีไม หรอืสีน้ำ กรรไกร 
๓. ดินสอ ยางลบ ไมบรรทดั 
๔. กาวลาเท็กซ แลคซีน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑. นำแบบรางสำเนาบนกระดาษ 100 ปอนด ต้ังแตปกหนา ฉากพื้นหลังดานซาย-ขวา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๒. นำภาพสวนที่เปน Pop up แบบลอยตัวภาพจระเขสำเนาบนกระดาษ 100 ปอนด 
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๓. ระบายสีภาพและสวนที่เปน Pop up  
แบบลอยตัว   

๖. ตัดภาพจระเขออกทัง้ ๒ ช้ิน 
 

๔. นำฉากพื้นหลังดานซายผนึกกับปกหนา 
ดานขวาผนึกกับกระดาษ 100 ปอนด A 4 

 

 

๕. ติดเน้ือเรื่องดานหลังของกระดาษ 
100 ปอนด A 4 และหุมสันดวยแล็คซีน 
 
 
 
 
 
 
 
 

๗. พลิกดานหลังภาพจระเขแลวทำ
เครื่องหมายสำหรับทากาว    

๘. พับดานเครือ่งหมายสำหรับทากาว 
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๙. ทากาวบริเวณปากถึงคิ้วจระเข 
แลวติดช้ินงานทั้งสองเขาดวยกัน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 
 

๑๐. นำตัวจระเขวางใหฐานทำมุม  
๔๐ องศากับเสนก่ึงกลางระหวางภาพ
ฉากพื้นหลัง ทากาวแลวปดปก 

       
 

๑๑. พลิกทากาวอีกดานหน่ึงแลวปดปก 
 รอกาวแหงสนิท 
  
 

๑๒. เปดปกออกจะไดภาพจระเข    
Pop up  แบบลอยตัว 
 

 ขอควรระวัง  
 ควรทากาวที่ปลายหางจระเข  หลังจากเปดปกเพื่อปองกันการดึงรั้งใน ขอ ๑๑. 
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ดวงใจของพอไก 

  แมไกตัวหนึ่งออกไขหลายฟองใกลตนไมใหญ  สวนพอไกไมยอมใหแมไกทำ

อะไรเลยคอยหาอาหารและน้ำใสสะอาดมาปอนเพื ่อบำรุงรางกาย และเฝา 

อยูใกลๆ อยางมีความสุข ขณะที่แมไกกำลังกกไขอยูนั้น พอไกรูสึกเปนหวงวาจะ

มีใครมากินไขไก เพราะไมไกลกันมากนักมีทั ้งง ู และแมวชอบแอบมามอง 

ไขไกอยูบอย ๆ 

 หลายวันผานไป ไขไกเริ่มขยับดวยแรงจิกของลูกไกภายในไขพอไกตื่นเตน    

ดีใจที่จะไดเห็นลูกไกฟกออกเปนตัว ออกแลว! หนึ่ง สอง สาม สี่ หา พอไกนับ

ลูกเจ๊ียบซึ่งเปนชื่อเรียกลูกไกที่ฟกออกใหม ทุกตัวมีสีเหลืองออนสวยงามมาก 

 พอไกต้ังใจไววาจะพาลูก ๆ และแมไกออกไปหาอาหารในปาไผท่ีมีหนอนและ

ไสเดือนจำนวนมากเพียงพอสำหรับลูกไกหลายตัว พอไกยังคงเฝาหวงใยใสใจลูก

และแมไกเพราะยังมีไขอีกสองฟองยังไมฟกออกเปนตัว  รางกายของพอไก

ออนเพลียมากเผลอหลับใหลไปดวยความเหนื่อยลาจนใกลค่ำ แมไกสงเสียงรอง

กะตาก กะตากดังลั่น ลูกเจี๊ยบทั้งหาตัวพากันวิ่งเขาหาแมไก งูเหลือมตัวมใหญ

คอย ๆ เลื้อยเขามาใกลทุกที ๆ เสียงแมไกรองดังมากจนพอไกตกใจตื่น รีบวิ่งเร็ว

ไวเขาหางูเหลือม พอแกใชปาก ปกและเทาที่แข็งแรง  จิกตีงู พอไกสูสุดชีวิตไมให

งูเหลือมเขาใกลลูก ๆ ทั้งที่รางกายแทบยืนไมไหวแตมันรักลูกสุดหัวใจคิดวาแม

ตองสูจนตัวตายก็ยอมเพื่อความปลอดภัยของลูก  งูเหลือมถูกจิกตีทั้งตัวเจ็บจน

ทนไมไหวรีบเล้ือยหนีเขาปาไปทันที   

เจาแมวลายแอบดูการตอสูเพ่ือปกปองลูกของพอไก รูสึกประทับใจในความรัก

อันยิ่งใหญของพอที่มีตอลูก จึงตัดสินใจไมขโมยกินไขไกอีกตอไป 
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แผนการจัดการเรียนรู 

การอานและเขียนโดยใชแบบฝกเสริมทักษะประกอบนิทานภาพสามมิติ 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย         ช้ันประถมศึกษาปท่ี ๑ 

แผนการจัดการเรียนรู    เรื่อง  ดวงใจของพอไก                                      เวลา   ๓   ช่ัวโมง 

สอนวันท่ี ........... เดือน ........................................พ.ศ. ........................           เวลา ........................ 
 

สาระท่ี  ๑  :  การอาน 

มาตรฐาน  ท ๑.๑ ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดเพ่ือนำไปใชตัดสินใจ แกปญหาในการดำเนินชีวิตและมี
นิสัยรักการอาน     

ตัวช้ีวัด 

               มฐ.ท.๑.๑ป.๑/๑ อานออกเสียงคำ คำคลองจองและขอความสั้นๆ  

      มฐ.ท.๑.๑ป.๑/๒ บอกความหมายของคำ และขอความท่ีอาน 
       มฐ.ท.๑.๑ป.๑/๓ ตอบคำถามเก่ียวกับเรื่องท่ีอาน 
       มฐ.ท.๑.๑ป.๑/๔ เลาเรื่องยอจากเรื่องท่ีอาน 
      มฐ.ท.๑.๑ป.๑/๕ คาดคะเนเหตุการณจากเรื่องท่ีอาน 

สาระท่ี  ๒  :  การเขียน 

มาตรฐาน ท ๒.๑ ใชกระบวนการเขียนสื่อสาร เขียนเรยีงความ ยอความ และเขียนเรื่องราวในรปูแบบตางๆ 

                      เขียนรายงานขอมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาคนควาอยางมีประสิทธิภาพ 

ตัวช้ีวัด 

             มฐ.๒.๑ป.๑/๒   เขียนสื่อสารดวยคำและประโยคงายๆ 

             มฐ.๒.๑ป.๑/๓   มีมารยาทในการเขียน 

สาระท่ี  ๔ : หลักการใชภาษาไทย 

มาตรฐาน ท ๔.๑  เขาใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย การเปลี่ยนแปลงของภาษาและพลังของภาษา  

                       ภูมิปญญาทางภาษาและรักษาภาษาไวเปนสมบัติของชาติ 

ตัวช้ีวัด 

             มฐ.๔.๑ป.๑/๒   เขียนสะกดคำและบอกความหมายของคำ 

             มฐ.๔.๑ป.๑/๓   เรียบเรียงคำเปนประโยคงายๆ 

สาระท่ี  ๕ : วรรณคดีและวรรณกรรม 

มาตรฐาน ท ๕.๑  เขาใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณวรรณคดีและวรรณกรรมไทยอยางเห็นคุณคาและนำมาประยุกต       

   ใชในชีวิตจริง  

ตัวช้ีวัด 

             มฐ.๕.๑ป.๑/๑   บอกขอคิดท่ีไดจากการอานหรือการฟงวรรณกรรมรอยแกวรอยกรองสำหรับเด็ก 

จุดประสงคการเรียนรู 

เพ่ือใหนักเรียนสามารถ 

๑. อานคำจากนิทานไดถูกตอง 

๒. ออกเสียงและเขียนคำท่ีประสมสระใอและไอไดถูกตอง 
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แผนการจัดการเรียนรู 

การอานและเขียนโดยใชแบบฝกเสริมทักษะประกอบนิทานภาพสามมิติ 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย         ช้ันประถมศึกษาปท่ี ๑ 

แผนการจัดการเรียนรู    เรื่อง  ดวงใจของพอไก                                      เวลา   ๓   ช่ัวโมง 

สอนวันท่ี ........... เดือน ........................................พ.ศ. ........................           เวลา ........................ 
 

สาระท่ี  ๑  :  การอาน 

มาตรฐาน  ท ๑.๑ ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดเพ่ือนำไปใชตัดสินใจ แกปญหาในการดำเนินชีวิตและมี
นิสัยรักการอาน     

ตัวช้ีวัด 

               มฐ.ท.๑.๑ป.๑/๑ อานออกเสียงคำ คำคลองจองและขอความสั้นๆ  

      มฐ.ท.๑.๑ป.๑/๒ บอกความหมายของคำ และขอความท่ีอาน 
       มฐ.ท.๑.๑ป.๑/๓ ตอบคำถามเก่ียวกับเรื่องท่ีอาน 
       มฐ.ท.๑.๑ป.๑/๔ เลาเรื่องยอจากเรื่องท่ีอาน 
      มฐ.ท.๑.๑ป.๑/๕ คาดคะเนเหตุการณจากเรื่องท่ีอาน 

สาระท่ี  ๒  :  การเขียน 

มาตรฐาน ท ๒.๑ ใชกระบวนการเขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ยอความ และเขียนเรื่องราวในรปูแบบตางๆ 

                      เขียนรายงานขอมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาคนควาอยางมีประสิทธิภาพ 

ตัวช้ีวัด 

             มฐ.๒.๑ป.๑/๒   เขียนสื่อสารดวยคำและประโยคงายๆ 

             มฐ.๒.๑ป.๑/๓   มีมารยาทในการเขียน 

สาระท่ี  ๔ : หลักการใชภาษาไทย 

มาตรฐาน ท ๔.๑  เขาใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย การเปลี่ยนแปลงของภาษาและพลังของภาษา  

                       ภูมิปญญาทางภาษาและรักษาภาษาไวเปนสมบัติของชาติ 

ตัวช้ีวัด 

             มฐ.๔.๑ป.๑/๒   เขียนสะกดคำและบอกความหมายของคำ 

             มฐ.๔.๑ป.๑/๓   เรียบเรียงคำเปนประโยคงายๆ 

สาระท่ี  ๕ : วรรณคดีและวรรณกรรม 

มาตรฐาน ท ๕.๑  เขาใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณวรรณคดีและวรรณกรรมไทยอยางเห็นคุณคาและนำมาประยุกต       

   ใชในชีวิตจริง  

ตัวช้ีวัด 

             มฐ.๕.๑ป.๑/๑   บอกขอคิดท่ีไดจากการอานหรือการฟงวรรณกรรมรอยแกวรอยกรองสำหรับเด็ก 

จุดประสงคการเรียนรู 

เพ่ือใหนักเรียนสามารถ 

๑. อานคำจากนิทานไดถูกตอง 

๒. ออกเสียงและเขียนคำท่ีประสมสระใอและไอไดถูกตอง 

๓. ตอบคำถามจากนิทานท่ีอานและฟงไดถูกตอง 

๔. บอกโครงสรางของประโยคดวยการเรียงคำใหเปนประโยคไดถูกตอง 

๕. แตงประโยคจากคำท่ีกำหนดใหไดถูกตอง 

๖. บอกขอคิดท่ีไดจากการอานไดถูกตอง 

๗. มีมารยาทในการเขียน 

สาระสำคัญ 

สระใอและสระไอวางไวหนาพยัญชนะ เมื่อพยัญชนะประสมกับสระใอหรือสระไอจะอานออกเสียงสระแลวตาม
ดวยพยัญชนะ เชน ไ + ก อานแจกลูกสะกดคำวา กอ + ไอ อานวา  ไก การอานและเขียนคำประสมสระใอและสระไอได
อยางถูกตองและรู ความหมายของคำจะเปนพื ้นฐานการอานและการเขียนเพื่อสื่อสารใหผูอื ่นทราบและเขาใจตรง
ความหมาย และเปนทักษะสำคัญในการเรียนรูวิชาอื่นตอไป อีกทั้งหากผูเรียนสามารถวิเคราะหคุณคาขอคิดจากการอาน
และมีมารยาทในการอานและการเขียนจะทำใหเกิดประโยชนกับผูเรียนเปนอยางยิ่ง 
สาระการเรียนรู 

๑. การอาน และเขียนคำ จากนิทานเรื่อง ดวงใจของพอไก 

๒. การอานและเขียนคำท่ีประสมสระใอและสระไอ 

คุณลักษณะอันพึงประสงค 

๑.  ใฝเรียนรู 

๒.  ความมีวินัย 

๓.  มุงม่ันในการทำงาน 

สมรรถนะ 

๑. ความสามารถในการสื่อสาร 

๒. ความสามารถในการคิด 

ช้ินงาน / ภาระงาน 
๑. การอานนิทาน เรื่อง ดวงใจของพอไก 

           ๒. รูปเลมแบบฝกเสริมทักษะท่ี ๑ – ๘ จากการรวบรวมของผูเรียน  
 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู  

ช่ัวโมงท่ี ๑ 
๑. นักเรียนทดสอบการอานออกเสียง จำนวน ๑๐ คำ และทำแบบทดสอบกอนเรียน จำนวน ๕ ขอ 
๒. ครูเปดเพลงสระไอไมมลาย จาก YouTube โดย รศ.ปตินันธ (ประคอง) สุทธสาร แลวใหนักเรียนชวยกัน

สังเกตคำที่ใชสระไอในเนื้อเพลงบอกครูคนละ ๑ คำ  ถาจำไดมากกวาก็ได  ครูเขียนคำบนกระดาน จากนั้น
แนะนำการใชสระไอไมมลาย สระไอ   เปนสระเสียงสั้น ไมมีตัวสะกด เขียนไวขางหนาพยัญชนะตน เชน  ไป  
ไย  ไฟ  ไว  ไถ และยังมีสระไอไมมวนท่ีใชเหมือนกัน การอานสระไอ  อานไดดังนี้ 

- ไป    อานวา    ปอ    ไอ   ไป 
- ไย    อานวา    ยอ    ไอ    ไย 
- ไฟ    อานวา    ฟอ   ไอ    ไฟ 
- ไว    อานวา    วอ    ไอ    ไว 
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๓. ครูนำนิทานภาพสามมิติ เรื่อง ดวงใจของพอไก ใหนักเรียนดูและสนทนาซักถามถึงสิ่งที่นักเรียนเห็นจาก
นิทานภาพมีอะไรบาง (แมไก....พอไก.....ลูกไก....ไขไก....งู....แมว....ตนไม) สิ่งที่เห็นคำใดใชสระไอ พอไก 
แมไก  มีลักษณะความแตกตางท่ีสังเกตไดคืออะไร  นักเรียนคิดวา งูจะไปไหน ทำอะไร ทำไมแมวโผลแคหัว 
เปนตน  

๔.  ครูอานนิทานเรื่อง ดวงใจของพอไก ประกอบหนังสือนิทานภาพสามมิติ ใหนักเรียนฟง นักเรียนอานตาม 
๕. ครูติดแถบประโยคบนกระดาน นักเรียนอานออกเสียงนิทาน เรื่องดวงใจของพอไก  พรอมกันทั้งชั้นเรียน  

และรายบุคคล  โดยครูจะแนะนำ  แกไข ถานักเรียนอานไมถูกตอง 
๖.  นักเรียนทำแบบฝกเสริมทักษะท่ี ๑  ใหนักเรียน       ลอมรอบคำท่ีเหมือนกับคำหนา  แลวอานออกเสียง 
๗.  เมื่อนักเรียนอานออกเสียงคำในแบบฝกเสร็จแลวนำสงครู ถานักเรียนคนใดอานคำใดไมถูกตอง ครูแนะนำ      
     แกไขใหนักเรียนอานใหถูกตอง 
๘. สนทนาซักถามนักเรียนเกี่ยวกับเนื้อเรื่องในนิทานวา ใครปลุกพอไก  ปลุกอยางไร   นักเรียนเคยถูกใครปลุก

บาง  ปลุกอยางไร ความรูสึกขณะที่ตื่นนอน ครูแนะนำเรื่องการนอนของนักเรียนวาควรนอนวันละ ๘ - ๑๐ 
ชั่วโมง  ประโยชนของการนอน   ทำไมพอไกจึงนอนหลับ พอไกทำอยางไรจึงสามารถไลงูเหลือมใหหนีไปได  
สาเหตุท่ีแมวเปลี่ยนใจไมกินไขไก 

๙. นักเรียนทำแบบฝกเสริมทักษะท่ี ๒  ใหนักเรียนนำคำท่ีกำหนดใหเติมในชองวางแลวอานเสียงใหถูกตอง 
๑๐.  ครูและนักเรียนรวมกัน เฉลยและอานออกเสียงเปนกลุมและรายบุคคล 
๑๑.  ครูสรุปความสำคัญของพักผอนนอนหลับท่ีมีผลตอการเรียนและการทำงานและเนนย้ำใหนักเรียนปฏิบัติตน     

 ใหถูกตองในการพักผอนนอนหลับ ชมเชยนักเรียนที่ปฏิบัติกิจกรรมเสร็จ ทันเวลา ทำไดถูกตอง และให  
 กำลังใจนักเรียนท่ีทำงานไมทันเวลาหรือตองแกไข พรอมท้ังใหคำแนะนำ เพ่ิมเติมในการเรียนครั้งตอไป 

 ช่ัวโมงท่ี ๒ 
๑. ครูนำบัตรคำ จากนิทานติดบนกระดาน เชน  ตน  ไก  พอ  แม  ลูก  ใส  ออก  หนี   ไกล  ไม  ตัว  ใหญ  

ใจ  ตก  ดี   ตั้ง  ไหว  ไป  ไข  ดวง  ไม  ไผ  ใส  เปนตน  ใหนักเรียนอานแลวจับคูคำใหมีความหมาย 
จะไดคำดังนี้  ตนไม  ตนไผ  แมไก  พอไก  ลูกไก  ไขไก เม่ือนักเรียนเขาใจวิธีการจับคูคำแลว ครูแจกบัตร
คำใหนักเรียนคนละ ๑ บัตร  ใหสัญญาณมือแทนการนับ ๑ ๒ ๓ ใหรีบจับคู ใครจับไดแลวใหนั ่งลง 
ครูเรียกออกมาทีละคู  ตรวจสอบความถูกตองแลวอานคำท่ีจับคูพรอมกันท้ังชั้น 

๒. นักเรียนทำแบบฝกเสริมทักษะท่ี ๓ ใหนักเรียนจับคูคำในนิทาน แลวเขียนคำในชองวางใหถูกตอง   
๓. ครูและนักเรียนรวมกันเฉลยแบบฝกเสริมทักษะท่ี ๓ และอานออกเสียงเปนกลุมและรายบุคคล 
๔. ครูแนะนำคำในนิทานวามีคำท่ีมีอักษรนำอยูหลายคำ  อักษรนำ  หมายถึง พยัญชนะสองตัวเรียงกันประสม

สระเดียวกันอานออกเสียงรวมกันเปนพยางคเดียว มี ห นำ และ อ นำเทานั้น ห และ อ เปนอักษรนำไม
อานออกเสียง แตอานออกเสียงพยัญชนะตัวหลัง  เชน 

     หนา    สะกดวา  หอ   นอ   อา   หนา   
      ไหล     สะกดวา  หอ   ลอ   ไอ   ไหล  
      อ นำ ย  เวลาอานใหอานออกเสียง  ย  เพียงตัวเดียว ผันวรรณยุกตไดเหมือนอักษรกลาง อานออกเสียง  
      อยา    อานวา    หยา     แปลวา   หาม 
      อยู      อานวา    หยู      แปลวา   พัก อาศัย แสดงความเปนปจจุบัน 
      อยาง   อานวา    หยาง   แปลวา   วิธี  แบบ  เยี่ยง 
      อยาก   อานวา    หยาก  แปลวา   ตองการ 

ใหนักเรียนฝกอานออกเสียงคำที่มีอักษรนำ เชน ใหญ  หลับ  อยางไร หนอน  เหลือง  เหลือม  หนี       
สำหรับ  หลาย  ไหว 

 ๕.  นักเรียนทำแบบฝกเสริมทักษะท่ี ๔  ใหนักเรียนเขียนคำท่ีมีอักษรนำลงในตัวพอไก 
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            ๖.  ครูและนักเรียนรวมกันเฉลยแบบฝกเสริมทักษะท่ี ๔ ถานักเรียนยังทำไมถูกตองใหแกไขใหถูกตอง           
                 แลวฝกอาน 
            ๗. รวมกันสรุปเก่ียวกับคำท่ีมีอักษรนำโดยใหนักเรียนชวยกันคิดคำเพ่ิมเติมจากคำท่ีนักเรียนเคยเรียน  ชมเชย    
                นักเรียนท่ีปฏิบตัิกิจกรรมเสร็จทันเวลา ทำไดถูกตอง และใหกำลังใจนักเรียนท่ีทำงานไมทันเวลาหรือตอง   
                แกไข  
 ๘. ครูใหนักเรียนสังเกตคำท่ีใชสระไอ ไมมวน และไมมลาย เวลาอานเหมือนกันแตความหมายตางกันและ  
                สามารถคิดคำเพ่ิมเติมไดมากมาย เชน ไกแจ  ไกยาง  ไกชน  ไกปา  ใบไม  ใบบัว  ใบโบก  ใบหนา  
            ๙. นักเรียนทำแบบฝกเสริมทักษะท่ี ๕  ใหนักเรียนคิดคำใหมแลวเขียนในชองวางใหถูกตอง 
          ๑๐. ครูและนักเรียนรวมกันเฉลยแบบฝกเสริมทักษะท่ี ๕ ถานักเรียนคนไหนคิดไมออกใหเพ่ือนชวยได 
          ๑๑. ครูติดแผนภูมิสระไอไมมวนยี่สิบคำบนกระดาน ครูอานนำและนักเรียนอานตาม  จากนั้นเนนคำท่ีใชสระไอ   
                ไมมวนมีท้ังหมดยี่สิบคำ นอกจากนี้จะเปนสระไอไมมลายท้ังหมด 
          ๑๒. นักเรียนทำแบบฝกเสริมทักษะท่ี ๖  ใหนักเรียน      ลอมรอบคำท่ีใชสระใ- ,ไ- แลวเขียนลงในชองวางให 
              ถูกตอง 
          ๑๓. ครูและนักเรียนรวมกันเฉลยแบบฝกเสริมทักษะท่ี ๖ โดยตรวจสอบกับแผนภูมิสระไอบนกระดาน 
          ๑๔. ครูแจกบทกลอนสระไอไมมวนยี่สิบคำใหนักเรียนนำไปคัดลงในสมุดและอานเปนการบาน 
    ช่ัวโมงท่ี ๓ 

๑. ครูนำแถบประโยคจากนิทานเรื่อง ดวงใจของพอไก  ใหนักเรียนอานพรอมกันแลวสนทนาซักถาม 

                 เก่ียวกับขอความในประโยค 

   แมไกกกไข                            พอไกจิกเห็นงูเหลือม                     ลูกไกหาตัววิ่งหนีงู          

                       
          แมวแอบดูพอไก                                งูเลื้อยหนีเขาปา 

         

๒.ครูอธิบายสวนประกอบของประโยคจะประกอบดวย  ประธาน  กรยิา  กรรม 
                       

                      ประธาน      หมายถึง         ผูกระทำ  
                      กริยา          หมายถึง        การกระทำ 
                      กรรม          หมายถึง        ผูถูกกระทำ 
             

           นกัเรียนชวยกันพิจารณาแถบประโยค  แมไก  กก  ไข  วาคำใดเปนประธาน  กริยา และกรรม 
                                      

            แมไก       เปนประธาน       เพราะเปนผูกระทำ  
            กก          เปนกริยา           เพราะเปนการกระทำ 
             ไข           เปนกรรม          เพราะเปนผูถูกกระทำ (ถูกกก) 
                               

            แถบประโยค  พอไก  เห็น  งูเหลือม 

            พอไก         เปนประธาน    เพราะเปนผูกระทำ  
             จิก          เปนกริยา        เพราะเปนการกระทำ 
            งูเหลือม      เปนกรรม        เพราะเปนผูถูกกระทำ  
 

๓. นักเรียนยกตัวอยางประโยค ๒-๓ ประโยคแลวชวยกันบอกประธาน  กรยิา  กรรม  เพ่ือเพ่ิมความเขาใจให
มากข้ึน 

๔. นักเรียนทำแบบฝกเสริมทักษะท่ี ๗  ใหนักเรียนเรียงคำใหเปนประโยคแลวเขียนใหถูกตอง 

	 ๖.	 ครููและนัักเรีียนร่่วมกันเฉลยแบบฝึึกเสริมทักษะท่ี่� ๔ ถ้้ านัักเรีียนยัังทำำ�ไม่่ถููกต้้องให้้แก้้ไขให้้ถููกต้้อง 
	 	 แล้้วฝึึกอ่่าน
	 ๗.	 ร่่วมกันสรุปเก่ี่�ยวกับคำำ�ท่ี่�มีีอักษรนำำ�โดยให้้นักเรีียนช่่วยกันคิิดคำำ�เพิ่่�มเติิมจากคำำ�ท่ี่�นัักเรีียนเคยเรีียน ชม เชย  
	 	 นัักเรีียนท่ี่�ปฏิบััติิกิิจกรรมเสร็็จทัันเวลา ทำ ำ�ได้้ถููกต้้อง และให้้กำำ�ลังใจนัักเรีียนท่ี่�ทำำ�งานไม่่ทัันเวลา 
	 	 หรืือต้้องแก้้ไข 
	 ๘.	 ครููให้้นักเรีียนสัังเกตคำำ�ท่ี่�ใช้้สระไอ ไม้้ม้้วน และไม้้มลาย  เวลาอ่่านเหมืือนกัันแต่่ความหมายต่่างกัันและ  
	 	 สามารถคิิดคำำ�เพิ่่�มเติิมได้้มากมาย เช่่น ไก่่แจ้้ ไก่่ย่่าง ไก่่ชน ไก่่ป่่า ใบไม้้ ใบบััว ใบโบก ใบหน้้า 
	 ๙.	 นัักเรีียนทำำ�แบบฝึึกเสริิมทัักษะที่่� ๕ ให้้นักเรีียนคิิดคำำ�ใหม่แล้้วเขีียนในช่่องว่่างให้้ถููกต้้อง
	 ๑๐.	ครููและนัักเรีียนร่่วมกันเฉลยแบบฝึึกเสริมทักษะท่ี่� ๕ ถ้้านัักเรีียนคนไหนคิิดไม่่ออกให้้เพ่ื่�อนช่่วยได้้
	 ๑๑.	ครููติดแผนภููมิสระไอไม้้ม้้วนยี่่�สิิบคำำ�บนกระดาน ครููอ่านนำำ�และนัักเรีียนอ่่านตาม จากนั้้�นเน้้นคำำ�ท่ี่�ใช้้สระไอ 
	 	  ไม้้ม้้วนมีีทั้้�งหมดยี่่�สิิบคำำ� นอกจากนี้้�จะเป็็นสระไอไม้้มลายทั้้�งหมด
	 ๑๒.	นัักเรีียนทำำ�แบบฝึึกเสริิมทัักษะที่่� ๖ ให้้นักเรีียน      ล้้    อมรอบคำำ�ท่ี่�ใช้้สระ ใ- ,ไ- แล้้วเขีียนลงในช่่องว่่าง 
	 	 ให้้ถููกต้้อง
	 ๑๓.	ครููและนัักเรีียนร่่วมกันเฉลยแบบฝึึกเสริมทักษะท่ี่� ๖ โดยตรวจสอบกัับแผนภููมิสระไอบนกระดาน
	 ๑๔.	ครููแจกบทกลอนสระไอไม้้ม้้วนยี่่�สิิบคำำ�ให้้นักเรีียนนำำ�ไปคัดลงในสมุดและอ่่านเป็็นการบ้้าน
 ชั่่�วโมงที่่� ๓
	  ๑. ครููนำำ�แถบประโยคจากนิิทานเร่ื่�อง ดวงใจของพ่่อไก่่ ให้้นักเรีียนอ่่านพร้้อมกันแล้้วสนทนาซัักถาม
	      เก่ี่�ยวกับข้้อความในประโยค
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          ๕.  ครูและนักเรียนรวมกันเฉลยแบบฝกเสริมทักษะท่ี ๗ ถานักเรียนยังทำไมถูกตองใหแกไขใหถูกตองแลวฝกอาน 
          ๖.  นักเรียนทำแบบฝกเสริมทักษะท่ี ๘ ใหนักเรียนแตงประโยคจากคำท่ีกำหนดให 
          ๗.  ครูและนักเรียนรวมกันเฉลยแบบฝกเสริมทักษะท่ี ๘ ถานักเรียนยังทำไมถูกตองใหแกไขใหถูกตอง 
          ๘.  นักเรียนทดสอบการอานออกเสียง จำนวน ๑๐ ขอ และทำแบบทดสอบหลังเรียน ๕  ขอ 
 ๙. ครูมอบหมายใหนักเรียนรวบรวมแบบฝกเสริมทักษะที่ ๑ - ๘ เปนรูปเลม ตกแตงใหสวยงาม แลวเขียน  
              บันทึกการเรียนรู ๒ มิติ คือ ความรูท่ีไดรับและความรูสึกตอการเรียนรูจากการฝกปฏิบัติ 
 
ส่ือการเรียนรู  

๑. เพลงสระไอไมมลายจากชอง  YouTube  

๒. แถบประโยค 

๓. บัตรคำ 

๔. แผนภูมิสระไอไมมวนยี่สิบคำ 

๕. แบบฝกเสริมทักษะการอานและเขียนคำ แบบฝกทักษะท่ี ๑ – ๘ 

๖. หนังสือนิทานภาพสามมิติ เรื่อง ดวงใจของพอไก 

  การวัดประเมินผล 

 
วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ 

๑. การสังเกตพฤติกรรมการเรียน 

    ๑.๑ คุณลักษณะอันพึง

ประสงค 

    ๑.๒ มารยาทการฟง การอาน 

และการเขียน 

๑. แบบสังเกตพฤติกรรม 

 

๑. ระดับพอใช 

    

๒. การตรวจผลงาน        ๒. แบบประเมินผลการปฏบิัติ

กิจกรรม 

    ๒.๑ การปฏิบัติกิจกรรมในแบบ

ฝกเสริมทักษะท่ี ๑ – ๘ 

    ๒.๒ การรวบรวมชิ้นงานรปูเลม

แบบฝกเสริมทักษะท่ี ๑ – ๘ 

๒. รอยละ ๖๐ 

๓. การทดสอบ 

 

๓. แบบทดสอบหลังเรียน 

๔. แบบทดสอบการอานออกเสียงคำ

ประสมสระใอ, ไอ 

๓. รอยละ ๖๐ 

๔. รอยละ ๖๐  

 
ความคิดเห็นของผูบริหาร 
..................................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................................     
...................................................................................................................................................................................... 
……………….................................................................................................................................................................... 
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   ลงชื่อ ................................................................. 

                                                                         (......................................................) 
                                                                  ตำแหนง ....................................................... 
บันทึกผลหลังสอน 

   ผลการสอน  

…………………………………………………………………………………………….……………………………………………………..……………. 

.……………………………….………………..……………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 ปญหา / อุปสรรค 

…………………………………………….………………..…………………..........……………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 ขอเสนอแนะ / แนวทางแกไข 

…………………………………………….………………..…………………..........…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

 

              ลงชื่อ…………………………………….. ผูสอน 

                     (..........................................) 
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  แบบทดสอบกอนเรียน 
 

                คำช้ีแจง   ใหนักเรียน  ลอมรอบขอที่ถูกตอง 
 

๑. จากนิทานเร่ือง ดวงใจของพอไก  มีสัตวชนิดใดบาง 
          ก. พอไก       แมว        งู         
          ข. แมว         แมไก      นก 
          ค. ลูกไก       พอไก      หนู 
 

๒. ขอใดใชสระไอ ไดถูกตอง 
         ก. หนีไป      น้ำไส 
         ข. ปาใหญ    ตนไม 
        ค. ใขไก       ดวงใจ 

๓.    งูเหลือมตัวใหญเล้ือยอยางชาๆ 
     

        ขอความนี้มีคำที่เปนอักษรนำก่ีคำ 
          ก.  ๑  คำ 
         ข.  ๒  คำ 
          ค.  ๓  คำ 
 

๔. ในบทกลอนสระไอไมมวน มีคำสระใอก่ีคำ 
     ก.  ๑๐   คำ 
     ข.  ๒๐   คำ 
     ค.  ๓๐   คำ 
 

๕. ขอคิดจากนิทานเร่ืองนี้  คืออะไร 
     ก. ความรักของพอไก 
     ข. ความรักของแมไก 
     ค. ความรักของลูกไก 
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  แบบทดสอบกอนเรียน 
 

                คำช้ีแจง   ใหนักเรียน  ลอมรอบขอที่ถูกตอง 
 

๑. จากนิทานเร่ือง ดวงใจของพอไก  มีสัตวชนิดใดบาง 
          ก. พอไก       แมว        งู         
          ข. แมว         แมไก      นก 
          ค. ลูกไก       พอไก      หนู 
 

๒. ขอใดใชสระไอ ไดถูกตอง 
         ก. หนีไป      น้ำไส 
         ข. ปาใหญ    ตนไม 
        ค. ใขไก       ดวงใจ 

๓.    งูเหลือมตัวใหญเล้ือยอยางชาๆ 
     

        ขอความนี้มีคำที่เปนอักษรนำก่ีคำ 
          ก.  ๑  คำ 
         ข.  ๒  คำ 
          ค.  ๓  คำ 
 

๔. ในบทกลอนสระไอไมมวน มีคำสระใอก่ีคำ 
     ก.  ๑๐   คำ 
     ข.  ๒๐   คำ 
     ค.  ๓๐   คำ 
 

๕. ขอคิดจากนิทานเร่ืองนี้  คืออะไร 
     ก. ความรักของพอไก 
     ข. ความรักของแมไก 
     ค. ความรักของลูกไก 

 
 

แบบฝกเสริมทักษะที่ ๑ 
 
 

  คำสั่ง    ใหนักเรียน     ลอมรอบคำที่เหมือนกับคำหนา แลวอานออกเสียง 
 
 
         
 

๑.  ดวงใจ  หัวใจ  ดวงใจ ดีใจ 

๒.  ตนไม  ตนใหญ ตนไผ  ตนไม 

๓.  ไมไกล  ไรนา    ไมไกล   ไปไว 

๔.  แมไก  แมไก  ไขไก    ปกไก 

๕.  น้ำใส  น้ำไหล      น้ำใจ  น้ำใส 
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แบบฝกเสริมทักษะที่ ๒ 
 
 

    คำสั่ง    ใหนักเรียนนำคำที่กำหนดใหเติมในชองวางแลวอานออกเสียง 
 
 
 
 
 

 

             แมวลาย   ดีใจ   งูเหลือม   ตนไม   พอไก  ไมฟก  
 

๑. แมไกออกไขที่ ..................  

๒. พอไกมีความรูสึกอยางไร .....................    

๓. ไขไกยัง .................. อีกสองฟอง 

๔. ..................  ตัวใหญ  เล้ือยเขาใกลแมไก     

๕. ................... ตัดสินใจไมกินไขไก 
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แบบฝกเสริมทักษะที่ ๒ 
 
 

    คำสั่ง    ใหนักเรียนนำคำที่กำหนดใหเติมในชองวางแลวอานออกเสียง 
 
 
 
 
 

 

             แมวลาย   ดีใจ   งูเหลือม   ตนไม   พอไก  ไมฟก  
 

๑. แมไกออกไขที่ ..................  

๒. พอไกมีความรูสึกอยางไร .....................    

๓. ไขไกยัง .................. อีกสองฟอง 

๔. ..................  ตัวใหญ  เล้ือยเขาใกลแมไก     

๕. ................... ตัดสินใจไมกินไขไก 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

แบบฝกเสริมทักษะที่ ๓ 
 

      คำสั่ง    ใหนักเรียนจับคูคำในนทิานแลวเขียนคำในชองวางใหถูกตอง 
 

ตัวอยาง   แอบ    มอง    กิน               แอบมอง             แอบมอง 
 

๑.  ปา      หญา      ไผ 

๒.  ไข       ไก         นก 

๓.  น้ำ     ตา        ใส 

๔.  ใช     ปก       หาง    

๕.  ต้ัง     ตัว       ใจ 

๖.  แม      แมว     ไก 

๗.  รีบ    หนี      นอน 

๘.  แข็ง    แกรง    แรง 

๙.  ตอ    สู        เติม 

  ๑๐. ความ   รัก      ดี 
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แบบฝกเสริมทักษะที่ ๔ 
 

     คำสั่ง    ใหนักเรียนขีดเสนใตคำที่มีอักษรนำแลวเขียนลงในตัวพอไก 

 

ตนไม    ไหวพระ    ตัวใหญ    อยูบาน 

         น้ำไหล     อยางไร    หลับไป    สีเหลือง 

       ไมไหว     หัวไหล     อะไร      ไฟไหม   

 

 

 

      

      ..............     

                  ............... 
        ............. 
 

     .............   ..............  ..............  ..............  

                     ............   .............  ...............   
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แบบฝกเสริมทักษะที่ ๔ 
 

     คำสั่ง    ใหนักเรียนขีดเสนใตคำที่มีอักษรนำแลวเขียนลงในตัวพอไก 

 

ตนไม    ไหวพระ    ตัวใหญ    อยูบาน 

         น้ำไหล     อยางไร    หลับไป    สีเหลือง 

       ไมไหว     หัวไหล     อะไร      ไฟไหม   

 

 

 

      

      ..............     

                  ............... 
        ............. 
 

     .............   ..............  ..............  ..............  

                     ............   .............  ...............   
                                           

 

 

 
 
 
 
 

 
 

แบบฝกเสริมทักษะที่ ๕ 

       คำสั่ง    ใหนักเรียนคิดคำใหมจากคำกำหนดใหเติมในชองวางใหถูกตอง 

                 (ทั้ง ๑๐ ขอ) 
                  ตัวอยาง      ทำ          ทำไม         ทำใจ       ทำไร 

 

    
 
 

๑.ไฟ            ไฟ   ไฟ       ไฟ   

๒. ปา   ปา         ปา        ปา   

๓. น้ำ   น้ำ         น้ำ                 น้ำ               

๔. ไป    ไป         ไป          ไป   

๕. ไหว   ไหว   ไหว   ไหว   
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 ๖. ไข   ไข   ไข   ไข   

 ๗. งู   งู   งู   งู   

๘. แมว   แมว   แมว   แมว   

๙. ใน   ใน   ใน   ใน    

     ๑๐. แม   แม   แม   แม   
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แบบฝกเสริมทักษะที่ ๖ 

 

         คำสั ่ง    ใหนักเรียน       ลอมรอบคำที่เขียนผิด แลวแกไขเขียนลงใน
ชองวางใหถูกตอง 

 

๑.   ผูไหญ       ตนไม                ………………………….. 

 

๒.  ใฟฟา         น้ำใส      ………………………….. 

๓.  ใฝไจ    หัวใจ     ………………………….. 

๔.  ใถนา   ใสยา      ……………………..….. 

๕.  ใบไม   ไครมา      ………………………….. 

๖.  หลับใหล     ทำไห          …………………………. 

๗.  ใหวพระ     รองไห       …….…….…………….. 

๘.  ใมมี          ใสหอ        …………………………..  

๙.  สะใภ        เรือไบ      ………………………….. 

๑๐. ลำใย  หนีไป      ………………………….. 
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แบบฝกเสริมทักษะที่ ๗ 

 

       คำสั่ง     ใหนักเรียนเรียงคำใหเปนประโยคแลวเขียนใหถูกตอง 
 
 
    

๑.  ออกไข   แมไก    ใกลตนไม    ............................................       

๒. ปาไผ     หนอน    มี           ............................................     

๓. ไขไก      จะกิน    งูเหลือม         ...........................................     

๔. แข็งแรง     พอไก    มีปก            ...........................................     

๕. แอบมอง    แมว     ลูกไก           ............................................     
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แบบฝกเสริมทักษะที่ ๗ 

 

       คำสั่ง     ใหนักเรียนเรียงคำใหเปนประโยคแลวเขียนใหถูกตอง 
 
 
    

๑.  ออกไข   แมไก    ใกลตนไม    ............................................       

๒. ปาไผ     หนอน    มี           ............................................     

๓. ไขไก      จะกิน    งูเหลือม         ...........................................     

๔. แข็งแรง     พอไก    มีปก            ...........................................     

๕. แอบมอง    แมว     ลูกไก           ............................................     

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 

 

แบบฝกเสริมทักษะที่ ๘ 

 

      คำสั่ง    ใหนักเรียนแตงประโยคจากคำที่กำหนดให 
  
๑.    ความสุข                     .......................................................................... 

 

๒.      แมไก                       .......................................................................... 
 

๓.      ดีใจ                         .......................................................................... 
 

๔.      ปาไผ                       .......................................................................... 
 

๕.       ปก                         .......................................................................... 
 

๖.      หนี                          .......................................................................... 
 

๗.        งู         .......................................................................... 
 

๘.      อยา        .......................................................................... 
 

๙.      ดวงใจ                      .......................................................................... 
 

๑๐.       แอบ                      .......................................................................... 
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แบบฝกเสริมทักษะที่ ๑ 
 
 

     คำสั่ง    ใหนักเรียน     ลอมรอบคำที่เหมือนกับคำหนา แลวอานออกเสียง 
 
 
         
 

๑. ดวงใจ หัวใจ  ดวงใจ ดีใจ 

             ๒. ตนไม  ตนใหญ ตนไผ  ตนไม 

             ๓. ไมไกล ไรนา    ไมไกล   ไปไว 

             ๔. แมไก  แมไก  ไขไก    ปกไก 

  ๕. น้ำใส  น้ำไหล      น้ำใจ  น้ำใส 
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แบบฝกเสริมทักษะที่ ๒ 
 
 

        คำสั่ง     ใหนักเรียนนำคำที่กำหนดใหเติมในชองวางแลวอานออกเสียง 
 
 
 
 
 

 

             แมวลาย   ดีใจ   งูเหลือม   ตนไม   พอไก  ไมฟก 
 

๑.แมไกออกไขที่ .... ตนไม ..............  

๒.พอไกมีความรูสึกอยางไร ......ดีใจ.........    

๓ไขไกยัง .......ไมฟก.......... อีกสองฟอง 

๔...งูเหลือม..ตัวใหญ  เล้ือยเขาใกลแมไก     

๕....แมวลาย... ตัดสินใจไมกินไขไก 
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แบบฝกเสริมทักษะที่ ๒ 
 
 

        คำสั่ง     ใหนักเรียนนำคำที่กำหนดใหเติมในชองวางแลวอานออกเสียง 
 
 
 
 
 

 

             แมวลาย   ดีใจ   งูเหลือม   ตนไม   พอไก  ไมฟก 
 

๑.แมไกออกไขที่ .... ตนไม ..............  

๒.พอไกมีความรูสึกอยางไร ......ดีใจ.........    

๓ไขไกยัง .......ไมฟก.......... อีกสองฟอง 

๔...งูเหลือม..ตัวใหญ  เล้ือยเขาใกลแมไก     

๕....แมวลาย... ตัดสินใจไมกินไขไก 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

แบบฝกเสริมทักษะที่ ๓ 
 

      คำสั่ง    ใหนักเรียนจับคูคำในนทิานแลวเขียนคำในชองวางใหถูกตอง 
 

ตัวอยาง   แอบ    มอง    กิน              แอบมอง             แอบมอง 
 

๑.       ปา      หญา      ไผ 

๒.         ไข       ไก         นก 

๓.         น้ำ     ตา        ใส 

๔.          ใช     ปก       หาง    

๕.          ต้ัง     ตัว       ใจ 

๖.           แม      แมว     ไก 

๗.          รีบ    หนี      นอน 

๘.          แข็ง    แกรง    แรง 

๙.         ตอ     สู        เติม 

๑๐. ความ    รัก       ดี     
 

 

 

 

 

ปาไผ ปาไผ 
 

ไขไก ไขไก 
 

น้ำใส น้ำใส 
 

ใชปก ใชปก 
 

ต้ังใจ 
 

ต้ังใจ 

แมไก แมไก 

รีบหนี       รีบหนี       

แข็งแรง       แข็งแรง       

ตอสู         ตอสู         
 

  ความรัก       ความรัก       
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แบบฝกเสริมทักษะที่ ๔ 
 

      คำสั่ง    ใหนักเรียนขีดเสนใตคำที่มีอักษรนำแลวเขียนลงในตัวพอไก 

 

ตนไม     ไหวพระ    ตัวใหญ    อยูบาน 

        น้ำไหล    อยางไร    หลับไป    สีเหลือง 

       ไมไหว     หัวไหล     อะไร      ไฟไหม   

 

 

 

      

      .ไหวพระ..     

                  ...ตัวใหญ..... 
        อยูบาน.. 
 

    ..น้ำไหล.. ..อยางไร.. ..หลับไป.. ..สีเหลือง.....  

             ไมไหว.. ..หัวไหล..  ..ไฟไหม..   
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แบบฝกเสริมทักษะที่ ๔ 
 

      คำสั่ง    ใหนักเรียนขีดเสนใตคำที่มีอักษรนำแลวเขียนลงในตัวพอไก 

 

ตนไม     ไหวพระ    ตัวใหญ    อยูบาน 

        น้ำไหล    อยางไร    หลับไป    สีเหลือง 

       ไมไหว     หัวไหล     อะไร      ไฟไหม   

 

 

 

      

      .ไหวพระ..     

                  ...ตัวใหญ..... 
        อยูบาน.. 
 

    ..น้ำไหล.. ..อยางไร.. ..หลับไป.. ..สีเหลือง.....  

             ไมไหว.. ..หัวไหล..  ..ไฟไหม..   

                                           

 

 

 
 
      
 

 
 
 

แบบฝกเสริมทักษะที่ ๕ 

      คำสั่ง    ใหนักเรียนคิดคำใหมจากคำกำหนดใหเติมในชองวางใหถูกตอง   
 

                 ตัวอยาง      ทำ          ทำไม         ทำใจ       ทำไร 
 

 
 

๑. ไฟ            ไฟ   ไฟ       ไฟ   

๒. ปา   ปา         ปา        ปา   

๓. น้ำ   น้ำ         น้ำ                 น้ำ               

๔. ไป   ไป         ไป          ไป   

๕. ไหว   ไหว   ไหว   ไหว   
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๖. ไข   ไข   ไข   ไข    

 ๗. งู   งู   งู   งู   

๘. แมว   แมว   แมว   แมว   

๙. ใน   ใน   ใน   ใน    

๑๐. แม   แม   แม   แม   

 

 

คำตอบอยูในดุลพินิจของครูผูสอน 
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๖. ไข   ไข   ไข   ไข    

 ๗. งู   งู   งู   งู   

๘. แมว   แมว   แมว   แมว   

๙. ใน   ใน   ใน   ใน    

๑๐. แม   แม   แม   แม   

 

 

คำตอบอยูในดุลพินิจของครูผูสอน 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

แบบฝกเสริมทักษะที่ ๖ 

 

       คำสั่ง    ใหนักเรียน      ลอมรอบคำที่เขียนผิดแลวเขียนลงในชองวาง 
                ใหถูกตอง 

 

๑.   ผูไหญ        ตนไม                ……ผูใหญ……….. 

 

๒.  ใฟฟา         น้ำใส      ………ไฟฟา……….. 

๓.  หัวใจ     ใฝไจ        ……ใฝใจ…….. 

๔.  ใถนา     ใสยา       ……ไถนา………. 

๕.  ใบไม    ไครมา        ……ใครมา…….. 

๖.  หลับใหล     ทำไห             ……ทำให……… 

๗.  ใหวพระ      รองไห          .…ไหวพระ…. 

๘.  ใมมี           ใสหอ           ...….ไมมี……..  

๙.  สะใภ         เรือไบ         ……เรือใบ…….. 

๑๐. หนีไป    ลำใย        ……ลำไย….. 
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แบบฝกเสริมทักษะที่ ๗ 

 

       คำสัง่     ใหนักเรียนเรียงคำใหเปนประโยคแลวเขียนใหถูกตอง 
 
 
 
    

๑.  ออกไข   แมไก    ใกลตนไม   ..แมไก....ออกไข....ใกลตนไม..    

๒.  ปาไผ     หนอน    ม ี           ..ปาไผ.....มี......หนอน..     

๓.  ไขไก     จะกิน    งูเหลือม     ..งูเหลือม....จะกิน....ไขไก..      

๔.  แข็งแรง  พอไก    มีปก         ..พอไก....มีปก...แข็งแรง..      

    ๕.  แอบมอง  แมว     ลูกไก       ..แมว....แอบมอง...ลูกไก     
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แบบฝกเสริมทักษะที่ ๗ 

 

       คำสัง่     ใหนักเรียนเรียงคำใหเปนประโยคแลวเขียนใหถูกตอง 
 
 
 
    

๑.  ออกไข   แมไก    ใกลตนไม   ..แมไก....ออกไข....ใกลตนไม..    

๒.  ปาไผ     หนอน    ม ี           ..ปาไผ.....มี......หนอน..     

๓.  ไขไก     จะกิน    งูเหลือม     ..งูเหลือม....จะกิน....ไขไก..      

๔.  แข็งแรง  พอไก    มีปก         ..พอไก....มีปก...แข็งแรง..      

    ๕.  แอบมอง  แมว     ลูกไก       ..แมว....แอบมอง...ลูกไก     

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 
 

แบบฝกเสริมทักษะที่ ๘ 

 

      คำสั่ง    ใหนักเรียนแตงประโยคจากคำที่กำหนดให 
  
๑.    ความสุข                     .......................................................................... 

 

๒.      แมไก                       .......................................................................... 
 

๓.      ดีใจ                         .......................................................................... 
 

๔.      ปาไผ                       .......................................................................... 
 

๕.       ปก                         .......................................................................... 
 

๖.      หนี                          .......................................................................... 
 

๗.        งู         .......................................................................... 
 

๘.      อยา        .......................................................................... 
 

๙.      ดวงใจ                      .......................................................................... 
 

๑๐.       แอบ                      .......................................................................... 
 

คำตอบอยูในดุลพินิจของครูผูสอน 
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  แบบทดสอบหลังเรียน 
 

                คำช้ีแจง   ใหนักเรียน  ลอมรอบขอที่ถูกตอง 
 

๑. จากนิทานเร่ือง ดวงใจของพอไก  ชื่อสัตวชนิดใดเขียนไดถูกตองทั้งหมด 
         ก. ลูกไก       พอใก      หนู 
         ข. แมวไลย    แมไก      นก 
         ค. พอไก       แมว        ง ู        
 

๒. ขอใดใชสระไอ ไดถูกตอง 
        ก. ปาใหญ    ตนไม 
        ข. หนีไป      น้ำไส 
       ค. ใขไก       ดวงใจ 

๓.    งูเหลือมตัวใหญเล้ือยอยางชา ๆ 
     

        ขอความนี้มีคำที่เปนอักษรนำก่ีคำ 
         ก.  ๒  คำ 
        ข.  ๓  คำ 
         ค.  ๑  คำ 
 

๔. จากขอความนี้อขอใดมีสระไอไมมวนมากที่สุด 
    ก.  ดวงใจของพอไกประทับใจทุกวัน 
    ข.  พอไกรักลูกไกสุดหัวใจ 
    ค.  ในปาไผมีหนอนไผมากมาย 
 

๕. ขอคิดจากนิทานเร่ืองนี้  คืออะไร 
    ก. ความรักของพอไก 
    ข. ความกตัญูตอพอแม 
    ค. ถูกทุกขอ 

 
 

 
 

เฉลยแบบทดสอบกอนเรียน  - หลังเรียน 
 

   กอนเรียน             หลังเรียน 
๑. ก      ๑.  ค 
๒. ข      ๒.  ก 
๓. ค      ๓.  ข  
๔. ข      ๔.  ก 
๕. ก        ๕.  ค 
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  แบบทดสอบหลังเรียน 
 

                คำช้ีแจง   ใหนักเรียน  ลอมรอบขอที่ถูกตอง 
 

๑. จากนิทานเร่ือง ดวงใจของพอไก  ชื่อสัตวชนิดใดเขียนไดถูกตองทั้งหมด 
         ก. ลูกไก       พอใก      หนู 
         ข. แมวไลย    แมไก      นก 
         ค. พอไก       แมว        ง ู        
 

๒. ขอใดใชสระไอ ไดถูกตอง 
        ก. ปาใหญ    ตนไม 
        ข. หนีไป      น้ำไส 
       ค. ใขไก       ดวงใจ 

๓.    งูเหลือมตัวใหญเล้ือยอยางชา ๆ 
     

        ขอความนี้มีคำที่เปนอักษรนำก่ีคำ 
         ก.  ๒  คำ 
        ข.  ๓  คำ 
         ค.  ๑  คำ 
 

๔. จากขอความนี้อขอใดมีสระไอไมมวนมากที่สุด 
    ก.  ดวงใจของพอไกประทับใจทุกวัน 
    ข.  พอไกรักลูกไกสุดหัวใจ 
    ค.  ในปาไผมีหนอนไผมากมาย 
 

๕. ขอคิดจากนิทานเร่ืองนี้  คืออะไร 
    ก. ความรักของพอไก 
    ข. ความกตัญูตอพอแม 
    ค. ถูกทุกขอ 

 
 

 
 

เฉลยแบบทดสอบกอนเรียน  - หลังเรียน 
 

   กอนเรียน             หลังเรียน 
๑. ก      ๑.  ค 
๒. ข      ๒.  ก 
๓. ค      ๓.  ข  
๔. ข      ๔.  ก 
๕. ก        ๕.  ค 
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แบบทดสอบการอานออกเสยีงกอนและหลังการเรียนรู 
เรื่องสระใอและสระไอ  

 
คำชี้แจง 

๑. ใหนักเรียนอานออกเสียงคำตอไปนี้ทีละคำใหชัดเจนถูกตอง 
๒. เกณฑการใหคะแนนตองอานถูกทุกพยางคจึงได ๑ คะแนน/ขอ 
รวม ๑๐ คะแนน 
๑.  ใกลไกล 
๒.  ใสใจ 
๓.  ตะไคร 
๔.  ไกไทย 
๕. ใตถุน 
๖.  บันได 
๗.  ไฟฟา 
๘. ไรใหญ 
๙.  ไลไป 
๑๐. ใหใหม  
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แบบทดสอบการอานออกเสยีงกอนและหลังการเรียนรู 
เรื่องสระใอและสระไอ  

 
คำชี้แจง 

๑. ใหนักเรียนอานออกเสียงคำตอไปนี้ทีละคำใหชัดเจนถูกตอง 
๒. เกณฑการใหคะแนนตองอานถูกทุกพยางคจึงได ๑ คะแนน/ขอ 
รวม ๑๐ คะแนน 
๑.  ใกลไกล 
๒.  ใสใจ 
๓.  ตะไคร 
๔.  ไกไทย 
๕. ใตถุน 
๖.  บันได 
๗.  ไฟฟา 
๘. ไรใหญ 
๙.  ไลไป 
๑๐. ใหใหม  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ขั้นตอนการผลติหนังสือนิทานสามมิติ (Pop up) 
 

วัสดุอุปกรณ 

๑. กระดาษ 100 ปอนด 
๒. สีไม หรอืสีน้ำ กรรไกร 
๓. ดินสอ ยางลบ ไมบรรทดั 
๔. กาวลาเท็กซ แลคซีน 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑. นำแบบรางสำเนาบนกระดาษ 100 ปอนด ต้ังแตปกหนา ฉากพื้นหลังดานซาย-ขวา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๒. นำภาพสวนที่เปน Pop up แบบลอยตัว  ภาพไกสำเนาบนกระดาษ 100 ปอนด 
 

 

ขั้นตอนการผลติหนังสือนิทานสามมิติ (Pop up) 
 

วัสดุอุปกรณ 

๑. กระดาษ 100 ปอนด 
๒. สีไม หรอืสีน้ำ กรรไกร 
๓. ดินสอ ยางลบ ไมบรรทดั 
๔. กาวลาเท็กซ แลคซีน 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑. นำแบบรางสำเนาบนกระดาษ 100 ปอนด ต้ังแตปกหนา ฉากพื้นหลังดานซาย-ขวา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๒. นำภาพสวนที่เปน Pop up แบบลอยตัว  ภาพไกสำเนาบนกระดาษ 100 ปอนด 
 

 

ขั้นตอนการผลติหนังสือนิทานสามมิติ (Pop up) 
 

วัสดุอุปกรณ 

๑. กระดาษ 100 ปอนด 
๒. สีไม หรอืสีน้ำ กรรไกร 
๓. ดินสอ ยางลบ ไมบรรทดั 
๔. กาวลาเท็กซ แลคซีน 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑. นำแบบรางสำเนาบนกระดาษ 100 ปอนด ต้ังแตปกหนา ฉากพื้นหลังดานซาย-ขวา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๒. นำภาพสวนที่เปน Pop up แบบลอยตัว  ภาพไกสำเนาบนกระดาษ 100 ปอนด 
 

 

ขั้นตอนการผลติหนังสือนิทานสามมิติ (Pop up) 
 

วัสดุอุปกรณ 

๑. กระดาษ 100 ปอนด 
๒. สีไม หรอืสีน้ำ กรรไกร 
๓. ดินสอ ยางลบ ไมบรรทดั 
๔. กาวลาเท็กซ แลคซีน 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑. นำแบบรางสำเนาบนกระดาษ 100 ปอนด ต้ังแตปกหนา ฉากพื้นหลังดานซาย-ขวา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๒. นำภาพสวนที่เปน Pop up แบบลอยตัว  ภาพไกสำเนาบนกระดาษ 100 ปอนด 
 

 

ขั้นตอนการผลติหนังสือนิทานสามมิติ (Pop up) 
 

วัสดุอุปกรณ 

๑. กระดาษ 100 ปอนด 
๒. สีไม หรอืสีน้ำ กรรไกร 
๓. ดินสอ ยางลบ ไมบรรทดั 
๔. กาวลาเท็กซ แลคซีน 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑. นำแบบรางสำเนาบนกระดาษ 100 ปอนด ต้ังแตปกหนา ฉากพื้นหลังดานซาย-ขวา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๒. นำภาพสวนที่เปน Pop up แบบลอยตัว  ภาพไกสำเนาบนกระดาษ 100 ปอนด 
 

 

ขั้นตอนการผลติหนังสือนิทานสามมิติ (Pop up) 
 

วัสดุอุปกรณ 

๑. กระดาษ 100 ปอนด 
๒. สีไม หรอืสีน้ำ กรรไกร 
๓. ดินสอ ยางลบ ไมบรรทดั 
๔. กาวลาเท็กซ แลคซีน 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑. นำแบบรางสำเนาบนกระดาษ 100 ปอนด ต้ังแตปกหนา ฉากพื้นหลังดานซาย-ขวา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๒. นำภาพสวนที่เปน Pop up แบบลอยตัว  ภาพไกสำเนาบนกระดาษ 100 ปอนด 
 

 

ขั้นตอนการผลติหนังสือนิทานสามมิติ (Pop up) 
 

วัสดุอุปกรณ 

๑. กระดาษ 100 ปอนด 
๒. สีไม หรอืสีน้ำ กรรไกร 
๓. ดินสอ ยางลบ ไมบรรทดั 
๔. กาวลาเท็กซ แลคซีน 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑. นำแบบรางสำเนาบนกระดาษ 100 ปอนด ต้ังแตปกหนา ฉากพื้นหลังดานซาย-ขวา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๒. นำภาพสวนที่เปน Pop up แบบลอยตัว  ภาพไกสำเนาบนกระดาษ 100 ปอนด 
 

 

ขั้นตอนการผลติหนังสือนิทานสามมิติ (Pop up) 
 

วัสดุอุปกรณ 

๑. กระดาษ 100 ปอนด 
๒. สีไม หรอืสีน้ำ กรรไกร 
๓. ดินสอ ยางลบ ไมบรรทดั 
๔. กาวลาเท็กซ แลคซีน 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑. นำแบบรางสำเนาบนกระดาษ 100 ปอนด ต้ังแตปกหนา ฉากพื้นหลังดานซาย-ขวา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๒. นำภาพสวนที่เปน Pop up แบบลอยตัว  ภาพไกสำเนาบนกระดาษ 100 ปอนด 
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๓. ระบายสีภาพและสวนที่เปน Pop up  
แบบลอยตัว   

๖. ตัดภาพไกออกทั้ง ๒ ช้ิน 
 

๔. นำฉากพื้นหลังดานซายผนึกกับปกหนา 
ดานขวาผนึกกับกระดาษ 100 ปอนด A4 
 

 

๕. ติดเน้ือเรื่องดานหลังของกระดาษ 

100 ปอนด A4  และหุมสันดวยแล็คซีน 
 
 
 
 
 
 
 
 

๗. พลิกดานหลังภาพกระตายแลวทำ
เครื่องหมายสำหรับทากาว    

๘. พับดานเครือ่งหมายสำหรับทากาว 
ดานลางออกทั้งสองดาน 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๓. ระบายสีภาพและสวนที่เปน Pop up  
แบบลอยตัว   

๖. ตัดภาพไกออกทั้ง ๒ ช้ิน 
 

๔. นำฉากพื้นหลังดานซายผนึกกับปกหนา 
ดานขวาผนึกกับกระดาษ 100 ปอนด A4 
 

 

๕. ติดเน้ือเรื่องดานหลังของกระดาษ 

100 ปอนด A4  และหุมสันดวยแล็คซีน 
 
 
 
 
 
 
 
 

๗. พลิกดานหลังภาพกระตายแลวทำ
เครื่องหมายสำหรับทากาว    

๘. พับดานเครือ่งหมายสำหรับทากาว 
ดานลางออกทั้งสองดาน 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๓. ระบายสีภาพและสวนที่เปน Pop up  
แบบลอยตัว   

๖. ตัดภาพไกออกทั้ง ๒ ช้ิน 
 

๔. นำฉากพื้นหลังดานซายผนึกกับปกหนา 
ดานขวาผนึกกับกระดาษ 100 ปอนด A4 
 

 

๕. ติดเน้ือเรื่องดานหลังของกระดาษ 

100 ปอนด A4  และหุมสันดวยแล็คซีน 
 
 
 
 
 
 
 
 

๗. พลิกดานหลังภาพกระตายแลวทำ
เครื่องหมายสำหรับทากาว    

๘. พับดานเครือ่งหมายสำหรับทากาว 
ดานลางออกทั้งสองดาน 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๓. ระบายสีภาพและสวนที่เปน Pop up  
แบบลอยตัว   

๖. ตัดภาพไกออกทั้ง ๒ ช้ิน 
 

๔. นำฉากพื้นหลังดานซายผนึกกับปกหนา 
ดานขวาผนึกกับกระดาษ 100 ปอนด A4 
 

 

๕. ติดเน้ือเรื่องดานหลังของกระดาษ 

100 ปอนด A4  และหุมสันดวยแล็คซีน 
 
 
 
 
 
 
 
 

๗. พลิกดานหลังภาพกระตายแลวทำ
เครื่องหมายสำหรับทากาว    

๘. พับดานเครือ่งหมายสำหรับทากาว 
ดานลางออกทั้งสองดาน 
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๙. ทากาวบริเวณปากถึงหงอนไก 
แลวติดช้ินงานทั้งสองเขาดวยกัน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 ๑๐. นำตัวไกวางใหฐานทำมุม ๔๐ 
องศากับเสนก่ึงกลางระหวางภาพฉาก    
พื้นหลัง ทากาวแลวปดปก 

       
 

๑๑. พลิกทากาวอีกดานหน่ึงแลวปดปก 
 รอกาวแหงสนิท 
  
 

๑๒. เปดปกออกจะไดภาพไก 
 Pop up  แบบลอยตัว 
 

 ขอควรระวัง  
 ควรทากาวปลายหางที ่๒,๓  หลังจากเปดปกเพื่อปองกันการดึงรั้งใน ขอ ๑๑. 
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https://www.istockphoto.com/th/ภาพประกอบ/cartoon-of-a-scary-lion
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สิงโตขี้โมโห 
ปาใหญอันรมรื่นแหงหนึ่งมีสิงโตพอลูกอาศัยอยูอยางมีความสุข ลูกสิงโต 

ตัวนี้เปนสัตวขี้โมโห  ไมยอมรับฟงเหตุผลของใคร  ฮิปโป  จิงโจ นก  มาลาย ลิง  

ซึ่งเปนเพ่ือนตางรูจักนิสัยของสิงโตดี  

 ในเวลาบาย ลูกสิงโตและเพื่อนมาเลนกันบริเวณริมสระบัว จิงโจกระโดด

มาดวยความเร็ว จึงสะดุดกอนหินเซถลาไปโดนสิงโตอยางแรง ทั้งสองพลัดตกลง

ไปในสระบัว สิงโตโกรธจึงตอวาจิงโจทันที แมจิงโจจะขอโทษแลวแตสิงโตก็ไมฟง  

เจาลิงนอยเห็นเพื่อนตกน้ำ รีบรองเรียกฮิปโปที่อยูในสระบัวใหมาชวยเพื่อนทันที  

เมื ่อฮิปโปมาถึงสิงโตโมโหมากกวาเดิม วาฮิปโปมัวโยกโยทำอะไร  ฉันจะ 

จมน้ำตายอยูแลว สิงโตรองไหโยเย  ฮิปโปผูมีรางกายใหญโตอุยอาย ตอบวาฉัน

มาเร็วที่สุดแลวนะ มาลายมาถึงพอดี รีบเขาชวยทันที ฮิปโปชวยดัน  มาลายชวย

ดึง  แตสิงโตตัวหนักมากทำใหหลนลงไปในสระน้ำอีกครั้ง สิงโตโมโหหนักขึ้นไป

อีก  ใชขาหนาตีน้ำแตกกระจายดวยความโกรธเพื่อน ๆ มาลายบอกใหชวยจิงโจ

กอนเพราะตัวเบากวา  หลังจากจิงโจขึ้นจากน้ำมาไดแลว จิงโจจึงชวยมาลายดึง

สิงโตอีกแรง ฮิปโปออกแรงดัน ในที่สุดสิงโตขึ้นจากน้ำไดดวยความรวมมือของ

เพื่อนๆ จิงโจขอบใจเพื่อนที่ชวยชีวิต แตสิงโตไมยอมขอบใจ เพราะคิดวาชวยชา

เกินไป  จิงโจขอโทษสิงโตอีกคร้ัง เพราะตนเองเปนตนเหตุทำใหเพ่ือนตกน้ำ สิงโต

ยังไมยอมยกโทษใหอยูดี พอสิงโตรูขาว รีบมาที่สระบัว ไดเห็นกิริยาของลูกสิงโต

และเห็นความสามัคคีมีน้ำใจของเพื่อนที่ชวยเหลือกันในยามลำบาก  จึงสั่งสอน

ใหลูกรูจักฟงเหตุผล และใหอภัยในความผิดพลาดของผูอ่ืน ลูกสิงโตต้ังสติคิดตาม

คำสอนของพอ หันไปขอบใจเพื่อนทุกตัวที่ชวยชีวิตไว และขอบคุณพอที ่รัก 

และหวงใยเสมอมา  
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แผนการจัดการเรียนรู 

การอานและเขียนโดยใชแบบฝกเสริมทักษะประกอบนิทานภาพสามมิติ 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย          ช้ันประถมศึกษาปท่ี ๑ 

แผนการจัดการเรียนรู    เรื่อง  สิงโตข้ีโมโห                                             เวลา   ๓   ช่ัวโมง 

สอนวันท่ี ........... เดือน ........................................พ.ศ. ........................             เวลา ........................ 
 

สาระท่ี  ๑  :  การอาน 

มาตรฐาน  ท ๑.๑ ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดเพ่ือนำไปใชตัดสินใจ แกปญหาในการดำเนินชีวิตและมี
นิสัยรักการอาน     

ตัวช้ีวัด 

               มฐ.ท.๑.๑ป.๑/๑ อานออกเสียงคำ คำคลองจองและขอความสั้นๆ  

      มฐ.ท.๑.๑ป.๑/๒ บอกความหมายของคำ และขอความท่ีอาน 
       มฐ.ท.๑.๑ป.๑/๓ ตอบคำถามเก่ียวกับเรื่องท่ีอาน 
       มฐ.ท.๑.๑ป.๑/๔ เลาเรื่องยอจากเรื่องท่ีอาน 
      มฐ.ท.๑.๑ป.๑/๕ คาดคะเนเหตุการณจากเรื่องท่ีอาน 

สาระท่ี  ๒  :  การเขียน 

มาตรฐาน ท ๒.๑ ใชกระบวนการเขียนสื่อสาร เขียนเรยีงความ ยอความ และเขียนเรื่องราวในรปูแบบตางๆ 

                      เขียนรายงานขอมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาคนควาอยางมีประสิทธิภาพ 

ตัวช้ีวัด 

             มฐ.๒.๑ป.๑/๒   เขียนสื่อสารดวยคำและประโยคงายๆ 

             มฐ.๒.๑ป.๑/๓   มีมารยาทในการเขียน 

สาระท่ี  ๔ : หลักการใชภาษาไทย 

มาตรฐาน ท ๔.๑  เขาใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย การเปลี่ยนแปลงของภาษาและพลังของภาษา  

                       ภูมิปญญาทางภาษาและรักษาภาษาไวเปนสมบัติของชาติ 

ตัวช้ีวัด 

             มฐ.๔.๑ป.๑/๒   เขียนสะกดคำและบอกความหมายของคำ 

             มฐ.๔.๑ป.๑/๓   เรียบเรียงคำเปนประโยคงายๆ 

สาระท่ี  ๕ : วรรณคดีและวรรณกรรม 

มาตรฐาน ท ๕.๑  เขาใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณวรรณคดีและวรรณกรรมไทยอยางเห็นคุณคาและนำมา 

             ประยุกตใชในชีวิตจริง  

ตัวช้ีวัด 

             มฐ.๕.๑ป.๑/๑   บอกขอคิดท่ีไดจากการอานหรือการฟงวรรณกรรมรอยแกวรอยกรองสำหรับเด็ก 

จุดประสงคการเรียนรู 

เพ่ือใหนักเรียนสามารถ 

๑. อานคำจากนิทานไดถูกตอง 

๒. ออกเสียงและเขียนคำท่ีประสมสระโอไดถูกตอง 
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แผนการจัดการเรียนรู 

การอานและเขียนโดยใชแบบฝกเสริมทักษะประกอบนิทานภาพสามมิติ 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย          ช้ันประถมศึกษาปท่ี ๑ 

แผนการจัดการเรียนรู    เรื่อง  สิงโตข้ีโมโห                                             เวลา   ๓   ช่ัวโมง 

สอนวันท่ี ........... เดือน ........................................พ.ศ. ........................             เวลา ........................ 
 

สาระท่ี  ๑  :  การอาน 

มาตรฐาน  ท ๑.๑ ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดเพ่ือนำไปใชตัดสินใจ แกปญหาในการดำเนินชีวิตและมี
นิสัยรักการอาน     

ตัวช้ีวัด 

               มฐ.ท.๑.๑ป.๑/๑ อานออกเสียงคำ คำคลองจองและขอความสั้นๆ  

      มฐ.ท.๑.๑ป.๑/๒ บอกความหมายของคำ และขอความท่ีอาน 
       มฐ.ท.๑.๑ป.๑/๓ ตอบคำถามเก่ียวกับเรื่องท่ีอาน 
       มฐ.ท.๑.๑ป.๑/๔ เลาเรื่องยอจากเรื่องท่ีอาน 
      มฐ.ท.๑.๑ป.๑/๕ คาดคะเนเหตุการณจากเรื่องท่ีอาน 

สาระท่ี  ๒  :  การเขียน 

มาตรฐาน ท ๒.๑ ใชกระบวนการเขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ยอความ และเขียนเรื่องราวในรปูแบบตางๆ 

                      เขียนรายงานขอมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาคนควาอยางมีประสิทธิภาพ 

ตัวช้ีวัด 

             มฐ.๒.๑ป.๑/๒   เขียนสื่อสารดวยคำและประโยคงายๆ 

             มฐ.๒.๑ป.๑/๓   มีมารยาทในการเขียน 

สาระท่ี  ๔ : หลักการใชภาษาไทย 

มาตรฐาน ท ๔.๑  เขาใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย การเปลี่ยนแปลงของภาษาและพลังของภาษา  

                       ภูมิปญญาทางภาษาและรักษาภาษาไวเปนสมบัติของชาติ 

ตัวช้ีวัด 

             มฐ.๔.๑ป.๑/๒   เขียนสะกดคำและบอกความหมายของคำ 

             มฐ.๔.๑ป.๑/๓   เรียบเรียงคำเปนประโยคงายๆ 

สาระท่ี  ๕ : วรรณคดีและวรรณกรรม 

มาตรฐาน ท ๕.๑  เขาใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณวรรณคดีและวรรณกรรมไทยอยางเห็นคุณคาและนำมา 

             ประยุกตใชในชีวิตจริง  

ตัวช้ีวัด 

             มฐ.๕.๑ป.๑/๑   บอกขอคิดท่ีไดจากการอานหรือการฟงวรรณกรรมรอยแกวรอยกรองสำหรับเด็ก 

จุดประสงคการเรียนรู 

เพ่ือใหนักเรียนสามารถ 

๑. อานคำจากนิทานไดถูกตอง 

๒. ออกเสียงและเขียนคำท่ีประสมสระโอไดถูกตอง 

๓. ตอบคำถามจากนิทานท่ีอานและฟงไดถูกตอง 

๔. บอกโครงสรางของประโยคดวยการเรียงคำใหเปนประโยคไดถูกตอง 

๕. แตงประโยคจากคำท่ีกำหนดใหไดถูกตอง 

๖. สรุปขอคิดท่ีไดจากการอานไดถูกตอง 

๗. มีมารยาทในการเขียน 

สาระสำคัญ 

สระโอวางไวหนาพยัญชนะ เมื ่อพยัญชนะประสมกับสระโอจะอานออกเสียงสระแลวตามดวยพยัญชนะ 
เชน โ + ก อานแจกลูกสะกดคำวา กอ + โอ อานวา  โก การอานและเขียนคำประสมสระโอไดอยางถูกตอง 
และรูความหมายของคำจะเปนพ้ืนฐานการอานและการเขียนเพ่ือสื่อสารใหผูอ่ืนทราบและเขาใจตรงความหมาย และเปน
ทักษะสำคัญในการเรียนรูวิชาอื่นตอไป อีกทั้งหากผูเรียนสามารถวิเคราะหคุณคาขอคิดจากการอานและมีมารยาท 
ในการอานและการเขียนจะทำใหเกิดประโยชนกับผูเรียนเปนอยางยิ่ง 
สาระการเรียนรู 

๑. การอาน และเขียนคำ จากนิทานเรื่อง สิงโตข้ีโมโห 

๒. การอานและเขียนคำท่ีประสมสระโอ 
คุณลักษณะอันพึงประสงค 

๑.  ใฝเรียนรู 

๒.  ความมีวินัย 

๓.  มุงม่ันในการทำงาน 

สมรรถนะ 

๑. ความสามารถในการสื่อสาร 

๒. ความสามารถในการคิด 

ช้ินงาน / ภาระงาน 
๑. การอานนิทาน เรื่อง สิงโตข้ีโมโห 
๒. รูปเลมแบบฝกเสริมทักษะท่ี ๑ – ๘ จากการรวบรวมของผูเรียน 
        

การจัดกิจกรรมการเรียนรู  

ช่ัวโมงท่ี ๑ 
๑. นักเรียนทดสอบการอานออกเสียง จำนวน ๑๐ คำ และ ทำแบบทดสอบกอนเรียน จำนวน ๕ ขอ 
๒. ครูเปดเพลงสระโอ จาก YouTube โดย รศ.ปตินันธ (ประคอง) สุทธสาร ทำนองพมาเขวแลวใหนักเรียน

ชวยกันสังเกตคำที่ใชสระโอในเนื้อเพลงบอกครู   ครูเขียนคำที่นักเรียนบอกบนกระดาน ถาใครคิดคำที่ไมมี
ในเนื้อเพลงเพ่ิมเติมได  จากนั้นแนะนำการใชสระโอ   เปนสระเสียงยาว  เขียนไวขางหนาพยัญชนะตน เชน  
โค  โจ  โต โย  โม  โด  โถ  โห  โอ  โฮ  การอานสระโอ อานไดดังนี้ 

- โค    อานวา    คอ    โอ    โค 
- โจ    อานวา    จอ    โอ    โจ 
- โต    อานวา    ตอ    โอ    โต 
- โย    อานวา    ยอ    โอ    โย 
- โม    อานวา    มอ    โอ    โม 

๓. ครนูำนิทานภาพสามมิติ เรื่อง สิงโตข้ีโมโห ใหนักเรียนดูและสนทนาซักถามถึงสิ่งท่ีนักเรียนเห็นจากนิทาน
ภาพมีอะไรบาง (สิงโต....ฮิปโป....จิงโจ...มาลาย...นก...ลิง...ตนไม...ดอกบัว...สระน้ำ) สิ่งท่ีเห็นคำใดใชสระโอ 
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	 เช่่น สิงโต จิงโจ้้ ฮิปโป ครููแนะนำำ�ว่าช่ื่�อเต็็มของฮิิปโป คืือ ฮิปโปโปเตมัส ครููเปิิดภาพสิงโตตัวผู้้� ตัวเมีียจาก 
	 อิินเทอร์์เน็็ตให้้นักเรีียนสัังเกตความแตกต่่างของสิิงโตทั้้�งสอง จากนั้้�นครููให้้ความรู้้� เกี่่�ยวกัับสิิงโต 
	 สิิงโต  เป็็นสััตว์เลี้้�ยงลููกด้้วยนมขนาดใหญ่ พื้้�นลำำ�ตัวสีีน้ำำ��ตาล ไม่่มีีลาย ตัวผู้้�เม่ื่�อโตเต็็มท่ี่�จะมีีขนสร้้อยคอยาว  
	 ขนปลายหางเป็็นพู่่� ช อบอยู่่�เป็็นฝููง มีี อายุุประมาณ ๑๐ – ๑๔ ปี  ตั วผู้้�มีีขนาดใหญ่่กว่่าตััวเมีีย น้ำ ำ��หนัก 
	 ประมาณ ๒๕๐ กิโลกรััม 
๔.	 นัักเรีียนอ่่านนิิทานเร่ื่�อง สิงโตขี้้�โมโห ประกอบหนังสืือนิิทานภาพสามมิติิ ตามครูู
๕.	 ครููติดแถบประโยคบนกระดาน นักเรีียนฝึึกอ่่านออกเสีียงนิิทาน เร่ื่�องสิิงโตขี้้�โมโห พร้้อมกันทั้้�งชั้้�นเรีียน และ 
 	 รายบุคคล โดยครููจะแนะนำำ� แก้้ไข ถ้้านัักเรีียนอ่่านไม่่ถููกต้้อง
๖.	 นัักเรีียนทำำ�แบบฝึึกเสริิมทัักษะที่่� ๑ ให้้นักเรีียนนำำ�คำำ�สระโอเขีียนลงในช่่องว่่างแล้้วอ่านออกเสีียง
๗.	 เม่ื่�อนัักเรีียนอ่่านออกเสีียงคำำ�ในแบบฝึึกเสร็็จแล้้วนำำ�ส่งครูู ถ้้ านัักเรีียนคนใดอ่่านคำำ�ใดไม่่ถููกต้้อง ครููแนะนำำ�  
	 แก้้ไขให้้นักเรีียนอ่่านให้้ถููกต้้อง ส นทนาซัักถามนักเรีียนเก่ี่�ยวกับเนื้้�อเร่ื่�องในนิิทานสิิงโตขี้้�โมโหว่าใคร ทำ ำ�ไม  
	 จึึงโมโห ถ้้านัักเรีียนเป็็นสิิงโตจะโมโหเพ่ื่�อนหรืือไม่่ เพราะอะไร ทำำ�ไมจึงไม่่ควรโกรธจิงโจ้้  (เพราะจิิงโจ้้ไม่่ได้้ ตั้้ �งใจ)  
	 คนโมโหไม่่ดีีอย่่างไร นั ักเรีียนเคยโมโหใครหรืือไม่่ ครููสรุป  เพ่ื่�อนท่ี่�ให้้อภััย ถืื อว่่าเป็็นเด็็กดีี  ครููแนะนำำ� 
	 ให้้หลีีกเส่ี่�ยงการเล่่นสถานทีีท่ี่�เป็็นอัันตราย เช่่น สระน้ำำ�� แม่่น้ำำ�� ริมถนน และให้้เล่่นใกล้้   กับผู้้�ปกครองจะได้้ 
 	 ช่่วยเหลืือได้้ทันถ้้านัักเรีียนได้้รับอัันตราย 
 ๘.	 ครููให้้นักเรีียนสัังเกตแถบประโยคบนกระดานอีีกครั้้�ง มีีคำ ำ�ท่ี่�นัักเรีียนใช้้บ่อย  เช่่น ร่ มรื่�น ความสุข ย อมรับ 
	 เวลา รู้�จััก นิสััย กระโดด ขอโทษ ใหญ่โต ร่างกาย โยเย ฯลฯ
 ๙.	 นัักเรีียนทำำ�แบบฝึึกเสริิมทัักษะที่่� ๒ ให้้นักเรีียนจัับคู่่�คำำ�จากนิิทานแล้้วเขีียนคำำ�ในช่่องว่่างให้้ถููกต้้อง
 ๑๐.	ครููและนัักเรีียนร่่วมกัน เฉลยแบบฝึึกทัักษะท่ี่� ๒ และอ่่านออกเสีียงเป็็นกลุ่่�มและรายบุคคล ชมเชยนักเรีียน 
	 ท่ี่�ปฏิบััติิกิิจกรรมเสร็จทัันเวลา ทำ ำ�ได้้ถููกต้้อง และให้้กำำ�ลังใจนัักเรีียนท่ี่�ทำำ�งานไม่่ทัันเวลา หรืื อต้้องแก้้ไข 
	 พร้้อมทั้้�งให้้คำำ�แนะนำำ�เพิ่่�มเติิมในการเรีียนครั้้�งต่่อไป
ชั่่�วโมงที่่� ๒ 
๑.	 ครููนำำ�บัตรคำำ�จากนิิทานติิดบนกระดาน เช่่น สิงโต เติิบโต ไมโล หัวโน คุยโว ตัวโต เป็็นต้้น ให้้นักเรีียนอ่่าน 
	 สะกดคำำ�ตามครูู  แล้้วอธิิบายเพิ่่�มเติิมว่าคำำ�ท่ี่�มีีสระโอพยางค์์เดีียวมักไม่่มีีความหมาย คำ ำ�ท่ี่�มีีสระโอ 
	 ท่ี่�มีีความหมายมักมีี ๒ พยางค์์ขึ้้�นไป โดยสระโออาจอยู่่�ท้้ายพยางค์์หรืือหน้้าพยางค์์ก็็ได้้ แนะนำำ�ว่าคำำ�ท่ี่�อ่่านมีี 
๒.	 นัักเรีียนทำำ�แบบฝึึกเสริิมทัักษะที่่� ๓ ให้้นักเรีียนเขีียนคำำ�ท่ี่�มีีสระโอสะกดอยู่่�ท้้ายพยางค์์ เติิมลงในแผนภาพ  
	 แล้้วอ่าน ครููและนัักเรีียนร่่วมกันเฉลยแบบฝึึกเสริมทักษะท่ี่� ๓ แล้้วอ่านออกเสีียงรายบุคคล
๓.	 นัักเรีียนทำำ�แบบฝึึกเสริิมทัักษะที่่� ๔ ให้้นักเรีียนเขีียนคำำ�ท่ี่�มีีสระโอสะกดอยู่่�หน้้าพยางค์์ เติิมลงในแผนภาพ 
	 แล้้วอ่านให้้ถููกต้้อง
๔.	 ครููและนัักเรีียนร่่วมกันเฉลยแบบฝึึกเสริมทักษะท่ี่� ๔ ถ้้านัักเรีียนยังัทำำ�ไม่่ถููกต้้องให้้แก้้ไขให้้ถููกต้้องแล้้วฝึึกอ่่าน  
	 ครููยกตััวอย่่างคำำ�ท่ี่�มีีสระโอพยางค์์เดีียวท่ี่�มีีความหมาย เช่่น โกง โค้้ง โด่่ง โต้้ง โปร่ง โลง โยง โอ่่ง โฮ่่ง โดน  
	 โจร เป็็นต้้น
๕. 	 ครููให้้นักเรีียนอ่่านทบทวนเนื้้�อเร่ื่�องในนิิทานจากแถบประโยค พร้้ อมกับตั้้�งคำำ�ถามเพ่ื่�อฝึึกให้้นักเรีียนสัังเกต  
	 และตอบคำำ�ถาม 
๗.	 นัักเรีียนทำำ�แบบฝึึกเสริิมทัักษะที่่� ๕ ให้้นักเรีียนอ่่านประโยคแล้้วตอบคำำ�ถามในช่่องว่่างให้้ถููกต้้อง
๘.	 ครููและนัักเรีียนร่่วมกันเฉลยแบบฝึึกเสริมทักษะท่ี่� ๕ แล้้วอ่านประโยคในแบบฝึึกพร้้อมกัน
๙.	 ครููสนทนากัับนัักเรีียนถึึงคำำ�ท่ี่�มีีสระโอนอกเหนืือจากคำำ�ในนิิทานมีีอีีกหลายคำำ�  ให้้นักเรีียนช่่วยกันบอก  
	 ครููเขีียนคำำ�บนกระดาน เช่่น ไมโล โกโก้้ โอโจ้้ ฟัันโอ โจ๊๊ก โบ โกหก โคน โยน โลมา โถข้้าว  แตงโม ส้้มโอ โป่่ง  
	 เป็็นต้้น
๑๐. นักเรีียนทำำ�แบบฝึึกเสริิมทัักษะที่่� ๖ ให้้นักเรีียนขีีดเส้้นใต้้คำำ�ท่ี่�มีีสระโอจากนิิทานเร่ื่�อง สิงโตขี้้�โมโห
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๑๑. ครูและนักเรียนรวมกันเฉลยแบบฝกเสริมทักษะท่ี ๖  
๑๒. ครูตรวจและแจกแบบฝกเสริมทักษะท่ี ๖  ใหนักเรียนนำกลับไปอานทบทวนเปนการบาน 

 ช่ัวโมงท่ี ๓ 
๑. ครูนำแถบประโยคจากนิทานเรื่อง สิงโตข้ีโมโห   ใหนักเรียนอานพรอมกันแลวสนทนาซักถามเก่ียวกับ  

   ขอความในประโยค 

สิงโตแกลงเพ่ือน                       จิงโจกินหญา                              สิงโตและจิงโจตกน้ำ               

                        
          ลิงรองเรียกฮิปโป                               พอสิงโตสั่งสอนลูก 

         

๒. ครูอธิบายประกอบการซักถามเรื่องสวนประกอบของประโยค (ประธาน  กริยา  กรรม) 
                       

                      ประธาน        หมายถึง          ผูกระทำ  
                      กริยา           หมายถึง          การกระทำ 
                      กรรม           หมายถึง          ผูถูกกระทำ 
             

           นกัเรียนชวยกันพิจารณาแถบประโยค  สิงโต  แกลง  เพ่ือน วาคำใดเปนประธาน  กริยา และกรรม 
                                      

            สิงโต            เปนประธาน       เพราะเปนผูกระทำ  
            แกลง           เปนกริยา          เพราะเปนการกระทำ 
             เพ่ือน           เปนกรรม          เพราะเปนผูถูกกระทำ  
                               

            แถบประโยค   จิงโจ   กิน หญา 

            จิงโจ             เปนประธาน       เพราะเปนผูกระทำ  
            กิน               เปนกริยา           เพราะเปนการกระทำ 
            หญา             เปนกรรม            เพราะเปนผูถูกกระทำ  
 

๓. นักเรียนยกตัวอยางประโยค ๒ - ๓ ประโยคแลวชวยกันบอกประธาน  กริยา  กรรม  เพ่ือเพ่ิมความเขาใจ
ใหมากข้ึน 

๔. นักเรียนทำแบบฝกเสริมทักษะท่ี ๗  ใหนักเรียนเรียงคำใหเปนประโยคแลวเขียนใหถูกตอง 
              ๕.  ครูและนักเรียนรวมกันเฉลยแบบฝกเสริมทักษะที ่ ๗ ถานักเรียนยังทำไมถูกตองใหแกไขใหถูกตอง 
                   แลวฝกอาน 
              ๖.  นักเรียนทำแบบฝกเสริมทักษะท่ี ๘ ใหนักเรียนแตงประโยคจากคำท่ีกำหนดให 
              ๗.  ครูและนักเรียนรวมกันเฉลยแบบฝกเสริมทักษะท่ี ๘ ถานักเรียนยังทำไมถูกตองใหแกไขใหถูกตอง 
              ๘.  นักเรียนทดสอบการอานออกเสียง จำนวน  ๑๐ คำ และทำแบบทดสอบหลังเรียน ๕  ขอ 
  ๙.  ครูมอบหมายใหนักเรียนรวบรวมแบบฝกเสริมทักษะท่ี ๑ - ๘ เปนรูปเลม ตกแตงใหสวยงาม แลวเขียน 
                  บันทึกการเรียนรู ๒ มิติ คือ ความรูท่ีไดรับและความรูสึกตอการเรียนรูจากการฝกปฏิบัติ 
 
ส่ือการเรียนรู  

1. เพลงสระโอจากชอง  YouTube โดย รศ.ปตินันธ (ประคอง) สุทธสาร ทำนองพมาเขว 

2. แถบประโยค 

3. บัตรคำ 
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4. แบบฝกเสริมทักษะการอานและเขียนคำ แบบฝกทักษะท่ี ๑ – ๘ 

5. หนังสือนิทานภาพสามมิติ เรื่อง สิงโตข้ีโมโห 

6. ภาพสัตวในนิทาน 

 

  การวัดประเมินผล 

วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ 

๑. การสังเกตพฤติกรรมการเรียน 

    ๑.๑ คุณลักษณะอันพึง

ประสงค 

    ๑.๒ มารยาทการฟง การอาน 

และการเขียน 

๑. แบบสังเกตพฤติกรรม 

 

๑. ระดับพอใช 

    

๒. การตรวจผลงาน        ๒. แบบประเมินผลการปฏิบัติ

กิจกรรม 

    ๒.๑ การปฏิบัติกิจกรรมในแบบ

ฝกเสริมทักษะท่ี ๑ – ๘ 

    ๒.๒ การรวบรวมชิ้นงานรปูเลม

แบบฝกเสริมทักษะท่ี ๑ – ๘ 

๒. รอยละ ๖๐ 

๓. การทดสอบ 

 

๓.๑ แบบทดสอบหลังเรียน 

๓.๒ แบบทดสอบการอานออกเสียง

คำประสมสระโอ 

๓. รอยละ ๖๐ 

๔. รอยละ ๖๐  

 
ความคิดเห็นของผูบริหาร 
..................................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................................     
...................................................................................................................................................................................... 
……………….................................................................................................................................................................... 
 

   ลงชื่อ ................................................................. 
                                                                         (......................................................) 
                                                                  ตำแหนง ....................................................... 
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4. แบบฝกเสริมทักษะการอานและเขียนคำ แบบฝกทักษะท่ี ๑ – ๘ 

5. หนังสือนิทานภาพสามมิติ เรื่อง สิงโตข้ีโมโห 

6. ภาพสัตวในนิทาน 

 

  การวัดประเมินผล 

วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ 

๑. การสังเกตพฤติกรรมการเรียน 

    ๑.๑ คุณลักษณะอันพึง

ประสงค 

    ๑.๒ มารยาทการฟง การอาน 

และการเขียน 

๑. แบบสังเกตพฤติกรรม 

 

๑. ระดับพอใช 

    

๒. การตรวจผลงาน        ๒. แบบประเมินผลการปฏิบัติ

กิจกรรม 

    ๒.๑ การปฏิบัติกิจกรรมในแบบ

ฝกเสริมทักษะท่ี ๑ – ๘ 

    ๒.๒ การรวบรวมชิ้นงานรปูเลม

แบบฝกเสริมทักษะท่ี ๑ – ๘ 

๒. รอยละ ๖๐ 

๓. การทดสอบ 

 

๓.๑ แบบทดสอบหลังเรียน 

๓.๒ แบบทดสอบการอานออกเสียง

คำประสมสระโอ 

๓. รอยละ ๖๐ 

๔. รอยละ ๖๐  

 
ความคิดเห็นของผูบริหาร 
..................................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................................     
...................................................................................................................................................................................... 
……………….................................................................................................................................................................... 
 

   ลงชื่อ ................................................................. 
                                                                         (......................................................) 
                                                                  ตำแหนง ....................................................... 
 
 
 
 
 
 
 

 
บันทึกผลหลังสอน 

   ผลการสอน  

…………………………………………………………………………………………….……………………………………………………..……………. 

.……………………………….………………..……………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

  

ปญหา / อุปสรรค 

…………………………………………….………………..…………………..........……………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 ขอเสนอแนะ / แนวทางแกไข 

…………………………………………….………………..…………………..........…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

 

              ลงชื่อ…………………………………….. ผูสอน 

                     (..........................................) 
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  แบบทดสอบกอนเรียน 
 

                คำชีแ้จง   ใหนักเรียน  ลอมรอบขอทีถู่กตอง 
 
๑. จากนิทานเรื่อง สิงโตขี้โมโห  สิงโตพอลูกอาศัยอยูที่ไหน 

            ก. ในสวนสัตว         
            ข. ในปา 
            ค. ในทุงหญา 
 

๒. ขอใดมีคำสระโอ ในนิทานเรื่อง สิงโตขี้โมโห 
          ก. ฮิปโป  โซเซ 
          ข. จิงโจ   โลเล 
         ค. สิงโต   โยเย 

๓. สิงโตตกน้ำเพราะอะไร                                                             

          ก. จิงโจเซถลาไปโดน 
         ข. เดินไมระวัง 
          ค. ฮิปโปดึงลงน้ำ 
 

๔. ทำไมสิงโตไมยอมขอบใจเพื่อน 
      ก.  มาชวยชาเกินไป 
      ข.  ไมเลนดวย 
      ค.  รีบไปหาพอ 
 

๕. ขอคิดจากนิทานเรื่องนี้  คืออะไร 
      ก. ไมควรแกลงเพื่อนตัวเล็กกวา  

      ข. การรูจักฟงเหตุผลและใหอภัย   

        ค. ไมพูดคำหยาบกับเพื่อน    
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  แบบทดสอบกอนเรียน 
 

                คำชีแ้จง   ใหนักเรียน  ลอมรอบขอทีถู่กตอง 
 
๑. จากนิทานเรื่อง สิงโตขี้โมโห  สิงโตพอลูกอาศัยอยูที่ไหน 

            ก. ในสวนสัตว         
            ข. ในปา 
            ค. ในทุงหญา 
 

๒. ขอใดมีคำสระโอ ในนิทานเรื่อง สิงโตขี้โมโห 
          ก. ฮิปโป  โซเซ 
          ข. จิงโจ   โลเล 
         ค. สิงโต   โยเย 

๓. สิงโตตกน้ำเพราะอะไร                                                             

          ก. จิงโจเซถลาไปโดน 
         ข. เดินไมระวัง 
          ค. ฮิปโปดึงลงน้ำ 
 

๔. ทำไมสิงโตไมยอมขอบใจเพื่อน 
      ก.  มาชวยชาเกินไป 
      ข.  ไมเลนดวย 
      ค.  รีบไปหาพอ 
 

๕. ขอคิดจากนิทานเรื่องนี้  คืออะไร 
      ก. ไมควรแกลงเพื่อนตัวเล็กกวา  

      ข. การรูจักฟงเหตุผลและใหอภัย   

        ค. ไมพูดคำหยาบกับเพื่อน    
 
 
 

 
 

แบบฝกเสริมทักษะที่ ๑ 
 
  

    คำสั่ง     ใหนักเรียนนำคำสระโอเขยีนลงในชองวางแลวอานออกเสียง 

 

 
                    
 

๑.  สิงโตเปนสัตวขี้โมโห                  

๒.  ฮิปโปมีรางกายใหญโต 

๓.  จิงโจกระโดดดวยความเร็ว  

๔.  สิงโตโมโหจิงโจ 

๕.  จิงโจขอโทษสิงโต 
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แบบฝกเสริมทักษะที่ ๒ 
 
 

      คำสั่ง    ใหนักเรียนจับคูคำจากนิทาน แลวเขียนคำในชองวางใหถูกตอง 
   

                   ตัวอยาง      ปา  โต  ใหญ   ปาใหญ 
 
 
 
 

๑. ขอ ดู     โทษ  
    

๒. รวม มือ     ใจ 
    

๓. สิงโต โมโห     ใจดี 
             

๔. จิงโจ เดิน     กระโดด 
         

๕.  สะดุด กอนหิน  ทอนหิน 
          

๖.  ตก ใจ     น้ำ 
       

๗.  รอง เรียก     ตะโกน 
                 

๘.  โยก เยก     โย 
       

๙.  สิงโต ตัวหนัก  ตัวเบา 
                 

๑๐. จิงโจ ตัวหนัก  ตัวเบา 
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แบบฝกเสริมทักษะที่ ๒ 
 
 

      คำสั่ง    ใหนักเรียนจับคูคำจากนิทาน แลวเขียนคำในชองวางใหถูกตอง 
   

                   ตัวอยาง      ปา  โต  ใหญ   ปาใหญ 
 
 
 
 

๑. ขอ ดู     โทษ  
    

๒. รวม มือ     ใจ 
    

๓. สิงโต โมโห     ใจดี 
             

๔. จิงโจ เดิน     กระโดด 
         

๕.  สะดุด กอนหิน  ทอนหิน 
          

๖.  ตก ใจ     น้ำ 
       

๗.  รอง เรียก     ตะโกน 
                 

๘.  โยก เยก     โย 
       

๙.  สิงโต ตัวหนัก  ตัวเบา 
                 

๑๐. จิงโจ ตัวหนัก  ตัวเบา 
 

 

 
 
 

 

 
 

แบบฝกเสริมทักษะที่ ๓ 
 

      คำสั่ง    ใหนักเรียนเขียนคำที่มี “สระโอ” สะกดโดยสระโออยูทายพยางค 
ลงในแผนภาพแลวอาน                                        
 เชน สิงโต  ตะโก  ไมโล  
 
 
 
 

 
 
 
 

                                        คำที่มีสระโอ 
     อยูทายพยางค 
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แบบฝกเสริมทักษะที่ ๔ 
 

     คำสั่ง     ใหนักเรียนเขียนคำที่มี “สระโอ” สะกดโดยสระโออยูหนาพยางค 
ลงในแผนภาพแลวอาน                                        
 เชน  โลมา  โทนสี   โอนเอน  
 
 
 
 

 
 
 
 

                                        คำที่มีสระโอ 
     อยูหนาพยางค 
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แบบฝกเสริมทักษะที่ ๔ 
 

     คำสั่ง     ใหนักเรียนเขียนคำที่มี “สระโอ” สะกดโดยสระโออยูหนาพยางค 
ลงในแผนภาพแลวอาน                                        
 เชน  โลมา  โทนสี   โอนเอน  
 
 
 
 

 
 
 
 

                                        คำที่มีสระโอ 
     อยูหนาพยางค 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

                                        

   แบบฝกเสริมทักษะที่ ๕ 

      คำสั่ง    ใหนักเรียนอานประโยคแลวตอบคำถามในชองวางใหถูกตอง 
 
                                                                               
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

๒. สิงโตและเพ่ือนเลนกันที่สระบัว 

    ใครเลนที่สระบัว.................. 
 
 

๑. สิงโตอาศัยอยูในปา    
สิงโตอาศัยอยูที่ไหน.................... 

    
 ๓. จิงโจและสิงโตตกลงไปในสระบัว 

        จิงโจและสิงโตตกลงไปที่ไหน     
   ................ 
 
 
 
 

 
    

 

    
 

๔. มาลายชวยดึงสิงโต 

   ผูที่ชวยดึงสิงโต  คือ  
   ................... 
 
 
 
 

 
    

 

    
 

๙. สิงโตขึ้นจากน้ำไดดวยความรวมมือ   
   ของเพ่ือนๆ 

   สิงโตขึ้นจากน้ำไดเพราะอะไร    
   ..................... 
 
 
       

 
    

 

    
 

๖. มาลายใหชวยจิงโจกอนเพราะ     
    ตัวเบากวา 

    ทำไมมาลายจึงใหชวยจิงโจกอน      
   ................... 
 
 
 
       

 
    

 

    
 

 
 
      

 
 

    
 

    
 

๕. สิงโตตัวหนักทำใหตกลงไป      
   ในสระน้ำอีก 

   ทำไมสิงโตจึงตกลงไปในสระน้ำ    
   ................... 
 
 
 
      

 
 

    
 

    
 

๘. พอสิงโตส่ังสอนใหลูกรูจักฟง   
    เหตุผลและใหอภัย 

    พอสิงโตส่ังสอนลูกอยางไร   
    ................... 
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แบบฝกเสริมทักษะที่ ๖ 

   

     คำสั่ง    ใหนักเรียนขีดเสนใตคำที่มีสระโอจากนิทานเร่ือง สิงโตขี้โมโห 
   
     
 
 
     โมโห โกโก  กระโดด    แตงโม   
          
         โกรธ  ตาโต  ฮิปโป     โคมไฟ   
 
       โลมา  จิงโจ  โซเซ     ไมโล  
 
              โถขาว  โยเย        ขอโทษ    ลูกโปง            
           
          
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชุดการเรียนรู้วิชาภาษาไทยเพื่อส่งเสริมการอ่าน และการเขียนสระสำ�หรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1102



                
 

แบบฝกเสริมทักษะที่ ๖ 

   

     คำสั่ง    ใหนักเรียนขีดเสนใตคำที่มีสระโอจากนิทานเร่ือง สิงโตขี้โมโห 
   
     
 
 
     โมโห โกโก  กระโดด    แตงโม   
          
         โกรธ  ตาโต  ฮิปโป     โคมไฟ   
 
       โลมา  จิงโจ  โซเซ     ไมโล  
 
              โถขาว  โยเย        ขอโทษ    ลูกโปง            
           
          
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

แบบฝกเสริมทักษะที่ ๗ 

 

             คำสั่ง    ใหนักเรียนเรียงคำใหเปนประโยคแลวเขียนใหถูกตอง 
 

 
 
    

๑.  อยู  ในปา  สิงโต  อาศัย    ............................................     
   

๒.  ขี้โมโห  ลูกสิงโต  เปนสัตว  ..............................................  
    

๓.  กอนหิน  สะดุด  จิงโจ  ............................................   

   

๔.  สิงโต  ชวยดึง  มาลาย      .............................................    
  

๕.   ลูกสิงโต  ส่ังสอน  พอ      ............................................  
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แบบฝกเสริมทักษะที่ ๘ 

 

      คำสั่ง    ใหนักเรียนแตงประโยคจากคำที่กำหนดให 
 

  
๑.        โมโห  

                
          .......................................................................... 

 

๒.       กระโดด      
                           

    .......................................................................... 
 

๓.       ใหญโต    
                         

    .......................................................................... 
 

๔.       ขอโทษ   
                        

    .......................................................................... 
 

๕.       โกรธ     
                         

    .......................................................................... 
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แบบฝกเสริมทักษะที่ ๘ 

 

      คำสั่ง    ใหนักเรียนแตงประโยคจากคำที่กำหนดให 
 

  
๑.        โมโห  

                
          .......................................................................... 

 

๒.       กระโดด      
                           

    .......................................................................... 
 

๓.       ใหญโต    
                         

    .......................................................................... 
 

๔.       ขอโทษ   
                        

    .......................................................................... 
 

๕.       โกรธ     
                         

    .......................................................................... 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
     

 
 
 
 

         เฉลย 
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แบบฝกเสริมทักษะที่ ๑ 
 
  

    คำสั่ง     ใหนักเรียนนำคำสระโอเขยีนลงในชองวางแลวอานออกเสียง 

 

 
                    
 

  ๑. สิงโตเปนสัตวขี้โมโห            สิงโต   โมโห             

       ๒. ฮิปโปมีรางกายใหญโต         ฮิปโป  ใหญโต 

   ๓. จิงโจกระโดดดวยความเร็ว    จิงโจ  กระโดด  

๔. สิงโตโมโหจิงโจ   สิงโต  โมโห  จิงโจ 

๕. จิงโจขอโทษสิงโต                  จิงโจ  ขอโทษ  สิงโต 
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แบบฝกเสริมทักษะที่ ๑ 
 
  

    คำสั่ง     ใหนักเรียนนำคำสระโอเขยีนลงในชองวางแลวอานออกเสียง 

 

 
                    
 

  ๑. สิงโตเปนสัตวขี้โมโห            สิงโต   โมโห             

       ๒. ฮิปโปมีรางกายใหญโต         ฮิปโป  ใหญโต 

   ๓. จิงโจกระโดดดวยความเร็ว    จิงโจ  กระโดด  

๔. สิงโตโมโหจิงโจ   สิงโต  โมโห  จิงโจ 

๕. จิงโจขอโทษสิงโต                  จิงโจ  ขอโทษ  สิงโต 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

แบบฝกเสริมทักษะที่ ๒ 
 
 

   คำสั่ง    ใหนักเรียนจับคูคำจากนิทาน  แลวเขยีนคำในชองวางใหถูกตอง 
   

                   ตัวอยาง      ปา  โต  ใหญ   ปาใหญ 
 
 
 
 

๑. ขอ ดู     โทษ                ขอโทษ 
    

๒. รวม มือ     ใจ                  รวมมือ 
    

๓. สิงโต โมโห     ใจดี      สิงโตโมโห 
             

๔. จิงโจ เดิน     กระโดด      จิงโจกระโดด 
         

๕.  สะดุด กอนหิน  ทอนหิน     สะดุดกอนหิน 
          

๖.  ตก ใจ     น้ำ           ตกน้ำ 
       

๗.  รอง เรียก     ตะโกน      รองเรียก 
                 

๘.  โยก เยก     โย                  โยกโย 
       

๙.  สิงโต ตัวหนัก  ตัวเบา      สิงโตตัวหนัก 
                 

๑๐. จิงโจ ตัวหนัก  ตัวเบา            จิงโจตัวเบา 
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แบบฝกเสริมทักษะที่ ๓ 
 

      คำสั่ง    ใหนักเรียนเขียนคำที่มี “สระโอ” สะกดโดยสระโออยูทายพยางค 
ลงในแผนภาพแลวอาน                                        
 เชน สิงโต  ตะโก  ไมโล  
 
 
 
 
 

 
 
 
 

                                                                                                                        คำที่มีสระโอ 
     อยูทายพยางค 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

                            คำตอบอยูในดุลพินิจของครผููสอน 
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แบบฝกเสริมทักษะที่ ๓ 
 

      คำสั่ง    ใหนักเรียนเขียนคำที่มี “สระโอ” สะกดโดยสระโออยูทายพยางค 
ลงในแผนภาพแลวอาน                                        
 เชน สิงโต  ตะโก  ไมโล  
 
 
 
 
 

 
 
 
 

                                                                                                                        คำที่มีสระโอ 
     อยูทายพยางค 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

                            คำตอบอยูในดุลพินิจของครผููสอน 

 

 

 

 

 

แบบฝกเสริมทักษะที่ ๔ 
 

     คำสั่ง         คำสั่ง     ใหนักเรียนเขียนคำที่มี “สระโอ” สะกดโดยสระโอ
อยูหนาพยางค ลงในแผนภาพแลวอาน                                        
 เชน  โลมา  โทนสี   โอนเอน  
 
 
 
 

 
 
 
 

                                        คำที่มีสระโอ 
     อยูหนาพยางค 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

คำตอบอยูในดุลพินิจของครูผูสอน 
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   แบบฝกเสริมทักษะที่ ๕ 

   คำสั่ง    ใหนักเรียนอานประโยคแลวตอบคำถามในชองวางใหถูกตอง  
 
                                                                               
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

๒. สิงโตและเพ่ือนเลนกันที่สระบัว 

    ใครเลนที่สระบัว..สิงโตและเพ่ือน
 

 
 

๒. สิงโตอาศัยอยูในปา    
สิงโตอาศัยอยูที่ไหน....ในปา...... 

    
 ๓. จิงโจและสิงโตตกลงไปในสระบัว 

        จิงโจและสิงโตตกลงไปที่ไหน     
   ..สระบัว..... 
 
 
 
 

 
    

 

    
 

๔. มาลายชวยดึงสิงโต 

   ผูที่ชวยดึงสิงโต  คือ  
   ..มาลาย....... 
 
 
 
 

 
    

 

    
 

๙. สิงโตขึ้นจากน้ำไดดวยความรวมมือ   
   ของเพ่ือนๆ 

   สิงโตขึ้นจากน้ำไดเพราะอะไร    
   ..ความรวมมือของเพ่ือนๆ.. 
 
 
       

 
    

 

    
 

๖. มาลายใหชวยจิงโจกอนเพราะ     
    ตัวเบากวา 

    ทำไมมาลายจึงใหชวยจิงโจกอน      
   ..ตัวเบากวา...... 
 
 
 
       

 
    

 

    
 

 
 
      

 
 

    
 

    
 

๕. สิงโตตัวหนักทำใหตกลงไป      
   ในสระน้ำอีก 

   ทำไมสิงโตจึงตกลงไปในสระน้ำ    
   ..ตัวหนัก...... 
 
 
 
      

 
 

    
 

    
 

๘. พอสิงโตส่ังสอนใหลูกรูจักฟง   
    เหตุผลและใหอภัย 

    พอสิงโตส่ังสอนลูกอยางไร   
    ..ฟงเหตุผลและใหอภัย.. 
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   แบบฝกเสริมทักษะที่ ๕ 

   คำสั่ง    ใหนักเรียนอานประโยคแลวตอบคำถามในชองวางใหถูกตอง  
 
                                                                               
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

๒. สิงโตและเพ่ือนเลนกันที่สระบัว 

    ใครเลนที่สระบัว..สิงโตและเพ่ือน
 

 
 

๒. สิงโตอาศัยอยูในปา    
สิงโตอาศัยอยูที่ไหน....ในปา...... 

    
 ๓. จิงโจและสิงโตตกลงไปในสระบัว 

        จิงโจและสิงโตตกลงไปที่ไหน     
   ..สระบัว..... 
 
 
 
 

 
    

 

    
 

๔. มาลายชวยดึงสิงโต 

   ผูที่ชวยดึงสิงโต  คือ  
   ..มาลาย....... 
 
 
 
 

 
    

 

    
 

๙. สิงโตขึ้นจากน้ำไดดวยความรวมมือ   
   ของเพ่ือนๆ 

   สิงโตขึ้นจากน้ำไดเพราะอะไร    
   ..ความรวมมือของเพ่ือนๆ.. 
 
 
       

 
    

 

    
 

๖. มาลายใหชวยจิงโจกอนเพราะ     
    ตัวเบากวา 

    ทำไมมาลายจึงใหชวยจิงโจกอน      
   ..ตัวเบากวา...... 
 
 
 
       

 
    

 

    
 

 
 
      

 
 

    
 

    
 

๕. สิงโตตัวหนักทำใหตกลงไป      
   ในสระน้ำอีก 

   ทำไมสิงโตจึงตกลงไปในสระน้ำ    
   ..ตัวหนัก...... 
 
 
 
      

 
 

    
 

    
 

๘. พอสิงโตส่ังสอนใหลูกรูจักฟง   
    เหตุผลและใหอภัย 

    พอสิงโตส่ังสอนลูกอยางไร   
    ..ฟงเหตุผลและใหอภัย.. 
    
 
 
      

 
 

    
 

    

                
 

แบบฝกเสริมทักษะที่ ๖ 

 

 คำสั่ง    ใหนักเรียนขีดเสนใตคำที่มี สระโอ จากนิทานเร่ือง สิงโตขี้โมโห 
   
     
 
 
     โมโห โกโก  กระโดด    แตงโม   
          
         โกรธ  ตาโต  ฮิปโป     โคมไฟ   
 
       โลมา  จิงโจ  โซเซ     ไมโล  
 
              โถขาว  โยเย        ขอโทษ    ลูกโปง            
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แบบฝกเสริมทักษะที่ ๗ 

 

คำสั่ง    ใหนักเรียนเรียงคำใหเปนประโยคแลวเขียนใหถูกตอง 
 

 
 
    

   ๑. อยู  ในปา  สิงโต  อาศัย    สิงโต...อาศัย...อยู..ในปา..    
   

   ๒. ขี้โมโห  ลูกสิงโต  เปนสัตว  ลูกสิงโต..เปนสัตว...ขี้โมโห..  
    

   ๓. กอนหิน  สะดุด  จิงโจ  จิงโจ...สะดุด...กอนหิน..   

   

      ๔. สิงโต  ชวยดึง  มาลาย      มาลาย...ชวยดึง...สิงโต..    
  

๕.   ลูกสิงโต  ส่ังสอน  พอ     พอ...ส่ังสอน...ลูกสิงโต..  
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แบบฝกเสริมทักษะที่ ๗ 

 

คำสั่ง    ใหนักเรียนเรียงคำใหเปนประโยคแลวเขียนใหถูกตอง 
 

 
 
    

   ๑. อยู  ในปา  สิงโต  อาศัย    สิงโต...อาศัย...อยู..ในปา..    
   

   ๒. ขี้โมโห  ลูกสิงโต  เปนสัตว  ลูกสิงโต..เปนสัตว...ขี้โมโห..  
    

   ๓. กอนหิน  สะดุด  จิงโจ  จิงโจ...สะดุด...กอนหิน..   

   

      ๔. สิงโต  ชวยดึง  มาลาย      มาลาย...ชวยดึง...สิงโต..    
  

๕.   ลูกสิงโต  ส่ังสอน  พอ     พอ...ส่ังสอน...ลูกสิงโต..  

 
 
 
 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

                             
    
 

 

    
 

 

แบบฝกเสริมทักษะที่ ๘ 

 

      คำสั่ง    ใหนักเรียนแตงประโยคจากคำที่กำหนดให 
 

  
๑.       โมโห  

                
          .......................................................................... 

 

๒.      กระโดด      
                           

    .......................................................................... 
 

๓.      ใหญโต    
                         

    .......................................................................... 
 

๔.      ขอโทษ   
                        

    .......................................................................... 
 

๕.      โกรธ     
                         

    .......................................................................... 
                              คำตอบอยูในดุลพินิจของครูผูสอน 
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    แบบทดสอบหลงัเรียน 
 

คำช้ีแจง   ใหนักเรียน  ลอมรอบขอที่ถูกตอง                   
 

๑. ขอใดกลาวไดถูกตอง 
            ก. สระโอเปนสระเสียงส้ัน         
            ข. สระโอเขียนไวดานหนาพยัญชนะ 
            ค. สระโอเปนสระประสม 
 

๒. ขอใดมีคำสระโอ มากที่สุด 
          ก. จิงโจชางโลเล 
          ข. ฮิปโปตัวโตกินแตงโม 
         ค. สิงโตขี้โมโมโหเดินโซเซ 

                                                                                    

๓. ประโยคในขอใดมีประธาน กริยา และกรรม 
           ก. สิงโตขี้โมโห 
         ข. จิงโจกินแตงโม 
          ค. ฮิปโปเดินโซเซ 
 

๔. คำในขอใดอยูในมาตราแมกนทั้งหมด 
      ก.  โดน จาบ จร 
      ข.  ไมเลนดวย 
      ค.  นาน กาล กอน 
 

๕. ขอคิดจากนิทานเรื่องนี้  คืออะไร 
      ก. การรูจักฟงเหตุผลและใหอภัย   
      ข. ไมควรแกลงเพื่อนตัวเล็กกวา 

        ค. ไมพูดคำหยาบกับเพื่อน 
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    แบบทดสอบหลงัเรียน 
 

คำช้ีแจง   ใหนักเรียน  ลอมรอบขอที่ถูกตอง                   
 

๑. ขอใดกลาวไดถูกตอง 
            ก. สระโอเปนสระเสียงส้ัน         
            ข. สระโอเขียนไวดานหนาพยัญชนะ 
            ค. สระโอเปนสระประสม 
 

๒. ขอใดมีคำสระโอ มากที่สุด 
          ก. จิงโจชางโลเล 
          ข. ฮิปโปตัวโตกินแตงโม 
         ค. สิงโตขี้โมโมโหเดินโซเซ 

                                                                                    

๓. ประโยคในขอใดมีประธาน กริยา และกรรม 
           ก. สิงโตขี้โมโห 
         ข. จิงโจกินแตงโม 
          ค. ฮิปโปเดินโซเซ 
 

๔. คำในขอใดอยูในมาตราแมกนทั้งหมด 
      ก.  โดน จาบ จร 
      ข.  ไมเลนดวย 
      ค.  นาน กาล กอน 
 

๕. ขอคิดจากนิทานเรื่องนี้  คืออะไร 
      ก. การรูจักฟงเหตุผลและใหอภัย   
      ข. ไมควรแกลงเพื่อนตัวเล็กกวา 

        ค. ไมพูดคำหยาบกับเพื่อน 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
เฉลยแบบทดสอบกอนเรียน  - หลังเรียน 

 

     กอนเรียน         หลังเรียน 
๑. ข        ๑.  ข 
๒. ค        ๒.  ค 
๓. ก        ๓. ข  
๔. ก        ๔.  ค 
๕. ข          ๕.  ก 
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แบบทดสอบการอานออกเสยีง 
กอนและหลงัการเรยีนรูเรื่องสระโอ  

 
คำชี้แจง 
 ๑. ใหนักเรียนอานออกเสียงคำตอไปนี้ทีละคำใหชัดเจนถูกตอง 
 ๒. เกณฑการใหคะแนนตองอานถูกทุกพยางคจึงได ๑ คะแนน/ขอ รวม 
๑๐ คะแนน 
 

๑.  จิงโจ 
๒.  ทางโคง 
๓.  ชั่วโมง 
๔.  ไกโตง 
๕.  กระโปรง 
๖.  พะโล 
๗.  โยนของ 
๘.  โรยรา 
๙.  โองน้ำ 
๑๐. โยเย  
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

https://www.istockphoto.com/th/ภาพประกอบ/cartoon-of-a-scary-lion

ชุดการเรียนรู้วิชาภาษาไทยเพื่อส่งเสริมการอ่าน และการเขียนสระสำ�หรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1116



แบบทดสอบการอานออกเสยีง 
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ขั้นตอนการผลิตหนังสือนิทานสามมิติ (Pop up) 
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๒. นำภาพสวนที่เปน Pop up แบบสองตอน ภาพสิงโตสำเนาบนกระดาษ 100 ปอนด 
 
 

 

 

ขั้นตอนการผลิตหนังสือนิทานสามมิติ (Pop up) 
 

วัสดุอุปกรณ 

๑. กระดาษ 100 ปอนด 
๒. สีไม หรอืสีน้ำ กรรไกร 
๓. ดินสอ ยางลบ ไมบรรทดั 
๔. กาวลาเท็กซ แลคซีน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑. นำแบบรางสำเนาบนกระดาษ 100 ปอนด ต้ังแตปกหนา ฉากพื้นหลังดานซาย-ขวา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๒. นำภาพสวนที่เปน Pop up แบบสองตอน ภาพสิงโตสำเนาบนกระดาษ 100 ปอนด 
 
 

 

 

ขั้นตอนการผลิตหนังสือนิทานสามมิติ (Pop up) 
 

วัสดุอุปกรณ 

๑. กระดาษ 100 ปอนด 
๒. สีไม หรอืสีน้ำ กรรไกร 
๓. ดินสอ ยางลบ ไมบรรทดั 
๔. กาวลาเท็กซ แลคซีน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑. นำแบบรางสำเนาบนกระดาษ 100 ปอนด ต้ังแตปกหนา ฉากพื้นหลังดานซาย-ขวา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๒. นำภาพสวนที่เปน Pop up แบบสองตอน ภาพสิงโตสำเนาบนกระดาษ 100 ปอนด 
 
 

 

 

ขั้นตอนการผลิตหนังสือนิทานสามมิติ (Pop up) 
 

วัสดุอุปกรณ 

๑. กระดาษ 100 ปอนด 
๒. สีไม หรอืสีน้ำ กรรไกร 
๓. ดินสอ ยางลบ ไมบรรทดั 
๔. กาวลาเท็กซ แลคซีน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑. นำแบบรางสำเนาบนกระดาษ 100 ปอนด ต้ังแตปกหนา ฉากพื้นหลังดานซาย-ขวา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๒. นำภาพสวนที่เปน Pop up แบบสองตอน ภาพสิงโตสำเนาบนกระดาษ 100 ปอนด 
 
 

 

 

ขั้นตอนการผลิตหนังสือนิทานสามมิติ (Pop up) 
 

วัสดุอุปกรณ 

๑. กระดาษ 100 ปอนด 
๒. สีไม หรอืสีน้ำ กรรไกร 
๓. ดินสอ ยางลบ ไมบรรทดั 
๔. กาวลาเท็กซ แลคซีน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑. นำแบบรางสำเนาบนกระดาษ 100 ปอนด ต้ังแตปกหนา ฉากพื้นหลังดานซาย-ขวา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๒. นำภาพสวนที่เปน Pop up แบบสองตอน ภาพสิงโตสำเนาบนกระดาษ 100 ปอนด 
 
 

 

 

ขั้นตอนการผลิตหนังสือนิทานสามมิติ (Pop up) 
 

วัสดุอุปกรณ 

๑. กระดาษ 100 ปอนด 
๒. สีไม หรอืสีน้ำ กรรไกร 
๓. ดินสอ ยางลบ ไมบรรทดั 
๔. กาวลาเท็กซ แลคซีน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑. นำแบบรางสำเนาบนกระดาษ 100 ปอนด ต้ังแตปกหนา ฉากพื้นหลังดานซาย-ขวา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๒. นำภาพสวนที่เปน Pop up แบบสองตอน ภาพสิงโตสำเนาบนกระดาษ 100 ปอนด 
 
 

 

 

ขั้นตอนการผลิตหนังสือนิทานสามมิติ (Pop up) 
 

วัสดุอุปกรณ 

๑. กระดาษ 100 ปอนด 
๒. สีไม หรอืสีน้ำ กรรไกร 
๓. ดินสอ ยางลบ ไมบรรทดั 
๔. กาวลาเท็กซ แลคซีน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑. นำแบบรางสำเนาบนกระดาษ 100 ปอนด ต้ังแตปกหนา ฉากพื้นหลังดานซาย-ขวา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๒. นำภาพสวนที่เปน Pop up แบบสองตอน ภาพสิงโตสำเนาบนกระดาษ 100 ปอนด 
 
 

 

 

ขั้นตอนการผลิตหนังสือนิทานสามมิติ (Pop up) 
 

วัสดุอุปกรณ 

๑. กระดาษ 100 ปอนด 
๒. สีไม หรอืสีน้ำ กรรไกร 
๓. ดินสอ ยางลบ ไมบรรทดั 
๔. กาวลาเท็กซ แลคซีน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑. นำแบบรางสำเนาบนกระดาษ 100 ปอนด ต้ังแตปกหนา ฉากพื้นหลังดานซาย-ขวา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๒. นำภาพสวนที่เปน Pop up แบบสองตอน ภาพสิงโตสำเนาบนกระดาษ 100 ปอนด 
 
 

 

ชุดการเรียนรู้วิชาภาษาไทยเพื่อส่งเสริมการอ่าน และการเขียนสระสำ�หรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 117



 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๓. ระบายสีภาพและสวนที่เปน Pop up  
แบบสองตอน   

๖. ตัดภาพสิงโตออกทั้ง ๒ ช้ิน 
 

๔. นำฉากพื้นหลังดานซายผนึกกับปกหนา 
ดานขวาผนึกกับกระดาษ 100 ปอนด A4 

 

 

๕. ติดเน้ือเรื่องดานหลังของกระดาษ 
100 ปอนด A 4 และหุมสันดวยแล็คซีน 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ๗. พับครึ่งภาพสวนหัวและลำตัว   
     

๘. สวนหัวพับขามาดานหนา 
    สวนลำตัวพับฐานไปดานหลัง 
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๕. ติดเน้ือเรื่องดานหลังของกระดาษ 
100 ปอนด A 4 และหุมสันดวยแล็คซีน 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ๗. พับครึ่งภาพสวนหัวและลำตัว   
     

๘. สวนหัวพับขามาดานหนา 
    สวนลำตัวพับฐานไปดานหลัง 
 
 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๓. ระบายสีภาพและสวนที่เปน Pop up  
แบบสองตอน   

๖. ตัดภาพสิงโตออกทั้ง ๒ ช้ิน 
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๙. ทำเครื่องหมายสำหรบัทากาว 
บริเวณสวนที่พับ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

๑๐. วัดจากเสนก่ึงกลางระหวางภาพลง
มาประมาณ  ๖ น้ิว ทำเครื่องหมายไว  
 

       
 

๑๑. นำสวนหัวสิงโตกำหนดตำแหนงที่ 
 จุด ๖ น้ิว วัดจากเสนก่ึงกลางระหวาง
ภาพไปถึงขาประมาณ ๕ ซม. 
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ภาพไปถึงสวนลางสุดประมาณ ๕ ซม. 
 
  

 ๑๔. นำสวนหัวสิงโตวางที่ตำแหนง ๖ น้ิว
แลวเปดออกนำลำตัวสอดในสวนหัว ทา
กาวปดปก 
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 ๑๕. เปดปกออกทากาว ปดปก  รอ
กาวแหงสนิท 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ๑๖. เปดปกออกจะไดภาพ Pop up  
แบบสองตอน   
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 ๑๕. เปดปกออกทากาว ปดปก  รอ
กาวแหงสนิท 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ๑๖. เปดปกออกจะไดภาพ Pop up  
แบบสองตอน   
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 ๑๕. เปดปกออกทากาว ปดปก  รอ
กาวแหงสนิท 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ๑๖. เปดปกออกจะไดภาพ Pop up  
แบบสองตอน   
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 ๑๕. เปดปกออกทากาว ปดปก  รอ
กาวแหงสนิท 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ๑๖. เปดปกออกจะไดภาพ Pop up  
แบบสองตอน   
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 ๑๕. เปดปกออกทากาว ปดปก  รอ
กาวแหงสนิท 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ๑๖. เปดปกออกจะไดภาพ Pop up  
แบบสองตอน   
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.istockphoto.com/th/ภาพประกอบ/cartoon-of-a-scary-lion

ชุดการเรียนรู้วิชาภาษาไทยเพื่อส่งเสริมการอ่าน และการเขียนสระสำ�หรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1120



ส่่วนที่่� 3

การจััดกิิจกรรมและการขยายผลการใช้้ชุุดการเรีียนรู้้�เพื่่อส่่งเสริิม

การอ่่านและการเขีียนสระสำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึกึษาปีีที่่� 1



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ออกแบบจัดรูปแบบใหม่ได้เลย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ออกแบบจัดรูปแบบใหม่ได้เลย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ออกแบบจัดรูปแบบใหม่ได้เลย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ออกแบบจัดรูปแบบใหม่ได้เลย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การจัดกิจกรรมการใชชุดการเรียนรูเพ่ือสงเสริมการอานและการเขียน
สระสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 

 
 
 
 
* การดำเนนิการใชชุดการเรียนรูเพ่ือสงเสริมการอานและการเขียนสระสำหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 1  
 
 กลุมเปาหมายคือนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 จำนวน 22 คน โรงเรียนวัดสระ
กรางเจริญธรรม อ.อูทอง จ.สุพรรณบุรี  
 ดำเนินการโดยคุณครูสมพร  พลไกร ครูคศ. 3 โรงเรียนวัดสระกรางเจริญธรรม 
ระหวางเดือนพ.ย. 2564  
 
 
 

รอภาพจากครูสมพรกอนเดี๋ยวสงใหนำมาแทรกอีกที เวนไปจดัภาพ 2 หนา เพ่ือให
หัวขอตอไปอยูหนาค่ีตามหลักการพิมพหนังสือ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชุดการเรียนรู้วิชาภาษาไทยเพื่อส่งเสริมการอ่าน และการเขียนสระสำ�หรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1122



การจัดกิจกรรมการใชชุดการเรียนรูเพ่ือสงเสริมการอานและการเขียน
สระสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 

 
 
 
 
* การดำเนนิการใชชุดการเรียนรูเพ่ือสงเสริมการอานและการเขียนสระสำหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 1  
 
 กลุมเปาหมายคือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 จำนวน 22 คน โรงเรียนวัดสระ
กรางเจริญธรรม อ.อูทอง จ.สุพรรณบุรี  
 ดำเนินการโดยคุณครูสมพร  พลไกร ครูคศ. 3 โรงเรียนวัดสระกรางเจริญธรรม 
ระหวางเดือนพ.ย. 2564  
 
 
 

รอภาพจากครูสมพรกอนเดี๋ยวสงใหนำมาแทรกอีกที เวนไปจดัภาพ 2 หนา เพ่ือให
หัวขอตอไปอยูหนาค่ีตามหลักการพิมพหนังสือ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชุดการเรียนรู้วิชาภาษาไทยเพื่อส่งเสริมการอ่าน และการเขียนสระสำ�หรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 123



การเปรียบเทียบคะแนนกอนและหลังการใชชุดการเรียนรูเพ่ือสงเสริมการอานและ         
การเขียนสระสำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 
 

หนวยยอยที่ 1 จระเขแสนเกเร 
 

คนท่ี 

กอนการใชชุดการเรียนรู หลังการใชชุดการเรียนรู 
การอาน
ออกเสียง 

(10) 

ทดสอบ 
กอนเรียน 

(5) 

รวม 
(15) 

การอาน
ออกเสียง 

(10) 

ทดสอบ 
หลังเรียน 

(5) 

รวม 
(15) 

1 3 1 4 8 4 12 
2 4 2 6 9 5 14 
3 2 2 4 7 4 11 
4 3 1 4 8 4 12 
5 4 1 5 9 4 13 
6 2 1 3 7 4 11 
7 4 2 6 9 5 14 
8 3 1 4 8 4 12 
9 4 2 6 8 4 12 
10 3 2 5 9 4 13 
11 5 3 8 10 5 15 
12 2 1 3 8 4 12 
13 3 2 5 9 4 13 
14 2 1 3 7 3 10 
15 3 2 5 8 4 12 
16 3 1 4 7 4 11 
17 3 1 4 8 4 12 
18 4 2 6 8 5 13 
19 5 2 7 9 5 14 
20 4 3 7 9 5 14 
21 5 2 7 9 5 14 
22 4 2 6 8 4 12 

เฉล่ีย 3.41 1.68 5.09 8.2 4.27 12.54 
 

ชุดการเรียนรู้วิชาภาษาไทยเพื่อส่งเสริมการอ่าน และการเขียนสระสำ�หรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1124



การเปรียบเทียบคะแนนกอนและหลังการใชชุดการเรียนรูเพ่ือสงเสริมการอานและ         
การเขียนสระสำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 
 

หนวยยอยที่ 1 จระเขแสนเกเร 
 

คนท่ี 

กอนการใชชุดการเรียนรู หลังการใชชุดการเรียนรู 
การอาน
ออกเสียง 

(10) 

ทดสอบ 
กอนเรียน 

(5) 

รวม 
(15) 

การอาน
ออกเสียง 

(10) 

ทดสอบ 
หลังเรียน 

(5) 

รวม 
(15) 

1 3 1 4 8 4 12 
2 4 2 6 9 5 14 
3 2 2 4 7 4 11 
4 3 1 4 8 4 12 
5 4 1 5 9 4 13 
6 2 1 3 7 4 11 
7 4 2 6 9 5 14 
8 3 1 4 8 4 12 
9 4 2 6 8 4 12 
10 3 2 5 9 4 13 
11 5 3 8 10 5 15 
12 2 1 3 8 4 12 
13 3 2 5 9 4 13 
14 2 1 3 7 3 10 
15 3 2 5 8 4 12 
16 3 1 4 7 4 11 
17 3 1 4 8 4 12 
18 4 2 6 8 5 13 
19 5 2 7 9 5 14 
20 4 3 7 9 5 14 
21 5 2 7 9 5 14 
22 4 2 6 8 4 12 

เฉล่ีย 3.41 1.68 5.09 8.2 4.27 12.54 
 

ชุดการเรียนรู้วิชาภาษาไทยเพื่อส่งเสริมการอ่าน และการเขียนสระสำ�หรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 125



 การเปรียบเทียบคะแนนกอนและหลังการใชชุดการเรียนรูเพ่ือสงเสริมการอานและ 
การเขียนสระสำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 
 

หนวยยอยที่ 2 ดวงใจของพอแก 
 

คนท่ี 

กอนการใชชุดการเรียนรู หลังการใชชุดการเรียนรู 
การอาน
ออกเสียง 

(10) 

ทดสอบ 
กอนเรียน 

(5) 

รวม 
(15) 

การอาน
ออกเสียง 

(10) 

ทดสอบ 
หลังเรียน 

(5) 

รวม 
(15) 

1 4 1 5 7 5 12 
2 3 2 5 10 5 15 
3 3 1 4 8 5 12 
4 4 2 6 8 4 12 
5 5 2 7 9 5 14 
6 3 2 5 8 4 12 
7 5 2 7 9 4 13 
8 4 2 6 9 4 13 
9 5 3 8 7 4 11 
10 4 2 6 9 5 14 
11 4 3 7 9 4 13 
12 3 2 5 7 3 10 
13 4 2 6 8 4 12 
14 2 2 4 7 4 11 
15 4 2 6 9 4 13 
16 5 2 7 8 4 12 
17 3 2 5 9 4 13 
18 5 3 8 10 5 15 
19 5 1 6 9 4 13 
20 4 2 6 8 4 13 
21 6 2 8 8 5 13 
22 5 2 7 8 4 12 

เฉล่ีย 4.09 2.00 6.09 8.36 4.27 12.63 
 

การเปรียบเทียบคะแนนกอนและหลังการใชชุดการเรียนรูเพ่ือสงเสริมการอานและ         
การเขียนสระสำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 
 

หนวยยอยที่ 3 สิงโตข้ีโมโห 
 

คนท่ี 

กอนการใชชุดการเรียนรู หลังการใชชุดการเรียนรู 
การอาน
ออกเสียง 

(10) 

ทดสอบ 
กอนเรียน 

(5) 

รวม 
(15) 

การอาน
ออกเสียง 

(10) 

ทดสอบ 
หลังเรียน 

(5) 

รวม 
(15) 

1 4 2 6 9 5 14 
2 5 2 7 9 4 13 
3 3 1 4 8 5 13 
4 4 2 6 9 4 13 
5 6 2 8 10 4 14 
6 7 2 9 10 5 15 
7 3 2 5 8 5 13 
8 4 1 5 9 4 13 
9 5 1 6 8 5 13 
10 4 1 5 9 5 14 
11 5 2 7 10 5 15 
12 3 2 5 8 4 12 
13 4 2 6 8 4 12 
14 3 2 5 8 5 13 
15 5 2 7 9 4 12 
16 4 1 5 8 5 13 
17 3 2 5 8 5 13 
18 5 3 8 9 5 14 
19 4 2 6 9 5 14 
20 5 3 8 9 5 14 
21 4 2 6 8 5 13 
22 5 2 7 8 5 13 

เฉล่ีย 4.32 1.86 6.18 8.68 4.68 13.36 
 

ชุดการเรียนรู้วิชาภาษาไทยเพื่อส่งเสริมการอ่าน และการเขียนสระสำ�หรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1126



การเปรียบเทียบคะแนนกอนและหลังการใชชุดการเรียนรูเพ่ือสงเสริมการอานและ         
การเขียนสระสำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 
 

หนวยยอยที่ 3 สิงโตข้ีโมโห 
 

คนท่ี 

กอนการใชชุดการเรียนรู หลังการใชชุดการเรียนรู 
การอาน
ออกเสียง 

(10) 

ทดสอบ 
กอนเรียน 

(5) 

รวม 
(15) 

การอาน
ออกเสียง 

(10) 

ทดสอบ 
หลังเรียน 

(5) 

รวม 
(15) 

1 4 2 6 9 5 14 
2 5 2 7 9 4 13 
3 3 1 4 8 5 13 
4 4 2 6 9 4 13 
5 6 2 8 10 4 14 
6 7 2 9 10 5 15 
7 3 2 5 8 5 13 
8 4 1 5 9 4 13 
9 5 1 6 8 5 13 
10 4 1 5 9 5 14 
11 5 2 7 10 5 15 
12 3 2 5 8 4 12 
13 4 2 6 8 4 12 
14 3 2 5 8 5 13 
15 5 2 7 9 4 12 
16 4 1 5 8 5 13 
17 3 2 5 8 5 13 
18 5 3 8 9 5 14 
19 4 2 6 9 5 14 
20 5 3 8 9 5 14 
21 4 2 6 8 5 13 
22 5 2 7 8 5 13 

เฉล่ีย 4.32 1.86 6.18 8.68 4.68 13.36 
 

ชุดการเรียนรู้วิชาภาษาไทยเพื่อส่งเสริมการอ่าน และการเขียนสระสำ�หรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 127



ภาพรวมของการเปรียบเทียบคะแนนกอนและหลังการใชชุดการเรียนรูเพ่ือสงเสริมการ
อานและการเขียนสระสำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1  
 

หนวย
ยอยท่ี 

กอนการใชชุดการเรียนรู หลังการใชชุดการเรียนรู 
การอาน
ออกเสียง 

(10) 

ทดสอบ 
กอนเรียน 

(5) 

รวม 
(15) 

การอาน
ออกเสียง 

(10) 

ทดสอบ 
หลังเรียน 

(5) 

รวม 
(15) 

1 
จระเขแสน

เกเร 
3.41 1.68 5.09 8.2 4.27 12.54 

2 
ดวงใจของ

พอไก 
4.09 2.00 6.09 8.36 4.27 12.63 

3 
สิงโตขี้โมโห 

4.32 1.86 6.18 8.68 4.68 13.36 

ภาพรวม 3.94 1.84 5.78 8.41 4.40 12.84 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.istockphoto.com/th/ภาพประกอบ/cartoon-of-a-scary-lion

https://image.similarpng.com/very-thumbnail/2020/09/Cartoon-chick-

en-on-transparent-background-PNG.png

https://www.pinterest.com/uncleeis86/การตน-จรเข/

ชุดการเรียนรู้วิชาภาษาไทยเพื่อส่งเสริมการอ่าน และการเขียนสระสำ�หรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1128



การขยายผลการใช้้ชุุดการเรีียนรู้้�เพื่่อส่่งเสริิมการอ่่าน

และการเขีียนสระสำำ�หรัับนัักเรีียน ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1

	 คณะกรรมการดำำ�เนิินงานได้้ดำำ�เนิินการจััดอบรมเชิิงปฏิบััติิการเพ่ื่�อขยายผลการใช้้ชุดการเรีียนรู้้�
เพ่ื่�อส่่งเสริมการอ่่านและการเขีียนสระสำำ�หรับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีท่ี่� 1 จำำ�นวน 2 รุ่่�น
ณ โรงเรีียนวััดพระปฐมเจดีีย์์ จ.นครปฐม

รุ่่�นที่่� 1 วัันที่่� 18- 19 ธัันวาคม 2564

รุนที่ 2 วันที่ 19-20 กุมภาพันธ 2565 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รุนที่ 2 วันที่ 19-20 กุมภาพันธ 2565 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชุดการเรียนรู้วิชาภาษาไทยเพื่อส่งเสริมการอ่าน และการเขียนสระสำ�หรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 129



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชุดการเรียนรู้วิชาภาษาไทยเพื่อส่งเสริมการอ่าน และการเขียนสระสำ�หรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1130



รุนที่ 2 วันที่ 19-20 กุมภาพันธ 2565 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รุ่่�นที่่� 2 วัันที่่� 19-20 กุุมภาพัันธ์์ 2565

การขยายผลการใชชุดการเรียนรูเพ่ือสงเสริมการอาน 
และการเขียนสระสำหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 1 

 
คณะกรรมการดำเนินงานไดดำเนินการจัดอบรมเชิงปฏิบตักิารเพ่ือขยายผลการใชชุด
การเรียนรูเพ่ือสงเสริมการอานและการเขียนสระสำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 
จำนวน 2 รุน ณ โรงเรียนวัดประปฐมเจดีย จ.นครปฐม 
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เพื่่อพััฒนาการอ่่านและการเขีียนในสถานศึกึษา 

ชุดการเรียนรู้วิชาภาษาไทยเพื่อส่งเสริมการอ่าน และการเขียนสระสำ�หรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 133



ออกแบบและพิิมพ์์ท่ี่� : บริิษััท สไมล์์ พริ้้�นต้ิ้�ง กราฟิิก จำำ�กัด โทร.089-826-3563 อีีเมล์์ : SmileGraphic@gmail.com

คณะผู้้�จัดทำำ�

ที่่�ปรึึกษา
	 1. ประธานเครืือข่่ายอุดมศึึกษาภาคกลางตอนล่่าง  
	 2. คณบดีีคณะครุุศาสตร์ มหาวิิทยาลััยราชภัฏนครปฐม
	 3. ผู้้�อำำ�นวยการสำำ�นักงานเขตพี้้�นท่ี่�การศึึกษาประถมศึึกษานครปฐม เขต 1 
	 4. ดร.อริิยา  พรหมสุภา

ผู้้�จัดทำำ�/บรรณาธิิการกิิจ
	 1. รองศาสตราจารย์์เจษฎา      	 บุุญมาโฮม
	 2. ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์จีีรารััตน์  	 ชิิรเวทย์์
	 3. ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์วิิริิยา      	 วิิริิยารััมภะ
	 4. คุณครููสมพร                     	 พลไกร 
	 5. อาจารย์์ ดร.อรพิิณ              	 พััฒนผล 

คณะกรรมการดำำ�เนิินการ
	 1. รองศาสตราจารย์์เจษฎา         	 บุุญมาโฮม
	 2. รองศาสตราจารย์์ ดร.จิิตติรััตน์  	 แสงเลิิศอุทััย
	 3. ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์วิิริิยา   	 วิิริิยารััมภะ
	 4. อาจารย์์ ดร.นลิินทิิพย์์            	 คชพงษ์์
	 5. อาจารย์์ ดร.อรพิิณ      	 พััฒนผล 

ชุดการเรียนรู้วิชาภาษาไทยเพื่อส่งเสริมการอ่าน และการเขียนสระสำ�หรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1134






