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“ สม้โอหวาน ขา้วสารขาว 

ลูกสาวงาม ขา้วหลามหวานมัน 

สนามจันทร์งามลน้ พทุธมณฑลคู่ธานี 

พระปฐมเจดีย์เสียดฟ้า สวยงามตาแมน่ า้ท่าจีน ”

ค ำขวญัประจ ำจงัหวดันครปฐม

ประวติัความเป็นมา “นครปฐม” เป็นอู่อารยธรรมสําคัญท่ีมีประวัติความเป็นมายาวนานในแผ่นดินสุวรรณภูมิจาก 
หลักฐานทางประวัติศาสตร์กล่าวว่าเมืองนครปฐมแต่เดิมนั้นตั้งอยู่ ริมทะเล เป็นเมืองเก่าแก่มีคว ามเจริญรุ่งเรือง มา
นับตั้งแต่สมัยสุวรรณภูมิและเป็นราชธานีสําคัญในสมัยทวารวดีในยุคนั้น นครปฐมเป็นแหล่งเผยแพร่ อารยธรรมจาก
ประเทศอินเดีย ซ่ึงรวมท้ังพุทธศาสนา นครปฐมจึงเป็นศูนย์กลางของความเจริญ มีชนชาติต่างๆ อพยพเข้ามาตั้งถ่ินฐาน
อยู่เป็นจาํนวนมาก ต่อมาได้เกิดความแห้งแล้งขึน้ในเมืองนครปฐม เพราะกระแสนํา้ท่ีไหลผ่านตัวเมืองเปลี่ยนเส้นทาง 
ประชาชนจึงอพยพไปตั้งหลักแหล่งอยู่ ริมนํา้และสร้างเมืองใหม่ขึน้ ช่ือ “เมืองนครไชยศรี” หรือ “ศรีวิชัย” นครปฐม
จึงกลายเป็นเมืองร้างมาเป็นเวลาหลายร้อยปีจนกระท่ัง พระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวขณะท่ียั งทรงผนวชได้
ธุดงค์ไปพบพระปฐมเจดีย์และทรงเห็นว่าเป็น เจดีย์องค์ใหญ่ไม่มีท่ีใดเทียบเท่า คร้ันเม่ือได้ครองราชย์จึงโปรดฯ ให้ก่อ
เจดีย์แบบลังกาครอบองค์เดิมไว้โดยให้ ช่ือว่า “พระปฐมเจดีย์” ทรงปฏิสังขรณ์ส่ิงต่างๆ ในบริเวณองค์พระปฐมเจดีย์
ให้มสีภาพดีและโปรดฯ ให้ขุด คลองเจดีย์บูชาเพ่ือให้การเสดจ็มานมัสการองค์พระปฐมเจดีย์สะดวกขึ้น ต่อมาในสมัย
พระบาทสมเดจ็พระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว ได้เร่ิมก่อสร้างทางรถไฟสายใต้ผ่านเมืองนครปฐม ซ่ึงขณะนั้ นยังเป็นป่ารก 
พระองค์จึงโปรดฯ ให้ย้ายเมืองจากตาํบลท่านา อาํเภอนครชัยศรีมาตั้งท่ีบริเวณ องค์พระปฐมเจดีย์เหมือนเช่นคร้ังสมัย
โบราณ ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว โปรดฯ ให้สร้างพระราชวังสนามจันทร์เป็นท่ี เสด็จ แปร
พระราชฐานและฝึกซ้อมรบแบบเสือป่า โดยโปรดฯ ให้ตัดถนนเพ่ิมขึน้อีกหลายสาย รวมท้ังสร้าง สะพานเจริญศรัทธา
ข้ามคลองเจดีย์บูชาเช่ือมระหว่างสถานีรถไฟกับองค์พระปฐมเจดีย์ตลอดจนสร้าง พระร่วงโรจนฤทธ์ิทางด้านทิศเหนือ
ขององค์พระปฐมเจดีย์และบูรณะองค์พระปฐมเจดีย์ให้สมบูรณ์สวยงาม ดังท่ีเห็นอยู่ในปัจจุบัน และได้โปรดให้เปลี่ยน
ช่ือจากเมือง “นครไชยศรี” เป็น “นครปฐม”
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“ส้มโอหวาน” เป็นค าขวัญค าแรกของจังหวัด
นครปฐม อันแสดงให้เห็นถึงความมีชื่อเสียงและความนิยม
ที่สุดของส้มโอนครปฐม ซึ่งมีกลิ่นหอม รสหวานอร่อย อีก
ทั้งส้มโอนครปฐมเป็นผลไม้ที่กรมทรัพย์สินทางปัญญาออก
สิทธิบัตร “ผลไม้บ่งชี้ทางภูมิศาสตร์” 

ส้มโอนครปฐมนั้น มีชื่อเสียงในชื่อ “ส้มโอมณฑล
นครชัยศรี” เนื่องจากจังหวัดนครปฐมนั้นเป็นที่ตั้งของ
มณฑลเก่าแก่ ชื่อว่า “มณฑลนครชัยศรี” เป็นเมืองที่มี
ความเจริญรุ่งเรืองด้านคมนาคมทางน้ าทางบก และเป็น
แหล่งปลูกผลไม้ และท าเกษตรกรรมที่ อุดมสมบูรณ์ 
เนื่องจาก

ส้มโอที่นิยมบริโภค มีอยู่ 5 สายพันธุ์ ได้แก่ 
1) ส้มโอพันธุ์ทองดี รสชาติดีหวานน าอมเปรี้ยว

เล็กน้อยไม่มีรสขมและรสซ่า เนื้อสีขาวอมชมพูฉ่ า รูปทรง
กลมแป้น เปลือกผิวบาง มีต่อมน้ ามันเล็ก ชาวจีนนิยม 
เพราะสีเนื้อคล้ายสีทับทิม ไหว้เจ้าก็เป็นมงคล บริโภคก็
อร่อยติดใจ 

2) ส้มโอพันธุ์ขาวน้้าผึ้ง รสชาติหวานอมเปรี้ยว 
เนื้อสีขาวอมเหลืองเล็กน้อยคล้ายน้ าผึ้ง รูปทรงกลมนูน 
เปลือกผิวบาง มีต่อมน้ ามันใหญ่ เนื้อแน่นน้ าหนักดี ไม่มีรส
ขมและรสซ่า แก่จัดเนื้อแห้งถูกคอคนไทย ต่างชาติก็นิยม  

3) ส้มโอพันธุ์ขาวพวง รสชาติเปรี้ยวน า ลักษณะ
ลูกหัวจุกจะยาว(คล้ายลูกน้ าเต้า) ส่งออกดีชาวจีนชอบ 
เหมือนผลน้ าเต้าไหว้เจ้าเป็นมงคลแก่ครอบครัว บริโภคก็
ได้วิตามิน 

4) ส้มโอพันธุ์ขาวแป้น รสชาติหวานอมเปรี้ยว 
ลักษณะผลคล้ายพันธุ์ทองดี เนื้อสีขาว ความนิยมในตลาด
ลดลงมาก  

5) ส้มโอพันธุ์ขาวหอม รสเปรี้ยวน า ลักษณะผล
ใหญ่ เปลือกบาง น้ าหนักดี

เปลือกส้มโอ
เปลือกส้มโอมีประโยชน์หลากหลาย การปลูกส้มโอให้

ได้ผลผลิตที่มีคุณภาพเทคนิคอย่างหนึ่งคือ เมื่อส้มโอติดผล
แล้วประมาณ 30 วัน ขณะที่ผลยังเล็กอยู่เกษตรกรจะต้อง
คัดส้มโอลูกอ่อนที่ไม่ได้ขนาดและมีลักษณะไม่สมบูรณ์ทิ้ง 
เพ่ือให้ลูกที่เหลืออยู่มีความสมบูรณ์ และมีขนาดตรงความ
ต้องการของตลาด สามารถส่งออกขายต่างประเทศได้ 
นอกจากนี้การจ าหน่ายส้มโอในรูปแบบพร้อมบริโภค ผุ้ขาย
จะปลอกเปลือกส้มโอทิ้ง ขายเฉพาะส่วนที่เป็นเนื้อ ดังนั้นจึง
มีเปลือกส้มโอเหลือทิ้งเป็นจ านวนมาก ในอดีตชาวสวนส้ม
โอจะน าเปลือกส้มโอที่แก่จัดไปเชื่อม เพ่ือจ าหน่ายเป็น
รายได้เสริม แต่ปัจจุบันมีคนรุ่นใหม่จ านวนน้อยมากที่รู้จัก
รับประทานเปลือกส้มโอเชื่อม ท าให้การแปรรูปเปลือกส้ม
โอของกลุ่มเกษตรกรเหลือเพียงเพ่ือบริโภคบ้างเล็กน้อย
เท่านั้น

นอกจากการบริโภคในครัวเรือนแล้ว การน าเปลือก
ส้มโอเหลือทิ้งเหล่านี้มาสร้างมูลค่าเพ่ิม โดยการน าผิวส้มโอ
ที่มีต่อมน้ ามัน ซึ่งมีกลิ่นหอมสามารถน ามาเป็นวัตถุดิบ
ผลิตภัณฑ์ต่างๆ เช่น สบู่เหลว  น้ ายาสระผม น้ ายาล้างจาน 
น้ าหอมหอมระเหย ธูปหอม และสเปรย์กลิ่นส้มโอ เป็นต้น 
ผลิตภัณฑ์จากเปลือกส้มโอเหล่านี้นับเป็นอีกทางเลือกหนึ่ง
ในการสร้างรายได้ให้กับชาวสวนส้มโอต่อไป
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การพัฒนาน้ ามันหอมระเหยจากเปลือกส้มโอไปสู่ผลิตภัณฑ์ที่มีมูลค่าเพ่ิม จ าเป็นต้องทราบถึงศักยภาพ
ของน้ ามันหอมระเหยดังกล่าว และแนวทางพัฒนาที่เหมาะสม มีรายงานการวิจัยสารเคมีในเปลือกส้มโอ
พบว่าน้ ามันหอมระเหยที่สกัดจากเปลือกส้มโอด้วยวิธีบีบเย็นและกลั่นด้วยไอน้ า มีสารประกอบใกล้เคียงกัน 
โดยสารประกอบหลัก คือ ลิโมนีน (limonene) วิธีบีบเย็นมีมากกว่า 94 เปอร์เซ็นต์ และ 60 เปอร์เซ็นต์ใน
น้ ามันหอมระเหยที่สกัดด้วยการกลั่นด้วยไอน้ า ซึ่งลิโมนีนก่อความขมตามธรรมชาติ มีฤทธิ์ทางชีวภาพหลาย
อย่าง เช่น ต้านแบคทีเรีย ต้านเชื้อรา ต้านการสร้างเนื้องอก ต้านอนุมูลอิสระ ก าจัดลูกน้ า ฯลฯ และสามารถ
น ามาใช้ประโยชน์ทางด้านยา อาหาร และเครื่องส าอาง นอกจากนี้ยังมีองค์ประกอบอ่ืนๆ ได้แก่ acridone, 
acronycine, anthranilate, apigenin, bergamottin, camphor, citral, hesperidine, limonene, 
limonin, linalool, myricetin, naringenin, nerol, nomilin, pinene, quercetin, rutin, scopoletin, 
umbelliferone ส่วนสารขมในเปลือกชื่อ naringin

Limonene Naringin



สเปรย์สมุนไพร

เปลือกส้มโอ: แก้ลมวิงเวียน หน้า
มืด ตาลาย ใจสั่น ช่วยขับลม ขับ
เสมหะ แก้อึดอัด แก้จุก แน่นหน้าอก 
แก้ไอ แก้ปวดท้องน้อยและไส้เลื่อน
แก้จุกเสียดแน่นเฟ้อ แก้อาเจียน ต าพอกฝี ต้านเชื้อรา ต้าน
เชื้อแบคทีเรีย ต้านไวรัส ฆ่าแลง ฆ่าเห็บวัว ลดการอักเสบ 
ยับยั้งการท างานของต่อมไทรอยด์ ยับยั้งการกลาย ขับ
เสมหะ  เพิ่มปริมาณน้ านมในวัว

ผิวมะกรูด: รสปร่าหอม ร้อน เป็น
ยาขับลมในล าไส้ แก้แน่น ขับระดู 
ขับผายลม เป็นยาบ ารุงหัวใจ น้ ามัน
จากผิวช่วยป้องกันรังแค และท าให้
เส้นผมดกด าเป็นเงางาม

ก้านพลู: รสเผ็ด แก้ลมวิงเวียน แก้
อ าก ารหน้ ามื ด  ต าล าย  ใ จสั่ น 
คลื่นเหียน อาเจียน แก้ลมจุกแน่นใน
ท้อง ไล่ยุง

การบูร: มีรสร้อนปร่าเมา ใช้ทาถู
นวดแก้ปวด แก้เคล็ดบวม ขัดยอก 
แพลง แก้กระตุก แก้ปวดข้อ แก้
ปวดเส้นประสาท แก้รอยผิวหนัง
แตก แก้พิษแมลงต่อย และโรค
ผิวหนังเรื้อรัง 

สะระแหน่ : ช่วยให้สมองปลอด
โปร่ง โล่งคอ ป้องกัน ไข้หวัด ใบ
สด น ามาต าแล้วพอกแก้ปวดบวม 
ผื่นคัน แก้อาการเกร็งกล้ามเนื้อ

กะเพรา: ช่วยท าให้ร่างกายอบอุ่น
และป้องกันอาการหวัดได้  แก้
อาการคลื่นเหียนอาเจียน รักษาหูด 
จะช่วยไล่ยุงและแมลง น้ ามันใบ
กะเพราช่วยยับยั้ งและช่วยฆ่า
เชื้อจุลินทรีย์บางชนิดได้

ปัจจุบันมีการน าสมุนไพรที่หาง่ายในท้องถิ่น ซึ่งเป็น
สมุนไพรที่มีกลิ่นหอม สามารถใช้ประโยชน์ได้หลากหลาย 
เช่น ไล่ยุงและแมลง  ดับกลิ่นอับ และปรับอากาศเพ่ือผ่อน
คลาย เป็นต้น และที่ส าคัญเป็นผลิตภัณฑ์ราคาไม่แพง
เพราะต้นทุนต่ า มีกลิ่นและเอกลักษณ์แตกต่างกันไป 
ส าหรับการท าสเปรย์สมุนไพรกลิ่นส้มโอนั้น มีส่วนผสมและ
สรรพคุณดังนี้

ตะไคร้ : ฆ่าเชื้อแบคทีเรีย และเชื้อรา ลด
ความดันโลหิต ลดอัตราการเต้นของหัวใจ 
ระงับอาการปวด  เป็นยารักษาเกลื้อน แก้
ไข้หวัด ทาแก้อาการปวดบวมตามข้อ ต้าน
ออกซิเดชัน กระตุ้นระบบประสาท ฝาด
สมาน ขับลม บรรเทาอาการปวดกล้ามเนื้อ

เปลือกส้มโอ  1 ส่วน

กานพลู 5 ก้าน

กะเพรา 1 ส่วน

สะระแหน่ 1 ส่วน

ตะไคร้ 1 ส่วน

มะกรูด 1 ส่วน

การบูร 1 ช้อนโต๊ะ

แอลกอฮอล์ 450 มล.

ส่วนผสม
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เมื่อน าส่วนผสมทั้ งหมดหมักรวมกันในโถแก้ว
ปากกว้าง หมักเป็นเวลา 14 วัน  จากนั้นเทส่วนน้ าออก
และกรองตะกอนออก  หากกลิ่นส้มโอจางมากไปสามารถ
เติมน้ ามันหอมระเหยส้มโอลงไปได้และจึงบรรจุใส่ขวด
สเปรย์ จ าหน่ายหรือไว้ใช้ภายในครัวเรือน

สเปรย์สมุนไพรส้มโอ

การท้าสเปรย์สมุนไพร

การท้าเสปรยส์มุนไพรมีข้ันตอนดังนี้

น า เปลือกส้มโอมาแยก
ส่วน เขียวและส่ วนขาว 
โดยเก็บส่วนผิวสีเขียวไว้ใช้
งาน

ล้างและเด็ดส่วนใบและ
ยอด สะร ะแห น่ แ ล ะ
กะเพรา

ล้าง เมื่อแห้งแล้ว เฉือน
และหั่นผิวมะกรูดเป็น
ชิ้นเล็กๆ

น าส่วนผสมต่างๆตาม
สัดส่วนใส่ลงในโถแก้ว
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น้้ามันหอมระเหยจากส้มโอ
น้ ามันหอมระเหย (essential oil) คือ น้ ามันที่พืช

ผลิตขึ้นตามธรรมชาติเก็บไว้ตามส่วนต่าง ๆ มีลักษณะเป็น
ของเหลวไม่เหนียวเหนอะหนะเหมือนน้ ามันพืช มีกลิ่น
หอมระเหยง่าย เวลาที่ได้รับความร้อนอนุภาคเล็ก ๆ ของ
น้ ามันหอมระเหยจะระเหยออกมาเป็นไอท าให้เราได้กลิ่น
หอม กลิ่นของน้ ามันหอมระเหยในส่วนของดอกไม้มี
บทบาทส าคัญในการช่วยดึงดูดแมลงมาผสมเกสร ปกป้อง
การรุกรานจากศัตรู และรักษาความชุ่มชื้นแก่พืช ส าหรับ
ประโยชน์ต่อมนุษย์ น้ ามันหอมระเหยมีคุณสมบัติในการฆ่า
เชื้อโรค บรรเทาอาการอักเสบ หรือลดบวม คลายเครียด 
หรือกระตุ้นให้สดชื่น ทั้งขึ้นอยู่กับองค์ประกอบทางเคมี
ของน้ ามันหอมระเหยแต่ละชนิดส าหรับการสกัดน้ ามัน
หอมระเหยจากเปลือกส้มโอนั้นมีหลายวิธี แต่วิธีที่นิยมมี
ดังนี้      

การสกัดด้วยวิธีบีบเย็น (cold pressed) เป็นวิธีที่
ง่ายและต้นทุนต่ า ท าโดยขูดส่วนผิวส้มโอออกแล้วน าไปบีบ
น้ ามันออกด้วยไฮดรอลิก หรือหากท าในครัวเรือนอาจใช้ผ้า
ขาวบางแล้วบีบเอาน้ าที่ผิวส้มโอออกมา ในช่วงแรกน้ ากับ
น้ ามันจะรวมกัน เมื่อตั้งทิ้งไว้น้ ามันจะลอบขึ้นสู่ด้านบน แต่
ก็จะมีน้ าผสมอยู่ต้องท าการแยกน้ าออกโดยการน าไปปั่น
เหวี่ยง และเติมดีเกลือ (แมกนีเซียมซัลเฟต) เพ่ือดึงน้ าออก
ให้มากที่สุด และวิธีนี้จะเก็บรักษาไว้ได้ไม่นานเกิน 6 เดือน 
น้ ามันสกัดด้วยวิธีนี้ จะไม่ เรียกว่ าน้ ามันหอมระเหย 
เพราะว่าน้ ามันที่ได้จากการสกัด จะมีสารประกอบอ่ืน ๆ ที่
ไม่ละลายในน้ ามันหรือระเหยไม่ได้อยู่ด้วย หากเรียกให้
ถูกต้องตามหลักสากลแล้ว น้ ามันสกัดจากพืชทุกชนิดด้วย
วิธีนี้ จะต้องเรียกว่า "Essence" ไม่ใช่ "Essential Oil“ วิธี
นี้นิยมใช้สกัดพืชตระกูลส้ม

การกลั่นด้วยน้้า (water distillation): เป็นวิธีที่ง่าย
ที่สุดของการกลั่นน้ ามันหอมระเหย  การกลั่นโดยวิธีนี้  
พ้ืนที่กลั่นต้องจุ่มในน้ าเดือดทั้งหมด  อาจพบพืชบางชนิด
เบา  หรือให้ท่อไอน้ าผ่านการกลั่น  น้ ามันหอมระเหยนี้ใช้
กับของที่ติดกันง่ายๆ  เช่น  ใบไม้บางๆ  กลีบดอกไม้อ่อนๆ 

การสกัดด้วยวิธีบีบเย็น 

การกลั่นด้วยน้ า 

น้ ามันหอมระเหยจากส้มโอ

น้ ามันหอมระเหยจากส้มโอช่วยให้ความสดชื่น ตื่นตัว 
กระตุ้นพลังและแก้อาการซึมเศร้าได้ดี มีคุณสมบัติทาง
สุขภาพในการน าไปผสมกับน้ ามันนวดตัวเพ่ือช่วยขจัด
เซลลูไลต์ กระตุ้นการไหลเวียนของเลือด น าไปนวดบริเวณ
ท้องเพ่ือช่วยกระตุ้นการย่อยอาหาร น้ ามันในกลุ่ม Citrus 
ที่สกัดด้วยวิธีบีบเย็น ควรหลีกเลี่ยงแสงแดดหลังใช้เป็น
เวลา 2-3 ชั่วโมง
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การใช้ประโยชน์ของ
น้้ามันหอมระเหย

การใช้ประโยชน์ของ "น้ ามันหอมระเหย (Essential 
Oils)" สามารถน ามาบ าบัดโรคได้หลายวิธี แต่จากการ
ค้นคว้าวิจัยระบุว่า  วิธีการเหล่านี้ล้วนเกี่ยวข้องกับการ
ระเหยและการสูดดม "น้ ามันหอมระเหย (Essential 
Oils)" ผ่านจมูก  เพ่ือให้โมเลกุลขององค์ประกอบกระตุ้น
อวัยวะรับกลิ่นเพ่ือออกฤทธิ์ผ่านระบบลิมบิก "น้ ามันหอม
ระเหย (Essential Oils)" จะไม่ถูกดูดซึมเข้าสู่ผิวหนัง  
หรือถูกดูดซึมได้ในบริเวณต่ า  เพราะต้องผ่านเซลล์หลาย
ชั้น  ดังนั้นไม่ว่าจะผสมน้ าอาบ หรือนวดตัว ผลที่ได้รับ
มักจะมาจาการสูดดม  จะเห็นได้ว่าในทุกกรณีจะอาศัย
ความร้อนเข้าช่วย  เพ่ือให้ "น้ ามันหอมระเหย (Essential 
Oils)" กลายเป็นไอแพร่สู่อวัยวะรับกลิ่นภายในจมูกได้เร็ว
ขึ้น การใช้ประโยชน์ของ "น้ ามันหอมระเหย (Essential 
Oils)" ในอโรมาเทอราปี (Aromatherapy)  จึงมี
ประสิทธิภาพโดยให้ผลทั้งร่างกายและจิตใจ

การน าน้ ามันหอมระเหยไปใช้ในด้านการบ าบัด
ทางเลือกด้วยกลิ่นหอม (Aromatherapy) หรือที่เรียกว่า 
สุคนธบ้าบัด นั้นแบ่งได้เป็น 3 กลุ่ม ดังนี้

1) การน้าไปใช้ในเชิงจิตบ้าบัด   โดยหลักการคือเมื่อ
สูดดมน้ ามันหอมระเหย กลิ่นหอมจะไปกระทบกับเซลล์
ประสาทบริเวณโพรงจมูกซึ่งส่งสัญญาณไปยังสมองให้สั่ง
ให้ต่อมต่าง ๆ หลั่งฮอร์โมนที่แตกต่างกันออกมา ผลที่ได้
คือช่วยให้รู้สึกสงบ ช่วยผ่อนคลายหรือกระตุ้นการท างาน
ของสมอง ช่วยบรรเทาความรู้สึกที่สับสนหรือหงุดหงิด 
ผ่อนคลายความเครียดจากการท างานและความกังวล ให้
ความรู้สึกมีพลังและสดชื่นกระปรี้กระเปร่า ให้ความรู้สึก
อบอุ่น มั่นคง แก้โรคซึมเศร้า และอาการป่วยทางจิตต่าง ๆ 
คุณสมบัติจะแตกต่างกันไปขึ้นอยู่ กับสารประกอบ
ธรรมชาติที่มีในน้ ามันหอมระเหยแต่ละชนิด

2) การน้าไปใช้เพื่อความสวยงาม เป็นการน าน้ ามัน
หอมระเหยมาใช้กับร่างกายภายนอก ไม่ว่าจะเป็นผิวกาย 
เส้นผม และน าไปใช้เป็นส่วนผสมในเครื่องส าอางเพ่ือ
ความสวยงามต่าง ๆ ไม่ว่าจะน าไปผสมกับน้ ามันพ้ืนฐาน 
เช่น น้ ามันโรสฮิป น้ ามันมะรุม น้ ามันเมล็ดทับทิม หรือ
ผสมกับ Base อ่ืน ๆ เพ่ือใช้ส าหรับทาผิว หรือน าไปใช้
หมักผม มีสรรพคุณช่วยบ ารุงผิว ชะลอริ้วรอยแห่งวัย ช่วย
ให้เซลล์ผิวเปล่งปลั่งมีน้ ามีนวล ลดเลือนริ้วรอยที่เกิดจาก
บาดแผล หรือแผลเป็นต่าง ๆ ดูแลสุขภาพเส้นผมและหนัง
ศีรษะ แล้วยังช่วยกระตุ้นการเจริญเติบโตของเส้นผมได้อีก
ด้วย

3)การน้าไปใช้เพื่อการรักษาร่างกาย
สิ่งที่พิเศษอีกอย่างหนึ่งของน้ ามันหอมระเหยคือ 

การน าไปใช้ในการบ าบัดรักษาโรคภัยต่าง ๆ น้ ามันหอม
ระเหยหลายชนิด เช่น ลาเวนเดอร์ ทีทรี มีสารต้านเชื้อโรค 
แก้ปวด แก้อักเสบ ช่วยกระตุ้นระบบการไหลเวียนของ
เลือด รักษาโรคทางระบบทางเดินหายใจ และทางเดิน
อาหาร การน าน้ ามันหอมระเหยไปใช้ในเชิงรักษา ผู้ใช้ควร
เรียนรู้ ให้ชัดเจนเสียก่อน หรือปรึกษาแพทย์ก่อนใช้ 
โดยเฉพาะอย่างยิ่ง เนื่องจากน้ ามันหอมระเหยมีความ
เข้มข้นสูงมาก จึงไม่ควรรับประทานหรือผสมน้ ามันหอม
ระเหย ลงไปในอาหารหรือยาใด ๆ ควรใช้เป็นการรักษา
ภายนอกเท่านั้น
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วิธีน้าไปใช้งาน

การนวด: เป็นวิธีที่นิยมมากส าหรับนัก "สุคนธบ าบัด" 
อาชีพ  ซึ่งจะนวดร่างกาย "น้ ามันหอมระเหย" จะถูกเลือก
ให้เหมาะสมกับสภาพและอารมณ์ของคนไข้ ผสมกับน้ ามัน
อ่ืน เช่น  น้ ามันอัลมอนด์ น้ ามันเมล็ดองุ่น และน้ ามัน
มะพร้าว เป็นต้น   ปริมาณ "น้ ามันหอมระเหย" ที่ใช้อยู่
ระหว่าง 1-3 % ขึ้นอยู่กับชนิดของอาการ แต่ต้องให้แน่ใจ
ว่าน้ ามันได้ถูกดูดซึมผ่านผิวหนังและเข้าสู่กระแสโลหิต

น้้ามันและโลชั่นบ้ารุงผิว
การเตรียม "น้ ามันหอมระเหย" เหมือนวิธีการนวด 

ยกเว้นควรเติมน้ ามันที่บ ารุงลงไปด้วย เช่น น้ ามันโจโจบา 
อโวคาโด หรือแอปริคอท จุดประสงค์เพ่ือรักษาผิวหนังที่มี
ปัญหาโดยเฉพาะ ส่วนใหญ่การใช้นิ้วมือนวดเบาๆ เป็น
วงกลมก็เป็นการเพียงพอที่จะท าให้น้ ามันซึมซาบเข้า
ผิวหนัง น้ ามันมะกรูด หรือน้ ามันมะนาวช่วยรักษาสิว และ
ผิวหน้าที่มัน ใช้ "น้ ามันหอมระเหย" 2-3 หยด ผสมกับครีม
โลชั่นธรรมดา หรือเติมไปกับที่พอกหน้า เช่น ข้าวโอ๊ต
น้ าผึ้งหรือโคลนกับผลไม้ต่าง ๆ

การประคบ: ได้ผลดีต่อการใช้ "น้ ามันหอมระเหย" เพ่ือลด
การปวดหรืออักเสบ การประคบร้อน ท าโดยเทน้ าร้อน
จัดๆลงในอ่าง เติม "น้ ามันหอมระเหย" 4-5 หยด เอาผ้าที่
พับแล้วจุ่มลงไป บีบน้ าออกพอหมาด ๆ วางลงบนว่านที่
ต้องการจนรู้สึกผ้าเย็นก้ท าซ้ า วิธีนี้มีประโยชน์ต่อการปวด
หลัง ปวดตามข้อและกระดูกบวม ปวดหูและปวดฟัน  การ
ประคบเย็น วิธีการเช่นเดียวกันแต่ใช้น้ าเย็นแทนน้ าร้อน 
เหมาะส าหรับโรคปวดศรีษะ เคล็ด เครียด และการบวม
อักเสบ

การบ้ารุงรักษาผม: อาจจะใช้ "น้ ามันหอมระเหย" 2-3 
หยด เมื่อสระผมครั้งสุดท้ายหรือผสมลงในแชมพู วิธีที่ดี
ที่สุดส าหรับการบ ารุงผม  ก็คือ ใช้ "น้ ามันหอมระเหย" 
ประมาณ 3% ผสมกับน้ ามันมะกอกกับโจโจบาหรือ
น้ ามันอัลมอนด์นวดให้ซึมหนังศีรษะและห่อด้วยผ้าขนหนู
อุ่นๆ  ประมาณ 1-2 ชั่วโมง ส าหรับน้ ามันโรสแมรี่ และ
น้ ามันคาโมมายด์ มีคุณสมบัติช่วยปรับสภาพและท าให้ผม
งอก น้ ามันลาเวนเดอร์ช่วยไล่เหา น้ ามันมะกรูดช่วยขจัด
และควบคุมรังแค

การใช้ไอระเหย: การใช้ที่เผาน้ ามันหรือที่กระจายกลิ่น
หอมเป็นวิธีที่ดีที่จะท าให้ห้องมีกลิ่นหอมแทนการใช้ธูปหอม 
ซึ่งก่อให้เกิดฝุ่นหรือควัน  แต่ต้องวางในที่ที่ปลอดภัยและ
ห่างจากเด็กหรือสัตว์เลี้ยง อาจจะหยด "น้ ามันหอมระเหย" 
ลง 2-3 หยด ที่ขอบโป๊ะหลอดไฟฟ้า หรือหยดลงในชามน้ า
ที่วางบนเครื่องท่ีให้ความร้อน น้ ามันตะไคร้หรือตะไคร้หอม
ใช้ไล่แมลงและขจัดกลิ่นของบุหรี่   น้ ามันก ายาน หรือ
น้ ามันยูคาลิปตัส ใช้ในห้องนอนเพ่ือช่วยแก้ปัญหาการ
หายใจขัดหรือแก้ไอในเด็ก

การสูดไอน้้า: วิธีนี้เหมาะกับคนที่เป็นไซนัส หรือติดเชื้อที่
ระบบทางเดินหายใจ โดยเอาผ้าคลุมศีรษะและอ่างที่ใส่น้ า
ร้อนผสมน้ ามันประมาณ 5 หยด สูดหายใจลึกๆ 1 นาที 
และท าซ้ า วิธีนี้อาจใช้อบหน้าได้โดยใช้น้ ามันมะนาวแทน 
ซึ่งจะช่วยเปิดรูที่อุดตันและลบริ้วรอยบนใบหน้า

(9)



กลไกการออกฤทธิ์ของน้้ามันหอมระเหยที่มี
ผลต่อร่างกายและระบบประสาท

ในน้ ามันหอมระเหยแต่ละชนิด เมื่อน ามาวิเคราะห์
หาองค์ประกอบด้วยกระบวนการทางเคมี จะพบว่า
ประกอบด้วยสารประกอบธรรมชาติหลักที่มีปริมาณ
ประมาณ 60-80% อยู่ประมาณ 3-10 ชนิด และมี
สารประกอบอ่ืน ๆ อีกกว่าสิบชนิดในปริมาณที่ลดน้อยลง
ไป หรืออาจมีมากกว่า 100 ชนิดในน้ ามันหอมระเหยของ
พืชบางชนิด ซึ่งทั้งหมดนี่ เป็นส่วนประกอบเข้าด้วยกันที่ท า
ให้น้ ามันหอมระเหยในพืชแต่ละชนิดมีเอกลักษณ์เฉพาะตัว 
และแตกต่างกันถึงแม้ว่าจะเป็นพืชชนิดเดียวกัน ความ
แตกต่างนี้ เป็นผลมาจาก วิธีการเพาะปลูก การดูแลรักษา 
ดิน ปุ๋ย และสภาพอากาศในแต่ละฤดูกาลเพาะปลูก ซึ่ง
ความหลากหลายในด้านองค์ประกอบนี้ ท าให้น้ ามันหอม
ระเหยแท้ที่ได้มาจากพืช 100% มีคุณสมบัติทางด้านการ
ให้กลิ่นหอมพึงพอใจ คุณสมบัติทางการแพทย์ในการ
บ าบัดรักษาทั้งร่างกายและจิตใจ และคุณสมบัติอ่ืน ๆ 
ทั้งหมด แตกต่างกับน้ ามันหอมสังเคราะห์ที่จะท าขึ้นมา
จากส ารสั ง เ ค ร า ะห์ ต่ า ง  ๆ  ไม่ เ กิ น  10 ชนิ ดจ าก
ห้องปฏิบัติการ และมีผลต่อผู้ใช้แค่กลิ่นที่พึงพอใจ

กลไกการออกฤทธิ์ของน้ ามันหอมระเหย กล่าวคือ 
ในประสาทสัมผัสทั้ง 5 ของคนเรา อันได้แก่ รูป รส กลิ่น 
เสียง และสัมผัส ประสาทสัมผัสทางด้านกลิ่นเป็นประสาท
สัมผัสที่ได้ชื่อว่ามีผลต่อการประมวลความรู้สึกทางด้าน
อารมณ์ของสมอง เมื่อไอโมเลกุลของน้ ามันหอมระเหยที่มี
สารประกอบกว่าร้อยชนิดในน้ ามันหอมระเหยกระทบกับ
ต่อมรับกลิ่นในโพรงจมูก ที่มีเซลล์รับรู้กว่าล้านเซลล์นั้น 
สารประกอบแต่ละชนิดในน้ ามันหอมระเหยจะท าให้เกิด
สัญญาณที่ส่งไปที่สมองแตกต่างกัน ท าให้สมองมีการ
สั่งงานไปที่จิตใจหรือหลั่งฮอร์โมนสั่งงานร่างกายแตกต่าง
กัน ไม่ว่ าจะเป็นเรื่องของ อารมณ์ ความรู้ สึก การ
ตอบสนองของอวัยวะต่าง ๆ ในร่างกาย เช่นน้ ามันหอม
ระเหยเปปเปอร์มิ๊นท์มีฤทธิ์กระตุ้นให้ร่างกายรู้สึกตื่นตัว 
สดชื่น ในทางกลับกัน น้ ามันหอมระเหยจากวาเลเรี่ยน มี
ฤทธิ์ท าให้เกิดความรู้สึกง่วงนอน หรือน้ ามันหอมระเหยที่มี
ฤทธิ์กระตุ้นหลาย ๆ ตัว มีผลท าให้สมองสั่งการหลั่ง
ฮอร์โมนให้เกิดการกระตุ้นการบีบตัวของมดลูกในผู้หญิง 
จึงได้มีการแนะน าอย่างเข้มงวดในการห้ามสตรีมีครรภ์ใช้
น้ ามันหอมระเหยขณะตั้งครรภ์ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในช่วง 
0-4 เดือนแรก

(10)



มาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชนที่เกี่ยวข้อง

มาตรฐานผลิตภัณฑชุมชน น้ าหอมระเหยมาตรฐานผลิตภัณฑชุมชน
ผลิตภณัฑสมุนไพรไลหรือป้องกันแมลงชนิดเหลว

มาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน น้ าปรุง
มาตรฐานผลิตภัณฑชุมชน

ผลิตภัณฑสมุนไพรปรับกลิ่นอากาศชนิดเหลว

(11)
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ประกาศสาํนักงานมาตรฐานผลิตภัณฑอุตสาหกรรม
เรื่อง  แกไขมาตรฐานผลิตภัณฑชุมชน

ฉบับที่ ๘๑๙ (พ.ศ. ๒๕๔๘)
นํ้ามันหอมระเหย
(แกไขครั้งที่ ๑)

โดยที่คณะอนุกรรมการพิจารณามาตรฐานผลิตภัณฑชุมชน คณะที่ ๑  มีมติในการประชุมครั้งที่
๕-๑/๒๕๔๘ เมื่อวันที่ ๒๔ เดือน กุมภาพันธ พ.ศ. ๒๕๔๘ ใหแกไขเพิ่มเติมมาตรฐานผลิตภัณฑชุมชน
น้ํามันหอมระเหย มาตรฐานเลขที่ มผช.๖๖๘/๒๕๔๗

สํานักงานมาตรฐานผลิตภัณฑอุตสาหกรรมจึงออกประกาศแกไขเพิ่มเติมมาตรฐานผลิตภัณฑชุมชน 
น้ํามันหอมระเหย มาตรฐานเลขที ่มผช. ๖๖๘/๒๕๔๗ ทายประกาศสาํนกังานมาตรฐานผลติภณัฑอุตสาหกรรม
ฉบับที่ ๖๘๑ (พ.ศ.๒๕๔๗) ลงวันที่ ๑๕ พฤศจิกายน ๒๕๔๗ ดังตอไปนี้

๑. ใหแกหมายเลขมาตรฐานเลขที่ “มผช.๖๖๘/๒๕๔๗”  เปน  “มผช.๖๖๘/๒๕๔๘”
๒. ใหยกเลิกความในขอ ๗.๓ และใหใชความตอไปนี้แทน

 “๗.๓ การทดสอบตัวทําละลายอินทรีย
ใหใชเครื่องกาซโครมาโทรกราฟหรือวิธีทดสอบอื่นที่เปนที่ยอมรับ”

ทั้งนี้ ใหมีผลบังคับใชนับแตวันที่ประกาศ  เปนตนไป

ประกาศ ณ วันที่  ๑๕  มีนาคม  พ.ศ. ๒๕๔๘

นายไพโรจน  สัญญะเดชากุล
เลขาธิการสํานักงานมาตรฐานผลิตภัณฑอุตสาหกรรม



มผช.๖๖๘/๒๕๔๗

- ๑ -

มาตรฐานผลิตภัณฑชุมชน
นํ้ามันหอมระเหย

๑.  ขอบขาย

๑.๑ มาตรฐานผลิตภัณฑชุมชนนี้ครอบคลุมเฉพาะน้ํามันหอมระเหยที่สกัดไดจากสวนตางๆ ของสมุนไพร
ไมครอบคลุมถึงน้ํามันหอมระเหยที่ไดจากการสังเคราะห

๒.  บทนิยาม

ความหมายของคําที่ใชในมาตรฐานผลิตภัณฑชุมชนนี้ มีดังตอไปนี้
๒.๑ น้ํามันหอมระเหย หมายถึง ผลิตภัณฑที่ไดจากการสกัดสวนตางๆ ของสมุนไพร เชน มะกรูด ตะไคร

กุหลาบ มะลิ ดวยกรรมวิธีตางๆ เชน สกัดดวยน้ํา สกัดดวยตัวทําละลายอินทรีย เชน เอทานอล เฮกเซน
สกัดและกลั่นดวยไอน้ํา ใชเปนสวนผสมในผลิตภัณฑตางๆ เชน แชมพู สบู น้ํามันนวดตัว

๓.  คุณลักษณะที่ตองการ

๓.๑ ลักษณะทั่วไป
ตองเปนของเหลวใส ปราศจากตะกอนและสารแขวนลอย ไมปรากฎการแยกชั้นของน้ํา

๓.๒ สี
ตองมีสีที่ดีตามธรรมชาติของสมุนไพรที่ใช

๓.๓ กล่ิน
ตองมีกล่ินเฉพาะตัวตามธรรมชาติของสมุนไพรที่ระบุไวที่ฉลาก

เมื่อตรวจสอบโดยวิธีใหคะแนนตามขอ ๗.๑ แลว ตองไดคะแนนเฉลี่ยของแตละลักษณะจากผูตรวจสอบทุกคน
ไมนอยกวา ๓ คะแนน และไมมีลักษณะใดได ๑ คะแนน จากผูตรวจสอบคนใดคนหนึ่ง
๓.๔ สิ่งแปลกปลอม

ตองไมพบสิง่แปลกปลอมทีไ่มใชสวนประกอบทีใ่ช เชน เสนผม ดนิ ทราย กรวด ช้ินสวนหรอืส่ิงปฏิกูลจากสตัว
๓.๕ ตัวทําละลายอินทรีย (กรณีสกัดดวยตัวทําละลายอินทรีย)

ตองไมพบ



มผช.๖๖๘/๒๕๔๗

- ๒ -

๔.  การบรรจุ

๔.๑ ใหบรรจุน้ํามันหอมระเหยในภาชนะบรรจุที่สะอาด ปดไดสนิท สามารถปองกันแสงและการปนเปอนจาก
ส่ิงสกปรกภายนอกได

๔.๒ ปริมาตรสุทธิหรือน้ําหนักสุทธิของน้ํามันหอมระเหยในแตละภาชนะบรรจุ ตองไมนอยกวาที่ระบุไวที่ฉลาก

๕.  เครื่องหมายและฉลาก

๕.๑ ที่ภาชนะบรรจุน้ํามันหอมระเหยทุกหนวย อยางนอยตองมีเลข อักษร หรือเคร่ืองหมายแจงรายละเอียดตอ
ไปนี้ใหเห็นไดงาย ชัดเจน
(๑) ช่ือเรียกผลิตภัณฑ เชน น้ํามันตะไครหอม น้ํามันหอมระเหยกลิ่นกุหลาบ
(๒) ปริมาตรสุทธิหรือน้ําหนักสุทธิ
(๓) เดือน ปที่ทํา
(๔) ขอแนะนําในการใชและการเก็บรักษา
(๕) ขอจํากัดในการใช
(๖) ช่ือผูทํา หรือสถานที่ทํา พรอมสถานที่ตั้ง หรือเคร่ืองหมายการคาที่จดทะเบียน
ในกรณีที่ใชภาษาตางประเทศ ตองมีความหมายตรงกับภาษไทยที่กําหนดไวขางตน

๖.  การชักตัวอยางและเกณฑตัดสิน

๖.๑ รุน ในทีน่ี ้ หมายถงึ น้าํมนัหอมระเหยทีม่สีวนประกอบเดยีวกนั ทาํโดยกรรมวธิเีดยีวกนั ทีท่าํหรือสงมอบ
หรือซือ้ขายในระยะเวลาเดยีวกนั

๖.๒ การชักตัวอยางและการยอมรับ ใหเปนไปตามแผนการชักตัวอยางที่กําหนดตอไปนี้
๖.๒.๑ การชกัตวัอยางและการยอมรบั สําหรับการทดสอบสิง่แปลกปลอม การบรรจ ุและเครือ่งหมายและฉลาก

ใหชักตวัอยางโดยวธิสุีมจากรุนเดยีวกนั จาํนวน ๓ หนวยภาชนะบรรจ ุเมือ่ตรวจสอบแลวทกุตวัอยางตอง
เปนไปตามขอ ๓.๔ ขอ ๔. และขอ ๕. จงึจะถือวาน้าํมนัหอมระเหยรุนนัน้เปนไปตามเกณฑทีกํ่าหนด

๖.๒.๒ การชกัตวัอยางและการยอมรบั สําหรับการทดสอบลกัษณะทัว่ไป สี และกล่ิน ใหใชตวัอยางทีผ่านการ
ทดสอบตามขอ ๖.๒.๑ แลว จาํนวน ๓ หนวยภาชนะบรรจ ุ เมือ่ตรวจสอบแลวทกุตวัอยางตองเปนไป
ตามขอ ๓.๑ ถึงขอ ๓.๓ จงึจะถอืวาน้าํมนัหอมระเหยรุนนัน้เปนไปตามเกณฑทีกํ่าหนด

๖.๒.๓ การชกัตวัอยางและการยอมรบั สําหรับการทดสอบตวัทาํละลายอนิทรยี ใหชักตวัอยางโดยวธิสุีมจากรุน
เดยีวกนั จาํนวน ๓ หนวยภาชนะบรรจ ุ เพ่ือทาํเปนตวัอยางรวม เมือ่ตรวจสอบแลวตวัอยางตองเปนไป
ตามขอ ๓.๕ จงึจะถือวาน้าํมนัหอมระเหยรุนนัน้เปนไปตามเกณฑทีกํ่าหนด

๖.๓ เกณฑตัดสิน
ตัวอยางน้ํามันหอมระเหยตองเปนไปตามขอ ๖.๒.๑ ขอ ๖.๒.๒ และขอ ๖.๒.๓ ทุกขอ จึงจะถือวาน้ํามัน
หอมระเหยรุนนั้นเปนไปตามมาตรฐานผลิตภัณฑชุมชนนี้



มผช.๖๖๘/๒๕๔๗

- ๓ -

๗.  การทดสอบ

๗.๑ การทดสอบลักษณะทั่วไป สี และกล่ิน
๗.๑.๑ ใหแตงตั้งคณะผูตรวจสอบ ประกอบดวยผูที่มีความชํานาญในการตรวจสอบน้ํามันหอมระเหย

อยางนอย ๕ คน แตละคนจะแยกกันตรวจและใหคะแนนโดยอิสระ
๗.๑.๒ หลักเกณฑการใหคะแนน ใหเปนไปตามตารางที่ ๑

ตารางที่ ๑ หลักเกณฑการใหคะแนน
(ขอ ๗.๑.๒)

ระดับการตัดสิน (คะแนน)
ลักษณะที่ตรวจสอบ เกณฑที่กําหนด

ดีมาก ดี พอใช ตองปรับปรุง
ลักษณะทั่วไป ตองเปนของเหลวใส ปราศจากตะกอนและ

สารแขวนลอย ไมปรากฏการแยกชัน้ของน้าํ
๔ ๓ ๒ ๑

สี ตองมีสีที่ดีตามธรรมชาติของสมุนไพรที่ใช ๔ ๓ ๒ ๑
กล่ิน ตองมีกล่ินเฉพาะตัวตามธรรมชาติของ

สมุนไพรที่ใช
๔ ๓ ๒ ๑

๗.๒ การทดสอบสิ่งแปลกปลอม ภาชนะบรรจุ และเคร่ืองหมายและฉลาก
ใหตรวจพินิจ

๗.๓ การทดสอบตัวทําละลายอินทรีย
ใหใชวิธีทดสอบตาม AOAC หรือวิธีทดสอบอื่นที่เปนที่ยอมรับ

๗.๔ การทดสอบปริมาตรสุทธิหรือน้ําหนักสุทธิ
ใหใชเครื่องวัดปริมาตรหรือเคร่ืองช่ังที่เหมาะสม



 
 
 

ประกาศสํานักงานมาตรฐานผลิตภัณฑอุตสาหกรรม 
ฉบับที่ ๑๕๙๓ (พ.ศ. ๒๕๕๓) 

เรื่อง  ยกเลกิและกําหนดมาตรฐานผลิตภัณฑชมุชน 
ผลิตภัณฑไลหรือปองกนัแมลงชนดิเหลว 

 

โดยที่เปนการสมควรปรับปรุงมาตรฐานผลิตภัณฑชุมชน ผลิตภัณฑสมุนไพรไลแมลงชนิดเหลว 
มาตรฐานเลขที่ มผช.๘๔๑/๒๕๔๘ และคณะอนุกรรมการพิจารณามาตรฐานผลิตภัณฑชุมชน คณะที่ ๑ 
มีมติในการประชุมครั้งที่ ๑๗-๑/๒๕๕๓ เมื่อวันที่ ๑๙ สิงหาคม พ.ศ.๒๕๕๓ ใหยกเลิกมาตรฐานผลิตภัณฑชุมชน 
ผลิตภัณฑสมุนไพรไลแมลงชนิดเหลว มาตรฐานเลขที่ มผช.๘๔๑/๒๕๔๘ และกําหนดมาตรฐานผลิตภัณฑชุมชน 
ผลิตภณัฑไลหรือปองกันแมลงชนิดเหลว ข้ึนใหม 

สํานักงานมาตรฐานผลิตภัณฑอุตสาหกรรมจึงออกประกาศยกเลิกประกาศสํานักงานมาตรฐาน
ผลิตภัณฑอุตสาหกรรม ฉบับที่ ๘๕๘ (พ.ศ.๒๕๔๘) ลงวันที่ ๑ เมษายน พ.ศ. ๒๕๔๘ และออกประกาศกําหนด
มาตรฐานผลิตภัณฑชุมชน ผลิตภัณฑไลหรือปองกันแมลงชนิดเหลว มาตรฐานเลขที่ มผช.๘๔๑/๒๕๕๓ ข้ึนใหม 
ดังมีรายการละเอียดตอทายประกาศนี้ 

ทั้งนี้ ใหมีผลบังคับใชนับแตวันที่ประกาศ  เปนตนไป  
 

 ประกาศ ณ วนัที่ ๒๘ กันยายน  พ.ศ. ๒๕๕๓ 

 นางรัตนาภรณ  จึงสงวนสิทธิ ์
 เลขาธิการสํานกังานมาตรฐานผลิตภัณฑอุตสาหกรรม 
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มาตรฐานผลิตภัณฑชุมชน 
ผลิตภัณฑสมุนไพรไลหรือปองกันแมลงชนิดเหลว 

 
 

๑.  ขอบขาย 
 

๑.๑ มาตรฐานผลิตภัณฑชุมชนนี้ครอบคลุมเฉพาะผลิตภัณฑไลหรือปองกันแมลงที่มีสารสกัดจากพืชสมุนไพร
เปนสวนประกอบหลัก มีลักษณะเปนของเหลว บรรจุในภาชนะบรรจุ 

 
๒.  บทนิยาม 

 
ความหมายของคําที่ใชในมาตรฐานผลิตภัณฑชุมชนนี้  มีดังตอไปนี ้

๒.๑ ผลิตภณัฑสมนุไพรไลหรือปองกันแมลงชนิดเหลว หมายถึง ผลิตภัณฑที่ไดจากการนาํสารสกัดพืชสมุนไพรที่มี  
 ฤทธิ์ไลหรือปองกันแมลง เชน กานพลู ตะไครหอม ยูคาลิปตัส สะเดา ไพล อยางใดอยางหนึ่งหรือผสมกัน 

โดยไมมีการใชสารสังเคราะหที่มีฤทธิ์ในการไลแมลง สําหรับใชฉีดพนไลแมลงหรือทาปองกันแมลง 
          

๓.  ประเภท 
 

๓.๑   ผลติภณัฑสมนุไพรไลหรือปองกันแมลงชนดิเหลว แบงตามประสิทธภิาพการใชงานออกเปน ๔ ประเภท คือ 
   ๓.๑.๑    ประเภทไลแมลงวัน 
   ๓.๑.๒    ประเภทไลแมลงสาบ 
   ๓.๑.๓    ประเภทไลยุง 
   ๓.๑.๔    ประเภททาปองกันยุงกัด 

    
๔.  คุณลักษณะที่ตองการ 

 
๔.๑ ลักษณะทั่วไป 
 ตองเปนของเหลวเนื้อเดียวกัน ไมแยกชั้น ไมตกตะกอน  ไมมีส่ิงแปลกปลอม  
 การทดสอบใหทําโดยการตรวจพินิจ 
๔.๒ กล่ิน 
 ตองมีกล่ินตามธรรมชาติของสวนประกอบที่ใชทํา และไมมีกล่ินอื่นทีไ่มพึงประสงค เชน กล่ินบดู 

เมื่อตรวจสอบโดยวิธใีหคะแนนตามขอ ๙.๑ แลว ตองไมมีลักษณะใดได ๑ คะแนน จากผูตรวจสอบคนใด 
คนหนึ่ง 
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๔.๓ ประสิทธิภาพการใชงาน  
๔.๓.๑ ประเภทไลแมลงวัน  
 ตองมีอัตราการไลแมลงวันเฉลี่ยไมนอยกวารอยละ ๘๐ ของจํานวนแมลงวันที่เกาะบนพื้นที่ทดสอบ

และพ้ืนที่เปรยีบเทียบ 
๔.๓.๒ ประเภทไลแมลงสาบ  
 ตองมีอัตราการไลแมลงสาบเฉลี่ยไมนอยกวารอยละ ๘๐ ของจํานวนแมลงสาบในพื้นที่ทดสอบและ

พ้ืนที่เปรียบเทียบ 
๔.๓.๓ ประเภทไลยุง  
 ตองมีอัตราการไลยุงเฉลี่ยไมนอยกวารอยละ ๓๖ ของจํานวนยุงที่จับไดในพื้นทีท่ดสอบและพืน้ที่

เปรียบเทียบ 
๔.๓.๔ ประเภททาปองกันยุงกัด  
 ตองมีอัตราการปองกันยุงกัดไดไมนอยกวา ๒ ช่ัวโมง  

 การทดสอบใหปฏิบัตติามขอ ๙.๒  
 

๕.  หลักเกณฑและขอปฏิบัติ 
 

๕.๑ หลักเกณฑและขอปฏิบัตใินการทําผลติภณัฑสมุนไพรไลหรือปองกันแมลงชนิดเหลว ใหเปนไปตามภาค 
ผนวก ก. 

 
๖.  การบรรจุ 

 
๖.๑ ใหบรรจุผลิตภัณฑสมุนไพรไลหรือปองกันแมลงชนิดเหลวในภาชนะบรรจุที่เหมาะสม สะอาด ปดไดสนทิ

ไมร่ัว ไมแตก และสามารถปองกันการปนเปอนจากสิ่งสกปรกภายนอกได 
 การทดสอบใหทําโดยการตรวจพินิจ 
๖.๒ ปริมาตรสุทธขิองผลิตภัณฑสมุนไพรไลหรือปองกันแมลงชนิดเหลวในแตละภาชนะบรรจุ ตองไมนอยกวา

ที่ระบุไวที่ฉลาก 
 การทดสอบใหใชเครื่องวัดปริมาตรที่เหมาะสม 
 

๗.  เครื่องหมายและฉลาก 
 

๗.๑ ที่ภาชนะบรรจผุลิตภณัฑสมนุไพรไลหรือปองกันแมลงชนิดเหลวทุกหนวย อยางนอยตองมีเลข อักษร 
หรือเคร่ืองหมายแจงรายละเอียดดังตอไปนี้ใหเห็นไดงาย ชัดเจน 
(๑) ช่ือผลิตภัณฑ (ตามชื่อ มผช.)  
(๒) ประเภท เชน ประเภทไลยุง ประเภททาปองกันยุงกัด 
(๓)  ช่ือและอัตราสวนของสารสําคัญ 
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(๔) ช่ือกล่ินน้ํามันหอมระเหย (ถามี) 
(๕) ปริมาตรสุทธิ เปนลูกบาศกเซนติเมตรหรือมิลลิลิตรหรือลิตร 
(๖) เดือน ปที่ทํา 
(๗) ประโยชน 
(๘)  วิธีใช 
(๙) วิธีเก็บรักษา เชน เก็บในที่มดิชิด หางจากมือเด็ก อาหาร และสัตวเล้ียง 
(๑๐) วิธแีกพิษเบื้องตน  เชน หากมีอาการผดิปกตจิากการสูดดมใหออกไปยังบริเวณที่มีอากาศถายเท

ไดสะดวก 
(๑๑) เครื่องหมายและขอความแสดงระดับความเปนพิษและ/หรืออันตราย ตามที่สํานักงาน   
        คณะกรรมการอาหารและยากําหนด 
(๑๒) เลขที่รับแจงหรือเลขทะเบียนวัตถุอันตราย 
(๑๓) ช่ือผูทํา หรือสถานที่ทํา พรอมสถานที่ตั้ง หรือเคร่ืองหมายการคาที่จดทะเบียน 
ในกรณีที่ใชภาษาตางประเทศ ตองมคีวามหมายตรงกับภาษาไทยทีกํ่าหนดไวขางตน 

 
๘.  การชักตัวอยางและเกณฑตัดสิน 

 
๘.๑ รุน ในที่นี ้หมายถึง ผลติภัณฑสมุนไพรไลหรือปองกันแมลงชนิดเหลวประเภทเดียวกัน ที่มีสวนประกอบ

เดียวกัน ที่ทําหรือสงมอบหรือซื้อขายในระยะเวลาเดียวกัน 
๘.๒ การชักตัวอยางและการยอมรับ ใหเปนไปตามแผนการชักตัวอยางที่กําหนดตอไปนี ้
๘.๒.๑ การชักตัวอยางและการยอมรับสําหรับทดสอบลักษณะทัว่ไป การบรรจุ และเคร่ืองหมายและฉลาก 

ใหชักตัวอยางโดยวิธีสุมจากรุนเดียวกัน จาํนวน ๓ หนวยภาชนะบรรจุ เมื่อตรวจสอบแลว
ทุกตัวอยางตองเปนไปตามขอ ๔.๑ ขอ ๖. และขอ ๗. จึงจะถือวาผลิตภัณฑสมนุไพรไลหรือปองกัน
แมลงชนิดเหลวรุนนั้นเปนไปตามเกณฑทีกํ่าหนด 

๘.๒.๒ การชักตัวอยางและการยอมรับสําหรับทดสอบกลิ่น ใหใชตัวอยางที่ผานการทดสอบตามขอ ๘.๒.๑ 
แลว จํานวน ๓ หนวยภาชนะบรรจุ เมื่อตรวจสอบแลวทุกตัวอยางตองเปนไปตามขอ ๔.๒ จึงจะถือวา
ผลิตภณัฑสมนุไพรไลหรือปองกันแมลงชนิดเหลวรุนนั้นเปนไปตามเกณฑที่กําหนด 

๘.๒.๓ การชักตัวอยางและการยอมรับสําหรับการทดสอบประสทิธิภาพการใชงาน ใหชักตวัอยางโดยวิธสุีม
จากรุนเดียวกนัจํานวน ๒ หนวยภาชนะบรรจุ และภาชนะบรรจุเปลา จํานวน ๒ หนวยภาชนะบรรจุ 
เมื่อตรวจสอบแลวทุกตัวอยางตองเปนไปตามขอ ๔.๓ จึงจะถือวาผลิตภัณฑสมุนไพรไลหรือปองกัน
แมลงชนิดเหลวรุนนั้นเปนไปตามเกณฑทีกํ่าหนด 

๘.๓ เกณฑตัดสนิ 
 ตัวอยางผลติภัณฑสมุนไพรไลหรือปองกันแมลงชนิดเหลวตองเปนไปตามขอ ๘.๒.๑ ขอ ๘.๒.๒ 

และขอ ๘.๒.๓ ทุกขอ จึงจะถือวาผลิตภัณฑสมุนไพรไลหรือปองกันแมลงชนิดเหลวรุนนั้นเปนไป
ตามมาตรฐานผลิตภณัฑชุมชนนี ้
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๙.  การทดสอบ 
 

๙.๑ การทดสอบกลิ่น 
๙.๑.๑ ใหแตงตั้งคณะผูตรวจสอบ ประกอบดวยผูที่มีความชาํนาญในการตรวจสอบผลิตภัณฑสมุนไพร

ไลหรือปองกันแมลงชนิดเหลวอยางนอย ๕ คน แตละคนจะแยกกนัตรวจและใหคะแนนโดยอิสระ 
๙.๑.๒ เทตัวอยางผลติภัณฑสมนุไพรไลหรือปองกันแมลงชนดิเหลวลงในจานกระเบื้องสีขาว ตรวจสอบกลิ่น

โดยการตรวจพินิจและดม 
๙.๑.๓ หลักเกณฑการใหคะแนน ใหเปนไปตามตารางที่ ๑ 

ตารางที่ ๑  หลักเกณฑการใหคะแนนในการทดสอบสีและกลิ่น 
(ขอ ๙.๑.๓) 

 
ลักษณะที่ตรวจสอบ ระดับการตัดสนิ คะแนนที่ไดรับ 

กล่ิน กล่ินดตีามธรรมชาติของผลิตภัณฑสมนุไพรไลหรือปองกันแมลง
ชนิดเหลวและสวนประกอบที่ใชทํา 

๓ 
 

 กล่ินพอใชใกลเคียงกับกลิ่นตามธรรมชาตขิองผลิตภัณฑสมุนไพร
ไลหรือปองกันแมลงชนิดเหลวและสวนประกอบที่ใชทํา 

๒ 
 

 กล่ินผิดปกติหรือมีกล่ินอื่นที่ไมพึงประสงค เชน กล่ินบูด ๑ 
 
๙.๒ การทดสอบประสิทธิภาพการใชงาน 
๙.๒.๑ ประเภทไลแมลงวัน 
๙.๒.๑.๑ เครื่องมือและแมลงวันสําหรับการทดสอบ 
              (๑)   ตูทดสอบ (peet grady chamber) ขนาด (๑๘๐ x ๑๘๐ x ๑๘๐) เซนติเมตร  
              (๒)  แผนทดสอบทาํจากไม  กระจก หรือกระเบื้อง ขนาด (๓๒ x ๒๕) เซนติเมตร จาํนวน ๖ 

 แผน 
               (๓)  แมลงวันบาน (Musca domestica) ระยะตัวเต็มวัยอายุ ๓ วัน ถึง ๕ วัน เพศผู จํานวน ๕๐ 

 ตัว และและเพศเมีย จํานวน ๕๐ ตัว  
๙.๒.๑.๒   การเตรียมแผนทดสอบและแผนเปรียบเทียบ 
              (๑) เทตัวอยางผลิตภัณฑลงในบีกเกอร แลวปเปตตตัวอยางใสลงในขวดสเปรย จํานวน ๓

 ขวดๆ ละ ๑๐ มิลลิลิตร นําไปฉีดพนบนแผนทดสอบใหทั่วจนตัวอยางผลิตภัณฑหมด
 โดยใช ๑ ขวดตอแผนทดสอบ ๑ แผน จนครบ ๓ แผน ตั้งทิ้งไวเปนเวลา ๓๐ นาที   

              (๒)   ใหปฏิบัติทาํนองเดียวกบัขอ ๙.๒.๑.๒ (๑) แตใชน้าํบริสุทธิแ์ทนตัวอยางผลติภัณฑ 
 สําหรับเปนแผนเปรียบเทยีบ จนครบ ๓ แผน 
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๙.๒.๑.๓   วธิีทดสอบ 
              (๑)   นําแผนทดสอบและแผนเปรียบเทียบจากขอ ๙.๒.๑.๒ อยางละ ๓ แผน ไปวางในตู                

 ทดสอบ โดยใหแผนทดสอบทั้ง ๓ แผน อยูดานขวาของตูในแนวเดียวกัน หางจากขอบตู
 ดานหนา ๒๗ เซนติเมตร และขอบตูดานขวา ๒๘.๕ เซนติเมตร  และแตละแผนมีระยะ
 หางเทาๆ กัน สวนแผนเปรยีบเทียบทั้ง ๓ แผน อยูดานซายของตู ทํานองเดียวกบัแผน
 ทดสอบ ดังรูปที่ ๑  

                                      

รูปที่ ๑  การจดัวางแผนทดสอบและแผนเปรียบเทียบในตูทดสอบ 
(ขอ ๙.๒.๑.๓ (๑)) 

              (๒)  วางอาหารลอแมลงวัน เชน หมูสับ บนแผนทดสอบและแผนเปรียบเทยีบทุกแผนๆ ละ ๔
 กอนๆ ละประมาณ ๑๐ กรัม โดยวางชิดมมุทั้ง ๔ ของแผน  
(๓)    วางจานแกวที่มีสําลีชุบน้าํบริเวณดานขางของบนแผนทดสอบและแผนเปรียบเทียบ    
        แผนๆ ละ ๑ ชุด                              
(๔)   ปลอยแมลงวันบาน จํานวน ๑๐๐ ตัว เขาไปในตูทดสอบ ทิ้งไวเปนเวลา ๓๐ นาที แลว
 นับจาํนวนแมลงวันบานที่เกาะบนแผนทดสอบและแผนเปรียบเทียบแตละแผนทุกๆ ๓๐
 นาที ภายในเวลา ๕ นาที  จนครบ ๔ ช่ัวโมง 
(๔) คํานวณหาอัตราการไลแมลงวันเปนรอยละ ในแตละชวงเวลาของการทดสอบ จากสตูร 
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อัตราการไลแมลงวัน (%) = คาเฉล่ียจาํนวนแมลงวันแผนเปรียบเทียบ – คาเฉล่ียจํานวนแมลงวันแผนทดสอบ x ๑๐๐ 
                                                              คาเฉล่ียจํานวนแมลงวันแผนเปรยีบเทียบ 

                   (๖)  คาํนวณหาคาเฉล่ียอัตราการไลแมลงวันเปนรอยละ จากทุกชวงเวลาของการทดสอบ 
๙.๒.๒ ประเภทไลแมลงสาบ 
๙.๒.๒.๑ เครื่องมือและแมลงสาบสําหรับการทดสอบ 
              (๑)   ตูทดสอบ (peet grady chamber) ขนาด (๑๘๐ x ๑๘๐ x ๑๘๐) เซนติเมตร บริเวณดาน

 นอกโดยรอบปดดวยผามานทึบแสงเพื่อควบคุมแสงสวางในตูทดสอบ  
              (๒)   กลองโลหะทําจากแผนเหล็กไรสนิม (สแตนเลส) ขนาด (๕๐ x ๕๐ x ๑๕) เซนตเิมตร 

 โดยพื้นและผนังดานขางทั้ง ๔ ดาน ปดทบึ สวนผนังดานบนเปดโลง จํานวน ๓ ใบ  
              (๓)  กระดาษกรองวัตแมน เบอร ๑ ขนาด (๕๐ x ๕๐) เซนติเมตร ที่มีการขีดแบงพ้ืนที่                

 เปน ๒ สวนเทาๆ กัน โดยใชปากกาลูกล่ืน คือ พ้ืนทีท่ดสอบสําหรับตัวอยางผลิตภัณฑ 
 และพ้ืนที่เปรยีบเทียบ (ไมใชผลิตภัณฑ) 

              (๔)  แมลงสาบอเมริกัน (Periplaneta americana) ระยะตัวออน (อายุ ๘ สัปดาห ถึง ๑๖
 สัปดาห) เพศผู จาํนวน ๕ ตัว เพศเมีย จาํนวน ๕ ตัว  และตัวเต็มวัย (อายุ ๒๐ สัปดาห 
 ถึง ๒๘ สัปดาห) เพศผู จาํนวน ๕ ตัว เพศเมีย จํานวน ๕ ตัว  รวม ๒๐ ตัว  

๙.๒.๒.๒   วธิีทดสอบ  
              (๑)  ทาวาสลีนที่ผนังดานขางทั้ง ๔ ดานของกลองโลหะทําจากแผนเหลก็กลาไรสนิม ตั้งแต 

 ขอบบนของกลองจนถึงขอบพื้นทีด่านลางเพ่ือปองกันแมลงสาบหน ี
              (๒)   วางกระดาษกรองวัตแมนจากขอ ๙.๒.๒.๑ (๒) ลงในกลองโลหะทําจากแผนเหล็กกลาไร 
           สนิม แลวนาํกลองไปวางในตูทดสอบบริเวณกึ่งกลางตูโดยใหมีระยะหางเทาๆ กันทั้ง ๓

 ใบ 
(๓) เทตัวอยางผลติภัณฑลงในบกีเกอร จํานวน ๓ ใบ แลวปเปตตตัวอยาง ๑.๒๕ มลิลิลิตร
 (เทียบเทาปริมาณการใช ๑๐ มิลลิลิตรตอตารางเมตร) แตะลงบนขอบกระดาษกรอง
 บริเวณพื้นที่ทดสอบ สวนพืน้ที่เปรียบเทียบ (ไมใชผลิตภัณฑ) 
(๔) วางอาหารและน้ําสําหรับแมลงสาบ กลองละ ๒ ชุด บนพื้นที่ทดสอบและพื้นที ่ 
  เปรียบเทียบ   
(๕) ปลอยแมลงสาบอเมริกัน จาํนวน ๒๐ ตัว บริเวณจุดกึ่งกลางของกลอง แลวปดผามาน 
  บริเวณดานนอกตูทดสอบโดยรอบ ทิ้งไวเปนเวลา ๔๘ ช่ัวโมง แลวนบัจํานวนแมลงสาบ 
  ในพื้นที่ทดสอบและพื้นที่เปรียบเทียบ 
(๖) คํานวณหาอัตราการไลแมลงสาบเปนรอยละ จากสตูร 
 

อัตราการไลแมลงสาบ (%) = จํานวนแมลงสาบในพื้นที่เปรียบเทียบ - จํานวนแมลงสาบในพื้นที่ทดสอบ x ๑๐๐ 
                                                          จํานวนแมลงสาบในพื้นที่เปรียบเทียบ 
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๙.๒.๓ ประเภทไลยุง 
๙.๒.๓.๑ เครื่องมือ ยุง และอาสาสมคัรสําหรับการทดสอบ 
              (๑)   หองทดสอบ ขนาด ๓๓ ลูกบาศกเมตร หรือ (๒.๗๖ x ๔.๖ x ๒.๖) เมตร  
              (๒)  หลอดพลาสติกที่มีเสนผานศนูยกลาง ๒.๓ เซนติเมตร และยาว ๕.๐ เซนตเิมตร สําหรับ

 ใชครอบจับยุง  
              (๓) ยุงลายบาน (Aedes  aegypi) ที่มีพฤติกรรมการกัดในเวลากลางวัน หรือยุงรําคาญ 

 (Culex   quinquefasciatus)  ซึ่งมีพฤติกรรมการกัดในเวลากลางคืน เพศเมีย อายุ ๔ วัน
 ถึง ๕ วัน  จาํนวน ๑๐๐ ตัว  ซึ่งเล้ียงไวในหองปฏิบตัิการและยังไมเคยกินเลือดมากอน
 เพ่ือปองกันการปนเปอนที่อาจถายทอดไปสูอาสาสมัคร  
(๔) อาสาสมัครทดสอบชายและหญิง กลุมอายุ ๒๐ ป ถึง ๖๐ ป จํานวน ๖ คน ทีไ่มปวยและ

 ตองไมมีบาดแผลบริเวณแขน  กอนการทดสอบอาสาสมัครตองลางมือและแขนใหสะอาด 
                         ดวยน้ําประปาและผลติภัณฑทาํความสะอาดทีไ่มมีกล่ิน แลวเช็ดใหแหงสนิท และใน

 ระหวางการทดสอบควรหลกีเล่ียงการใชน้ําหอม ผลิตภัณฑไลแมลง บุหร่ี เพ่ือลด
 ผลกระทบที่อาจมีตอผลการวิเคราะห  

๙.๒.๓.๒  วิธีทดสอบเปรียบเทียบ (ไมมีตัวอยางผลิตภัณฑ) 
              (๑)  ปรับภาวะทดสอบของหองทดสอบใหมีอุณหภูมิ ๒๔ องศาเซลเซียส ถึง ๒๘ องศาเซลเซียส 

 ความชื้นสัมพทัธ รอยละ ๖๐ ถึงรอยละ ๘๐  และความเขมของแสง ๕ ลักซ ถึง ๑๐ ลักซ  
 สําหรับยุงกลางคืน และ ๒๐๐ ลักซ ถึง ๓๐๐ ลักซ สําหรับยุงกลางวัน    

              (๒)   วางเกาอ้ีใชนั่งจับยุง จํานวน ๖ ตัว และหลอดพลาสติกสําหรับครอบจับยุงไวในหอง
 ทดสอบ  

              (๓)  ปลอยยุงจากขอ ๙.๒.๓.๑ (๓) กลางหองทดสอบ ปดหองทดสอบทิ้งไวเปนเวลา ๑๕ 
 นาที กอนเริ่มทดสอบ เพ่ือใหยุงปรับสภาพ  

              (๔)   เปดหองทดสอบดวยความระมัดระวงัเพ่ือปองกันยุงหนี ใหอาสาสมัคร จํานวน ๖ คน เขา
 ไปนั่งจบัยุงในหองทดสอบ โดยใชหลอดพลาสติกครอบยุงที่มาเกาะบนอาสาสมคัรภายใน
 เวลา ๑๐ นาที นับและบันทึกจํานวนยุงที่อาสาสมัครแตละคนจับได แลวปลอยยุงที่จับได
 คืนสูหองทดสอบ  แลวออกจากหองทดสอบอยางระมัดระวังเพ่ือปองกันยุงหนี 

             (๕)  พักเปนเวลา ๑๐ นาที กอนเริ่มจับยุงครั้งตอไป โดยทุกครั้งอาสาสมัครตองเปลี่ยน
 ตําแหนงที่นั่ง 

              (๖)   ใหปฎิบตัิเชนเดียวกับขอ ๙.๒.๓.๒ (๔) ถึงขอ ๙.๒.๓.๒ (๕) ซ้ําอีกจนครบ ๓ ครัง้ 
              (๗)  ใชสวิงโฉบหรือไมตียุงไฟฟากําจัดยุงในหองทดสอบออกใหหมด 
๙.๒.๓.๓ วิธีทดสอบตัวอยางผลิตภัณฑไลยุง  
              (๑)  ปรับภาวะทดสอบของหองทดสอบใหมีอุณหภูมิ ๒๔ องศาเซลเซียส ถึง ๒๘ องศาเซลเซียส 

 ความชื้นสัมพทัธ รอยละ ๖๐ ถึงรอยละ ๘๐  และความเขมของแสง ๕ ลักซ ถึง ๑๐ ลักซ  
 สําหรับยุงกลางคืน และ ๒๐๐ ลักซ ถึง ๓๐๐ ลักซ สําหรับยุงกลางวัน              

 (๒) วางเกาอ้ีใชนั่งจับยุง จํานวน ๖ ตัว และหลอดพลาสติกสําหรับครอบจับยุงไวในหอง
 ทดสอบ 
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             (๓) เตรียมผลิตภณัฑ ช่ังน้ําหนักขวดสเปรยกอนเริ่มทดสอบ กรณีที่บรรจุในขวดธรรมดาให
 เขยาขวดตัวอยางผลิตภัณฑแลวเทใสขวดสเปรยที่ทราบน้ําหนักแนนอนใหเต็ม แลวชั่ง
 น้ําหนักฉีดพนตัวอยาง จาํนวน ๕ ครั้ง ใหทั่วหองทดสอบ ช่ังน้ําหนกัขวดสเปรยหลังฉีด
 เพ่ือหาปริมาณที่ใชไป 

              (๔)   ปลอยยุงจากขอ ๙.๒.๓.๑ (๓) กลางหองทดสอบ ปดหองทดสอบทิ้งไวเปนเวลา ๑๕ นาที 
 กอนเริ่มทดสอบ เพ่ือใหยุงปรับสภาพ  

              (๕)    เปดหองทดสอบดวยความระมัดระวังเพ่ือปองกันยุงหนี ใหอาสาสมคัร จํานวน ๖ คน เขา
 ไปนั่งจบัยุงในหองทดสอบ โดยใชหลอดพลาสติกครอบยุงที่มาเกาะบนอาสาสมคัรภายใน
 เวลา ๑๐ นาที นับและบันทึกจํานวนยุงที่อาสาสมัครแตละคนจับได แลวปลอยยุงที่จับได
 คืนสูหองทดสอบ  แลวออกจากหองทดสอบอยางระมัดระวังเพ่ือปองกันยุงหนี 

             (๖)  พักเปนเวลา ๑๐ นาที กอนเริ่มจับยุงครั้งตอไป  โดยทุกครั้งอาสาสมัครตองเปลี่ยน
 ตําแหนงที่นั่ง 

              (๗)  ใหปฎิบตัิเชนเดียวกับขอ ๙.๒.๓.๒ (๔) ถึงขอ ๙.๒.๓.๒ (๕) ซ้ําอีกจนครบ ๓ ครัง้ 
 ๙.๒.๓.๔ การคํานวณ  
              (๑)   คาํนวณหาอัตราไลยุงเปนรอยละของอาสาสมัครแตละคนและ จากสูตร 

อัตราการไลยุง (%)  = จํานวนยุงที่จับไดในชวงที่ไมมีผลิตภัณฑ – จํานวนยุงที่จับไดในชวงที่มีผลิตภัณฑ x ๑๐๐ 
                                                     จํานวนยุงที่จบัไดในชวงที่ไมมีผลิตภัณฑ 

              (๒)   คาํนวณหาคาเฉล่ียอตัราการไลยุงเปนรอยละของอาสาสมัครทั้งหมด  

๙.๒.๔ ประเภททาปองกันยุงกัด 
๙.๒.๔.๑ เครื่องมือ ยุง และอาสาสมคัรสําหรับการทดสอบ 
              (๑)   หองทดสอบ ขนาด ๓๓ ลูกบาศกเมตร หรือ (๒.๗๖ x ๔.๖ x ๒.๖) เมตร  
              (๒)   กรงยุงทดสอบ ขนาด ๒๗ ๐๐๐ ลูกบาศกเซนติเมตร หรือ (๓๐ x ๓๐ x ๓๐) เซนติเมตร  
              (๓)  ยุงลายบาน (Aedes  aegypti) หรือยุงลายสวน  (Aedes  albopictus)  เพศเมีย อายุ ๔ วนั 

 ถึง ๕ วัน  จาํนวน ๒๕๐ ตวั  ซึ่งเล้ียงไวในหองปฏิบตักิารและยังไมเคยกินเลือดมากอน
 เพ่ือปองกันการปนเปอนที่อาจถายทอดไปสูอาสาสมัคร  
(๔)    อาสาสมัครทดสอบชายและหญิง กลุมอายุ ๒๐ ป ถึง ๖๐ ป จํานวน ๔ คน ทีไ่มปวยและ

 ตองไมมีบาดแผลบริเวณแขน  กอนการทดสอบอาสาสมัครตองลางมือและแขนใหสะอาด 
              ดวยน้ําประปาและผลิตภัณฑทําความสะอาดที่ไมมีกลิ่น แลวเช็ดใหแหงสนิท และใน

 ระหวางการทดสอบควรหลกีเล่ียงการใชน้ําหอม ผลิตภัณฑไลแมลง บุหรี่ เพ่ือลดผล
 กระทบที่อาจมีตอผลการวิเคราะห   

๙.๒.๔.๒  การเตรียมสารอางอิงทาปองกันยุงกัด IR 3535 (Ethyl Butylacetylaminopropionate) ความ
เขมขนรอยละ ๑๕ โดยน้ําหนัก (w/w) ในเอทิลแอลกอฮอล (Ethyl alcohol) ปเปตตสาร IR 3535 
ที่มีความบริสุทธิ์รอยละ ๙๙.๘ จํานวน ๗.๕ มิลลิลิตร ใสลงในขวดปริมาตรขนาด ๕๐ มิลลิลิตร 
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แลวเติมเอทิลแอลกอฮอลจนปริมาตรถึง ๕๐ มิลลิลิตร ปดฝาเขยาใหสารละลายเขากัน เทลงใน
ขวดสีชาและเก็บไวในที่มืด 

 ๙.๒.๔.๓ วิธีทดสอบตัวอยางผลิตภัณฑปองกันยุงกัด  
              (๑)  ปรับภาวะทดสอบของหองทดสอบใหมีอุณหภูมิ ๒๔ องศาเซลเซียส ถึง ๒๘ องศาเซลเซียส 

 ความชื้นสัมพัทธ รอยละ ๖๐ ถึงรอยละ ๘๐  และความเขมของแสง ๒๐๐ ลักซ ถึง ๓๐๐ ลักซ   
              (๒)   ประเมินศักยภาพของยุงที่ใชในการทดสอบ โดยใหอาสาสมัคร ๑ คน ย่ืนมือเปลาทีไ่มได 
                      ทาสารใดๆ เลย เขาไปในกรงยุง แลวนับจาํนวนยุงที่ลงเกาะกัดบนหลังมือภายใน ๑๐

 วินาที ถามียุงเกาะบนหลังมือของอาสาสมคัรอยางนอย ๒ ตัว ภายในเวลา ๑๐ วนิาที ถือวา
 ยุงในกรงมีศักยภาพในการกดัเพียงพอที่จะนํามาใชในการทดสอบ 

              (๓)   ใชดินสอสาํหรับเขียนผิวหนังขีดกําหนดพื้นที่ทดสอบขนาด (๓ x ๑๐) เซนติเมตร บน
 ผิวหนังหนาแขนทดสอบของอาสาสมัคร จํานวน ๓ คน แลวทาตัวอยางผลิตภัณฑที่มี
 ปริมาตร ๑๐๐ ไมโครลิตร หรือน้ําหนัก ๐.๑ กรัม กรณีตัวอยางเปนของเหลวที่มีลักษณะ
 ขนหนืดไมสามารถปเปตตไดบนพื้นทีด่ังกลาวใหทั่ว สวมทับดวยซองกระดาษที่มีชองวาง
 เทากับพื้นที่ทดสอบขนาด (๓ x ๑๐) เซนติเมตร 

              (๔)   ย่ืนแขนทดสอบเขาไปในกรงยุงทดสอบที่มียุงลายบานหรือยุงลายสวน จาํนวน ๒๕๐ ตวั    
 นับจาํนวนยุงที่เกาะและกัดภายในเวลา ๓ นาท ี  

             (๕)   พักเปนเวลา ๓๐ นาท ี แลวปฎิบัติเชนเดยีวกับขอ ๙.๒.๔.๓ (๔) ทําซ้ําทุกๆ ๓๐ นาท ี
 จนถึงชวงเวลาที่มียุงตัวที่ ๒ เกาะและกัดผิวหนังบริเวณพื้นทีท่ดสอบที่ใชตวัอยาง
 ผลิตภณัฑ นบัเปนชวงเวลาที่ตัวอยางผลิตภัณฑดังกลาวหมดประสิทธิภาพในการปองกัน
 ยุงกัด หรือเมื่อระยะเวลาทดสอบครบ ๗ ช่ัวโมง 

๙.๒.๔.๔ วิธีทดสอบสารอางอิงทาปองกันยุงกัด IR 3535   
              ใหปฏิบัติเชนเดยีวกับขอ ๙.๒.๔.๓ โดยใชอาสาสมัคร จํานวน ๑ คน และใชสารอางอิงทา

ปองกันยุงกัด IR 3535 ขอ ๙.๒.๔.๒ แทนตัวอยางผลิตภัณฑ นับจาํนวนยุงที่เกาะและกัดภายใน
เวลา ๓ นาที และชวงเวลาที่มียุงตัวที่ ๒ เกาะและกัดผวิหนังบริเวณพื้นที่ทดสอบที่ใชสารอางอิง
ทาปองกันยุงกัด นับเปนชวงเวลาท่ีตัวอยางผลิตภัณฑดังกลาวหมดประสิทธิภาพในสารอางอิง
ทาปองกันยุงกัด หรือเมื่อระยะเวลาทดสอบครบ ๗ ช่ัวโมง 
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ภาคผนวก ก. 
หลักเกณฑและขอปฏิบัติ 

(ขอ ๕.๑) 
 
ก.๑   ขอปฏิบัติเก่ียวกับเครื่องมือเครื่องใชและอุปกรณการทํา  ดังนี้ 
ก.๑.๑ จัดใหมีเครื่องมืออุปกรณการทําที่เหมาะสมกับปริมาณและการทําแตละประเภท โดยเฉพาะภาชนะ            

หรือถังที่ใชในการทํา จะตองไมเกิดปฏิกิริยาทางเคมีที่ไมเหมาะสมกับวัตถุอันตราย และตอง
ตรวจสอบดูแลรักษาใหอยูในสภาพเรียบรอยพรอมที่จะใชงานไดอยางมีประสิทธิภาพ 

ก.๑.๒ สถานที่ทํามีระบบปองกันกําจัดกลิ่น ละออง ไอระเหย ฝุนผงของวัตถุอันตรายที่ดีและเหมาะสม ณ 
 บริเวณที่ทําและตองสามารถปองกันกลิ่นสารเคมีไมใหไปกระทบกระเทือนผูใกลเคียงและไมกอให 
 เกิดอันตรายตอบุคคลและทรัพยสิน 
ก.๑.๓ ตองมีวิธีการปองกันมิใหวัตถุอันตรายรั่วไหลในการทําในลักษณะที่จะเปนอันตรายตอผูปฏิบัติงาน 
ก.๑.๔ ตองทําความสะอาดเครื่องมือ   เครื่องใช   และอุปกรณในการทําหลังจากการปฏิบัติงานเกี่ยวกับ 
 วัตถุอันตรายแตละชนิดเสร็จสิ้น เพ่ือปองกันการปนเปอนหรือเกิดปฏิกิริยาทางเคมีที่ไมเหมาะสม 
 เมื่อจะผลิตวัตถุอ่ืนตอไป 
ก.๑.๕ ที่อุปกรณการทําในขณะปฏิบัติงาน  ตองจัดใหมีปายแสดงชื่อวัตถุอันตราย และแผนปายคําเตือน 
 ถึงอันตรายที่เกิดจากวัตถุอันตราย   โดยมีขอความและสัญลักษณตามที่สํานักงานคณะกรรมการ 
 อาหารและยากําหนด 
ก.๑.๖ ภายในอาคารทําวัตถุอันตราย ควรแบงแยกบริเวณพื้นที่ในการทําวัตถุอันตรายแตละประเภทเปน 
 สัดสวนโดยใชเสนหรือเครื่องหมายแสดงพื้นที่ใหเห็นไดอยางชัดเจน  เพ่ือปองกันการปะปนของ 
 วัตถุอันตราย พ้ืนของสวนการทําวัตถุอันตรายตองมีคุณสมบัติไมดูดซับหรือกักขังสารเคมี 
ก.๑.๗ จัดใหมีแสงสวางเพียงพอแกสภาพการทํางานในบริเวณที่ทํา 
ก.๑.๘ ภาชนะบรรจุวัตถุอันตรายตองมั่นคงแข็งแรง  ไมร่ัวไหล  สะดวกตอการขนยาย ไมชํารุดเสียหาย 
 แตกหักหรือบุบสลายไดงาย  และไมมีปฏิกิริยาทางเคมีที่ไมเหมาะสมกับวัตถุอันตรายที่บรรจุอยู 
 ภายใน 

ก.๒ มาตรการเพื่อความปลอดภัยสําหรับผูปฏิบัติงานในสถานที่ทํา ดังนี้ 
ก.๒.๑ บริเวณทางเขาอาคาร หรือสวนของอาคารที่เปนสถานท่ีทําหรือเก็บรักษาวัตถุอันตรายใหมีแผนปาย 
 คําวา   “วัตถุอันตราย”   ดวยอักษรสีแดงบนพื้นสีขาว   โดยแผนปายและตัวอักษรตองมีขนาดที่ 
 เหมาะสมและเห็นไดเดนชัด 
ก.๒.๒ บริเวณที่เก็บรักษาและบริเวณใกลเคียง    ตองจัดใหมีแผนปายคําเตือนถึงอันตรายที่เกิดจาก 
 วัตถุอันตราย โดยมีขอความและสัญลักษณตามที่สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยากําหนด  
ก.๒.๓ จัดใหมีอุปกรณตางๆ ที่เหมาะสม เพ่ือความปลอดภัยของผูปฏิบัติงาน ดังนี้ 

 (๑) เส้ือผาชุดปฏิบัติงาน 
 (๒) ถุงมือ รองเทา 
 (๓) หนากากตามสภาพของวัตถุอันตราย 
 (๔) ส่ิงกันเปอนที่กันอันตรายจากการที่วัตถุอันตรายจะสัมผัสกับรางกาย 
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 (๕) หมวกในกรณีที่ผลิตวัตถุอันตรายชนิดผง 
 (๖) แวนตาตามความจําเปน เชน มีการฟุงกระจายของไอฝุนผง 
ก.๒.๔ จัดทําแผนปาย  “หามสูบบุหร่ี รับประทานอาหารหรือเก็บอาหาร”  ในบริเวณที่ปฏิบัติงาน 
ก.๒.๕ กรณีเกิดอุบัติเหตุขณะปฏิบัติงานหรือเมื่อมีวัตถุอันตรายรั่วไหลหรือฟุงกระจาย    ผูผลิตหรือผูซึ่ง 
 ควบคุมการปฏิบัติงาน   ตองใหผูปฏิบัติงานทุกคนที่ทํางานในบริเวณนั้นหรือบริเวณใกลเคียงหยุด 
 ทํางานและออกไปใหพนรัศมีที่อาจไดรับอันตราย    และดําเนินการใหผูที่เก่ียวของตรวจสอบโดย

มิชักชา 
ก.๒.๖ อบรมชี้แจงแนะนําผูปฏิบัติงานใหเขาใจถึงอันตรายอันอาจเกิดขึ้นไดในขณะปฏิบัติงาน  วิธีระมัด  
 ระวังปองกันอันตรายและการแกไข 
ก.๒.๗ จัดใหมีการตรวจสอบสุขภาพของผูปฏิบัติงานอยางนอยปละ ๑ ครั้ง  เพ่ือปองกันอันตรายจากการ 
 มีวัตถุอันตรายสะสมอยูในรางกาย   และถาการปฏิบัติงานเกี่ยวกับวัตถุอันตรายที่มีสารประกอบ  
 ออรกาโนฟอสเฟตหรือสารคารบาเมต  ตองตรวจวิเคราะหหาระดับซีรัมโคลีนเอสเตอเรสดวย 
ก.๒.๘ จัดใหมีสถานที่สําหรับใหผูปฏิบัติงานลางมือ   ลางหนา   ดวยน้ําและสบูกอนรับประทานอาหาร  

ดื่มน้ํา หรือสูบบุหร่ี 
ก.๒.๙ สถานที่รับประทานอาหาร  ดื่มน้ํา หรือสูบบุหร่ี ที่จัดใหแกผูปฏิบัติตองแยกเปนสัดสวนตางหาก

จากสถานปฏิบัติงาน 
ก.๓ จัดใหมีบันทึกการทําวัตถุอันตรายแตละครั้งของการทํา  โดยแสดงปริมาณการผลิต  วัน  เดือน ปที่ทํา  
 ลายมือช่ือของผูควบคุมในการทําและพรอมที่จะใหพนักงานเจาหนาที่ตรวจสอบได ทั้งนี้ใหเปนไปตาม 

แบบที่กําหนดสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา  
ก.๔ ใหผูทําวัตถุอันตราย จัดใหมีการตรวจสอบ 
  (๑) การตรวจสอบภาชนะบรรจุทั้งกอนและหลังจากที่บรรจุวัตถุอันตรายแลวใหอยูในสภาพที่ 
  เรียบรอยตามขอ ก.๑.๘ 
 (๒) การตรวจสอบฉลากที่จะปดบนภาชนะบรรจุวัตถุอันตรายใหถูกตองตรงตามประเภทของ 
 วัตถุอันตรายที่ทํา เพ่ือมิใหปดฉลากผิด และใหจัดทําบันทึกลงรายการผลการตรวจสอบไวใน 
 บันทึกตาม ขอ ก.๓ ไวดวย 
ก.๕ ใหผูทําวัตถุอันตราย จัดใหมีฉลากขนาดใหญพอสมควรไวที่หีบหอสําหรับการขนสง  โดยมีขอความ 
 ระบุช่ือสามัญของวัตถุอันตราย   ปริมาณสารสําคัญหรืออัตราสวนของสารสําคัญ     สัญลักษณแสดง 
 อันตรายของวัตถุอันตราย และคําเตือน เชน หามโยน หามใชขอสับเครื่องหมายและตัวอักษรดังกลาว  
 ตองเห็นเดนชัด 

  
 

 
 



 
 
 

ประกาศสํานักงานมาตรฐานผลิตภัณฑอุตสาหกรรม 
ฉบับที่ ๑๕๙๔ (พ.ศ. ๒๕๕๓) 

เรื่อง  ยกเลกิและกําหนดมาตรฐานผลิตภัณฑชมุชน 
ผลิตภัณฑสมุนไพรปรับกลิ่นอากาศชนิดเหลว 
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มาตรฐานเลขที่ มผช.๘๔๒/๒๕๔๘ และคณะอนุกรรมการพิจารณามาตรฐานผลิตภัณฑชุมชน คณะที่ ๑ มีมติใน
การประชุมครั้งที่ ๑๘-๒/๒๕๕๓ เมื่อวันที่ ๑ กันยายน พ.ศ.๒๕๕๓ ใหยกเลิกมาตรฐานผลิตภัณฑชุมชน 
ผลิตภณัฑสมนุไพรปรับอากาศชนดิเหลว มาตรฐานเลขที่ มผช.๘๔๒/๒๕๔๘ และกําหนดมาตรฐานผลิตภณัฑชุมชน 
ผลิตภณัฑสมนุไพรปรับกลิน่อากาศชนดิเหลว ข้ึนใหม 

สํานักงานมาตรฐานผลิตภัณฑอุตสาหกรรมจึงออกประกาศยกเลิกประกาศสํานักงานมาตรฐาน
ผลิตภัณฑอุตสาหกรรม ฉบับที่ ๘๕๙ (พ.ศ.๒๕๔๘) ลงวันที่ ๑ เมษายน พ.ศ. ๒๕๔๘ และออกประกาศกําหนด
มาตรฐานผลิตภัณฑชุมชน ผลิตภัณฑสมุนไพรปรับกลิ่นอากาศชนิดเหลว มาตรฐานเลขที่ มผช.๘๔๒/๒๕๕๓ ข้ึนใหม 
ดังมีรายการละเอียดตอทายประกาศนี้ 

ทั้งนี้ ใหมีผลบังคับใชนับแตวันที่ประกาศ  เปนตนไป  
 

 ประกาศ ณ วนัที่ ๒๘ กันยายน  พ.ศ. ๒๕๕๓ 

 นางรัตนาภรณ  จึงสงวนสิทธิ ์
 เลขาธิการสํานกังานมาตรฐานผลิตภัณฑอุตสาหกรรม 
 



มผช.๘๔๒/๒๕๕๓ 
 

- ๑ - 

มาตรฐานผลิตภัณฑชุมชน 
ผลิตภัณฑสมุนไพรปรับกลิ่นอากาศชนิดเหลว 

 
 

๑.  ขอบขาย 
 

๑.๑ มาตรฐานผลิตภัณฑชุมชนนี้ครอบคลุมเฉพาะผลิตภัณฑปรับกลิ่นอากาศที่มีสารใหกล่ินหอมที่สกัดไดจาก
สมุนไพรเปนสวนประกอบหลัก มีลักษณะเปนของเหลว บรรจุในภาชนะบรรจุ และไมไดบรรจุในภาชนะ
บรรจุที่เปนกระปองโลหะและอัดอากาศ (แอโรซอล)  

 
๒.  บทนิยาม 

 
 ความหมายของคําที่ใชในมาตรฐานผลิตภัณฑชุมชนนี้  มีดังตอไปนี ้
๒.๑ ผลิตภณัฑสมนุไพรปรับกลิน่อากาศชนดิเหลว ซึ่งตอไปในมาตรฐานนีจ้ะเรียกวา “ผลิตภัณฑสมนุไพรปรับ

กล่ินอากาศ” หมายถึง ผลิตภัณฑที่ทาํจากน้ํามนัหอมระเหยที่สกัดไดจากสมุนไพรที่มีกล่ินหอม เชน ยูคาลปิตัส 
อาจผสมสารทีท่ําใหเกิดความคงสภาพ สําหรับใชปรับกลิน่อากาศในบริเวณที่ตองการเพื่อใหมีกล่ินพงึประสงค 

 
 

๓.  คุณลักษณะที่ตองการ 
 

๓.๑ ลักษณะทั่วไป 
 ตองเปนของเหลวเนื้อเดียวกัน ไมแยกชั้น ไมตกตะกอน ไมมีส่ิงแปลกปลอม  
 การทดสอบใหทําโดยการตรวจพินิจ 
๓.๒ สี 
 ตองมีสีที่ดีตามธรรมชาติของผลิตภัณฑสมุนไพรปรับกลิ่นอากาศและสวนประกอบที่ใช  
๓.๓ กล่ิน 
 ตองมีกล่ินที่ดีตามธรรมชาติของผลติภัณฑสมุนไพรปรับกลิ่นอากาศและสวนประกอบที่ใช ปราศจากกลิ่น

อ่ืนที่ไมพึงประสงค เชน กล่ินอับ 
เมื่อตรวจสอบโดยวิธใีหคะแนนตามขอ ๗.๑ แลว ตองไมมีลักษณะใดได ๑ คะแนน จากผูตรวจสอบคนใดคนหนึ่ง 

๓.๔ เมทิลแอลกอฮอล  
 ตองไมเกิน ๔๒๐ มิลลิกรัมตอลูกบาศกเดซิเมตร 
 การทดสอบใหปฏิบัตติาม AOAC หรือวิธีทดสอบอื่นที่เทียบเทา 
 
 



มผช.๘๔๒/๒๕๕๓ 
 

- ๒ - 

๓.๕ ความคงสภาพ 
 ลักษณะทั่วไปและกลิ่นตองอยูในสภาพทีด่ ี ไมแปรสภาพ 
 การทดสอบใหปฏิบัตติามขอ ๗.๒  

 
๔.  การบรรจุ 

 
๔.๑ ใหบรรจุผลิตภัณฑสมุนไพรปรับกลิ่นอากาศในภาชนะบรรจุที่เหมาะสม สะอาด ปดไดสนิท ไมร่ัว ไมแตก 

และสามารถปองกันการปนเปอนจากสิ่งสกปรกภายนอกได 
 การทดสอบใหทําโดยการตรวจพินิจ 
๔.๒ ปริมาตรสุทธิของผลิตภัณฑสมุนไพรปรับกลิ่นอากาศในแตละภาชนะบรรจุ ตองไมนอยกวาที่ระบุไวที่ฉลาก 
 การทดสอบใหใชเครื่องวัดปริมาตรที่เหมาะสม 
 

๕.  เครื่องหมายและฉลาก 
 

๕.๑ ที่ภาชนะบรรจผุลติภณัฑสมนุไพรปรับกลิน่อากาศทุกหนวย อยางนอยตองมีเลข อักษร หรือเคร่ืองหมาย
แจงรายละเอียดดังตอไปนี้ใหเห็นไดงาย ชัดเจน 
(๑) ช่ือผลิตภัณฑ (ตามชื่อ มผช.)  
(๒) สวนประกอบหลักที่ใช ใหระบุช่ือน้ํามนัหอมระเหย   
(๓) ปริมาตรสุทธิ เปนลูกบาศกเซนติเมตรหรือมิลลิลิตรหรือลิตร   
(๔) เดือน ปที่ทํา 
(๕) ประโยชน 
(๖) วิธีใช 
(๗)  ช่ือผูทํา หรือสถานที่ทํา พรอมสถานที่ตั้ง หรือเคร่ืองหมายการคาที่จดทะเบียน 
ในกรณีที่ใชภาษาตางประเทศ ตองมีความหมายตรงกับภาษาไทยทีกํ่าหนดไวขางตน 
 

๖.  การชักตัวอยางและเกณฑตัดสิน 
 

๖.๑ รุน ในทีน่ี้ หมายถึง ผลติภณัฑสมุนไพรปรับกลิ่นอากาศที่มีสวนประกอบเดียวกัน ที่ทําหรือสงมอบหรือซื้อ
ขายในระยะเวลาเดียวกัน 

๖.๒ การชักตัวอยางและการยอมรับ ใหเปนไปตามแผนการชักตัวอยางที่กําหนดตอไปนี ้
๖.๒.๑ การชักตัวอยางและการยอมรับสําหรับทดสอบลักษณะทัว่ไป การบรรจุ และเคร่ืองหมายและฉลาก 

ใหชักตวัอยางโดยวิธีสุมจากรุนเดียวกัน จาํนวน ๒ หนวยภาชนะบรรจุ เมื่อตรวจสอบแลวทุกตัวอยาง
ตองเปนไปตามขอ ๓.๑ ขอ ๔. และขอ ๕. จึงจะถือวาผลติภัณฑสมุนไพรปรับกลิ่นอากาศ รุนนั้น
เปนไปตามเกณฑที่กําหนด 



มผช.๘๔๒/๒๕๕๓ 
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๖.๒.๒ การชักตัวอยางและการยอมรับสําหรับทดสอบสี กล่ิน และเมทิลแอลกอฮอล ใหใชตัวอยางที่ผาน
การทดสอบตามขอ ๗.๒.๑ แลว จํานวน ๒ หนวยภาชนะบรรจุ เมื่อตรวจสอบแลวทุกตัวอยางตอง
เปนไปตามขอ ๓.๒ ถึงขอ ๓.๔ จึงจะถือวาผลติภณัฑสมุนไพรปรบักลิ่นอากาศรุนนั้นเปนไปตาม
เกณฑที่กําหนด 

๖.๒.๓ การชักตัวอยางและการยอมรับสําหรับทดสอบความคงสภาพ ใหชักตัวอยางโดยวิธีสุมจากรุนเดียว 
กันจํานวน ๒ หนวยภาชนะบรรจุ เมื่อตรวจสอบแลวทกุตัวอยางตองเปนไปตามขอ ๓.๕ จึงจะถอืวา
ผลติภณัฑสมนุไพรปรับกลิน่อากาศรุนนัน้เปนไปตามเกณฑที่กําหนด 

๖.๓ เกณฑตัดสนิ 
 ตัวอยางผลิตภัณฑปรับอากาศชนิดเหลวตองเปนไปตามขอ ๖.๒.๑ ขอ ๖.๒.๒ และขอ ๖.๒.๓ ทุกขอ 

จึงจะถือวาผลติภัณฑสมุนไพรปรับกลิ่นอากาศรุนนั้นเปนไปตามมาตรฐานผลิตภัณฑชุมชนนี้ 
 

๗.  การทดสอบ 
 

๗.๑ การทดสอบสแีละกล่ิน 
๗.๑.๑ ใหแตงตั้งคณะผูตรวจสอบ ประกอบดวยผูที่มีความชํานาญในการตรวจสอบผลติภณัฑสมุนไพรปรับ

กล่ินอากาศอยางนอย ๕ คน แตละคนจะแยกกันตรวจและใหคะแนนโดยอิสระ 
๗.๑.๒ เทตัวอยางผลติภัณฑสมุนไพรปรับกลิ่นอากาศลงในจานกระเบื้องสีขาว ตรวจสอบสีและกล่ินโดยการ

ตรวจพินิจและดม 
๗.๑.๓ หลักเกณฑการใหคะแนน ใหเปนไปตามตารางที่ ๑ 

ตารางที่ ๑  หลักเกณฑการใหคะแนนในการทดสอบสีและกลิ่น 
(ขอ ๗.๑.๓) 

ลักษณะที่ตรวจสอบ ระดับการตัดสนิ คะแนนที่ไดรับ 
สี สีที่ดีตามธรรมชาติของผลติภัณฑสมุนไพรปรับกลิ่นอากาศ

และสวนประกอบที่ใช 
๓ 
 

 สีพอใชใกลเคยีงกับสีตามธรรมชาติของผลติภัณฑสมุนไพร
ปรับกลิ่นอากาศและสวนประกอบที่ใช 

๒ 
 

 สีผิดปกติหรือมีการเปลี่ยนสี ๑ 

กล่ิน กล่ินที่ดตีามธรรมชาติของผลิตภณัฑสมุนไพรปรับกลิ่น
อากาศและสวนประกอบทีใ่ช 

๓ 
 

 กล่ินพอใชใกลเคียงกับกลิ่นตามธรรมชาตขิองผลิตภัณฑ
สมุนไพรปรับกลิ่นอากาศและสวนประกอบที่ใช 

๒ 
 

 กล่ินผิดปกติหรือมีกล่ินอื่นที่ไมพึงประสงค เชน กล่ินบูด ๑ 
 
 



มผช.๘๔๒/๒๕๕๓ 
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๗.๒ การทดสอบความคงสภาพ 
 เก็บตัวอยางผลิตภณัฑสมุนไพรปรับกลิ่นอากาศที่ไมเคยเปดฝาภาชนะบรรจุมากอนที่อุณหภูมิ (๔ ± ๒) 

องศาเซลเซียส เปนเวลา ๒๔ ช่ัวโมง แลวนาํไปเกบ็ที่อุณหภูม ิ(๓๐ ± ๒) องศาเซลเซยีส เปนเวลา ๒๔ ช่ัวโมง 
ทําเชนนี้สลับกันจนครบ ๔ ครั้ง นํามาวางใหเย็นที่อุณหภูมิหอง ตรวจสอบลักษณะทั่วไปและกลิ่น
เปรียบเทียบกับสภาพเดิมของตัวอยางผลติภัณฑสมุนไพรปรับกลิ่นอากาศ 

 
___________________________ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

มาตรฐานผลิตภณัฑช์มุชน 

THAI COMMUNITY PRODUCT STANDARD 

มผช.๒๕๘/๒๕๖๐  

น ้าปรุง 

THAI PERFUME, NAM PRUNG  

ส านกังานมาตรฐานผลิตภณัฑอ์ุตสาหกรรม 

กระทรวงอุตสาหกรรม ICS 71.100.70 ISBN 978-616-346-744-7 
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ส านักงานมาตรฐานผลิตภัณฑอ์ตุสาหกรรม 

กระทรวงอุตสาหกรรม ถนนพระรามที่ ๖ กรุงเทพฯ ๑๐๔๐๐ 

โทรศัพท ์ ๐–๒๒๐๒–๓๓๖๓-๔ 

 
 



 
 

 

ประกาศส านกังานมาตรฐานผลิตภณัฑอุ์ตสาหกรรม 

ฉบบัที ่๒๑๕๘ (พ.ศ. ๒๕๖๐) 

เรือ่ง  ยกเลิกและก าหนดมาตรฐานผลิตภณัฑช์ุมชน 

น ้าปรุง 

 

โดยที่เป็นการสมควรปรับปรุงมาตรฐานผลิตภัณฑชุ์มชน น า้ปรุง มาตรฐานเลขที่ มผช.๒๕๘/๒๕๔๗ 

และคณะอนุกรรมการพิจารณามาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน คณะที่ ๑ มีมติในการประชุมคร้ังที่ ๓๐-๑/๒๕๖๐  

เม่ือวันที่ ๗ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๖๐ ให้ยกเลิกมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน น า้ปรุง มาตรฐานเลขที่ มผช.๒๕๘/๒๕๔๗ 

และก าหนดมาตรฐานผลิตภัณฑชุ์มชน น า้ปรุง ขึ้นใหม่ 

ส านักงานมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมจึงออกประกาศยกเลิกประกาศส านักงานมาตรฐาน

ผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม ฉบับที่ ๒๖๔ (พ.ศ. ๒๕๔๗) ลงวันที่ ๔ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๔๗ และออกประกาศก าหนด

มาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน น ้าปรุง มาตรฐานเลขที่ มผช.๒๕๘/๒๕๖๐ ขึ้นใหม่ ดังมีรายละเอียดต่อท้าย

ประกาศน้ี 

ทั้งน้ี ให้มีผลบังคับใช้นับแต่วันที่ประกาศ เป็นต้นไป  

 

 ประกาศ ณ วันที่ ๑๕ กนัยายน พ.ศ. ๒๕๖๐ 

 เบญจมาพร เอกฉตัร ์

 รองเลขาธกิาร รักษาราชการแทน 

 เลขาธกิารส านักงานมาตรฐานผลิตภัณฑอ์ุตสาหกรรม 
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-๑- 

มาตรฐานผลิตภณัฑช์มุชน 

น ้าปรุง 
 
 

๑.  ขอบข่าย 

 

๑.๑ มาตรฐานผลิตภัณฑชุ์มชนน้ีครอบคลุมเฉพาะน า้ปรุงที่มีลักษณะเป็นของเหลวใส  
๑.๒ มาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชนน้ีไม่ครอบคลุมน า้อบและน า้หอมที่ได้ประกาศเป็นมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน

แล้ว  

 

๒.  บทนยิาม 

 

ความหมายของค าที่ใช้กบัมาตรฐานผลิตภัณฑชุ์มชนน้ี มีดังต่อไปน้ี 

๒.๑ น า้ปรุง หมายถึง เคร่ืองหอมไทยชนิดหน่ึงที่ได้จากการน าส่วนของพืชพรรณไม้หอมและพืชสมุนไพรต่างๆ 

เช่น ผิวมะกรูด ใบเตย มาผ่านกระบวนการสกัดน า้มันหอม โดยใช้เอทานอล (เอทิลแอลกอออล์) เป็น

ส่วนผสม แล้วปรุงกล่ินด้วยเคร่ืองปรุงกล่ินเพ่ือเพ่ิมความหอม  

 

๓.  ส่วนประกอบ 

 

๓.๑ สารที่ใช้เป็นส่วนประกอบในน า้ปรุง ให้เป็นไปตามประกาศกระทรวงสาธารณสขุที่ออกตามพระราชบัญญัติ

เคร่ืองส าอางฉบับที่มีผลบังคับใช้ 

 

๔.  คุณลกัษณะทีต่อ้งการ 

 

๔.๑ ลักษณะทั่วไป 

ต้องเป็นของเหลวใส ไม่มีตกตะกอน ไม่มีสิ่งแปลกปลอม มีสีดีตามธรรมชาติของส่วนประกอบที่ใช้ และ

ไม่มกีล่ินอื่นที่ไม่พึงประสงค์ เช่น กล่ินอบั กล่ินหืน กล่ินบูด 

การทดสอบให้ท าโดยการตรวจพินิจและดม 

๔.๒ สารปนเป้ือน  

๔.๒.๑ ตะกั่ว ต้องไม่เกนิ ๒๐ มิลลิกรัมต่อกโิลกรัม 

๔.๒.๒ สารหนู (ค านวณเป็น As2O3) ต้องไม่เกนิ ๕ มิลลิกรัมต่อกโิลกรัม  

๔.๒.๓ ปรอท ต้องไม่เกนิ ๑ มิลลิกรัมต่อกโิลกรัม  

๔.๒.๔ แคดเมียม ต้องไม่เกนิ ๓ มิลลิกรัมต่อกโิลกรัม 

การทดสอบให้ใช้อะตอมิกแอบซอร์ปชันสเปกโทรโฟโตมิเตอร์หรือวิธทีดสอบอื่นที่เทยีบเทา่ 
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๔.๓ ความเป็นกรด-ด่าง 

ต้องอยู่ระหว่าง ๕.๐ ถึง ๘.๐  

การทดสอบให้ปฏบัิติตาม AOAC หรือวิธทีดสอบอื่นที่เทยีบเทา่ 

๔.๔ จุลินทรีย์   

๔.๔.๑ จ านวนรวมของแบคทเีรีย ยีสต์ และราทั้งหมดที่เจริญเติบโตโดยใช้อากาศ ต้องไม่เกิน ๑ × ๑๐
๓
 

โคโลนีต่อตัวอย่าง ๑ ลูกบาศกเ์ซนติเมตร 

๔.๔.๒ ซูโดโมแนส แอรูจิโนซา ต้องไม่พบ 

๔.๔.๓ สตาฟิโลคอ็กคัส ออเรียส ต้องไม่พบ 

๔.๔.๔ แคนดิดา อลับิแคนส์ ต้องไม่พบ 

๔.๔.๕ คลอสตริเดียม ต้องไม่พบ 

 การทดสอบให้ปฏบัิติตาม ISO หรือ BAM (U.S.FDA) หรือ USP หรือวิธทีดสอบอื่นที่เทยีบเทา่ 

๔.๕ ความคงสภาพ 

ลักษณะทั่วไปต้องอยู่ในสภาพที่ดี ไม่แปรสภาพหรือเสื่อมคุณภาพ โดยค่าความเป็นกรด-ด่างต้อง

แตกต่างจากเดิมไม่เกนิ ± ๑.๐ และต้องอยู่ระหว่าง ๕.๐ ถึง ๘.๐ 

การทดสอบให้ปฏบัิติตามข้อ ๙.๑ 

 

๕.  สุขลกัษณะ 

 

๕.๑ สขุลักษณะในการท าน า้ปรุง ให้เป็นไปตามภาคผนวก ก.  

 

๖.  การบรรจุ 

 

๖.๑ ให้บรรจุน ้าปรุงในภาชนะบรรจุที่สะอาด ปิดได้สนิท และสามารถป้องกันการปนเป้ือนจากสิ่งสกปรก

ภายนอกได้ 

 การทดสอบให้ท าโดยการตรวจพินิจ 

๖.๒ ปริมาตรสทุธขิองน า้ปรุงในแต่ละภาชนะบรรจุ ต้องไม่น้อยกว่าที่ระบุไว้ที่ฉลาก 

 การทดสอบให้ใช้เคร่ืองวัดปริมาตรที่เหมาะสม 

 

๗.  เครือ่งหมายและฉลาก  

 

๗.๑ ที่ฉลากหรือภาชนะบรรจุน า้ปรุงทุกหน่วย อย่างน้อยต้องมีเลข อักษร หรือเคร่ืองหมาย แจ้งรายละเอียด 

ต่อไปนี้  ให้เหน็ได้ง่าย ชัดเจน  

(๑) ช่ือผลิตภัณฑ์ (ตามช่ือ มผช.) หรือช่ือที่สื่อความหมายตาม มผช. เช่น น า้ปรุงดอกไม้สด น า้ปรุง

นพมาศ น า้หอมไทย 

(๒) ส่วนประกอบทุกชนิด ให้เรียงปริมาณจากมากไปน้อย 
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(๓) ปริมาตรสทุธ ิเป็นลูกบาศกเ์ซนติเมตร 

(๔) เดือน ปี หรือ ปี เดือน ที่ท  า 

(๕) เดือน ปี หรือ ปี เดือน ที่หมดอายุ ให้เป็นไปตามประกาศกระทรวงสาธารณสขุ 
(๖) เลขที่แสดงคร้ังที่ผลิตหรือรหัสรุ่นที่ท  า 

(๗) วิธใีช้ 

(๘) ค าเตือน ให้เป็นไปตามประกาศกระทรวงสาธารณสขุ 

(๙) การเกบ็รักษา (ถ้ามี) 

(๑๐) เลขที่ใบรับแจ้ง 

(๑๑) ช่ือผู้ท าหรือสถานที่ท  า พร้อมสถานที่ต้ัง และเคร่ืองหมายการค้าที่จดทะเบียนหรือช่ือการค้า 

ในกรณีที่ใช้ภาษาต่างประเทศ ต้องมีความหมายตรงกบัภาษาไทยที่ก  าหนดไว้ข้างต้น 

หมายเหตุ (๑) ชือ่ผลิตภณัฑแ์ละชือ่ทางการคา้ใหข้นาดตวัอักษรใหญ่กวา่ขอ้ความอื่น 

 (๒) ส่วนประกอบใหใ้ชภ้าษาไทย หรือภาษาไทยทบัศัพทภ์าษาอังกฤษ หรือภาษาอังกฤษ 

 

๘.  การชกัตวัอย่างและเกณฑต์ดัสิน 

 

๘.๑ รุ่น ในที่น้ี หมายถึง น า้ปรุงที่มีส่วนประกอบเดียวกนั ที่ท  าในระยะเวลาเดียวกนั  

๘.๒ การชักตัวอย่างและการยอมรับ ให้เป็นไปตามแผนการชักตัวอย่างที่ก  าหนดต่อไปนี้   

๘.๒.๑ การชักตัวอย่างและการยอมรับ ส าหรับการทดสอบลักษณะทั่วไป การบรรจุ และเคร่ืองหมายและ

ฉลาก ให้ชักตัวอย่างโดยวิธีสุ่มจากรุ่นเดียวกัน จ านวน ๓ หน่วยภาชนะบรรจุ เมื่อตรวจสอบแล้ว 

ทุกตัวอย่างต้องเป็นไปตามข้อ ๔.๑ ข้อ ๖. และข้อ ๗. จึงจะถือว่าน า้ปรุงรุ่นน้ันเป็นไปตามเกณฑ์ที่

ก  าหนด 

๘.๒.๒ การชักตัวอย่างและการยอมรับ ส าหรับการทดสอบสารปนเป้ือนและความเป็นกรด-ด่าง ให้ใช้

ตัวอย่างที่ผ่านการทดสอบตามข้อ ๘.๒.๑ แล้ว จ านวน ๓ หน่วยภาชนะบรรจุ เพ่ือท าเป็นตัวอย่าง

รวม โดยมีปริมาตรรวมไม่น้อยกว่า ๒๐๐ ลูกบาศก์เซนติเมตร กรณีตัวอย่างไม่พอให้ชักตัวอย่าง

เพ่ิมโดยวิธีสุ่มจากรุ่นเดียวกันให้ได้ตัวอย่างที่มีปริมาตรรวมตามที่ก  าหนด เม่ือตรวจสอบแล้ว

ตัวอย่างต้องเป็นไปตามข้อ ๔.๒ และข้อ ๔.๓ จึงจะถือว่าน า้ปรุงรุ่นน้ันเป็นไปตามเกณฑท์ี่ก  าหนด 

๘.๒.๓ การชักตัวอย่างและการยอมรับ ส าหรับการทดสอบจุลินทรีย์ ให้ชักตัวอย่างโดยวิธสีุ่มจากรุ่นเดียวกัน 

จ านวน ๓ หน่วยภาชนะบรรจุ เพ่ือท าเป็นตัวอย่างรวม โดยมีปริมาตรรวมไม่น้อยกว่า ๒๐๐ 

ลูกบาศกเ์ซนติเมตร กรณีตัวอย่างไม่พอให้ชักตัวอย่างเพ่ิมโดยวิธีสุ่มจากรุ่นเดียวกันให้ได้ตัวอย่างที่

มีปริมาตรรวมตามที่ก  าหนด เม่ือตรวจสอบแล้วตัวอย่างต้องเป็นไปตามข้อ ๔.๔ จึงจะถือว่าน า้ปรุง

รุ่นน้ันเป็นไปตามเกณฑท์ี่ก  าหนด 

๘.๒.๔ การชักตัวอย่างและการยอมรับ ส าหรับการทดสอบความคงสภาพ ให้ชักตัวอย่างโดยวิธีสุ่มจากรุ่น

เดียวกนั จ านวน ๓ หน่วยภาชนะบรรจุ เม่ือตรวจสอบแล้วทุกตัวอย่างต้องเป็นไปตามข้อ ๔.๕ จึงจะ

ถือว่าน า้ปรุงรุ่นน้ันเป็นไปตามเกณฑท์ี่ก  าหนด 
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๘.๓ เกณฑต์ัดสนิ 

 ตัวอย่างน า้ปรุงต้องเป็นไปตามข้อ ๘.๒.๑ ข้อ ๘.๒.๒ ข้อ ๘.๒.๓ และข้อ ๘.๒.๔ ทุกข้อ จึงจะถือว่าน า้ปรุง

รุ่นนั้นเป็นไปตามมาตรฐานผลิตภัณฑชุ์มชนน้ี   

 

๙.  การทดสอบ 

 

๙.๑ การทดสอบความคงสภาพ  

 เกบ็ตัวอย่างน า้ปรุงที่ไม่เคยเปิดฝาภาชนะบรรจุมาก่อนที่อุณหภมิู (๔  ๒) องศาเซลเซียส เป็นเวลา ๒๔ 

ช่ัวโมง แล้วน าไปเกบ็ที่อุณหภมิู (๔๕  ๒) องศาเซลเซียส เป็นเวลา ๒๔ ช่ัวโมง ท าเช่นน้ีสลับกันจนครบ 

๔ คร้ัง น ามาวางไว้ให้เยน็ที่อุณหภมิูห้อง ตรวจสอบลักษณะทั่วไปเปรียบเทยีบกับสภาพเดิมของผลิตภัณฑ์

และวัดความเป็นกรด-ด่าง 
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ภาคผนวก ก. 

สุขลกัษณะ 

(ข้อ ๕.๑) 

ก.๑ สถานที่ต้ังและอาคารที่ท  า 

ก.๑.๑ สถานที่ต้ังตัวอาคารและที่ใกล้เคียง อยู่ในที่ที่จะไม่ท าให้ผลิตภัณฑท์ี่ท  าเกดิการปนเป้ือนได้ง่าย โดย 

ก.๑.๑.๑ สถานที่ต้ังตัวอาคารและบริเวณโดยรอบ สะอาด ไม่มีน า้ขัง แฉะ และสกปรก 

ก.๑.๑.๒ อยู่ห่างจากบริเวณหรือสถานที่ที่มีฝุ่ น เขม่า ควัน มากผิดปกติ 

ก.๑.๑.๓ ไม่อยู่ใกล้เคียงกบัสถานที่น่ารังเกยีจ เช่น บริเวณเพาะเล้ียงสตัว์ แหล่งเกบ็หรือก าจัดขยะ 

ก.๑.๒ อาคารที่ท  ามีขนาดเหมาะสม มีการออกแบบและก่อสร้างในลักษณะที่ง่ายแก่การบ ารุงรักษา การท า

ความสะอาด และสะดวกในการปฏบัิติงาน โดย 

ก.๑.๒.๑ พ้ืน ฝาผนัง และเพดานของอาคารที่ท  า ก่อสร้างด้วยวัสดุที่คงทน เรียบ ท าความสะอาด และ

ซ่อมแซมให้อยู่ในสภาพที่ดีตลอดเวลา 

ก.๑.๒.๒ แยกบริเวณที่ท  าออกเป็นสัดส่วน ส าหรับวัตถุดิบ วัสดุบรรจุ ผลิตภัณฑ์รอการบรรจุ และ

ผลิตภัณฑ์ส าเร็จรูป ไม่อยู่ใกล้ห้องสุขาซ่ึงเปิดสู่บริเวณผลิตโดยตรง  ไม่มีสิ่งของที่ไม่ใช้แล้ว

หรือไม่เกี่ยวข้องกบัการท าอยู่ในบริเวณที่ท  า  

ก.๑.๒.๓ พ้ืนที่ปฏบัิติงานไม่แออดั มีแสงสว่างเพียงพอ และมีการระบายอากาศที่เหมาะสม 

ก.๑.๒.๔  ห้องสุขา อ่างล้างมือมีจ านวนเหมาะสม มีอุปกรณ์เคร่ืองใช้ส าหรับท าความสะอาด หรือฆ่าเช้ือ

โรค 

ก.๒ เคร่ืองมือ เคร่ืองจักร และอุปกรณ์ในการท า 

ก.๒.๑ ภาชนะหรืออุปกรณ์ในการท าที่สัมผัสกับผลิตภัณฑ์ ท าจากวัสดุมีผิวเรียบ ไม่เป็นสนิม ล้างท าความ

สะอาดได้ง่าย 

ก.๒.๒ เคร่ืองมือ เคร่ืองจักร และอุปกรณ์ที่ใช้ สะอาด ก่อนและหลังการใช้งานต้องท าความสะอาด

เหมาะสมกับการใช้งาน ไม่ก่อให้เกิดการปนเป้ือน ติดตั้งได้ง่าย มีปริมาณเพียงพอ รวมทั้งสามารถ

ท าความสะอาดได้ง่ายและทั่วถึง และเกบ็ไว้ในที่เหมาะสม 

ก.๓ การควบคุมกระบวนการท า 

ก.๓.๑ วัตถุดิบและส่วนผสมในการท า ต้องสะอาด มีคุณภาพดี มีการล้างหรือท าความสะอาดก่อนน าไปใช้       
ได้จากแหล่งที่เช่ือถือได้ ปลอดภัย จัดเกบ็ในภาชนะสะอาด ป้องกันการปนเป้ือนได้ แยกเกบ็เป็น

สดัส่วน     

ก.๓.๒ การท า การเกบ็รักษา การขนย้าย และการขนส่ง ให้มีการป้องกันการปนเป้ือนและการเสื่อมเสียของ

ผลิตภัณฑ ์

ก.๓.๓  เคร่ืองช่ังที่ใช้ต้องตรวจสอบได้เที่ยงตรง 

ก.๔ การสขุาภิบาล การบ ารุงรักษา และการท าความสะอาด 

ก.๔.๑ น า้ที่ใช้ล้างท าความสะอาดเคร่ืองมือ เคร่ืองจักร อุปกรณ์ และมือของผู้ท า เป็นน า้สะอาดและมี

ปริมาณเพียงพอ 

ก.๔.๒ มีวิธกีารป้องกนัและก าจัดสตัว์น าเช้ือ แมลง และฝุ่ นผง ไม่ให้เข้าในบริเวณที่ท  าตามความเหมาะสม 

ก.๔.๓ มีวิธกีารป้องกนัไม่ให้สตัว์เล้ียง เช่น สนัุข แมว เข้าไปในบริเวณที่ท  า 



มผช.๒๕๘/๒๕๖๐ 

 

-๖- 

ก.๔.๔ มีการก าจัดขยะ สิ่งสกปรก และน า้ทิ้ ง อย่างเหมาะสม เพ่ือไม่ก่อให้เกิดการปนเป้ือนกลับลงสู่

ผลิตภัณฑ ์

ก.๔.๕ สารเคมีที่ใช้ล้างท าความสะอาด และใช้ก าจัดสัตว์น าเช้ือและแมลง ใช้ในปริมาณที่เหมาะสม และ

เกบ็แยกจากบริเวณที่ท  า เพ่ือไม่ให้ปนเป้ือนลงสู่ผลิตภัณฑไ์ด้ 

ก.๕ บุคลากรและสขุลักษณะของผู้ท า 

ก.๕.๑  ผู้ท าทุกคน ต้องมีสขุภาพดีทั้งร่างกายและจิตใจ รักษาความสะอาดส่วนบุคคลให้ดี เช่น สวมเสื้อผ้าที่

สะอาด มีผ้าคลุมผมเพ่ือป้องกันไม่ให้เส้นผมหล่นลงในผลิตภัณฑ์ ไม่ไว้เลบ็ยาว ล้างมือให้สะอาด

ทุกคร้ังก่อนปฏบัิติงาน หลังการใช้ห้องสขุา และเมื่อมือสกปรก 

ก.๕.๒  ผู้ท าทุกคน ต้องไม่กระท าการใดๆ ที่ไม่ถูกสขุลักษณะในสถานที่ท  า เช่น รับประทานอาหาร สบูบุหร่ี  
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